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10

月
17

日
1ま

湯
沢
町
町
民
憲
章

広1報

在
｀

任
期
満
了
に
伴
う
新
潟
県
知
事

選
挙
は
、
１０
月
１７
日

（日
）
に
投
票

が
行
わ
れ
ま
す
。

選
挙
人
お
簿

の
登
録

に
は
、
次

の
条
件
が
蜂
要
に
な
り
ま
す
。

○
満
２０
歳
以
上

（昭
和
研
年
十０
月

‐８
日
以
前

に
生
ま
れ
た
方
）
の

日
本
国
民

０
３
ヶ
月
以
上
湯
沢
町
の
住
民
基

本
台
帳

に
登
録
し
て
あ
る
方
。

（平
成
１６
年
６
月
野
日
以
前
か
ら

湯
沢
町
に
仁
所

の
あ
る
方
）

投
票
所
入
場
券
は

９
月
２９
日
に
発
送
し
ま
す

投
票
所

入
場
券

は
９
月

野
日

（水
）
に
郵
便
で
発
込
し
ま
す
。

お
手
元

に
届
か
な

い
場
合
は
、

お
聞

い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

の
投
票
Ｈ
で
す

期
日
前
投
票
は

１０
月
１
日
か
ら

当
日
や
む
を
得
な

い
用
務

の
た

′
め
、
投
票
所

へ
行

っ
て
投
票
で
き

な

い
方
は
―
期
日
前
投
票
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

四

日

■

１０
月
１
日

（金
）
～
１６
日

（土
）

田

日

日

午
前
８
時
３０
分
～
午
後
８
時

賜
団
国
■

湯
沢
町
選
挙
管
理
委
員
会

（湯
沢
町
役
場
１
階
　
中
会
議
室
）

※
入
場
券
を
持

っ
て
お
い
で
く
だ

さ
い
。
（入
場
券
が
な
く
と
も
投

票
は
で
き
ま
す
。
）

こ
の
ほ
か
、
指
定
病
院

（施
設
）

に
入
院

（所
）
し
て
い
る
場
合
、
長

期
間
違
隔
地
に
滞
在
し
て
い
る
場

合
な
ど
、
投
票
所

へ
行
け
な

い
理

由
に
よ

っ
て
不
在
者
投
票

の
手

続
き
が
姓
妥

に
な
り
ま
す
。
お

早

め
に
選
挙
管
理
委
員
会

へ
お

聞

い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【聞

い
合
わ
せ
】

湯
沢
町
選
挙
管
理
委
員
会
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投票日当日の投票所一覧

ム
フ

日
刊

0 ●

∪

□

投票区 投票所

第 1投票区 湯沢阿公民館浅貝分館※

第 2投票区 二居集会所※

第 3投票区 三俣」ヽ学校※

第 4投票区 七谷切生活改善センター※

第 5投票区 神立小学校

第 6投票区 神立中央会館 (栄町)

第 7投票区 土樽小学校

第 8投票区 滝之又会館

第 9投票区 松川生活改善センター※

第 10投票区 湯沢町公民館

第 11投票区 湯沢小学校

・  年前 7時開所 。年後 8時閉鎖
(※第 1・ 2・ 3・ 4・ 9投票区は年後 7時閉鎖)

児童手当が小学 3年生まで拡大されました
町長コラム 花 。水・木   ―― ―
健康ほっと情報・

― ―  ―
湯沢町健康づくり週間 !―   ―
総合防災訓練行われる  . ― ― ―
花遊び講座参加者募集  ― ―
10月 は土地月間です  .‐   ― = ―
魚野川探検隊ウオーキング参加者募集
お知らせ          ・ ―

10月 の暦  ――        ―・ ―
10月 の診療当番       ―
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児
童
手
当
が
小
学
３
年
生
ま
で
拡
大
さ
れ
ま
し
た

特
例
措
置
の
期
限
は
９
月
３０
日
ま
で
で
す

表
に
揚
げ
る
医
競
で

薪
た
に
垂
姦
着
衰
麺
金
が
か
か
り
哉
す

支
総
対
象
年
齢
が
、
現
在

の
義

務
教
育
就
学
前

（６
歳
到
逹
後
最

初
の
年
度
末
）
ま
で
か
ら
、
小
学
校

３
学
年
終
了
前

（９
歳
到
逹
後
最

初

の
年
度
末
）
ま
で
拡
大
さ
れ
ま

す
。新
た
に
、
児
童
手
当
を
覚
け
よ

う
と
す
る
児
童

の
保
護
者

は
、
誕

定
請
求
等

の
手
続
き
が
蜂
要
に
な

り
ま
す
。

な
お
、
改
正
に
伴
う
新
規
誕
定

請
求
等
は
、
法
施
行
日
よ
り
、
平
成

‐６
年
９
月
３０
日
ま
で
受
付
け
た
も

の
に
限
り
、
特
例
的
に
平
成
１６
年

４
月
―
日

（災
は
支
給
妥
件

に
該

当
し
た
日
）
に
さ
か
の
ば

っ
て
支

給
さ
れ
ま
す
。

○
平
成
１６
年
度
小
学
校
入
学
児
童

等
の
保
護
者
の
皆
さ
ん

（平
成

９
年
４
月
２
日
～
平
成
１０
年
４

月
１
日
生
ま
れ
）

平
成
１６
年
３
月
３十
日
ま
で
、
児

童
手
当
等
を
発
給
し
て
い
た
保
護

者

の
方
は
、
特
段

の
手
続
き
は
蜂

妥
あ
り
ま
せ
ん
。
（児
童
手
当
等
は

４
月
以
降
も
引
き
続
き
支
給
さ
れ

ま
す
。
）

○
平
成
１６
年
度
小
学
２

・
３
年
生

の
児
童
等
の
保
護
者
の
皆
さ
ん

現
在
、
児
童
手
当
等
を
受
俗
さ

れ
て
い
な

い
保
護
者

の
方
は
誕
定

請
求
、
す
で
に
就
学
前
児
童

に

つ

い
て
児
童
手
当
等
を
覧
絡
さ
れ
て

い
る
保
護
者

の
方
は
額
改
定
請
求

等
が
蜂
妥
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
請

求
書

の
ほ
か
、
誕
定

に
強
要
な
添

付
言
類
は
、
請
求
者
本
人
の
健
康

保
険
証
の
写
し

（新
規
誕
定
額
で

厚
生
年
金
加
入
者

の
み
）
が
蜂
妥

で
す
。

に
所
得
が

一
定
額
以
上
の
場
合
、

児
童
手
当
等
が
支
給
さ
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

不
明
な
点

が
あ
り
ま
し
た
ら
、

住
民
課
保
有
係

（公
務
員

の
方
は

勤
務
先
）
ま
で
お
聞
合
せ
く
だ
さ

【聞

い
合
わ
せ
】

住
民
課
保
有
係

ＴＥＬ

７

８

４

・

３

０

０
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平成 16年 9月 7日付けで下水道事業受益者負担金の賦課対象区域が拡

がりました。新たに負担金がかかる区域は下表のとおりです。

負担金は土地面積 1∬ あたり462円 で、総額を 5年に分割し、さらに 1

年を 4期に分けて納めます。(一括納付も可。前納報奨金あり。)初回の納
付は 12月 となりますので、よろしくお願いします。

【問い合わせ】水道課業務係 lEL 784-4853

《受益者負担金の納付まで》
～
下
水
道
事
業
～

受
一益
者

旬

旬

旬

旬

下

中

中

中

月

月

月

月 、 申 告 書 類 を 郵 送 →

、 申 告 書 を 提 出 や

、負担金を決定して通知 E>

、納 付 書 を 郵 送 E>

争 12月 27日 までに 初 回の負担金 を納付 争

【表】 下水道事業受益者負担金新規賦課対象区域

⇒ 9

や 10
吟 11

吟 12
町

大字 字
全部・一部

の月1
備考

土樽
向原、西田、幅下

居頭、堂ノ欠
一音[

岩原高原地区のうち岩

原スキー場からおおむ

ね西側及び旭原 。中里

広報ゆざわ H16926  (2)



マ

つ

湯
沢
町
保
健
医
療
セ
ン
タ
ー

開
院
２
周
年
を
迎
え
て

暑
い
夏
を
乗
り
切
り
、
い

よ
い
よ
実
り
の
秋
と
な
り
ま

し
た
。
皆
さ
ん
お
元
気

で
お

過
ご
し
の
こ
と
と
お
喜
び
申

し
上
げ
ま
す
。　
　
　
　
　
　
，

さ
て
、
平
成
１４
年
８
月
２６
日

に
オ

ー
プ

ン
い
た

し
ま

し
た

「湯
沢
町
保
健
医
療

セ
ン
タ
ー
」

は
運
営
も
順
調
に
無
事
２
周
年

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

皆
さ
ん
の
か
か
り

つ
け
医
と

し
て
、
１
日
２
０
０
人
の
患
者

さ
ん
が
訪
れ
、
そ
の
他

に
予
防

接
種
や
人
間
ド

ッ
ク
、
健
康
診

断
に
利
用
し
て
い
た
だ
き
大
変

え

ホ

ホ

町長コラム

／

う
れ
し
い
こ
と
と
思

っ

て
お
り
ま
す
。

こ
れ

も

単

に

セ
ジ

タ
ー
長
を
始
め
と
す
る

社
団
法
人
地
域
医
療
振

興
協
会
の
医
師
の
方

々

の
熱
心
な
診
療
活
動
の

お
か
げ
で
す
。

皆
さ
ん
も
ご
存
知
だ

と
思
い
ま
す
が
、
保
健

医
療
セ
ン
タ
ー
の
玄
関

の
案
内
看
板
に

「地
域
家
庭
診

0

●

療
部
」
と
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の

「地
域
家
庭
診
療
部
」
と
い

う
の
が
湯
沢
町
保
健
医
療

セ
ン

タ
ー
の
大
き
な
特
徴
で
社
団
法

人
地
域
医
療
振
興
協
会
の
医
師

の
方

々
の
こ
だ
わ
り
で
も
あ
り

ま
す
。

「地
域
家
庭
診
療
部
」
で
は
ど

な
た
で
も
受
け
入
れ
て
い
た
だ

け
ま
す
。
お
年
寄
り
で
風
邪
を

ひ
か
れ
た
方
、
小
さ
な
お
子
さ

ん
で
熱
を
出
さ
れ
た
方
、
あ
る

い
は
ス
キ
ー
で
稔
挫
さ
れ
た
方
、

こ
の

「地
域
家
庭
診
療
部
」
は
皆

さ
ん
の
か
か
り
つ
け
医
と
し
て

２４
時
間
の
救
急
医
療
も
担

っ
て

い
て
く
れ
ま
す
。

最
近
は
新
聞
等
で
総
合
医
と

い
う
名
前
を
よ
く
日
に
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
医
師
は

１
次
診
療
に
お
い
て
全
科
の
こ

と
に
精
通
し
て
お
り
、
必
要
な

ら
ば
医
療
機
器

の
そ
ろ

っ

て
い
る
大
き
な
病
院
等

ヘ

の
適
切
な
診
療
を
指
導

し

て
く
れ
ま
す
。　
　
ｆ

テ
レ
ビ
な
ど

で
よ
く
見

か
け
る

へ
き
地
の
診
療

に

携
わ
る
お
医
者
さ
ん
を
思

い
浮
か
べ
て
く
だ
さ
い
。
ま
さ

に

「地
域
家
庭
診
療
部
」
は
そ
ん

な
お
医
者
さ
ん
の
集
ま
り
で
す
。

こ
う
い
う
病
院
の
試
み
は
全

国
で
も
注
目
さ
れ
て
い
る
と
い

う
こ
と
で
す
。

小
児
科
の
専
門
医
の
不
足
が

新
聞
等
で
に
ぎ
わ

っ
て
い
ま
す
。

で
も
、
湯
沢
町
保
健
医
療

セ
ン

タ
ー
は
郡
内
で
小
児
科
の
救
急

の
受
入
が
ト

ッ
プ
に
な

っ
て
い

ま
す
。
そ
れ
は
湯
沢
町
保
健
医

療

セ
ン
タ
ー
の
医
師
が
専
門
医

で
は
な
く
総
合
医
だ
か
ら
で
す
。

開
院
か
ら
２
・年
を
迎
え
、
町

民
の
皆
さ
ん
や
観
光
に
訪
れ
た

お
客
さ
ん
も
、
こ
の
湯
沢
町
保

健
医
療

セ
ン
タ
ー
を
あ
た
た
か

く
受
け
入
れ
て
い
た
だ
き
誠
に

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

そ
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
湯
沢

町
保
健
医
療
セ
ン
タ
ー
を
ど
う

ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

(3)

育
児
請
座
　
請
涙
会

〈日
時
〉

４０
月
１４
日

（木
）

年
前
１０
時
～
４４
時
４０
分

〈会
場
〉

湯
沢
町
公
民
館

〈対
象
〉

子
育
て
中
の
保
護
者
と
そ
の
家
族

〈
テ
ー
マ
〉

「
思
春
期
に
つ
な
ガ
る
子
育
て
」

〈講
師
〉

山
川
　
洋
子

氏

（子
育
て
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

〈申
込
方
法
〉

１０
月
４
日

（金
）
ま
で
に
、
各
保
育
園
、
又
は
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
託
児
を
行

っ
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
一ミ
ル
タ
や
着

替
え
オ
ム
ツ
等
必
要
な
物
を
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

〈申
込

・
間
い
合
わ
せ
〉

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

砒
７
８
０

・
６
１
６
３

※
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
ア
ド
レ
ス
が
で
き
ま
し
た
。

声
〇
∽
Ｏ
α
ω
計
Φ
Ｉ
∽
⑥
ド
０
三
う
　
＜
Ｃ
Ｎ
ω
〓
ω
　
夢

一
一
∞
ω
計
ω
　
」
０

育
児
相
談
な
ど
、
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
　
　
　
　
・



タ
バ

コ
は

・
・
・ 一歩

い
つ
ま
で
も

若
々
し
い
素
肌
を
保
と
う

「女
性
と
タ
バ
コ
の
関
係
」

ダ
バ
コ
は
健
康

に
患

い
と

い
わ

れ
て

い
ま
す

が
、
女
性

の
永
遠

の

課
題

「美
容
」
に
も
大
き
な
彩
響
を

与

え
て

い
ま
す
。
ご
存

知
で
し
た

か
。
　
　
　
　

　
　
　

　
　
　

ヤ

湯
沢
町
で
は
、
タ
バ
コ
を
吸
っ

て
い
る
女
性
が
、
１３

・２
％
い
ま

す
。
ち
な
み
に
県
平
均
の
２
倍
！

甘
た
、
若

い
女
性
ほ
ど
喫
煙
率

は
高

い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

○

ニ
コ
チ
ン
は
血
管
収
縮
さ
せ
血

行
を
患
く
し
ま
す
。

○

ニ
コ
チ
ン

・
タ
ー
ル
を
排
泄
す

る
の
に
大
量

の
ビ
ダ
ミ
ン
Ｃ
が

強
要

に
な
り
、
充
分
な
ビ
ダ
ミ

ン
が
、
肌
ま
で
行
き
波
ら
ず
し

み
・
黒
ず
み
を
引
き
起
こ
し
や

す

く

な

り

ま

す
。

〇

一
酸
化
炭
素
で
血
液
中
の
喰
素

不
足
か
ら
色
素
が
奪
わ
れ
肌

缶

唇
の
色
が
患
く
な
り
ま
す
。

○
ダ
ー
ル
は
歯
や
毛
穴
に
付
着
し

ま
す
。

痩

せ
た

い
と
か
映
画
や
テ
レ
ビ

で
女
優

さ
ん
逹

が
吹

っ
て

い
る
の

を
見

て
、
あ

こ
が
れ
て
と

い
■

こ

と
も
あ

る
フか
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、

美
容

に
は
、
化
粧
品

や

マ
ッ
サ
ー

ジ
な

ど

に
お
金

を

か
け

る
よ
り
、

ダ
バ
コ
を
止

め
た
ほ
う
が
教
倍
皮

い
と

い
う
考

え
も
あ
り
ま
す
。

も
う

ひ
と

つ
女
性

に
童
要
な

の

は
妊
娠
中

の
喫
煙
で
す
。
ニ
コ
チ

ン
や

一
酸
化
炭
素

は
そ
の
ま
ま
胎

児

へ
。
早
産

や
低
体
童
児

が
生

ま

れ
や
す

く
な

っ
て
し
ま

い
ま
す
。

ま
た
、
乳
幼
児
期

の
気
管
支
炎

・
喘

怠

の
原
因

と
も
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

子
ど
も

の
前
で
は
決
し
て
吸
わ

な

い
よ
う

に
し
た

い
も

の
で
す
。

「未
来

の
湯
沢
町
を
支

え
る
子
ど

も
た
ち
」
の
た

め
に
も
、
湯
沢

に
来

た
人
が

「新
潟
美

人

・
や

っ
ぱ
り

湯
沢

の
温
泉

は

い
い
の
ね

え
―
」

と

い
わ
れ
る
町

づ
く
り

の
た

め
に

も
ち

ょ

っ
と
し
た
情
柔
で
す
。

φ

甘
ゃ
才

◇

　

◇
　
◇

r っこ聞
保健センター
TEL 784-3149
在宅介護支援センター
TEL 784-3000

一

タバコを吸うこ血液の流れガ

悪くなり、しわや老イヒガ進み

談す。

タバコ 4本で、ビタミンCガ
25ms消 費され、お肌に敲わり
ません。

女性ホサしモンのノ刀＼泌ガ低下し＼

うるおいがなくなり談す。

タパコは美容の敵
～タバコを吸っていると、私たちの体にいろいろな影響が出ます～

髪の毛に改で

においガしみこんで

いくらシヤンプーしても

髪の毛からはニコチンガ

検出されます。

歯の裏ガ真つ黒＼

歯茎まで黒ずむ

ギDガて歯周病の原因に。

デイエツトになるのは嘘です

病的に食欲がなくなるだけ。

φ

φ

櫛 9/24～ 30は結核予防週間です 0
日本で最大の感染症「結核」について知ってください !

今でも 1日 に 86人の新しい忠者が発生し、6人が命を落としている状況です。
特に高齢者の発病が増加傾向にあります。昭和 20年代までは結核は流行していました。高齢者の多くは自分で
は知らないうちに結核に感染している人が多くいます。加齢や糖尿病、大きな手術などで体力・ 抵抗力が低下した

時に眠っていた結核菌が目を覚まし、発病しやす くなります。

結核の初期症状は、“風邪"と よく似ています。風邪のようで風邪じゃない。・ 。それが結核です。2週間以上
長引く咳や痰がでる、長引く倦怠感、長引く微熱などがある方は医療機関を受診しましょう。

´

また、結核対策としては 1歳になるまでに結核の免疫をつける予防接種“BCG"を受けましょう。抵抗力が弱まっ
た時に発病しますので、日頃から十分な睡眠と食事、適度な運動などを心がけ、体調を整えておきましょう。

今
回
の
テ
ー

マ

広報ゆざわ H16926  (4)



10月 18日 (月 )から 10月 24日 (日)は湯沢町

健康づくり週 Fロロです。

昨年度、策定しました湯沢町フアミリー健康プ

ランのメインテーマ「自然を大事に人にやさしく、

も、れ合いがある元気な町をつくろう」を掲げ、田丁民

の皆さんとともに歩む元気な町づくりを推進して

います。

健康づくり週間はまさに田]民一人一人が自ら健

康づくりを行うきつかけと:なるよう麦援を行う週

間です。お気軽に健康相談に来所していただいた

り、下記の事業にもぜひ参加してください。

前立腺殉1た槙診

50歳以上の男性がかかりやすいがんといわれてい
たます。少量の血液検査でわかります。ご自分の健康管

理にお役立てください。結果は、後日お知らせします。

◆期日        ◆受付時間

10月 18日 (月 )    午後 1時 30分～ 2時
◆対象   ご     ◆料金
男性 (先着 30人)   2,500円
◆会場   ′
総合福祉センター、   

′

動脈石更化虜棟査

血圧測定のような方法で簡単に、血管の狭窄具合
'

や血管の硬さがどうか知ることができます。    く
血圧や血糖値、コレステロー値の高い方、肥満が気

になる方などはぜひこの機会に受けてみてください。

◆期日         ◆受付時間
10月 21日 (木)    ①午後 1時`30分～2時
10月 22日 (金)    ②午後 2時 30分～3時
◆対象        ◆申込期限

成人の方 (先着 10人) 10月 12日 (月 )
◆料金

500円       ◆会場
総合福祉センター

骨祖しかう症予腑棟診・軟室

骨密度は 40歳代から急激に減少し始めます。この

機会に、骨密度のチェックをしてみませんか。

なお、妊娠中の方は受けられません。

◆期日         ◆対象
10月 20日 (水)・   女性 (先着 30ンЮ
(午後 1時 50分集合)

◆申込期限    . ◆料金
10月 12日 (月 )   500円
◆会場

総合福祉センター

券獣モニケー |

歩 くことは、生活習慣病予防の一つの方法でも

あります。この機会に自分の運動状況を知って健

康に役立ててみませんか ?
2ヶ 月間万歩計をつけて毎日の歩数を記録して

いただきます。
・
参加者には粗品を差し上げます。

◆白時      ・
週間中は随時受付しています。

◆対象

成人の方 (先着 20人)

0申込・問い合わせ0
保健センタ土 TEL 784-3149

第

郎
回

１。
月
１８
日

（月
）
～
２４
日

（日
）

〉

じ2回で0
「朝の目覚めがよく、今日も 1日 頑張るぞという元気な気持が沸いてくる」そんな生活を送るためにも健康

診断は大切です。

胸部検診、基本健診、胃がん検診、大腸がん検診、喀痰細胞診検査が受けられる合同検診 (ミ ニドック)も、

残るところあと2日 を残すだけとなりました。まだ受けていない方は、この機会に忘れずに受けてください。

問い合わせ】 保健センター側L784-3149

(5)

く
り

日程 会場 受付時間 対象地区 持参する物

10月 15日 (金 ) 総合福祉センター 8:00-10:00 未受診者 ・通知書 ・検診料金
・各検診の個人記録表11月 2日 (火 ) 総合福祉センター 8:00-10:00 未受診者



典

９
月
１２
日

（日
）
、
１４
団
体
約
１
，
０

０
０
人
の
参
加
を
得
て
、
平
成
１６
年
度

「湯
沢
町
総
合
防
災
訓
練
」
が
実
施
さ
れ

ま
し
た
。

７
月
に
は
、
一二
条
市
、
見
附
市
、
中
之

島
町
な
ど
で
、
一象
雨
に
よ
る
災
害
が
起

き
ま
し
た
。
湯
沢
町
で
も
、
こ
の
よ
う

な
災
害

が
起

こ
ら
な
い
と
も
限
り
ま

せ
ん
。
い
ざ
と
い
う
と
き
、
迅
速
か
つ
適
切

な
対
応
を
す
る
た
め
に
も
防
災
訓
練

に
は
重
要
な
意
味
が
あ
り
ま
す
。

当
日
は
、
晴
天
に
恵
ま
れ
、
参
加
し

た
皆
さ
ん
の
機
敏
な
動
き
で
す
ば
ら

し
い
訓
練
を
す
る
こ
と
が
で
き
，ま
し

た
。一
人

一
人
が
災
害

に
対
す
る
意
識

と
知
識
を
も
ち
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に

行
動
で
き
る
よ
う
、
防
災
力
を
身
に
つ

け
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
れ
は
、

個

々
の
家
庭
を
災
害

に
強
く
す
る
だ

け
で
な
く
、
地
域
全
体
の
防
災
力
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。

湯
沢
小
学
校
の
児
童

・
職
員
に
よ
る

避
難
誘
導
訓
練

ヽ

Ｅ
Ｆ

″

避
難
者
救
助

・
救
護
訓
練

定

珂

行
わ
れ
る

初
期
消
火
訓
練

豊

J́,r

こヾ 1

1´

'

広報ゆざわ H16926  (6)

r.ゝ
`



0 0

参加者募集 !

【日程・内容】

【集合場所】 カルチャーセンター

【申込・問い合わせ】 (財)湯沢町都市施設公社 (TEL 784-1511)※ 定員になり次第締め切ります。 P

日時 募集講座 内容など 講師

10月 2日 (土 )

13:30
1

16:00

機の雰!の花で
~プ
巧η中♂♭ンジ

参加料

定 員
1,000円

20人

野に咲 く素朴な花々も、なかなか魅

力的。身近で集めた材料でアレンジ

を楽しむ。

剪定ばさみと花を生ける小ぶ りの

カップやお皿 (自分の好み)を用意 く

ださい。

シャロンの花

小沢 真知雄さん

13:00
i

17:00

10月 20日 (水 ) 入が厩しく
自怒に近―ジくべ毯

晏例の雪凰適鈎園
参加料:1,300円
定 員 :25人

雪国の低山である、里山の自然植生

を大切にして構成された自然生態観

察園です。           ア

高速道路で長岡まで、マイクロバス

で出かけます。入園料を含みます。

花遊びスタッフ

森
の
恵
許
感
謝
祭

紅
葉
の
大
源
太
、
大
自
然
の
恵
み
を
い

っ
ぱ
い
も
ら
い
ま
し
ょ
う
！

０
日
時
１０
月
１０
日

（日
）

午
前
１０
時
～
午
後
３
時
３０
分

●
場
所
大
源
太
キ
ャ
ニ
オ
ン
キ
ャ
ン
プ
場

０
入
場
料

大
人
３
０
０
円
、
子
供
２
０
０
円

き
の
こ
汁
、
き
の
こ
ご
飯
、
森
の
窯
焼
き
パ
ン
、
燻
製
た
ま
ご
、
木
の

実
、
山
菜
、
野
草
天
ぷ
ら
、
果
実
酒
、
健
康
茶
な
ど
の
自
然
の
恵
み
味

わ

っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。ヽ

枝
、
木
の
実
な
ど
で
名
札
、
コ
ー
ス
タ
ー
の
創
作
、
木
の
お
も
ち
ゃ
、

チ

ェ
ー
ン
ソ
ー
で
の
椅
子
作
り
の
実
演
、
一
斗
缶
で
の
炭
、
燻
玉
づ
く

り
な
ど
、
自
然
素
材
に
触
れ
て
く
だ
さ
い
。

森
の
中
で
聞
く
コ
カ
リ
ナ
、
き
の
こ
の
鑑
定
会
、
聴
診
器
で
聞
く
木

の
鼓
動
、
自
然
と
触
れ
合
う
フ
ィ
ー
ル
ド
ビ
ン
ゴ
な
ど
五
感
で
自
然
と

接
し
て
く
だ
さ
い
。

0 e0

くださtl。

●
問
い
合
わ
せ

（財
）
湯
沢
町
都
市
施
設
公
社

ＴＥＬ

７

８

４

ｏ

ｌ

５

１

１

ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟

応
媛
ツ
ア
ー
参
加
者
募
集

◎
日
時

・
対
戦
チ
ー
ム

ｏ
ｌＯ
月
２
日

（土
）

ィ

午
後
３
時
～

大
分
ト
リ
ニ
ー
タ

ｏ
ｌＯ
月
１７
日

（日
）

午
後
３
時
～

鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ

ｏ
ｌＯ
月
３０
日

（土
）

午
後
３
時
～

柏
レ
イ
ソ
ル

ｏ
ｌｌ
月
２０
日

（土
）

午
後
２
時
～

Ｆ
Ｃ
東
京

ｏ
ｌｌ
月
２８
日

（日
）

午
後
１
時
～

セ
レ
ッ
ソ
大
阪

【会
場
】

新
潟
ス
タ
ジ
ア
ム

【参
加
費

（１
人
と

大
人５
，
５
０
０
円

小
学
生

以
一ト

３
，
５
０
０
円

【申
込
】

一
人
１
試
合
の
み
限
定
で
、
１

グ
ル
ー
プ
に
つ
き
、
３
人
を
限
度

と
し
ま
す
。

【詳
し
く
は
】

ア
ル
ビ
レ

ッ
ク
ス
新
潟

南
魚
地
区
後
援
会

（牛
木
）

ＴＥＬ

０

９

０

・
７

２

４

６

・
６

１

９

１

(7)



月
0

ま

■
―
―

●

１

１

土
地
取
引
の
届
出

一
定
濁
積
以
上
の
土
地
取
引
に

は
届
出
が
強
妥
で
す
。

国
土
利
用
計
画
法
で
は
、
国
土

の
適
工
か
つ
合
理
的
な
土
地
利
用

の
確
保
を
図
る
た
め
、
法
定
畜
積

以
上
の
土
地
取
引
を
行

っ
た
場
合
、

契
約
締
結
日
（予
約
を
含
む
）
か
ら

２
週
間
以
内

に
、
土
地
の
所
在
す

る
市
町
村
を
経
由
し
て
都
道
府
県

知
事

に
届
出
を
す
る
こ
と
を
義
務

付
け
て

い
ま
す
。

・
届
出
者
　
　
　
　
　
　
　
　
，

土
地
の
権
利
取
得
者

↑
死
買
で

あ
れ
ば
買
主
）

・
届
出
時
期

契
約
締
結
日
（予
約
を
含
む
）
か

ら
２
週
間
以
内

（契
約
締
結
日
を

含
む
）

・
届
出
場
所

土
地
の
所
在
す
る
市
町
村
の
回

土
利
用
計
画
法
担
当
課

・
届
出
事
項

①
土
地
売
買
等

の
当
事
者

の
住

所

。
氏
名
等

②
土
地
の
所
在
及
び
衝
積

③
土
地
に
関
す
る
権
利
の
種
別
ス

び
内
容

④
取
得
後
の
土
地
の
利
用
目
的

⑤
土
地
に
関
す
る
権
利
の
対
価

な
ど

・
提
出
書
類

①
届
出
言

②
土
地
取
引
に
関
わ
る
契
約
書

の

写
し
又
は
こ
れ
に
代
わ
る
そ
の

他
の
書
類

③
土
地
の
位
置
を
明
ら
か
に
し
た

縮
尺
５
万
分
の
―
以
上
の
地
形

図
④
土
地
及
び
そ
の
付
近

の
状
況
を

明
ら
か
に
し
た
縮
尺
５
０
０
０

分
の
―
以
上
の
図
面

⑤
土
地
の
形
状
を
明
ら
か
に
し
た

図
面

⑥

そ
の
他

（覺
要

に
應
じ
て
委
任

状
等
）

・
法
定
面
積

①
市
街
化
区
域

↓

２
，
０
０
０
２ｍ
以
上

②
市
街
化
区
域
を
除
く
都
市
計
画

区
域
↓

５
，
０
０
０
２ｍ
以
上

´
③
都
市
計
画
区
域
以
外

の
医
域

↓

１
９
Ｐ
０
０
０
２ｍ
以
上

。
個
々
の
取
引
盃
積
は
小
さ
く
て

も
、
土
地
の
総
面
積
が
上
記
の

面
積
以
上
に
な
る
場
合

に
は
、

届
出
が
強
妥
に
な
り
ま
す
。
、

・
土
地
に
か
か
る
契
約

（予
約
）
を

し
た
日
か
ら
２
週
間
以
内
に
届

出
を
し
な
か

っ
た
り
、
偽
り
の

届
出
を
す
る
と
、
法
律

に
よ
り

罰
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

平
成
１６
年
度

新
潟
県
地
価
調
査
結
果

平
成
１６
年
度

の
地
価
調
査
結
果

が
９
月
２２
日
（水
）
に
公
表
さ
れ
ま

し
た
。
地
価
調
査
で
は
、
県
内
６
６

７
地
点

の
基
準
地
の
標
準
価
格
を

公
表
し
ま
し
た
が
、
こ
の
価
格
は
、

土
地
取
引

の
目
安

と
さ
れ
た
り
、

公
共
事
業

に
お
け
る
土
地
の
取
得

価
格
決
定

の
よ
り
ど
こ
ろ
と
な
る

も
の
で
す
。

公
表
結
果
は
、
県
庁
、
市
町
村
の

窓

口
の
ほ

か
、
新
潟

県

ホ

ー

ム

ど
ヘ
１１
ヾン
（す
計
計
０
”＼
＼
〓
〓
〓
・
ｏ
「
Φ
喘
一
う
一
一

∞
許
Ｐ
を
も

で
ご
覧

い
た
だ
け
ま

す
。
ま
た
、
国
土
交
通
省

ホ
ー

ム

ペ
ー
ジ

Ｇ
吾
計
！
＼
＼
計
ｏ
ｏ
三

ユ

戸

ｍ

９
を
も

で
は
、
全
国
の
地
価
調
査

結
果
を
ご
覧

い
た
だ
く
こ
と
が
可

ム
ロ

で
す
。

不
動
産
の
無
料
相
談
会

土
地
月
間

に
関
連
し
て
、
県
め

後
接
す
る
不
動
産
無
料
相
談
会
が

開
催
さ
れ
ま
す
。
不
動
産
鑑
定
士

が
親
切
丁
寧
に
対
応
し
ま
す
の
で
、

不
動
産

の
迫
工
な
価
格
や
賃
料
に

つ
い
て
知
り
た

い
方
は
ぜ
ひ
ご
相

談
く
だ
さ

い
。

０
対
象
者

不
動
産

の
価
格
決
定
や
賃
貸
等

で
お
困
り
の
方

０

日
時
１０
月
十
日

（金
）

午
後
―
時
～
午
後
４
時
３０
分

０
会
場
新
潟
市
中
央
公
民
館

長
岡
市
役
所
辛
町
分
宣

上
越
市
市
民
プ
ラ
ザ

ニ
条
市
役
所

粕
埼
市
役
所

新
発
田
市
地
域
整
備
部
庁
舎

０
主
催

（社
）
新
潟
県
不
動
産
鑑
定
士
協

会０
後
援
新
潟
県
ほ
か

０
聞

い
合
わ
せ

新
潟
県
庁
土
木
部
用
地
土
地
利

用
課
土
地
利
用
対
策
係

ＴＥＬ

０

２

５

ｏ
２

８

０

●
５

３

９

６

″

で
す

土
地
月
間
標
語

土
地
を
活
か
し
て
創
る
　
明
る
い
未
来

日

広報ゆざわ H16926  (8)



個
人
で
事
業
を
営
ん
で
い
る
方

ヘ

小
千
谷
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

消
費
税
法
の

一
部
が
改
正
さ
れ
、
平
成
１６
年
４
月
１
日
か
ら
適
用

さ
れ
て
い
ま
す
。

小
千
谷
税
務
署
で
は
、
改
正
消
費
税
法
の
内
容
や
申
告
の
手
続
き

の
ほ
か
、
消
費
税
の
計
算
に
必
要
な
記
帳
な
ど
に
つ
い
て
説
明
会
を

行
い
ま
す
。

【日
時
】

１０
月
４
日

（月
）

午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

【場
所
】

塩
沢
町
公
民
館

【対
象
】

消
費
税
法
の
改
正
に
よ
り
、
平
成
１７
年
分
か
ら

「消
費
税
の
申
告

が
必
要
と
な
る
個
人
事
業
者
の
方
」
及
び

「簡
易
課
税
制
度
の
適
用

が
で
き
な
く
な
る
個
人
事
業
者
の
方
」

☆
消
費
税
の
申
告
が
必
要
と
な
る
個
人
事
業
者
の
方
と
は

「平
成
１５
年
分
の
課
税
売
上
高
が
、
１
，
０
０
０
万
円
を
超
え
る
方
」

で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
Ｐ

☆
簡
易
課
税
制
度
の
適
用
が
で
き
な
く
な
る
個
人
事
業
者
の
方
と

は「平
成
１５
年
分
の
課
税
売
上
高
が
、
５
，
０
０
０
万
円
を
超
え
る
方
」

で
す
。

＊
課
税
売
上
高
…

売
上
金
額
及
び
自
家
用
に
消
費
し
た
棚
卸
資
産
の
収
入
金
額
か

ら
、
売
上
返
品
、
売
上
値
引
な
ど
差
し
引
い
て
計
算
し
ま
す
。

【問
い
合
わ
せ
】

小
千
谷
税
務
署

阻
０
２
５
８

・
８３

・
２
０
９
３

日ごろ車での移動に慣れてしまい恵まれた自然環境を忘れて

しまいガちです。そこで、湯沢ガら土樽駅までの魚野川沿いに秋

のウオーキングを楽しみながら恵敲れた自然環境を再認識し(湯
沢にある旧跡を訪ね＼」R上越線の旅に挑戦してみませんか。
☆田時

10月 3日 (日 )(少雨決行)        i ・

湯沢小学校で年前 8時 30ノ刀＼から受付   ・
☆行程

湯沢小学校裏「庚申塚」および「 日三□街道」を見るE>越後湯沢駅E>湯沢中央

公園E》湯沢フイツシングパータ (休憩)E》「瑞祥庵」の仁王像見学匠>土樽発電

所下流 (休憩)E》土樽駅 (昼食)→越後湯沢駅匡》湯沢温泉□―プウェー・コマ
クサの湯 (E>歩く＼→電車)

(解散は年後 38寺ごろ)

☆参加資本各

湯沢小学校から土樽駅 (約 43 Km)を歩ける方。
んだし、小学生ガ参力Bする場合は必ず保護者が同伴すること。

☆参加費

500円 (トン汁・保険・」R運賃・入浴代込)
※当日、徴収します。

☆注意事項

※昼食・飲み物・雨異等 lよ各自持参ください。

※昼食時にトン汁をご用意します。食器・箸は各自で持つてきてください。食

器・箸を忘れた場合は、販売し敲す。

※ゴミは各自持ち帰りください。

☆申込・間い合わせ

※ 9月 30田 (木)までにFA× またはEメーlしに【申し込みください。
観光立町推進委員会 交流・輸づくり開発部会 (湯沢町商工会活性化委員会)
_T[L784-2522  FんX784-3248
E三 メー)し :yuzawa@seasreen.oc∩ .∩ e」 ()

(9)
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く
ら
し
の
無
料
相
談

昭
和
３４
年

１０
月
に
開
催

さ
れ

た
裁
判
所
、
検
察
庁
、
弁
護
士
会

の
三
者
協
議
会
に
お
い
て

「法
の

日
」
の
制
定
が
提
唱
さ
れ
ま
し
た
。

国
民
主
権
の
も
と
に
、
自
由
と

正
義
を
守
り
、
世
界
の
平
和
を
維

持
し
、
人
類
の
福
祉
に
貢
献
す
る

こ
と
は
、
日
本
国
民
が
ひ
と
し
く

理
想
と
し
、
念
願
す
る
と
こ
ろ
で

す
。
そ
の
た
め
に
は
法
に
よ

っ
て

個
人
の
基
本
的
人
権
が
守
ら
れ
、

法

に
よ

っ
て
社
会
秩
序
が
確
立

さ
れ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま

た
、
国
際
紛
争
も
こ
の
法
の
支
配

の
原
則

に
よ

っ
て
解
決
さ
れ
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
、
１０
月
１
日
を

「法

の

日
」
と
定
め
、
国
を
挙
げ

て
法
の

尊
重
、
基
本
的
人
権
の
擁
護
、
社

会
秩
序

の
確
立

の
精
神
を
高

め

る
日
と
し
ま
し
た
。

新
潟
地
方
法
務
局

六
日
町
支

局
で
は
、
レ
」
の

「法
の
日
」
の
行
事

と
し
て
、
「く
ら
し
の
無
料
相
談
」

を
開
催
し
ま
す
。
相
談
は
無
料
で

秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。

●
日
時
１０
月
６
日

（水
）

午
後
１
時
～
４
時

●
場
所
六
日
町
役
場
２
階
会
議
室

～
法
務
行
政

・
登
記

・
法
律
相
談
～

０
相
談
内
容

①
土
地

・
建
物
の
売
買
、
相
続
、

抵
当
権
設
定
、
土
地
の
分
筆

。

合
筆

。
地
目
変
更
、
建
物
の
新

築

。
増
築

。
滅
失
な
ど
の
不
動

産
登
記
の
問
題

②
土
地
の
境
界
の
問
題

③
会
社
の
設
立
、
役
員
変
更
な
ど

の
会
社

・
法
人
登
記
の
問
題

④
結
婚
、
離
婚
、
養
子
縁
組
や
国

籍
取
得
な
ど
の
戸
籍

。
国
籍
問

題
⑤
地
代
、
家
賃
な
ど
の
供
託
の
問

題
⑥
家
庭
内
、
親
族
間
、
近
隣
間
の

も
め
ご
と

。
悩
み
ご
と

。
い
じ

め

・
不
登
校

。
体
罰

・
不
当
な

差
別

・
虐
待
な
ど
の
人
権
の
問

題
⑦
金
銭
の
貸
借
、
保
証
、
多
重
債

務
等
に
つ
い
て
の
問
題

●
相
談
担
当
者

法
務
局
職
員
、
人
権
擁
護
委
員
、

司
法
書
士
、
土
地
家
屋
調
査
士

●
問
い
合
わ
せ

新
潟
地
方
法
務
局

六
日
町
支
局

ＴＥＬ

７

７

２

●

２

１

６

４

●

●
●

新
潟
県
外
国
人
観
光
客
受
入
体
制
整
備
モ
デ
ル
事
業

「よ
う
こ
そ
Ｙ

ｕ
ｚ
ａ
ｗ
ａ
　
笑
顔
で
ウ
エ
ル
カ
ム
！
」

イ
ド

フ
●

ア

観
光
客

の
方
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ガ
イ
ド
の
ニ
ー
ズ
が
高
ま

っ
て
き

て

い
る
こ
と
か
ら
、
今
回
は
外
国

人

。
日
本
人
向
け
に
か
か
わ
ら
ず

に
、
湯
沢
町
の
魅
力

の
伝
え
方

の

研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

聞
か

れ
る
と
意
外
と
説
明
で
き

な

い
観
光
ス
ポ

ッ
ト
。

´

観
光
ガ
イ
ド
さ
ん
と

一
緒
に
湯

沢
の
町
や
ぐ
り
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
。英

語
で
の
案
内

に
興
味

の
あ
る

方
も
、
是
非
ご
参
加
く
だ
ざ

い
。

○
講
師
な
ぐ
も
友
美
（湯
沢
町
観
光
が
イ
ド
）

※
英
語
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
ダ
ー
も
同

行
し
ま
す
。

○
期
日
１０
月
１３
日

（水
）

○
時
間
午
前
同
時
～
午
後
３
時
３０
分

○
集
合
場
所

ロ
ー
プ
ウ

エ
ー
　
占
麓
出
札
ロ

○
行
程
湯
沢
高
原
高
山
植
物
園

「
ア
ル

プ
の
里
」
、
か
す
み
の
間
、
湯
沢
町

歴
史
民
俗
資
料
館

「雪
国
館
」
、
足

湯

「か
ん
な
っ
く
り
」
、
諏
訪
神
社
、

小
説

軍
ヨ
国
の
碑
」
、
ぼ
ん
し
ゅ
館

な
ど
を
周
り
ま
す
。

（移
動
は
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で
す
。
）

○
が
加
費

１
　
０

０

０
円

（昼
食
代
、
ロ
ー
プ
ウ

エ
ー
往
復

乗
車
券
代
含
む
）

○
参
加
資
格

，

湯
沢
町
内
在
住
又
は
勤
務
し
て

い
る
方

○
主
催
湯
沢
町
観
光
協
会

○
申
込
締
切

１０
月
５
日

（火
）

○
申
込

・
聞

い
合
わ
せ

湯
沢
町
観
光
協
会

砒
７
８
５

●
５
５
０
５

駅
７
８
５

●
５
３
３
３

※
詳
細

。
申
込
書

に
つ
き
ま
し
て

は
、
今

日
の
新
聞
折
込
チ
ラ
シ

を

ご
覧

く

だ

さ

い
。

《
今
後
の
予
定
》

◆
第
７
弾
異
文
化
交
流
会

１０
月
２３
日

（土
）

む
し
歯
ゼ
ロ
の
お
友
だ
ち

９
／
９

「
３
歳
児
歯
科
健
診
」

こ
れ
か
ら
も
歯
を
大
切
に
し
て

く
だ
さ
い
ね
。

（
）
は
町
内
、
保
護
者
名

（敬
称
略
）

多
田
　
有
沙
さ
ん

（中
子
、
幸
司

。
奈
々
）

山
崎
　
杏
馬
さ
ん

（諏
訪
、
浩
司

・
清
美
）

加
藤
　
歩
夢
さ
ん

（上
中
、
芳
文

・
美
希
子
）

釧
持
　
賢
斗
さ
ん

（原
、
希
）

南
雲
　
珠
有
さ
ん

（上
熊
野
、
忍

。
清
子
）

山
田
　
健
斗
さ
ん

（滝
沢
、
清

一
。
弘
子
）

井
熊
　
咲
帆
さ
ん

（原
新
田
、
紀
夫

・
淳
子
）

内
野
　
真
優
さ
ん

（谷
地
、
栄
介

・
悦
子
）

林
　
望
愛
さ
ん

（古
野
二
、
麻
弥
）

南
雲
　
一
輝
さ
ん

（小
原
、
徳
壱

・
倫
子
）

宮
　
彩
由
希
さ
ん

（
一
之
町
、
由
紀
子
）
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２

０

０

４

福
祉
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
歌
謡
シ
ョ
ー

【
日
時
】

１０
月
日
日

（月
）

開
場
…
午
後
１２
時
３０
分

開
演
…
午
後
―
時

【
会
場
】

カ

ル
チ

ャ
ー

セ

ン
ダ
ー

【
入
場
前
売
券
】

２
，
０
０
０
円

【後
援
】

湯
沢
町
社
会
福
社
協
議
会

【
主
催

。
聞

い
合
わ
せ
】

南
要
孝
雄
歌
謡
教
宣

ＴＥＬ

７

８

４

ｏ

２

８

８

３

【
期
間
】

１０
月
十
日

（金
）
～
７
日

（木
）

【場
所
】

県
内
各
司
法
書
士
事
務
所

【内
容
】

訴
訟
、
登
記
、
供
託
等

に
関
す
る

法
律
相
談

【
相
談
費
用
】

無
料

【聞

い
合
わ
せ
】

新
潟
県
司
法
言
士
会

ＴＥＬ

０

２

５

●
２

２

８

●
１

５

８

９

鵬
０
２
５
ｏ
２
２
３
●
２
２
７
０

近
年

の
後
光

ニ
ー
ズ
に
対
応
す

る
た
め
、
市
街
地
近
郊

の
自
然
観

察
ガ
イ
ド
に
蜂
要
な
基
礎
知
識
を

習
得
す
る
講
座
を
開
き
ま
す
。

【
対
象
】
　

，

南
魚
沼
郡
内

に
お

い
て
、
現
在

自
然
観
察
ガ
イ
ド
と
し
て
活
動
し

て
い
る
方
及
び
迫
年
中
に
観
光
協

会
等

に
人
材
登
録
を
行

い
、
ガ
イ

ド
の
活
動
を
予
定
し
て
い
る
方

【募
集
人
数
】

３０
人

（す
べ
て
党
諾
で
き
る
方
）

【申
込
期
限
】

１０
月
８
日

（金
）

【
日
程
及
び
内
容
】

講
座
は
、
講
義
、
現
地
研
修
及
び

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
合
８
回
行

い

ま
す
。

・
第
―
曰

１０
月
１３
日

（水
）

午
後
７
時
～
？
時

諾
義

「南
魚
沼

の
自
然

と
そ
の

楽
し
み
方
」

。
第
２
回

１０
月
２４
日

（日
）

午
前
９
時
～
午
後
４
時

現
地
研
修

「秋
の
自
然
体
験
」

ｏ
第
３
回

Ｈ
月
３
日

（日
）

午
前
？
時
～
午
後
４
時

現
地
研
修
「晩
秋
の
自
然
体
験
」

。
第
４
ロ

Ｈ
月
２０
日

（上
）

午
後
―
時
～
５
時

ワ
ｌ
τ
ン
ョ
ッ
。フ
「魅
力
再
発
見
」

ｏ
第
５
回

Ｈ
月
２７
日

（土
）

午
後
―
時
～
５
時

ワ
ー
ク
トン
ョ
ッ
。フ
「体
験
メ
一互
―
」

「
第
６
回

―
月
野
日

（土
）

午
後
―
時
～
５
時

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
。フ

「プ
ロ
グ
ラ
ム
件

成
」
。
第
７
回

２
月
２７
日

（日
）

午
前
？
時
～
午
後
４
時

現
地
研
修
軍
ヨ
上
の
自
然
体
験
」

ｏ
第
８
回

３
月
２‐
日

（月
）

午
前
９
時
～
午
後
４
時

現
地
研
修
「早
春

の
自
然
体
験
」

【
会
場
】

・
講
義
及
び
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は
、

六
日
町
地
域
振
興
局

。
現
地
研
修
は
南
魚
沼
郡
内
で
実

施
【申
込

。
聞

い
合
わ
せ
】

六
日
町
地
域
振
興
局

企
画
振
興
部
　
地
域
振
興
課

租
７
７
２

●
２
７
９
３

∩
〉

「法
の
日
」
無
料
相
談

自
然
観
察
ガ
イ
ド
養
成
講
座

の のと

相談の種類 相談時間 10月

よろず相談

毎週月曜日から金曜日

9:00-17:00
(土 日祝日・年末年始は除く)

専門相談 (予約が必要です)

法 律 13:30ヘン16:00
4日 ,12日 ,18日

25日 ,28日

医 療 13:30-15:30 6日

痴 呆 14:00ヘン16:00 20日

公的年金・保険 13:30ヘフ15:30 5日

税 金 10:00ヘン12:00 8日

健康・介護 10:00ヘン16:00 14日

新潟県高齢者総合相談センターでは、お年寄

りやその家族の方マガ抱える悩みごとや、心配

ごととの相談を無料でお受けしています。

相談電話 925-285-4165
(新潟市上所 2-2-2 新潟ユニゾンプラザ 3階 )

新潟県高齢者総合相談センターでは、中高年の方に

役立ついろいろな情報をテレホンサービスでお知ら

せしています。

テ レホ ン サ ー ビス
8025-281-5550(24時間年中無休)

9月 30日 ～ 10月 13日
10月 14日～ 10月 28日
10月 29日 ～

「肩こりと五十肩の解消法」
「よく眠れない人のために」
「生活習慣病防ぐには」

(11)



上
越
線
　
一〈
日
町
～
小
出
間

バ
ス
代
行
運
転
の
お
知
ら
せ

レ

ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
‐

【聞

い
合
わ
せ
】

Ｊ
Ｒ
東
日
本
新
潟
支
社

営
業
部
企
画
課

租
０
２
５
●
２
４
８
●
５
１
４
１

八
海
高
校

ｒｌこ
つ
い
て
も

っ
と
文

く
知
り
た

い
方
や
質
問

・
意
見
の

あ
る
方
等
多
数
の
皆
こ
ん
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】
　
　
　
　
　
　
　
　
′

１０
月
８
日

（金
）

午
後
３
時
３０
分
～
午
後
５
時

（覧
付
　
午
後
３
時
～
）

【会
場
】

八
海
高
校
体
有
館
　
　
　
イ

【内
容
】
　
　
　
　
　
　
　
…

学
校
の
枇
妥
説
明
と
意
見
交
換

【聞

い
合
わ
せ
】

八
海
高
校

砒
７
７
２

●
３
２
８
１

【
日
時
】

，ＩＯ
月
６
日

（水
）

午
前
同
時
～
午
後
―
時

´

【
場
所
】

Ａ
コ
ー
タ

し
お
ざ
わ
店

【諾
習
内
容
】

き
の
こ
の
展
示
、
ぎ

の
こ
汁
無

料
サ
ー
ビ
ス
、
き
の
こ
蛭
別
詩
習

会
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
、

【講
節
】

中
平
　
隆
政

氏

（魚
沼
き
の
こ
の
会
員
）

【
主
催

。
聞

い
合
わ
せ
】

南
魚
沼
郡
食
品
衛
生
協
会

ＴＥＬ

７

７

３

●

２

１

２

７

新
潟
県
弁
護
士
会
に
よ
る
巡
回

無
料
法
律
相
談
会
を
行

い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

な
お
、
相
談
は
十
人
３０
分
程
度

で
、
お
受
け
で
き
る
人
数
に
限
り

が
あ
り
ま
す

の
で
、
お
早

め
に
お

申
込
く
だ
さ

い
。

【
日
時
】

１０
舟
２８
日

（木
）

午
後
―
時
～
４
時

【
会
場
】

湯
沢
町
役
場
２
階
痣
接
室

【
担
当
弁
護
士
】

高
橋
　
信
行

【申
込
】

総
務
課
庶
務
係

砒
７
８
４

●
３
４
５
１

【
日
時
】

７
月
野
日

（水
）

午
前
１０
時
３０
分
～
同
時
２０
分

【
会
場
】

湯
沢
町
公
民
館

【
対
象
】

０
歳
か
ら
３
歳
児
と
そ
の
保
護

者
な
ど

【
内
容
】
　

　

　

　

　

　

　

，

絵
本
、
う
ち
わ
シ
ア
ダ
ー
、
。ハ
ネ

ル
シ
ア
タ
ー
、
つヽ
た
、
キ
遊
び
、
紙

芝
居
な
ど

【
主
催
】

絵
本

の
よ

み
き

か
せ
ボ

ラ

ン

ア́
ィ
ア

「虹
の
会
」

６
日

（水
）

相
談
員
　
井
熊
杉
本

Ｊ
Ｒ
東

日
本
で
は
、
線
路
リ
フ

レ

ッ
シ

ュ
エ
事

の
た
め
、
１０
月
腑

日

（火
）
か
ら

２十

日

（木
）
ま
で
、

上
逮
線

の
六
日
町
駅
か
ら
小
出
駅

の
間
で
、
一
部

の
列
車
を
運
休
し
、

バ
ス
に
よ
る
代
行
運
転
を
し
ま
す
。

そ
の
他
の
列
車

に
つ
き
ま
し
て

は
、
駅
に
お
尋
ね

い
た
だ
く
か
、
駅

に
あ

る
ポ

ス
タ
ー
や
チ
ラ

ン
を
ご

覧

く
だ
さ

い
。

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

(【】匠いのけんこつ体操教室

※飲み物を持つてきてください。

【参加費】 200円 (申し込みは不要)

【間い合わせ】在宅介護支援センタr T[と 784-3000

参
夫
芳
枝

‐３
日

（水
）

相
談
員

高
橋
　
式
成

，南

ご
て

ミ
ヨ

ン

２０
日

（水
）

相
談
員
　
橋
本
　
秋
治

高
橋
ト
ミ
エ

※
２０
日
は
、
行
政
相
談
委
員

と
の

合
同
相
談
会
と
な
り
ま
す
。

２７
日

（水
）

相
談
員
　
吉口
橋
　
式
成

杉
本
　
芳
枝

【
会
場
】

総
合
福
社
セ
ン
ダ
ー

※
時
間
は
午
後
―
時
～
４
時
で
す
。

時
間
中
は
、
電
話

（７
８
４
●
４

１
１
３
）
で
の
相
談
も
で
き
ま

す
。

９
日

（土
）

午
後
―
時
～
３
時

相
談
委
員
　
吉同
橋
　
界

【
会
場
】

湯
沢
町
公
民
館

広報ゆざわ H16.926  (12)

会場 期 日 時 間

14日⑮ 13 : 30-45 : 00

7日⑮ 9: 30-11 :00
)立中央集会場 (田中 |

1日⑧ 15日◎ 10:00^ン 11 : 30
12日の 26日の 9:30ヘン11 : 00

ンター 6日⑪ 20日⑪ 10:00-11 :30
ノヽ 19日の 10:00-11 :30

5日の 10 : 00ヘン1l i 30

谷後集落センフー 42日の 10:00-11 :30
ンフー 26日の 40:00-11 :30

農山村開発総合センター
18日ΘΘ

Θ

日

日

４

５９

」

10:00-11 :30

松川生活改善センター 6日⑪ 10:00-11 :30
13日⑪ 27日⑪ 10100-11 :30

総合福祉センフー
７

４つ
と

○
○

日

日

⑮
Ｏ

日

日

４

８

「
１

つ
と
10:00ヘン14 : 30

八
海
高
校
を
語
る
会

き
の
こ
講
習
会

新
潟
県
弁
護
士
会

巡
回
無
料
法
律
相
談
会

絵
本
の
ひ
ろ
ば
ス
ペ
シ
ャ
ル

～
絵
本
は
心
の
ミ
ル
ク
で
事
～

ギ
ヽ
と

|

月

日

月

の



鱒 日⑭ 園 要斡 ～

※問い合わせ 住民課環境生活襴□784-3453

※問い合わせ 保健センター (総合福祉センター内日 784-3149)

f) ト

t´)

※問い合わせ ンター (総合福祉センター内日 784-3149)

◎持参するもの :母子手帳、予診票、受診券、体温計、筆記用具

◎必ず実施時間内においでください。接種料金は無料です。

詳しくは、平成 16年度乳幼児予防接種カレンダーをご覧ください。

湯  沢  東 湯  沢  西 土 樽・ 神 立 三 国 ・ 三 俣区 分 出  し  方
み可  燃 t注)のとおり。 〇・⑪・⑥ (11日・ 29日 休み) ⑪・⑥・①

ダ ン ボ ー ル 14日・ 28日 12日・26日 8日・ 22日 13日・ 27日

1日 6日紙 類 ・ 布 類
組を十字にかける。

7・日 5日

21日 19日 15日 20日ぺ 'ノ トボ ト )レ
空   き  缶 5日 7日 6日 1日

空 き び ん 12日 14日 13日 8日

その他の不燃ごみ

不燃ごみ指定袋に

入れる。

袋を二重にしない

こと。 19日 21日 20日 15日

《お願い》

指定ごみ袋の重さが 10kgを こえるものが出されていることがあります。可燃ごみ・不燃ごみとも、重さは 10kg

以下にして出してください。

みヒ

△
雰 場日 目種 対 象 時 間

10:00-15:00 や す ら ぎ 荘5の ふ れ あ い サ ロ ン 精神に障害をお持ちの方
6⑪ リ   ハ   ビ   リ 申込者 12:00～ 16:00 保 健 医療 セ ン ター

7⑥ 1歳 _6ヶ 月 児 健 診 H15.2月 ～ 3月 生まれ 13ЮO～ 13:15 総 合福祉 セ ン ター

13:30-15:00 保 健 医 療 セ ン タ ー8④ 乳 ・ 子 宮 合 同 検 診 申込者
精神に障害をお持ちの方 10:00ヘツ15:00 や す ら ぎ 荘ふ れ あ い サ ロ ン

12⑪
母 子 手 帳 発 行 !日 15:00ヘン16:00 総 合福祉 セ ン ター

13⑪ Iジ ハ   ビ   リ 申込者 12:00ヘン16:00 保 健 医 療 セ ン タ ー

8:00ヘン10:00 総 合 福 祉 セ ン タ ー15④ 合 同 検 診 未受診者

申込者 13:30ヘン14:00 総合福祉 センタ =`180 前 立 腺 が ん 検 診
ふ れ あ い サ ロ ン 精神に障害をお持ちの方 10100ヘン15:00 や す ら ぎ 荘

H15.7月 ～ 8月 士まれ 1&00集合
1&30集合

総 合 福 祉 セ ン タ ー
19⑪ 1歳 む し歯 予 防 教 室

H15,9月 ・10月 生まれ

希望者 13:50^ン 15:30 総 合福 祉 セ ン タニ骨 粗 し ょ う 症 健 診
20⑪

Iプ ハ   ビ   リ 申込者 12:00ヘン16:00 保健 医療 セ ン ター

21⑥ 動 脈 硬 化 度 検 査 申込者 13:30へ 715:00 総 合福 祉 セ ン ター

13:30ヘン15:00 総 合福祉 セ ン ター22④ 動 脈 硬 化 度 検 査 申込者

精神に障害をお持ちの方 10100ヘン15:00 や す ら ぎ 荘ふ れ あ い サ ロ ン
26の
母 子 手 帳 発 行 日 12:00ヘン13:00 総 合福 祉 セ ン ター

27⑪ Iジ ハ   ビ   リ 申込者 12:00ヘン16:00 保 健 医療 セ ン ター

13100へ″13:15 総 合福祉 セ ン ター28⑥ 乳 児 健 診 H15.12月 ・H16.6月 生まれ

申込者 13:30ヘン15:00 総 合 福 祉 セ ン タ ー29④ 乳 が ん 検 診

保 健 衛 生 行 事

日 類ヽ種 対 象 会 場 。時 間

5⑪ ポ  リ  オ 生後 3～ 90ヶ 月の間に 6週間以上のF日弓隔をあけて 2回接種

三 種 混 合
1期 :生後 3～ 90ヶ 月の間に 3～ 8週間の間隔で 3回接種
1期追加 :3回 目接種後、おおむね 12～ 18ヶ 月おいて 1回接種

12⑪

19⑪ ツベルクリン反応検査 生後 3ヶ 月以降4歳未満

4歳未満のツベルクリン反応検査で陰性時
(1歳未満で受けることが望ましい)

保健医療センター内

健康増進施設

14:00～ 15:00

21⑥ B    C    G

(13)



※問い合わせ 日曜 。祝日⇒休日救急診療所 TEL 7 7 3-6688
その他の日 E〉 魚沼消防本部  TEL 7 8 2-1991

(テ レホンガイド)

※脳神経外科の休日救急医療 E〉 斎藤記念病院 TEL 7 7 3-5111

|1月の救急
1診

療当番

Ａ
誕
生
占
め
で
こ
う
ご
ぜ
い
書
す

８
月
２４
日
　
　
井
口
　
　
太
道

さ
ん
　
　
（西
山
＼
智
裕

・
菌
本奈
美
さ
ん
）

８
月
２８
日
　
　
関
　
　
桃
花

さ
ん
　
　
（栄
町
＼
繁
弘

・
恵
さ
ん
）

み
申

し

９
月

３
日

　

中
村

　

　

宏

　

さ

ん

　

（一
居

＼
６７
二α

※
類
似
文
字
で
表
記
す
る
場
合
ガ
あ
り
ま
づ
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
広
報
に
掲
載
し
て
ほ
し
く
な
い
場
合
は
＼
届
出
の
際
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

日 受 付 時 間 内  科 外  科

20
12:00  ～ 18:00

18: 00ハ V畳丑車月6:00

城 内 病 院

六 日 町 病 院

□ 775-2009

日 772-7111

町

町

日

日

病

病

院

院

30
9:00  ～ 16

18:00～翌朝 6

00,

00

休 日 救 急 診 療 所

ゆきぐに大和総合病院

□ 773-6688

□ 777-2111

休 日 救 急 診 療 所

ゆきぐに大和総合病院

90
12 : 00  ハV  18: 00

18:00～翌車月6:00

坂 内 医 院

ゆきぐに大和総合病院

□ 776-2015

□ 777-2111
ゆきぐに大和総合病院

ゆきぐに大和総合病院

100 9:00  ～ 16:00
18: 00ハ V畳ユ車月6:00

休 日 救 急 診 療 所

六 日 町 病 院

□ 773-6688

□772-71H
休 日 救 急 診 療 所

六 日 町 病 院

110 9:00  ～ 16:00
18:00～翌朝 6:00

休 日 救 急 診 療 所

ゆきぐに大和総合病院

□773-6688

□777-21H
休 日 救 急 診 療 所

ゆきぐに大和総合病院

16①
12:00  ～ 18:00

18:00～翌朝 6:00

中 澤   医  院  □ 773-3211
日 町 病 院 □ 7727111

町

町

日

日

病

病

院

院

170 9:00  ～ 16
18:00～翌朝 6

00

00

休 日 救 急 診 療 所

ゆきぐに大和総合病院

□′773-6688

□ 777-2111

休 日 救 急 診 療 所

ゆきぐに大和総合病院

230 12:00 - 18:00
18:00-蛋呈朝]6:00

保 健 医 療 セ ン タ ー

ゆきぐに大和総合病院

□ 780■ 6543

□ 777-2111

ゆきぐに大和総合病院

ゆきぐに大和総合病院

240 00  ～ 16

00～翌朝 6

00

00

9

81

休 日 救 急 診 痴 所

六  日 町 病 院
□ 773-6688

匝∃772-7111

休 日 救 急 診 療 所

六 日 町 病 院

30① 12:00  
～ 18:00

18:00～翌朝 6:00

萌 気 園 二 日町 診 療 所

六  日  町 ・病  院
□ 778-0088

□ 772-7111

町

町

日

日

病

病

院

院

310 9:00  ～ 16:00
18:00～翌申月6:00

休 日 救 急 診 療 所

ゆきぐに大和総合病院

□ 773-6688

□ 777-2111
休 日 救 急 診 療 所

ゆきぐに大和総合病 院

●保健医療センターでは 24時間、救急
患者を診療する体制をとっていて、

当番にあたっていない日でも対応し

ています。もし救急で受診されたい

時は、まず保健医療センター (TEと 780

-6543)ま でご連絡 ください。本一
ムページ (http:〃 yuzawamed.jp/)で

保健医療センターの利用等について

ご覧いただけます。

願

い

お
本
日
、
午
前
９
時
よ
り
、
中
央
公
園
陸
上
競
技
場
を
ス
タ
ー
ト
ｋ
コ
ー

ル
と
し
て
、
「越
後
湯
沢
秋
桜
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

な
お
、
大
会
開
催
に
伴
い
交
通
規
制
を
行
う
場
所
が
あ
り
ま
す
。
詳
細

は
本
回
折
込
の
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。参窃②うg毯

8月届出分 9月 1日現在  (前年とD

出生

死亡

転入

転出

6

6

21

18

男   4,375

女   4,488

Б+   8,863

世帯   3,183

(+12)

(-40)

(-28)

(+28)

広報ゆざわ H16926  (14)


