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10 月10 月ののトピックストピックス

調査の対象者

令和８年 10 月現在、湯沢町に住所のある方
　① 12 ～ 18 歳の方　 全員 
　※６年生から９年生については湯沢学園を通して行います。
　② 19 ～ 64 歳の方　約 1,300 名　 無作為抽出 
　③ 65 歳以上の方　　約 700 名　　 無作為抽出 

アンケート 令和８年10 月 28日（水）発送

回答期限 令和８年11 月 20 日（金）（当日消印有効）

回収方法
下記のいずれかの方法
①返信用封筒にて郵送　②ウェブで回答する　③回収箱に投函

　湯沢町では、第３次湯沢町ファミリー健康プラン（町の健康づくり計画）を策定し、町民
の誰もが「自然を大事に 人にやさしい ふれあいのある元気な町」を目指して取組を推進して
います。
　このたび、中間評価の年度を迎えるにあたり、皆さまの健康に対する意識や生活の実態、
本プランの取組による効果などを把握し、今後の健康づくり施策に役立てるため、アンケー
ト調査を実施しています。
　対象となった方にはアンケートをお送りしましたので、本調査の趣旨をご理解いただき、
ご協力いただきますようお願い申し上げます。
　なお、ご回答いただいた内容はすべて統計的に処理し、本調査の目的以外には使用いたし
ません。

湯沢町ファミリー健康プラン

アンケートへのご協力のお願い

【回収箱の設置場所】
湯沢町役場（町民課窓口）・湯沢町公民館（事務室入口）・認定こども園（玄関）
湯沢町健康福祉部（窓口）・湯沢町保健医療センター（受付）・健康増進施設（受付）

湯沢町 健康福祉部 健康増進課 健康増進係
（新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢 2877 番地）
☎ 025 ー 784 ー 3149　FAX 025 ー 784 ー 4536 

湯沢町ファミリー健康プラン
推進委員会　事務局


