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 日時・期間　  会場 　  対象・定員　  内容　  参加費・入場料　  持ち物　  申込　  問い合わせ

普通救命講習Ⅰ
（WEB講習修了者対象）

 �心肺蘇生法、AED の取扱いなどを
学びます。事前に WEB 講習（普
通救命講習編）を受講し、受講証
明書を印刷または画面保存したも
のを当日、提示する必要がありま
す。詳しくは、お問い合わせくだ
さい。電話申込みに加え、オンラ
イン申込みを追加しました。
 8 月 23 日（日）午前９時～ 11 時
 南魚沼市消防本部
（南魚沼市竹俣 82 ー２）
 無料　  定員 25 人程度
 申込締切 ８月 16 日（日）まで

オンライン
申込みフォーム

WEB 講習
サイト

 南魚沼市消防本部 警防課 救急係
☎ 025 ー 782 ー 5331

甲種防火管理
再講習のご案内

 再講習 
　収容人数が 300 人以上の特定防火
対象物の防火管理者は、５年以内に
再受講の義務があります。

 10 月８日（木）
午後１時 30 分～４時 30 分
 塩沢公民館　講堂
 1,700 円（テキスト代）
 �定員 40 人（先着順。南魚沼市か
湯沢町の居住・勤務者優先）

 新規講習・再講習　申込期間
８月 17 日（月）～９月 18 日（金）
※�申込時に、証明写真１枚（縦 3.0㎝

×横 2.4㎝無背景無帽）、氏名・生
年月日等の確認のため運転免許証
または保険証をお持ちください。

 南魚沼市消防本部 予防課
☎ 025 ー 782 ー 5330
大和分署
☎ 025 ー 779 ー 4600
湯沢消防署
☎ 025 ー 784 ー 3377

猫の飼い方セミナーの
ご案内

 �新潟県動物愛護センターの獣医師
が猫の適切な飼い方や習性、ペット
と楽しく暮らすための知恵や工夫
について、実演を交えながら講演し
ます。セミナーの最後には、獣医
師への質問コーナーを設けており、
飼い主が感じている疑問や不安を
気軽に相談することができます。

 8 月 22 日（土）
午後１時 30 分～３時 30 分
 新潟県動物愛護センター
（長岡市関原町１ー 2663 ー６）
・  新潟県動物愛護センター

☎ 0258 ー 21 ー 5501

　お盆のお墓参りの際に、墓前
のお供え物を放置すると、サル・
カラス・タヌキ等の格好のエ
サとなります。有害鳥獣の被害
防止や地域に呼び込まないため
に、お供え物の持ち帰りにご理
解、ご協力をお願いします。

お墓のお供え物は
持ち帰りましょう

●湯沢町保健医療センター（湯沢町大字湯沢 2877 ー 1） ………☎ 025 ー 780 ー 6543
●魚沼基幹病院（南魚沼市浦佐 4132）  ………………………………☎ 025 ー 777 ー 3200
●南魚沼市民病院（南魚沼市六日町 2643 ー 1）  ……………………☎ 025 ー 788 ー 1222
●斎藤記念病院（南魚沼市欠ノ上 478 ー 2） …………………………☎ 025 ー 773 ー 5111
 ・電話での指示に従って受診してください。
 ・スタッフの状況などで、症状に応じて他の医療機関を案内する場合があります。
 ・緊急度や重症度の高い順に対応するため、診察の順番が前後し、待ち時間が長くなる場合があります。
 ・休日や夜間は、人員や検査体制が十分ではありません。できる限り、通常の診療時間に受診してください。

●新潟県「救急医療電話相談」大人（おおむね 15 歳以上の方）を対象
　☎ 025 ー 284 ー 7119 （毎日 午後６時～翌朝午前 8 時）

　（ダイヤル回線・IP 電話・PHS からの場合）または ＃ 7119（県内のプッシュ回線または携帯電話）

　夜間での発熱・頭痛・腹痛・吐き気など急な病気やけが等に関する相談。

●新潟県「小児救急医療電話相談」15 歳未満のお子さんを対象
　☎ 025 ー 288 ー 2525（毎日 午後６時～翌朝午前 8 時）

　（ダイヤル回線・IP 電話・PHS からの場合）または ＃ 8000（県内のプッシュ回線または携帯電話）

　夜間に子どもの具合が悪くなったときに利用ください。

救急医療

AI 救急相談アプリを
活用ください

　急な病気やけがの際に、家庭での対
処方法や医療機関への受診が必要かど
うか、チャット形式で相談できます。
　詳しくは、新潟県ウェ
ブサイトをご覧くださ
い。（LINE アプリへの友だ
ち登録が必要です。）

次の病院に電話で症状を伝えてください。
重症（意識がないなど）の場合は 119 番で救急車を呼んでください。


