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情　
報

 日時・期間　  会場 　  対象・定員　  内容　  参加費・入場料　  持ち物　  申込　  問い合わせ

 ・  自衛隊新潟地方協力本部　長岡出張所
　　　　☎ 0258 － 33 － 0256
　　　　 nagaoka001@rct.gsdf.mod.go

 高卒（見込含）21 歳未満の男女　
 ７月１日（水）～ 10 月２日（金）
 （１次） 10 月 17 日（土）

防衛医科大学校（看護科）

 高卒（見込含）21 歳未満の男女　
 ７月１日（水）～ 10 月８日（木）
 （１次） 10 月 24 日（土）

防衛医科大学校（医学科）

 18 歳以上 33 歳未満の男女　
 年間を通じて　
 受付時にお知らせします。

２等陸・海・空士（任期制自衛官）

 18 歳以上 33 歳未満男女　
 ７月１日（水）～９月１日　（火）
 （１次）９月 16 日（水）～ 27 日（日）いずれか１日

一般曹候補生

令和８年度　自衛官採用試験のご案内

 高卒（見込含）21 歳未満の男女
 （推薦・総合選抜）９月５日（土）～８日（火）
（一般）７月１日（水）～ 10 月 15 日（木）
 （推薦）９月 19 日（土）・20 日（日）
（総合選抜１次）９月 19 日（土）
（一般１次）10 月 31 日（土）

防衛大学校
 海上自衛隊 高卒（見込含）23 歳未満の男女
航空自衛隊 高卒（見込含）24 歳未満の男女
 ７月１日（水）～８月 28 日（金）
 （１次） ９月 19 日（土）

航空学生

※�諸事情により中止とさせていただく場合があります。
※�各コース、１次試験以降の日程については、長岡出張所まで

お問い合わせください。

 資格　   受付期間　  試験日

普通救命講習Ⅰ
（WEB講習修了者対象）

 �心肺蘇生法、AED の取扱いなどを
学びます。事前に WEB 講習（普
通救命講習編）を受講し、受講証
明書を印刷または画面保存したも
のを当日、提示する必要がありま
す。詳しくは、お問い合わせくだ
さい。電話申込みに加え、オンラ
イン申込みを追加しました。
 ７月 11 日（土）午前 9 時～ 11 時
 南魚沼市消防本部
（南魚沼市竹俣 82 ー２）
 無料　  定員 25 人程度
 申込締切 ７月４日（土）まで

オンライン
申込みフォーム

WEB 講習
サイト

 南魚沼市消防本部 警防課 救急係
☎ 025 ー 782 ー 5331

新潟県認知症コール
センターのご案内

　新潟県認知症コールセンターでは、
認知症の方やそのご家族が抱える困
りごとや悩みごとに関する相談を無
料でお受けしています。

 �毎週月曜から金曜の午前９時～午
後５時（祝日、年末年始を除く）

 新潟県認知症コールセンター
（新潟ユニゾンプラザ ３階　社会福
祉法人新潟県社会福祉協議会　内）
☎ 025 ー 281 ー 2783

７月は
“社会を明るくする運動”

強調月間です
　“社会を明るくする運動”は、
すべての国民が、犯罪や非行
の防止と罪を犯した人たちの
更生について理解を深め、そ
れぞれの立場において力を合
わせ、犯罪や非行のない地域
社会を築こうとする全国的な
運動です。
　本運動においては、地域に
根ざし、広く地域住民の理解
と共感を得られるような活動
を県内各地で展開いたします。
皆さまのご支援とご協力をお
願いします。

“社会を明るくする運動”
新潟県推進委員会


