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３月の保健・福祉行事

乳幼児の保健衛生行事

子どもの予防接種（完全予約制）  

△  

予防接種の予約電話番号　☎ 025 ー 780 ー 6313

＊予防接種を受ける際のお願い
・問診票は自宅で記入しましょう。
・受付時間には余裕を持ってお越しください。

・�ロタウイルスワクチンは飲み薬ですので、授乳後すぐの接種は
避けましょう。接種当日の授乳時間の調節をお願いします。

種　目 対　象 日 時　間 会　場

10 か月児健診 令和 7 年 4 月～ 5 月生まれ

12 日（木）
13：00 集合

総合福祉センター2 歳児歯科健診 令和 6 年 1 月～ 2 月生まれ

3 歳児健診 令和 4 年 11 月～ 12 月生まれ 13：30 集合

プレママ教室 妊婦さん
24 日（火）

9：30 集合
総合子育て支援センター

ベビーマッサージ
2 か月児発育測定 令和 8 年 1 月生まれ 10：30 集合

※母子健康手帳交付を受けたい方は、子育て支援課 ☎ 025 ー 788 ー 0292 にご予約ください。

〇予約受付時間　月曜～金曜（祝日を除く） … 15：00 ～ 16：00

上記に関するお問い合わせは　健康増進課（総合福祉センター内）☎ 025 ー 784 ー 3149 まで。

保健衛生行事

種　　目 対　　象 日 受付時間 会　　場

行事なし

障がい者地域生活支援事業

＊初めて参加される方は健康増進課へご連絡ください。
＊�いずれも参加費 50 円と主食（ご飯など）が必要です。 調理実習や行事の日は予約が必要です。 
　担当までお問い合わせください。 

事業名 実施主体 日程・内容（＊は軽作業を行います） 会場・時間

ふれあいサロン
（毎週火曜日）

湯沢町社会福祉協議会
☎ 025 － 784 － 4111

3 日
ひな祭り
お茶会

10 日＊ 17 日＊ 24 日＊ 31 日＊ 湯沢町公民館
1 階和室

10：00 ～
15：00コスモス

（毎週木曜日）
相談支援センターみなみうおぬま
☎ 025 ー 770 ー 1331

5 日
ヘルス

チェック
12 日＊ 19 日

調理実習 26 日＊

健康カレンダー配布終了のお知らせ

　毎年、健康カレンダーとハガキにて住民検診のご案内を行ってまいりましたが、ハガキでのご案内が定着してきたこと
を受け、令和 8 年度より各家庭への健康カレンダーの配布を終了いたします。
　なお、健康カレンダーは引き続き、町ウェブサイトに掲載いたしますので、必要な方はそちらをご覧ください。また、
紙媒体の健康カレンダーが必要な場合は、健康増進課までご連絡いただけますようお願いいたします。


