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受講生を次のとおり募集します。
受講料等詳細についてはお問い合わせください。魚沼サンティックスクール

 魚沼サンティックスクール
☎ 025 － 772 － 4554
FAX 025 － 778 － 1158

※�事前申込をお願いいたします。申込者が少数の時は、
開講できない場合があります。

※�受講料や申込手続き等の詳細についてはお問い合わせ
または二次元コードからもご確認いただけます。

コース名 実施期間 曜日 時間

エクセル基礎（第二回） 12 月 8 日～令和８年 1 月 14 日 （全 9 回） 月・水 午後 6 時 30 分
～ 9 時 20 分

訓練コース　【南魚沼市中小企業研修受講料補助金の対象コース】

●湯沢町保健医療センター（湯沢町大字湯沢 2877 ー 1） ………☎ 025 ー 780 ー 6543
●魚沼基幹病院（南魚沼市浦佐 4132）  ………………………………☎ 025 ー 777 ー 3200
●南魚沼市民病院（南魚沼市六日町 2643 ー 1）  ……………………☎ 025 ー 788 ー 1222
●斎藤記念病院（南魚沼市欠ノ上 478 ー 2） …………………………☎ 025 ー 773 ー 5111
 ・電話での指示に従って受診してください。
 ・スタッフの状況などで、症状に応じて他の医療機関を案内する場合があります。
 ・緊急度や重症度の高い順に対応するため、診察の順番が前後し、待ち時間が長くなる場合があります。
 ・休日や夜間は、人員や検査体制が十分ではありません。できる限り、通常の診療時間に受診してください。

●新潟県「救急医療電話相談」大人（おおむね 15 歳以上の方）を対象
　☎ 025 ー 284 ー 7119 （毎日 午後６時～翌朝午前 8 時）

　（ダイヤル回線・IP 電話・PHS からの場合）または ＃ 7119（県内のプッシュ回線または携帯電話）

　夜間での発熱・頭痛・腹痛・吐き気など急な病気やけが等に関する相談。

●新潟県「小児救急医療電話相談」15 歳未満のお子さんを対象
　☎ 025 ー 288 ー 2525（毎日 午後６時～翌朝午前 8 時）

　（ダイヤル回線・IP 電話・PHS からの場合）または ＃ 8000（県内のプッシュ回線または携帯電話）
　夜間に子どもの具合が悪くなったときに利用ください。

救急医療

AI 救急相談アプリを
活用ください

　急な病気やけがの際に、家庭での対
処方法や医療機関への受診が必要かど
うか、チャット形式で相談できます。
　詳しくは、新潟県ウェ
ブサイトをご覧くださ
い。（LINE アプリへの友だ
ち登録が必要です。）

次の病院に電話で症状を伝えてください。
重症（意識がないなど）の場合は 119 番で救急車を呼んでください。

県立魚沼テクノスクール  県立魚沼テクノスクール　☎ 025 ー 794 － 2410

 対　　象  �簿記およびパソコンの知識・技能を習得し就職
を希望する人

 期　　間  �12 月 16 日（火）～令和 8 年 6 月 10 日（水）
平日午前９時 20 分～午後３時 40 分

 会　　場  �スリーエスＩＴトレーニングセンター
（十日町市伊達甲 960 ー１）

 定　　員  �15 人
 受 講 料  �無料。但し、テキスト代、受験料等自己負担あり
 申　　込  �ハローワーク南魚沼

締め切り �11 月 21 日（金）

事務エキスパート科３期　令和７年１２月入校生募集

 対　　象  Jw_cad の基本操作を学びたい方
 期　　間  �12 月 6 日（土）・12 月 13 日（土）

各日午前９時～午後 4 時
 会　　場  �県立魚沼テクノスクール

 定　　員  �14 人
 受 講 料  �5,700 円
 申　　込  �ハローワーク南魚沼

締め切り �11 月 27 日（木）

「Jw_cad基本コース（基本操作・作図編）」受講生募集


