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期間限定！ バス トゥクトゥク 奔る YUZAWA MaaS 2025 TRIALのご案内

　注目の情
報　『 湯沢町町民健康講座のご案内

 』

���/今月の特集���/

アプリでも

配信中
アプリ「マチイロ」で手軽に「広報ゆざわ」が閲覧できます。

ダウンロード用

二次元コード

LINE で検索 湯沢町公式 LINE【＠yuzawa.town 】 で暮らしが充実する情報を随時配信中！

　目次　目次

 � � 湯沢町共同浴場 利用料金改定のお知らせ  湯沢町共同浴場 利用料金改定のお知らせ … Ｐ６… Ｐ６

 � � 氏名の振り仮名の通知（はがき）をお送りします  氏名の振り仮名の通知（はがき）をお送りします … Ｐ９… Ｐ９  
 � � 「電池」や「バッテリーを取り外せない小型家電」の 「電池」や「バッテリーを取り外せない小型家電」の

拠点回収を行っています 拠点回収を行っています … Ｐ 19… Ｐ 19  

はし



越後湯沢駅

駅場ーキス原岩

バス　トゥクトゥク　奔る

のご案内

運行ルート図

高橋さん・南雲さん・桑原さん
「自分たちの提案が湯沢町の大きな取組につながると思っていませんでし
た。実現して嬉しいです。町へ提案しようと思ったきっかけは、動画サイ
トでトゥクトゥクに関する動画を見つけて、今まで知らなかったその存在
に惹かれたことからです。湯沢町にもトゥクトゥクを走らせて、知らない
人に知ってもらいたいと思いました。冬場の楽しみは雪というように、今
後は、夏場の楽しみとしてトゥクトゥクが観光資源になってほしいです。」

阿部先生
「生徒たちが一生懸命考えた提案が、湯沢学園と地域のつながりによって実
現しました。『自分たちが発表し、町を動かした』というこの経験が、子ど
もたちにとって郷土愛につながり、湯沢町を支えられる大人になってもら
いたいと思います。」

　令和６年度の総合学習発表会でトゥクトゥクの活用を町へ提案したのは、昨年度湯沢学園の９年生だった高橋 
一輝さん、南雲 良志舞さん、桑原 琉希歩さん、片桐 颯さんのグループでした。
　７月 19 日（土）、越後湯沢駅西口で開催されたトゥクトゥクの出発式には、当時のグループメンバーの内３名
の皆さんと学年主任として総合学習を担当されていた阿部 隼英先生が出席。トゥクトゥクの活用実現にあたり、
皆さんからお気持ちを伺いました。

湯沢学園９年生による総合学習発表で実現　トゥクトゥクの活用

　７月 19 日（土）から９月 23 日（火・祝）までの間、夏期の
二次交通実証事業（湯沢版 MaaS Phase2）を行っています。
　令和３年度に実施した「湯沢版 MaaS」では、宿泊施設の送
迎バスを誰もが乗れるように一般開放したほか、岩原マンショ
ン街と買い物施設を結ぶバスを運行し、夏期における町民、観
光客等の交通手段の確保を目指しました。
　今年度は、イベント（フジロック）シャトルバス（ツアーバ
ス含む）に誰もが乗れるように一般開放したほか、岩原マンショ
ン街と買い物施設を結ぶバス（グリーンライン）および湯沢学
園９年生（昨年度）の提案によるトゥクトゥクを運行しています。
　今回の広報では、グリーンラインとトゥクトゥクの運行情報
および７月 19 日（土）に行われたトゥクトゥクの出発式の模
様を特集します。

写真左から
阿部先生・高橋さん・南雲さん・桑原さん

グリーンライン

トゥクトゥク ６人乗り（青・黄）と３人乗り（ピンク・白）

MaaS：MaaS（Mobility as a Service）とは、個々の交通手段を
統合し、１つのサービスとして提供することで移動利便性を向上
させることを指します。

トゥクトゥク：トゥクトゥクとは、タイで広く使用されている三
輪自動車のことです。窓やドアが無いオープンな構造のため、走
行中に吹き抜ける風を感じながら移動できます。

はし

いつき らじぶ るきあ はやて

はやひで

広報ゆざわ　2025.7. 27 2



3

越後湯沢駅

駅場ーキス原岩

バス　トゥクトゥク　奔る

のご案内

運行ルート図

高橋さん・南雲さん・桑原さん
「自分たちの提案が湯沢町の大きな取組につながると思っていませんでし
た。実現して嬉しいです。町へ提案しようと思ったきっかけは、動画サイ
トでトゥクトゥクに関する動画を見つけて、今まで知らなかったその存在
に惹かれたことからです。湯沢町にもトゥクトゥクを走らせて、知らない
人に知ってもらいたいと思いました。冬場の楽しみは雪というように、今
後は、夏場の楽しみとしてトゥクトゥクが観光資源になってほしいです。」

阿部先生
「生徒たちが一生懸命考えた提案が、湯沢学園と地域のつながりによって実
現しました。『自分たちが発表し、町を動かした』というこの経験が、子ど
もたちにとって郷土愛につながり、湯沢町を支えられる大人になってもら
いたいと思います。」

　令和６年度の総合学習発表会でトゥクトゥクの活用を町へ提案したのは、昨年度湯沢学園の９年生だった高橋 
一輝さん、南雲 良志舞さん、桑原 琉希歩さん、片桐 颯さんのグループでした。
　７月 19 日（土）、越後湯沢駅西口で開催されたトゥクトゥクの出発式には、当時のグループメンバーの内３名
の皆さんと学年主任として総合学習を担当されていた阿部 隼英先生が出席。トゥクトゥクの活用実現にあたり、
皆さんからお気持ちを伺いました。

湯沢学園９年生による総合学習発表で実現　トゥクトゥクの活用

　７月 19 日（土）から９月 23 日（火・祝）までの間、夏期の
二次交通実証事業（湯沢版 MaaS Phase2）を行っています。
　令和３年度に実施した「湯沢版 MaaS」では、宿泊施設の送
迎バスを誰もが乗れるように一般開放したほか、岩原マンショ
ン街と買い物施設を結ぶバスを運行し、夏期における町民、観
光客等の交通手段の確保を目指しました。
　今年度は、イベント（フジロック）シャトルバス（ツアーバ
ス含む）に誰もが乗れるように一般開放したほか、岩原マンショ
ン街と買い物施設を結ぶバス（グリーンライン）および湯沢学
園９年生（昨年度）の提案によるトゥクトゥクを運行しています。
　今回の広報では、グリーンラインとトゥクトゥクの運行情報
および７月 19 日（土）に行われたトゥクトゥクの出発式の模
様を特集します。

写真左から
阿部先生・高橋さん・南雲さん・桑原さん

グリーンライン

トゥクトゥク ６人乗り（青・黄）と３人乗り（ピンク・白）

MaaS：MaaS（Mobility as a Service）とは、個々の交通手段を
統合し、１つのサービスとして提供することで移動利便性を向上
させることを指します。

トゥクトゥク：トゥクトゥクとは、タイで広く使用されている三
輪自動車のことです。窓やドアが無いオープンな構造のため、走
行中に吹き抜ける風を感じながら移動できます。

はし

いつき らじぶ るきあ はやて

はやひで



広報ゆざわ　2025.7. 27 4

コ
ララ

ム

町
長

夏
祭
り
始
ま
る

　

7
月
5
日
、
中
里
町
内
で
「
蛍
の
夕
べ
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。子
ど
も
た
ち
の
は
し
ゃ

ぐ
姿
や
、
近
隣
の
マ
ン
シ
ョ
ン
住
民
も
参
加

し
、
大
勢
の
方
た
ち
が
、
蛍
と
夜
店
を
楽
し

ん
で
い
ま
し
た
。

　

７
月
12
日
は
三
俣
と
二
居
で
祭
り
が
あ
り

ま
し
た
。
三
俣
の
伊
米
神
社
の
祭
礼
は
江
戸

時
代
か
ら
2
0
0
年
続
く
祭
礼
で
古
式
と
伝

統
の
も
と
で
開
式
さ
れ
ま
し
た
。
山
車
は
町

内
を
回
り
お
休
み
処
で
は
、
地
域
の
ご
婦
人

の
皆
さ
ん
に
よ
る
踊
り
や
、
湯
沢
学
園
3
年

生
に
よ
る
南
中
ソ
ー
ラ
ン
が
披
露
さ
れ
、
好

評
で
し
た
。
伝
統
を
守
り
つ
な
ぐ
三
俣
地
区
、

感
動
し
ま
し
た
。

　

二
居
の
祭
り
は
町
内
の
人
が
楽
し
む
こ
と

を
基
本
と
し
て
い
る
祭
り
で
、
餅
ま
き
や
懇

親
会
で
の
抽
選
会
や
ク
イ
ズ
を
子
ど
も
か
ら

お
年
寄
り
ま
で
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
に
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。
私
は
、
今
年
の
ク
イ
ズ
は
17
問

中
10
問
正
解
で
し
た
。

　

お
盆
を
中
心
に
各
所
で
祭
り
が
あ
り
ま
す
。

み
ん
な
で
祭
り
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

６
月　
町
長
活
動
状
況

1
日
朝
礼

3
日
部
長
会
議
／
補
正
予
算
町
長
査

定
／
新
潟
県
精
神
保
健
福
祉
協

会
魚
沼
支
部
理
事
会

5
日
一
日
人
権
擁
護
委
員
／
全
国
街

路
事
業
促
進
協
議
会
総
会

6
日
南
魚
沼
地
域
防
火
協
会
総
会

9
日
ほ
く
ほ
く
線
沿
線
地
域
振
興
連

絡
協
議
会
監
査

10
日
南
魚
沼
交
通
安
全
協
会
臨
時
理

事
会

11
日
新
潟
県
地
域
医
療
推
進
機
構
定

時
評
議
会

16
日
南
越
後
観
光
バ
ス
定
年
者
表

彰
式

18
日
湯
沢
町
観
光
ま
ち
づ
く
り
機
構

総
会

20
日
雪
国
魚
沼
連
絡
協
議
会

23
日
湯
沢
町
農
業
再
生
協
議
会

24
日
原
水
爆
禁
止
国
民
平
和
大
行
進

／
ゆ
き
ぐ
に
信
用
組
合
総
会
・

理
事
退
任
式

26
日
全
国
観
光
地
所
在
町
村
協
議
会

理
事
会

30
日

北
陸
急
行
第
41
回
定
時
株
主
総

会
・
第
１
５
９
回
取
締
役
会
／

ほ
く
ほ
く
線
沿
線
地
域
振
興
協

議
会
総
会

「地域の世話焼き人」
研修会開催！

　結婚や出会いを希望さ
れる方の幸せを応援する
ボランティアとして活動
してみませんか？

 講　師  田原 洋子 氏
（�NPO 法人新潟婚カツ応援団カ

クーン理事長）
 日　程  ８月 23 日（土）
 研修会　午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分   
　　　　（受付：午後 1 時 15 分～）
 交流会　午後 2 時 30 分～ 3 時 30 分
 会　場  �南魚沼市ふれあい支援センター 

1 階研修室（南魚沼市坂戸）
 費　用  無料

 対象者  ・20 歳以上の方
・結婚を希望する方を支援することができる方
・お世話をすることが好きな方
・メールや LINE でやり取りすることができる方
※営利を目的とする結婚相談等を業とする方は対象外

 申　込  二次元コードからお申し込みください。
締め切り ８月 20 日（水）

 主　催  新潟県 福祉保健部 こども家庭課
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ゆざわ情報　かわらばん

赤
組
が
優
勝
し
ま
し
た
！

米
国
の
姉
妹
都
市
マ
グ
ナ
か
ら
学
生
が
訪
れ
ま
し
た

第
45
回
湯
沢
町
高
齢
者
大
運
動
会
を
開
催

日
本
文
化
と
湯
沢
町
の
暮
ら
し
を
体
験

　

7
月
４
日
（
金
）、
湯
沢
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン

タ
ー
に
お
い
て
高
齢
者
大
運
動
会
を
開
催
し

ま
し
た
。
当
日
は
1
4
7
名
の
方
が
参
加
さ

れ
、
90
歳
以
上
の
方
に
は
、
町
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
の
冨
沢
会
長
か
ら
「
元
気
で
賞
」
が

贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
「
玉
入
れ
」
や
「
カ
ッ
プ
で
玉

送
り
ゲ
ー
ム
」、「
ス
リ
ッ
パ
飛
ば
し
」
や
「
バ

ケ
ツ
い
っ
ぱ
い
ボ
ー
ル
運
び
リ
レ
ー
」
な
ど

　

町
で
は
米
国
ユ
タ
州
マ
グ
ナ
の
学
生
と
の

交
流
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

７
月
６
日
（
日
）
か
ら
16
日
（
水
）
ま
で

の
11
日
間
、
マ
グ
ナ
か
ら
学
生
10
名
、
引
率

2
名
の
計
12
名
が
町
に
滞
在
し
ま
し
た
。

　

滞
在
中
は
、
日
本
語
学
習
や
陶
芸
、
書
道
、

浴
衣
の
着
付
け
体
験
な
ど
の
日
本
文
化
を
体

験
、
ま
た
、
湯
沢
学
園
や
南
魚
沼
市
の
国
際

情
報
高
校
を
訪
問
し
、
授
業
に
参
加
す
る
中

で
同
年
代
の
生
徒
の
皆
さ
ん
と
交
流
を
深
め

て
い
ま
し
た
。　

全
8
種
目
の
競
技
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

競
技
の
ほ
か
に
も
、
夏
ら
し
い
「
と
ろ
り
こ

流
し
」
や
「
盆
踊
り
甚
句
」
も
行
わ
れ
、
参

加
者
の
皆
さ
ん
は
大
太
鼓
を
中
心
に
輪
に
な

り
、
踊
り
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

白
熱
し
た
戦
い
の
結
果
、
赤
組
が
優
勝
！

最
後
は
全
員
で
元
気
に
万
歳
三
唱
を
し
、
終

了
し
ま
し
た
。

　

15
日
（
水
）
に
は
、
フ
ェ
ア
ウ
ェ
ル
パ
ー

テ
ィ
ー
を
開
催
。
パ
ー
テ
ィ
ー
で
は
、
マ
グ

ナ
の
皆
さ
ん
か
ら
受
け
入
れ
先
で
あ
る
ホ
ス

ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
へ
感
謝
の
気
持
ち
を
こ
め
て

手
紙
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。
勉
強
し

た
日
本
語
で
一
生
懸
命
書
か
れ
た
手
紙
に
は

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
皆
さ
ん
も
お
ど
ろ
き

と
喜
び
の
表
情
を
浮
か
べ
て
い
ま
し
た
。

　

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
方
か
ら
、
一
緒
に

過
ご
し
た
日
々
に
つ
い
て
伺
う
と
「
受
け
入

れ
た
子
は
シ
ャ
イ
な
子
で
最
初
は
緊
張
し
て

い
ま
し
た
。
で
も
、
家
で
子
ど
も
と
ゲ
ー
ム

や
お
絵
か
き
を
し
て
い
る
う
ち
に
心
を
開
い

て
楽
し
く
お
話
し
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
打
ち
解
け
た
と
こ
ろ
で
の
お
別
れ
と
な

り
…
も
う
少
し
お
話
し
し
た
か
っ
た
で
す
。」

と
振
り
返
り
ま
し
た
。

15 日のフェアウェルパーティーでマグナの皆
さんからホストファミリーへ手紙をプレゼント

16 日の朝、越後湯沢駅にてお見送り

６日、ウェルカムパーティーを開催
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７月７月ののトピックストピックス

湯沢町共同浴場 利用料金改定のお知らせ
 環境農林課 環境施設係　☎ 025 ー 788 ー 0291

令和7年（2025年）10月1日（水）から
入浴料金が変わります

　共同浴場を安定的に維持していくため、入浴料金を変更させていただきます。ご理解のほどよろしく
お願い申し上げます。

※子どもは 4 歳以上 12 歳未満。大人は中学生以上。

※子どもは小学生。老人は 70 歳以上。

【 一 般 】

【 会 員 】

1 回券

大人（山の湯、駒子の湯、岩の湯） 500 円 850 円
※入湯税 150 円含む大人（街道の湯、宿場の湯） 600 円

子ども 250 円 350 円

10 回券

大人（山の湯、駒子の湯、岩の湯） 4,000 円 5,600 円大人（街道の湯、宿場の湯） 4,800 円

子ども 2,000 円 2,800 円
外湯めぐり券 1,500 円 2,500 円

1 回券
大人 300 円 400 円
子ども・老人 180 円 250 円

10 回券
大人 2,400 円 3,000 円
子ども・老人 1,200 円 1,500 円

年間券
大人 24,000 円 30,000 円
子ども・老人 12,000 円 15,000 円

令和７年10月から湯元共同浴場 山の湯の営業時間が変わります
　変更後の営業時間を本紙 15 ページでご案内しています。また、お盆期間、岩の湯、駒子の湯、宿
場の湯の振替休業日もあわせてお知らせしています。
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令和８年度採用 湯沢町職員募集
 総務課 総務係　☎ 025 ー 784 ー 3451

 募集職種  
◦一般事務職　◦一般事務職（社会人経験者）
◦土木技術職（社会人経験者）　◦保健師
◦保育士　◦社会福祉士　◦介護支援専門員
 募集人数  各職種 若干名
●�受験資格および欠格条項は、湯沢町ウェブサイトで

確認いただけます。
 試験の日時  ・  試験場 
 第 1 次試験  期日 令和 7 年 9 月 21 日（日）

場所 新潟県自治会館
 第 2 次試験  期日 令和 7 年 11 月上旬の予定

場所 湯沢町役場
 試験の方法 

【第 1 次試験】
 一般事務職 
…教養試験、事務適正検査、作文試験
 一般事務職（社会人経験者）・介護支援専門員 
…職務能力試験、職務適応性検査、作文試験
 土木技術職（社会人経験者）・ 保健師 
 保育士・社会福祉士 
…職務能力試験、職務適応性検査、専門試験

【第 2 次試験】 面接試験などを行います。

一般事務職・土木技術職・保健師・保育士・社会福祉士・介護支援専門員を募集します

 合格の発表 
【第 1 次試験】 令和 7 年 10 月中旬の予定
【第 2 次試験】 令和 7 年 11 月中旬の予定
※�合格者には結果を通知します。また、湯沢町役場掲

示板に合格者受験番号を掲示します。

  受験申込書の請求および提出先 
〒 949 ー 6192　
新潟県南魚沼郡湯沢町大字神立 300 番地　
湯沢町役場 総務部 総務課
☎ 025 ー 784 ー 3451　　　　　　　

※�湯沢町ウェブサイトに、詳しい
試験案内を掲載しています。ま
た、受験申込書もダウンロード
できます。

 受付期間 　6 月 23 日（月）～ 8 月 1 日（金）
 時　　間 　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

（土曜・日曜・祝日は除きます。）
 郵送による提出 
　8 月 1 日までの消印のあるものは、有効と
して受け付けます。

受 験 手 続

　採用情報の詳しい内容、また、採用試験の申請は
右記二次元コードからそれぞれご確認ください。

職員採用情報 電子申請はこちら

南魚沼市消防本部 消防職員募集のご案内

 南魚沼市役所 総務部 総務課 人事係　☎ 025 ー 773 ー 6660

　「令和８年 4 月採用 南魚沼市職員採用試験」を行います。
 職　　種  消防士
 募集人数  ３人程度
 申込期間  ８月１日（金）～ 31 日（日）
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　児童扶養手当を受給している方は、毎年 8 月中に前年の所得や児童の監護状況を確認するための現況届を提出
する必要があります。この現況届を提出しないと 11 月分以降の手当が受けられなくなることがあります。

児童扶養手当とは？
　父母の離婚などで、父または母と生計を同じくし
ていない児童が育成される家庭（ひとり親家庭）の
生活の安定と自立の促進、児童の福祉の増進を目的
として支給されます。

手当の額
　受給資格者が監護養育する児童の数や受給資格者
の所得などにより決められます。
 令和 7 年度 
▽児童１人の場合…………11,010 円～ 46,690 円
▽児童が２人以上の加算額
　２人目以降………………  5,520 円～ 11,030 円

支給要件
　次の要件に該当する児童（18 歳になってから最初
の 3 月 31 日まで、児童に障がいのあるときは 20
歳未満）を養育している方に手当が支給されます。
①父母が婚姻を解消した児童
②父（母）が死亡した児童
③父（母）が一定程度の障がいの状態にある児童
④�その他、父（母）が 1 年以上遺棄している児童、

父（母）が拘禁されている児童、母が婚姻によら
ないで懐胎した児童、父（母）が裁判所から DV
保護命令を受けた児童　など

�ただし、次のいずれかに該当する場合は支給されま
せん。
　※父（母）が婚姻関係（内縁関係も含む）にある
　※対象児童が施設に入所している　など

児童扶養手当の現況届 提出期間 ８月 29 日（金）

　県親受給者証をお持ちの方は、8 月中に有効期限
の更新手続きが必要です。この手続きをしないと
10 月以降の医療費の助成が受けられなくなります
のでご注意ください。
　児童扶養手当受給者については、児童扶養手当
現況届と一緒に手続きをしてください。

ひとり親家庭等医療費助成とは？
　母子・父子家庭等の本人負担分医療費を助成する
制度です。児童扶養手当の支給要件①～④に該当す
る児童と、児童を養育している方が対象になります。

ひとり親家庭等医療費（県親）受給者証の更新 提出期間 ８月 29 日（金）

特別児童扶養手当の所得状況届 提出期間 ９月 5 日（金）

手当の額
　対象児童１人につき
・１級 …1 か月あたり　56,800 円
・２級 …1 か月あたり　37,830 円

支給時期
　原則として毎年４月・８月・11 月に、それぞれの
前月分までが支給されます。

特別児童扶養手当とは？
　精神または身体に一定の障がいを有する児童（20 歳
未満）の福祉の増進を図ることを目的として、その児
童を家庭で養育している方に支給される手当です。障
がいの程度に応じて「１級」または「２級」に認定され、
等級に応じた手当が支給されます。なお、前年の所得
が一定額以上となったときなどは、支給されません。

　特別児童扶養手当を受給している方は、前年の所得を確認するための所得状況届を提出しなければなりません。
この届出を怠ると、８月分以降の手当が受けられなくなることがあります。忘れずに提出してください。

各種届出・手続きは期日までに！
 ・  ◦児童扶養手当現況届

　　　 ◦ひとり親家庭等医療費（県親）受給者証の更新
　　　 　 ▽町民課　☎ 025 ー 784 － 3453

◦特別児童扶養手当の所得状況届

▽福祉介護課　☎ 025 ー 784 － 4560

対象のご家庭に各種手続きに
関する書類をお送りしました
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ご確認ください！

氏名の振り仮名の通知（はがき）をお送りします
 町民課 ☎ 025 ー 784 ー 3453

　令和５年６月２日、戸籍法および住民基本台帳法の一部改正を含む「行政手続における特定の個人を識別する
ための番号の利用等に関する法律等の一部を改正する法律」が成立し、同月９日に公布されました。
　これにより、令和７年５月 26 日の施行日以降、戸籍や戸籍の附票、住民票に氏名の振り仮名が新たに記載さ
れます。

【戸籍の氏名の振り仮名の通知について】
　湯沢町を本籍地とする皆さんに、戸
籍に記載する予定の氏名の振り仮名を
お知らせするハガキをお送りします。
　ハガキの発送は８月上旬を予定して
います。
　ハガキが届きましたら、必ず内容を確認し、記載され
た振り仮名が認識している振り仮名と異なる場合は、届
出をしてください。なお、記載されている振り仮名が正
しい場合、届出は不要です。
　令和８年５月 25 日までに届出がなかった場合は、
通知書の振り仮名を本籍地の市区町村長が職権により
記載します。

【届出の方法について】
　氏名のフリガナが異なっている場合の届出は、マイ
ナポータルを利用してオンラインでも行うことができ
ます。マイナポータルからの届出は、役場の窓口に行
く必要がありませんので、大変便利です。
　その他、最寄りの市区町村窓口での届出や郵送によ
る届出も可能です。

【届出人について】
　氏名の振り仮名の届出は、「氏」と「名」それぞれで
行います。
　また、届出ができる方も決まっています。

・�「氏」の振り仮名の届出ができる方：筆頭者、筆頭者
が除籍になっている場合はその配偶者、配偶者も除
籍になっている場合は子（子の順位は不同）

・�「名」の振り仮名の届出ができる方：本人。なお、
15 歳未満の方については、親権者等の法定代理人

　戸籍の振り仮名制度やマイナ
ポータルからの届出方法につい
て、詳しくは法務省ウェブサイ
トでご案内しています。また、
湯沢町ウェブサイトにも掲載し
ていますので、あわせてご覧く
ださい。

詐欺にご注意
く だ さ い ！

　振り仮名の届出に手数料は一切かかりません。また、届出をしなかったとしても
罰則はありません。
　届出にあたって、法務省や市区町村が金銭を支払うよう要求することはありません。

法務省ウェブサイト

湯沢町ウェブサイト

　総務省が定める標準仕様に
準拠する住民記録システムへ
移行するため、令和 7 年 8 月
12 日（火）から、湯沢町の
住民票等に方書（建物名等）
を記載します。
 表記の例 　【変更前】湯沢町大字神立 1 番地ー 2 号　

【変更後】�湯沢町大字神立1番地ー2号　
　　　　  A マンション

・�方書が表示される各種証明書には、住民票の写し、印
鑑登録証明書等があります。

・�方書（建物名等）は住民登録時に届出された方書を記
載するため、新たな届出は不要です。

・�マイナンバーカード、在留カード、町からお渡しして
いる各種被保険者証等は、住民票に方書を記載後もそ
のままご利用いただけます。

※�マイナンバーカードへの方書の記載は、電子証明書の
更新時等に行います。

住民票等の方書表示について  町民課　☎ 025 － 784 － 3453
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・水着を着用してください。
・水泳帽を持参し必ず着用してください。
・貴重品は自己管理でお願いいたします。

利用上の
注意

・浮き具および水鉄砲は使用できません。
・飛び込みはできません。
・遊泳の際は監視員の指示に従ってください。

湯沢学園室内プール　町民一般開放
 湯沢町教育委員会 教育課　☎ 025 ー 784 ー 2211

出入口のご案内
＊プールの一般開放の出入口は地域交流センターです。

湯沢学園のプール一般開放期間の駐車場および出入口は、
右記の図のとおりとなります。

＊一方通行規制になっておりますのでご注意ください。

　町民の方々の健康増進を目的に、湯沢学園の室内プールを開放いたします。どうぞご利用ください。

 場　　　　所  湯沢学園室内プール
 開 放 日 時  ７月 31 日（木）、８月５日（火）、７日（木）、18 日（月）、19 日（火）、21 日（木）

午後 1 時 30 分～ 2 時 45 分（最終受付 午後 2 時 10 分）
 利用できる方  湯沢町に住民登録のある方で小学生以上の方

（小学生は保護者同伴でお願いします。）
（町外の方は住民登録のある方と同伴でお願いします。）

 料　　　　金  無料

プール一般開放出入口（地域交流センター）

湯沢学園湯沢学園

一方通行規制

　町では平成 22 年に非核平和都市宣言を行い、核兵器のない平和

な世界の実現を願っています。また「非核平和宣言のまち」の取組

として、日本原水爆被害者団体協議会が作成した「原爆と人間」パ

ネルを、８月１日（金）～ 31 日（日）までの間、湯沢町公民館で

展示します。この機会に非核平和について考えてみませんか。

 総務課 総務係 ☎ 025 ー 784 ー 3451

湯沢町は『非核平和宣言のまち』です

迷惑駐車はやめましょう
　越後湯沢駅周辺や県道湯沢温泉線（通称：温泉通り）は、町内で特に迷惑
駐車が多い場所となっています。夏の観光シーズン、多くの観光客が湯沢町
にお越しになります。迷惑駐車は車両や歩行者の通行の妨げとなるだけでは
なく、交通事故の原因にもなります。住みよい街になるよう、また、気持ち
よく観光客の皆さまに過ごしていただけるよう、迷惑駐車やめましょう。

 湯沢町役場 防災管財課　☎ 025 ー 784 ー 4851　南魚沼警察署　☎ 025 ー 770 ー 0110
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７月 22 日（火）～７月 31 日（木）

　この運動は、夏休みに入るこの時期に、子どもた
ちや若者の解放感からおこる事故や、夏のレジャー
による疲労運転などから起こる事故が懸念されるこ
とから、県民に交通ルールの順守と正しい交通マ
ナーの実践を呼びかけ、交通事故防止の徹底を図る
ことを目的とします。

急がずに　暑い夏こそ　ゆずり愛
あい

夏の交通事故防止運動夏の交通事故防止運動

横断歩道では歩行者が最優先です！
　ドライバーは、横断歩道を渡っている人や渡ろうと
している人がいる場合には、一時停止をしなければな
りません。また、横断する歩行者がいないことが明ら
かな場合のほかは、横断歩道の手前で停止できるよう
な速度で運転しなければなりません。

歩行者の方も要注意！
　歩行者の方も、「近くに横断歩道があるのに、横断
歩道を渡らない」、「信号無視」等の交通違反が認めら
れる場合があります。歩行者も交通ルールを守り、道
路横断時は「渡るよサイン」で周囲に道路横断の意思
を示すことで、自らの安全を守ることにつながります。
　また、夏休みの時期は、子どもが交通事故に遭う危
険性が高くなる傾向にあります。保護者の皆さまは、
お子様と一緒に交通ルールを再確認し、交通事故を防
ぎましょう。

夏季の運転はこまめに休憩！
　夏場は、暑い屋外での活動や冷房の効いた室内と
の寒暖差などにより疲労が蓄積し、「漫然運転」や「居
眠り運転」を引き起こしやすくなります。運転中に
あくびが出る場合は、脳や体が疲れている一つのサ
インと受け止めて休憩をとるきっかけにしましょう。
　また、車を運転する前には体調を万全にし、無理
のない運転計画を立てるとともに、こまめに休憩し
ましょう。体調がすぐれないときは、「運転しない」
という決断も大切です。

飲酒運転は重大な犯罪です！
　暑くなるこの時期は、冷えたお酒がおいしく、飲酒
する機会が増えます。「運転者が飲酒運転していた場
合」では、そうでない場合に比べ、死亡事故になる確
率が約 7.4 倍（令和６年度）も高くなります。
　飲酒運転の危険性や違法性は誰もが認識しているに
もかかわらず、未だに飲酒運転に関わる事故が後を絶
ちません。「少ししか飲んでいないし…」「ちょっとだ
けなら…」といった考えが取り返しのつかない結果を
招きます。
　二日酔いも飲酒運転になります。アルコールは体内
から簡単には抜けないことを認識し、深酒をした翌日
は車の運転を控えましょう。

 参加資格  �運転免許を有し、県内に居住または通勤・
通学する方

 参 加 費  ５人１チーム 1,000 円（1 人 200 円）
※�申込書は、湯沢町役場 防災管財課にあります。
 募集期間  ７月１日（火）～８月 31 日（日）
 実施期間  �９月 23 日（火）～ 12 月 31 日（水）までの

100 日間

 無事故・無違反達成報告 
令和８年１月１日（木）～１月 16 日（金）必着
…�５人全員が無事故・無違反を達成したら、チーム

代表者が確認（押印）して報告します。
…�無事故・無違反達成報告を提出したチームの中か

ら抽選で、当選チームを決定。商品は、旅行券や
商品券などがあります。

　県民の安全運転気運を盛り上げるために、ドライバーが５人１組となって正しい交通ルールとマナーを実践し、
100 日間無事故無違反を目指す県民参加型の交通安全運動キャンペーンです。

安全運転・チャレンジ１００

いきいきクラブ・チャレンジ 100 も例年どおり実施します
　同じ時期に、65 歳以上の高齢者を対象とした「いきいきクラブ・
チャレンジ 100」も、例年どおり実施します。５人１チームで、
100 日間無事故・無違反を目指します。達成したチームの中から抽
選で、商品券などの商品が当たります。参加費は１チーム500円です。

 防災管財課 防災管財係
　 ☎ 025 ー 784 ー 4851
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７月７月ののトピックストピックス

 税務課 住民税係　☎ 025 ー 784 ー 3452

①令和７年度の国民健康保険税率等について
　国民健康保険税率は、新潟県が被保険者の医療費をもとに算出した必要額を湯沢町に通知し、それをもとに湯沢町が定め
ます。急激な保険税額の増額を避けるために国民健康保険支払準備基金を取り崩し税率の決定をしています。

②令和７年度の国民健康保険税の軽減判定基準所得について（申請手続きは不要です）
　世帯の所得状況に応じて「均等割」と「平等割」が軽減されます。軽減割合は、同一世帯の被保険者、同じ世帯の中で

国民健康保険の被保険者から後期高齢者医療の被保険者に移行した方および世帯主（被保険者でない方も含む）の所得金

額の合計により判定します。

　国民健康保険制度は、病気やけがに備えて加入者の皆さまがお金を出しあい、お医者さんにかかるときの医療費の補助
などにあてる助けあいの制度です。国民健康保険税は、国などの補助金とともに、制度運営の財源となるものです。税額は、
基礎課税額（医療分）、後期高齢者支援金等課税額（後期支援分）、介護納付金課税額（介護分）を合わせたもので、加入
者の所得金額や世帯の人数をもとに計算しています。世帯主が納税義務者となります。
　令和 7 年度の保険税額の通知は、7 月中旬に世帯主の方に発送しました。

年間保険税額 医療分
所得割・均等割・平等割

後期支援分
所得割・均等割

介護分
所得割・均等割

※ 40 歳～ 64 歳の方
＋＋＝

※ 1 �給与所得者等とは、給与収入が 55 万円を超える方か、公的年金等の支給（60 万円超〔65 歳未満〕または 125 万円
超〔65 歳以上〕）を受ける方。

※ 2 同じ世帯の中で、国民健康保険の被保険者から後期高齢者医療の被保険者に移行した方を含みます。
・65 歳以上の公的年金所得者は、年金所得から 15 万円を控除した金額で軽減を判定します。

令和７年度税制改正に伴い、軽減判定基準所得が下記のとおり変更になりました。

軽減判定の割合 均等割・平等割の軽減の基準所得（総所得金額）
改正後（今年度） 改正前（前年度）

７割 43 万円（基礎控除）
＋ 10 万円×（給与所得者等※ 1 の数－ 1） 以下

43 万円（基礎控除）
＋ 10 万円×（給与所得者等※ 1 の数－ 1） 以下

５割 43 万円＋ 30 万５千円×被保険者数※ 2

＋ 10 万円×（給与所得者等※ 1 の数－ 1） 以下
43 万円＋ 29 万５千円×被保険者数※ 2

＋ 10 万円×（給与所得者等※ 1 の数－ 1） 以下

２割 43 万円＋ 56 万円×被保険者数※ 2

＋ 10 万円×（給与所得者等※ 1 の数－ 1） 以下
43 万円＋ 54 万 5 千円×被保険者数※ 2

＋ 10 万円×（給与所得者等※ 1 の数－ 1） 以下

国民健康保険　保険税のお知らせ

国民健康保険税率・軽減判定についてのお知らせ

国民健康保険税について

税率等
医療分 後期支援分 介護分
国民健康保険に加入のすべての方 40 歳以上 65 歳未満の方

今年度 前年度 今年度 前年度 今年度 前年度
所得割率（前年の所得に対して）※ 1 5.40% 5.85% 2.55% 2.75% 2.08% 2.21%
均等割額（加入者１人当たり） 22,380 円 22,980 円 15,360 円 15,420 円 15,960 円 16,020 円
平等割額（１世帯当たり） 15,180 円 15,180 円
課税限度額 　66 万円※ 2 65 万円 　26 万円※ 2 24 万円 17 万円 17 万円

※ 1 所得割額の計算：�世帯内に所得のある加入者が複数いる場合は、
　 　　　　　　　　　 1 人ずつの所得割額の計算「（前年の所得金額 － 基礎控除額）× 税率」をし、合算します。
※ 2 税制改正により課税限度額が変更になりました。
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 町民課 国保給付係　 ☎ 025 ー 784 ー 3453

後期高齢者医療保険　保険料のお知らせ

保険料の計算方法
　保険料は、被保険者が等しく負担する「均等割額」と被保険者の所得に応じて負担する「所得割額」の合計です。
前年中の総所得金額等や世帯の所得状況により、個人単位で賦課します。

保険料の軽減について（申請手続きは不要です）
 均等割額の軽減 

①令和６年中の所得の状況に応じた軽減
　保険料の均等割額が、世帯の所得状況に応じて、７割、５割、２割軽減されます。

②�制度加入前日において会社の健康保険など被扶養者保険の被扶養者であった方への軽減
　�制度加入前日において保険料負担のなかった、会社の健康保険などの被用者保険の被扶養者であった方は、

制度加入から２年間のみ「均等割額」が５割軽減されます。また、「所得割額」はかかりません。

年間保険料額
（限度額 80 万円） 1 人当たり

44,200 円

均等割額
＝ ＋

所得割額

（　　　　 ）前年中の総所得金額等
ー　基礎控除額 × 所得割率

8.61％

国民健康保険・後期高齢者医療保険のお知らせ

８月１日から使える、新しい『資格確認書』を送付しました
　令和６年 12 月２日（月）から、マイナンバーカードを保険証として利用する『マイナ保険証』を基本とする仕
組みに移行したことから、紙の保険証は発行されなくなりました。

後期高齢者医療保険　保険料のお知らせ
　令和７年度の保険料率等については、下記のとおりです。
　令和７年度の保険料額の通知は、７月中旬に発送しましたのでご確認ください。

マイナ保険証をお持ちでない方には、保険証の代わりとなる「資格確認書」を交付します。

⇒　 ８月から有効な、新しい資格確認書を７月中旬に発送しました。 
（後期高齢者医療保険に加入の方には、マイナ保険証の有無に関わらず「資格確認書」を発送しています。）

※�８月になっても資格確認書が届かなかったり、届いた資格確認書の記載事項に誤りがあった場合などは、町民課 
国保給付係までご連絡ください。

※�旧保険証または古い資格確認書の回収はいたしませんので、ハサミで裁断するなど各自で破棄をお願いします。

新しい資格確認書の色

加入保険の種類 新しい資格確認書の色
国民健康保険の方 『ピンク』

後期高齢者医療保険の方 『空　色』

令和７年度保険料率等
均等割額 44,200円 ※後期高齢者医療制度の保険料は、法律に基づき、

２年に一度見直しが行われます。所得割率 8.61％
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「募集」「イベント」「お知らせ」
などをお届けします。

情報ファイル情報ファイル

 日時・期間　　  会場 
 対象・定員 　　  内容
 参加費・入場料  持ち物
 申込　　　　　  問い合わせ

６月のまちのうごき
６月届出分 ６月30日現在 前年比

出生 1 人 男 4,004 人 - 44
死亡 11 人 女 3,772 人 - 53
転入 32 人 計 7,776 人 - 97
転出 81 人 世帯 4,141 戸 + 17

金融機関 口座振替日
・第四北越銀行
・新潟縣信用組合
・みなみ魚沼農協
・ゆうちょ銀行（郵便局）

９月
１日（月）

上記以外の金融機関 ８月
27 日（水）

◦町県民税・森林環境税　2期
◦国民健康保険税　2期
◦後期高齢者医療保険料　2期
◦上下水道使用料　８月分

口座振替日

※�口座振替日前に口座の残高の確認を
お願いします。当日に入金されても
間に合いません。

８月の町税等の納期限および
口座振替日のお知らせ

９月１日（月）納期限の
税目および料金

令和7年度
事業承継相談会

 �「後継者がいない…」「事業承継の
方法がわからない…」このような
お悩みはありませんか？
新潟県事業承継・引継ぎ支援セン
ターのエリアコーディネーターが、
事業承継・事業引継ぎに関して、
秘密厳守で無料相談を承ります。
令和７年度は原則、毎月第 3 金曜
日に相談会を開催します。
 原則、毎月第 3 金曜日
（①午後 1 時～、②午後 2 時～）
 湯沢町役場　  無料
 �湯沢町内で事業をしている方
 �完全予約制
各開催日の 1 週間前までにお申込
みください。申込書は、湯沢町ウェ
ブサイト（くらしの情報＞町につ
いて知りたい＞政策・計画・取り
組み＞産業・ビジネス）からダウ
ンロードできるほか、企画観光窓
口で配布しています。
 �企画観光課　
☎ 025 － 784 － 4850

ご寄附いただき
ありがとうございました

大津 政弘様から　　金 100,000 円
故 大津 京子様の追悼の意として

ハレの縁側
ピアサポート講座

経験を語ろう・聴こう・共有しよう
 �「ピアサポート」とは、同じような
経験や苦しみ、悩みを共有する人達
が仲間として互いに支えあうこと
をいいます。この講座は、ピアサポー
トの理解を深め、相手の話を「聴く」
時の態度や心構えについて、グルー
プワークなどを交えて学びます。

 第 1 回 ８月 26 日（火）
第 2 回 ８月 29 日（金）
第 3 回 ９月   5 日（金）
午前 10 時 30 分～午後 3 時 30 分
※昼食は各自でご用意ください。
※�講座は計３回で、回ごとにテーマ

が異なります。
 南魚沼市ふれ愛支援センター
２階 多目的ホール

（南魚沼市坂戸 399 ー 1）
※六日町駅からの送迎は要相談
 無料（別途テキスト代がかかります。）
※テキストの貸出あり。要相談。
 �南魚沼市・湯沢町の（精神）障が
い者、家族会、支援者等

 講師  �相川 章子 氏（埼玉県立大学教授）
他

 ８月 12 日（火）締切
 �相談支援センターみなみうおぬま
☎ 025 ー 770 － 1331
 FAX 025 － 770 － 0980

2025 年 2024 年 増減
発生件数 9 件 12 件 -3 件
死亡者数 0 人 1 人 -1 人
負傷者数 10 人 13 人 -3 人

湯沢町の交通事故発生状況
（2025 年 1 月 1 日～ 6 月 30 日）

「不法就労・不法滞在（オーバーステイ）」
防止にご協力ください
〇�日本で就労が認められていない外国人を雇用した事業主は、処罰の

対象となります。
〇�外国人を雇用する際は、パスポートや在留カード等を使用して、適法に

働くことができるかどうか、在留資格や在留期間の確認をお願いします。
〇�留学生や就学生については資格外活動の許可を受けているかどうかの

確認、許可された活動内容についても確認するようにしてください。

 南魚沼警察署　☎ 025 － 770 － 0110

　町
ちょうない

内に住
す

んでいる外
がいこくじん

国人の皆
みな

さんは、外
がいしゅつ

出するときにパスポート
または在

ざいりゅう
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かけください。
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就農相談会のご案内

 �湯沢町で農業への就農・就業を希
望する方などを対象とした就農相
談会を開催します。関係機関・団
体による個別相談を行います。
 8 月 20 日（水）
 湯沢町役場２階　応接室   �無料
 ��湯沢町で就農・就業を希望する人
や希望する人の親族
 �電話、メール、窓口にて氏名、住所、
年齢、電話番号、希望時間、相談
内容をお申し込みください。
締め切り ８月 13 日（水）
 環境農林課 農林係
☎ 025 － 788 ー 0291

�kankyounourin@town.yuzawa.
lg.jp

キッチンカー等
出店者の募集

　魚野川右岸に整備した遊歩道の賑
わい創出と魅力ある地域活力向上の
一環として、万年橋駐車場内でのキッ
チンカー等の出店者を募集します。
　詳しくは、二次元コード
からの湯沢町ウェブサイ
トをご覧ください。

 環境農林課 環境施設係
☎ 025 － 788 ー 0291

�kankyou@town.yuzawa.lg.jp

情
　
報

 日時・期間　  会場 　  対象・定員　  内容　  参加費・入場料　  持ち物　  申込　  問い合わせ

魚沼圏域高次脳機能
障害者「家族のつどい」

　高次脳機能障害は、外見からはわか
りにくい障害のため、本人や家族は戸惑
いや不安を抱えていることが多いです。
日頃の悩みや思いを語り合いませんか。

 ９月３日（水）午後１時 30 分～３時
 南魚沼地域振興局本庁舎 １階講堂
（南魚沼市六日町 960）
 �高次脳機能障害者のご家族
定員 10 名
 �下記へ電話でお申し込みください。
締め切り 8 月 29 日（金）まで
※�初めて参加する方は８月 26 日
（火）まで

 �南魚沼地域振興局 健康福祉環境部
地域保健課
☎ 025 ー 772 ー 8137

地元中学生による
主張大会の開催

 �新潟県では、『令和 7 年度新潟県
少年の主張大会ーわたしの主張ー
南魚沼地区大会』を開催します。
湯沢町と南魚沼市の中学生が、日ご
ろ生活の中で考えていること、未来
の夢、社会への提言を発表します。
中学生の熱いメッセージを聞きに
ぜひご来場ください。
 ８月７日（木）午前 9 時 30 分～正午
 湯沢町公民館
 �南魚沼地域振興局健康福祉環境部
地域福祉課
☎ 025 － 772 － 8138

共同浴場から
営業日のお知らせ

お盆期間の振替休業日のお知らせ
 �・  

 土樽共同浴場　岩の湯 
８月 13 日（水）は営業します。
振替休業日 ８月 19 日（火）
※８月 19 日（火）・20 日（水）は連休
 下湯沢共同浴場　駒子の湯 
８月 14 日（木）は営業します。
振替休業日 ８月 22 日（金）
※８月 21 日（木）・22 日（金）は連休
 二居共同浴場　宿場の湯 
８月 14 日（木）は営業します。
振替休業日 ８月 20 日（水）
※８月 20 日（水）・21 日（木）は連休

令和７年10月から

湯元共同浴場 山の湯 の

営業時間 が 変わります

上記時間に変更になるため
町内５か所の浴場すべてが
同じ営業時間になります。

⬇

　ご理解のほどよろしくお願い
いたします。

湯沢町役場 
　　　企画産業観光部 環境農林課
一般社団法人 湯沢町総合管理公社

 現　行  令和７年９月 30 日まで 
午前６時～午後９時

 変更後  令和７年 10 月１日から  
午前 10 時～午後９時

　また、令和７年 10 月１日から共同
浴場 利用料金の改定にあたり本紙６
ページで改定後の金額をお知らせし
ています。

 �一般財団法人 湯沢町総合管理公社
（湯沢カルチャーセンター）
☎ 025 ー 784 ー 1511
環境農林課 環境施設係
☎ 025 ー 788 ー 0291

差押財産のインターネット公売のお知らせ
　KSI 官公庁オークションは、市町村など
の行政機関が出品する不動産や自動車な
どのオークションサイトです。出品者が
100％行政機関だから安心です。インター
ネット公売では税金滞納者の差押財産を落
札でき、代金は未納税金に充当されます。
　湯沢町も公売を実施しています。
　詳しくは KSI 官公庁オークションのウェ
ブサイトをご覧ください。

KSI 官公庁オークション
https://kankocho.jp

 税務課 収納係
☎ 025 ー 784 ー 3452
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公民館映画の日

　公民館の大きいスクリーンで上映
いたします。

『信さん・炭坑町のセレナーデ』　
　　（2010 年／日本）

監督 平山 秀幸　
出演者 小雪、池松 壮亮、石田 卓也
 8 月 17 日（日）
開場 午後１時
開映 午後１時30分（本編108分）
 湯沢町公民館 ２階 ホール
 無料
 定員 150 名（申込不要・先着）

※�上映作品が変更となる場合があり
ます。

 映画 再上映日のお知らせ 
　５月の映画の日『おくりびと』は機
材トラブルで中止となり、ご来場者様
には大変ご迷惑をおかけしました。
　日程が決まりましたので、ご案内
いたします。

 9 月 14 日（日）
開場 午後１時
開映 午後１時30分（本編131分）

詳細は、8 月 24 日発行号の広報ゆざ
わをご参照ください。

 湯沢町公民館
☎ 025 ー 784 ー 2460

第57回南魚展
作品募集

　9 月に開催する南魚展（南魚沼美術
展覧会）の作品を公募します。

 作品の受付・搬入 
・９月 23 日（火）
　午後４時～７時 30 分
・９月 24 日（水）
　午前９時～ 11 時
作品の展示
９月 25 日（木）～ 28 日（日）
 ディスポート南魚沼
 部門 絵画、彫刻、書道、写真
 出品料 
１点 2,000 円、２点 3,000 円
※高校生以下は、２点以内 500 円
無鑑査 1,000 円

�入選作品で優秀なものには各種賞を
授与します。
詳しくは、各庁舎または公民館にある

「第 57 回南魚沼美術展覧会出品規定」
（南魚沼市・湯沢町ウェブサイトから
ダウンロード可）をご覧ください。

 南魚沼市 社会教育課 文化振興係
☎ 025 ー 773 ー 3756
湯沢町 教育課 教育係
☎ 025 ー 784 ー 2211

 湯沢町公民館　☎ 025 － 784 － 2460

先月は、46 冊の新刊図書の入荷がありました。
その中から注目の図書を紹介します。

新刊のご案内
湯沢町公民館 図書室

利用時間   午前９時～午後８時

夏休み、5 人の少年少女たちは、小学校の図書館で読書
感想文を助けてくれる救世主「フミちゃん」に出会い…。
「書く」ことで、自分の本当の気持ちも見つけていく 6
人の物語。読書感想文の書き方も Q ＆ A 形式で解説。

『読書感想文が終わらない！』
額賀澪／作　satsuki ／絵　ポプラ社

児童書

律は刑事で、シングルマザーの澄音とつきあっている。
澄音の 5 歳の娘・海音との距離も縮まり結婚を真剣に考
えたところで、澄音から自分の父親には前科があると告
げられて…。下町で繰り広げられる心温まる人生の物語。

『ぼくは刑事です』
小野寺史宜／著　ポプラ社

小説

しょうが焼き、ハンバーグ、カレー唐揚げ…。安価
な豚こま・ひき肉・鶏むねで作る、やわらか・ジューシー・
旨味たっぷりの肉料理レシピを紹介します。いつもの
お肉がワンランク上のおいしさになるコツも満載。

『ほぼ15分以内！超かんたん最安肉を最高に美味しく』
新谷友里江／著　主婦と生活社

料理

ふれあいコンサート
開催のお知らせ

　今年で 21 回目を迎える「ふれあい
コンサート」は、地元で音楽活動を
している人たちによる手づくりコン
サートです。さまざまな音楽を楽し
むことができますので、ぜひお越し
ください。
 出演予定団体等 
〇バンド演奏（田村 雅人バンド）
〇バンド演奏（S.T.S）
〇ギター弾き語り（フレンドクラブ）
〇コカリナ（ゆざわコカリナクラブ）
〇コーラス（チェリー会）
〇津軽三味線（津軽三味線一文会）

 9 月 7 日（日）
開場 午後 1 時 30 分
開演 午後 2 時
閉演 午後 4 時予定
 湯沢町公民館 2 階 ホール  無料

※�駐車場が狭いので、出来るだけ乗
り合いでお越しください。体調が
すぐれない場合の入館はご遠慮く
ださい。
 �湯沢町公民館（ふれあいコンサート
実行委員会事務局）
☎ 025 － 784 － 2460
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情
　
報

 日時・期間　  会場 　  対象・定員　  内容　  参加費・入場料　  持ち物　  申込　  問い合わせ

甲種防火管理資格取得
オンライン講習のご案内

 オンデマンド型第３回 　

実施案内

※�詳細は二次元コード　
　からご確認ください。

 視聴期間
９月７日（日）～ 20 日（土）
 8,000 円  �定員 220 人
 申込期間　　　　　 
８月 10 日（日）～
23 日（土） 

　　　 申込ウェブサイト

 南魚沼市消防本部 予防課
☎ 025 ー 782 ー 5330
新潟市消防局 予防課
☎ 025 ー 288 ー 3230

普通救命講習Ⅰ
（WEB講習修了者対象）
　心肺蘇生法、AED の取扱いなどを
学びます。事前に WEB 講習（普通救
命講習編）を受講し、受講証明書を
印刷または画面保存したものを当日、
提示することが必要です。詳しくは、
お問い合わせください。

　　　　
WEB 講習サイト

（普通救命講習編）

 ８月 17 日（日）午前 9 時～ 11 時
 南魚沼市消防本部（南魚沼市竹俣）
 無料　  定員 25 人程度
 締め切り ８月 10 日（日）
 南魚沼市消防本部 警防課 救急係
☎ 025 ー 782 ー 5331

甲種防火管理講習の
ご案内

 新規講習 
　防火対象物の収容人数が一定数以
上の場合、資格を有する防火管理者
を定める義務があります。

 ・10 月１日（水）
　午前９時～午後５時頃
・10 月２日（木）
　午前９時～正午
 塩沢公民館　講堂
 4,100 円（テキスト代）
 �定員 40 人（先着順。南魚沼市か
湯沢町の居住・勤務者優先）

 再講習 
　収容人数が 300 人以上の特定防火
対象物の防火管理者は、５年以内に
再受講の義務があります。

 10 月２日（木）
午後１時 30 分～４時 30 分
 塩沢公民館　講堂
 1,700 円（テキスト代）
 �定員 40 人（先着順。南魚沼市か
湯沢町の居住・勤務者優先）
 新規講習・再講習　申込期間
８月 25 日（月）～９月 19 日（金）
※�申込時に、証明写真１枚（縦 3.0㎝

×横 2.4㎝無背景無帽）、氏名・生
年月日等の確認のため運転免許証
または保険証をお持ちください。

 南魚沼市消防本部 予防課
☎ 025 ー 782 ー 5330
大和分署
☎ 025 ー 779 ー 4600
湯沢消防署
☎ 025 ー 784 ー 3377

防火標語の募集

　南魚沼幼少年女性防火委員会では、
防火への関心を高めるために防火標
語を募集します。優秀作品は、記念
品（商品券・図書券）を贈り表彰す
るとともに、来年度の防火スローガ
ンとして火災予防に活用します。ぜ
ひ、ご応募ください。

 一般の部　　複数応募可
小学生の部　学校経由で募集
応募様式は自由。住所・氏名（ふ
りがな）・電話番号を記入し、郵送、
ファクス、南魚沼市ウェブサイト

（「防火標語」で検索）のいずれか
でご応募ください。
応募先　
〒 949 ー 6405
南魚沼市竹俣 82 ー２
南魚沼市消防本部 予防課内
南魚沼幼少年女性防火委員会事務局
締め切り ９月 12 日（金）
 南魚沼市消防本部 予防課　
☎ 025 － 782 － 5330
 FAX 025 ー 782 － 1989
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場所 日時 申込 問い合わせ

猫の譲渡会 イオン六日町店 １階
西口階段脇（南魚沼市）

8 月 17 日（日）
午後１時 30 分～ 3 時 不要 魚沼アニマルサポート笛木

☎ 090 ー 1533 ー 4805

その他

場所 日時 申込 問い合わせ

天ぷら油の回収

湯沢町役場（正面玄関） 8 月
12 日（火）

～
15 日（金）

午前８時 30 分
～午後５時

不要

環境農林課 環境施設係
☎ 025 ー 788 ー 0291

ごみ収集
カレンダーは
こちらから➡　

湯沢町公民館
（正面玄関）

午前９時
～午後５時

湯沢町資源ごみストッ
クヤード（中子）

毎週
火曜日

午前９時
～午後４時

粗大ごみ
収集日・予約締切日

収集日に直接お宅へ
収集に伺います。

8 月 7 日（木） 4日（月）まで
8 月 21 日（木） 18日（月）まで

ご　み

場所 日時 申込 問い合わせ

町長喫茶室 湯沢町役場

８月19日（火） 
①午前  9時～  9時50分
②午前10時～10時50分
③午前11時～11時50分

12日（火）まで 企画観光課 企画係
☎ 025 ー 784 ー 4850

行政相談 湯沢町役場１階 町民相談室 8月13日（水）　
午後１時30分～午後3時 不要 企画観光課 企画係

☎ 025 ー 784 ー 4850

人権相談

南魚沼市民会館
（南魚沼市六日町 865）

8月2日（土）　午後１時～4時　
（受付：午後１時～３時）

不要 新潟地方法務局 南魚沼支局
☎ 025 ー 772 ー 2164

湯之谷老人福祉センター
（魚沼市井口新田 547-12）

8月6日（水）　午後１時～4時　
（受付：午後１時～３時）

湯沢町「湯沢町公民館」
（湯沢町大字湯沢 2822）

8月31日（日）午後1時～4時
（受付：午後1時～3時）

相　談

●湯沢町保健医療センター（湯沢町大字湯沢 2877 ー 1） ………	 ☎ 025 ー 780 ー 6543
●魚沼基幹病院（南魚沼市浦佐 4132）  ………………………………	 ☎ 025 ー 777 ー 3200
●南魚沼市民病院（南魚沼市六日町 2643 ー 1）  ……………………	 ☎ 025 ー 788 ー 1222
●斎藤記念病院（南魚沼市欠ノ上 478 ー 2） …………………………	 ☎ 025 ー 773 ー 5111
 ・電話での指示に従って受診してください。
 ・スタッフの状況などで、症状に応じて他の医療機関を案内する場合があります。
 ・緊急度や重症度の高い順に対応するため、診察の順番が前後し、待ち時間が長くなる場合があります。
 ・休日や夜間は、人員や検査体制が十分ではありません。できる限り、通常の診療時間に受診してください。

●新潟県「救急医療電話相談」大人（おおむね 15 歳以上の方）を対象
　☎ 025 ー 284 ー 7119 （毎日 午後６時～翌朝午前 8 時）

　（ダイヤル回線・IP 電話・PHS からの場合）または ＃ 7119（県内のプッシュ回線または携帯電話）

　夜間での発熱・頭痛・腹痛・吐き気など急な病気やけが等に関する相談。

●新潟県「小児救急医療電話相談」15 歳未満のお子さんを対象
　☎ 025 ー 288 ー 2525（毎日 午後６時～翌朝午前 8 時）

　（ダイヤル回線・IP 電話・PHS からの場合）または ＃ 8000（県内のプッシュ回線または携帯電話）
　夜間に子どもの具合が悪くなったときに利用ください。

救急医療

AI 救急相談アプリを
活用ください

　急な病気やけがの際に、家庭での対
処方法や医療機関への受診が必要かど
うか、チャット形式で相談できます。
　詳しくは、新潟県ウェ
ブサイトをご覧くださ
い。（LINE アプリへの友だ
ち登録が必要です。）

次の病院に電話で症状を伝えてください。
重症（意識がないなど）の場合は 119 番で救急車を呼んでください。
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８月は 有害ごみ収集月 です

　８月８日（金）は、町内全域で有害ごみの収集日となっています。
　次回は、12 月 2 日（火）です。
 注意  ・ �事業系蛍光灯（管）は産業廃棄物です。町での収集は行っていません。

事業所から排出される蛍光灯（管）については、各事業所の責任で産業廃
棄物として処理をしてください。

 環境農林課 環境施設係　☎ 025 ー 788 ー 0291

　「電池」や「バッテリーを取り外せない小型家電」のうち以下の品目の拠点回収を行っています。
　また、これまでどおり「電池」は有害ごみの日、「バッテリーを取り外せない小型家電」はその他不燃ごみの日
に収集場所（清潔の家）でも回収します。
 回収できるもの 
　電池類、モバイルバッテリー、ポータブル CD・MD プレーヤー、
携帯ゲーム機、携帯電話、スマートフォン、コードレス電話、ハンディ
ファン、デジタルカメラ、電気カミソリ、電子辞書、電子体温計、電子
タバコ、電子血圧計、電卓、電動歯ブラシ、ビデオカメラ、ポータブル
ナビ、ワイヤレスイヤホン
※�膨張した電池やモバイルバッテリーなどは南魚沼市の不燃ごみ処理施

設へ直接持ち込んでください。携帯電話、スマートフォンはデータを
消去したものに限ります。

 回収できないもの 
テレビや電子レンジ等の一般家電、パソコン（宅配回収をご利用ください。）
※事業者から排出されるものは、対象外となります。産業廃棄物として適切に処理してください。
 回収場所  湯沢町役場 西館庁舎入口に設置している回収ボックスに入れてください（料金 無料）。

 環境農林課 環境施設係　☎ 025 ー 788 ー 0291

「電池」や「バッテリーを取り外せない小型家電」の拠点回収を行っています

　お盆のお墓参りの際に、墓前のお供え物を放置すると、サル・カラス・タヌ
キ等の格好のエサとなります。有害鳥獣の被害防止や、地域に呼び込まないた
めに、お供え物の持ち帰りにご理解、ご協力をお願いします。

　毎年農作業事故が多く発生しているのが、作業が本格化しているこの時期です。
農作業を行う際には、次の内容に取り組み、農作業に対する安全意識を高めましょう。
・�危険箇所や作業工程の把握と安全対策の実施を行いましょう。
・�周囲からの声かけによる高齢者の事故防止に努めましょう。
・�作業前の周囲の安全確認とゆとりある作業の実施に努めましょう。
・�農業機械の点検作業時やトラブル時には、必ずエンジンを止めましょう。
・労災保険等に加入しましょう。
・�農耕車等の公道走行に係る法令を遵守しましょう。

お墓のお供え物は持ち帰りましょう

過信しない。己の技術、今の体力！農作業

情
　
報

生
　
活
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報
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受講生を次のとおり募集します。
受講料等詳細についてはお問い合わせください。魚沼サンティックスクール

県立魚沼テクノスクール  県立魚沼テクノスクール　☎ 025 ー 794 － 2410

 魚沼サンティックスクール
☎ 025 － 772 － 4554
 FAX 025 － 778 － 1158

※�事前申込をお願いいたします。申込者が少数の時は、
開講できない場合があります。

※�受講料や申込手続き等の詳細についてはお問い合わせ
または二次元コードからもご確認いただけます。

 対　　象 　�医療機関や調剤薬局において必要な、医療事
務と調剤事務の知識・技能を習得し、就職を
希望する人

 期　　間 　�９月９日（火）～ 11 月７日（金）
平日午前９時 45 分～午後３時 55 分

 会　　場 　�南魚沼市ふれ愛支援センター
（南魚沼市坂戸 399 ー１）

 定　　員 　�15 人
 受 講 料 　�無料。但し、テキスト代、受験料等自己負担あり
 申　　込 　�ハローワーク南魚沼

締め切り �８月 15 日（金）

医療事務・調剤事務科１期　令和７年９月入校生募集

 対　　象 　�介護に必要な知識・技能を習得し、福祉や介
護分野への就職を希望する人

 期　　間 　�９月４日（木）～ 10 月 31 日（金）
平日午前９時～午後３時 50 分

 会　　場 　�魚沼サンティックスクール
（南魚沼市西泉田 48 ー１）

 定　　員 　�12 人
 受 講 料 　�無料。但し、テキスト代、受験料等自己負担あり
 申　　込 　�ハローワーク南魚沼

締め切り �８月 13 日（水）

介護員養成科２期　令和７年９月入校生募集

技能講習・特別教育・安全衛生教育

コース名 実施期間 曜日 時間

1 級電気工事施工管理技士受験（二次） 8 月 22 日～ 10 月 14 日
（2 か月・全 15 回）

火・金

午後 7 時～ 8 時 50 分

２級土木施工管理技士受験（一次） 8 月 26 日～ 9 月 30 日
（2 か月・全 10 回）

午後 6 時 30 分～ 9 時 20 分

パワーポイント基礎 9 月 5 日～ 26 日
（1 か月・全 6 回）

訓練コース　【南魚沼市中小企業研修受講料補助金の対象コース】

コース名 実施期間 曜日 時間

車両系建設機械（整地等）運転技能講習 8 月 25 日～ 26 日（2 日間） 月・火
株式会社東新重工
亀田講習センター
☎ 025 ー 381 ー 7726

高所作業車運転技能講習 8 月 27 日～ 28 日（2 日間） 水・木

フルハーネス墜落制止用器具特別教育 9 月 5 日 金

刈払機取扱作業者に対する安全衛生教育 9 月 4 日 木
キャタピラー教習所株式会社
新潟教習センター
☎ 025 ー 232 ー 7611
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あおぞらのように大きく爽やかに　秋桜のように凛々しくたくましく
湯沢町を誇りに思い、次代を担う、たくましく生きる子どもを育む、湯沢学園の情報をお届けします

Yuzawa gakuen news
湯沢学園ニュース 日々の様子 各種たより

湯沢学園のウェブサイトでも
日々の様子を掲載しています

学
　
園

4日（月）北信越大会（～8日） 

5日（火）第2回みくにEC希望者 

6日（水）第3回みくにEC希望者 

7日（木）わたしの主張  南魚沼地区大会 

8日（金）学校閉庁日（～15日）

15日（金）絆活動（愛宕・諏訪・下中） 

17日（日）全中大会（～25日） 

21日（木）拡大学校運営協議会

26日（火）絆活動（浅貝） 

27日（水）2学期始業式

28日（木）4～6年生発育測定 

29日（金）1～ 3年生発育測定 

31日（日）町総合防災訓練

８月 学園行事予定 …小学校の行事　 …中学校の行事

　修学旅行では、世界文化遺産の佐渡金山見学、トキの森公園
での朱鷺観察、砂金取り体験、たらい船体験等、たくさんの貴
重な体験をすることができました。
　子どもたちの施設での挨拶やお礼について、バスガイドさん
や添乗員さんに大変褒めていただ
き、湯沢町の代表として、すばら
しい態度でした。
　6 年生にとって一生の思い出に
残る 2 日間となりました。

6 年生　修学旅行（6 月 4・5 日）小学校

中学校 中学生の主体的な取組が地域や学校をつなぐ
　湯沢中学校では、児童生徒会を中心とした主体的な活動が活
発に行われています。6 月には、次の取組を実施しました。
　1 つ目は、19 日に行われた「朝のごみ拾い活動」です。中学
生が登校中にごみ袋を持参し、地域の道路などに落ちているご
みを拾いながら登校しました。地域をきれいにしたいという思
いから生まれた、心温まる自主的な活動です。
　2 つ目は、23 日の「絆スクール集会」です。中学生が事前に
学んだ「仲間づくりレクリエーション活動」を小学生に伝えな
がら、一緒に交流を深めました。
　3 つ目は、24 日・26 日に行われた「風船バレー」です。小
学生と中学生が手をつなぎ、風船を落とさずに楽しむことで、
自然なふれあいが生まれました。
　どの活動も生徒の思いや行動力が地域や学校をつなぐ大切な
力になっています。

情
　
報

情
　
報
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　放送大学は BS 放送やパソコン・スマホのインターネットを利用して授業を行う通信制の大学です。
　心理・教育・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科学など、幅広い分野を 1 科目から学べます。
　資料を無料で差し上げています。
 申　込  出願期限：第 1 回締切 ８月 29 日（金）　第 2 回締切 ９月 11 日（木）※入試はありません。
 【大学説明会】 
 日　時  （事前予約不要）：８月 10 日（日）、31 日（日）どちらも午後 1 時 30 分から開始
 場　所  新潟学習センター（随時個別相談可）

放送大学10月入学生募集  放送大学新潟学習センター　☎ 025 － 228 － 2651
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湯沢DMO情報室湯沢DMO情報室湯沢DMO情報室湯沢DMO情報室

観
　
光

☎ 025 － 785 － 5505　FAX 025 － 785 － 5333　 info@e-yuzawa.gr.jp 
問い合わせ先 湯沢DMO（湯沢町観光まちづくり機構）

第17回ハチロクゆかた祭り開催のお知らせ
　湯沢温泉通りを歩行者天国にし、雪雷（ゆきおろし）
太鼓などのステージイベントや飲食等の出店、お楽し
み抽選会等を開催予定です。ぜひ、この機会に浴衣を
着てお出かけください。（詳細は、まちづくり機構ウェ
ブサイトをご確認ください。）

 開催日時  ８月６日（水）午後４時 30 分～９時予定
 会　　場  湯沢温泉通り
 お問合せ  �ハチロクゆかた祭り実行委員会事務局

（一般社団法人湯沢町観光まちづくり機構内）
☎ 025 ー 785 ー 5505

越後湯沢RUNフェスタ参加者募集中

ウェブサイトでの
申し込みはこちらから

 開　　催　　日  10 月 18 日（土）・19 日（日）
 各スタート時刻  ◦ 18 日（大会セレモニー：午前 12 時 40 分～）

小学生の部　�3km 午後１時／ 2km 午後１時 40 分／ 1km 午後２時 10 分
　　　　　　1km  親子ペア 午後２時 30 分

◦ 19 日  （大会セレモニー：午前９時～）
ハーフ 午前９時 40 分／ 10km 午前９時 50 分／ 5km 午前９時 55 分

 エントリー期間  
　5 月 20 日（火）～ 9 月 15 日（祝・月）※ウェブサイトの場合

　振込書でエントリーされる場合、締切日は９月７日（日）です。

湯沢夏花火＆ゆざわナイトマルシェ開催のお知らせ
　越後湯沢駅東口広場にて開催いたします。夏の夜空を彩る花
火と食をお楽しみください。詳細は、まちづくり機構ウェブサ
イトをご確認ください。
 開催日時  8 月 15 日（金）
 湯沢夏花火 　午後８時～打上開始

（荒天の場合は中止。当日午後６時に判断します。）
 ゆざわナイトマルシェ 　午後３時～９時
 打上場所  旧城平スキー場
 交通規制  
花火の打上にあたり、城平跨線橋（欧風料理 Hinoya 様～湯沢
町役場前まで）が、午後７時 45 分～９時 30 分の間通行止めと
なります。（花火終了次第解除） 

 お問合せ  �湯沢夏花火実行委員会（一般社団法人湯沢町観光まちづくり機構内）☎ 025 ー 785 ー 5505

イベントの開催に伴い、越後湯沢駅東口広場の乗り場変更があ
ります。詳細は、まちづくり機構ウェブサイトをご確認ください。
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〒 949-6102　
湯沢町神立 628-1

（湯沢カルチャーセンター内）

● ☎ 025 ー 785 ー 2123
● FAX 025 ー 785 ー 6911
● メール info@youspo.net

（受付時間 平日正午～午後6時30分）

ホームページ InstagramLINE

�各種教室に参加をご希望の方は、ユースポ！へお電話、メール、公式 LINE、または
InstagramDM にてお申込みください。申　込

〒 949-6102　
湯沢町神立 628-1

（湯沢カルチャーセンター内）

夏のユースポ！ ✶✶ ✶ ✶✶✶

● ☎ 025 ー 785 ー 2123
● FAX 025 ー 785 ー 6911
● メール info@youspo.net

（受付時間 平日正午～午後6時30分）

ウェブサイト InstagramLINE

ラブナヨガ

　ブナ林の中でヨガ体験！心もからだもリラックスしま
しょう♪
日 �8 月 30 日（土）　

午前　9 時　　�ガーラ湯沢チケット売り場前集合
お手軽トレッキング（1.1ｋｍ）後ブナ林で
ヨガ体験

午前 11 時頃　ヨガ終了後どちらかのコースを選択
①健脚向けトレッキング（3ｋｍ）の後昼食
②折り返し（1.1ｋｍ）後昼食
昼食後各自ゴンドラにて山麓へ

場 ガーラ湯沢�
費 �ユースポ会員 2,100 円、ユースポ非会員 2,400 円

（ゴンドラ往復乗車券、ヨガ体験講習料、昼食込）
服・�持 動きやすい服装、トレッキングシューズまたは

ウォーキングシューズ、タオル、水分、敷物、ヨガマッ
ト、虫よけスプレー等※ヨガマットレンタル有（50 円）

対 �小学生以上（小学生は大人と参加）
申 申込締切 8 月 25 日（月）　最少催行人数 8 名　

たまにはみんなでウォーキング＆
ノルディックウォーキング

アスレチック

　運動あそびで五感とからだをフル活用しよう！
日 �8 月 7 日（木）　午後 7 時～午後 8 時 30 分　
場 湯沢カルチャーセンター�　費 �無料
服・�持 体操着・ジャージ・トレーニングウェア等、内履き、

水分、タオル
対 �保育園年少さん～小学 3 年生とその保護者
申 申込締切 8 月 6 日（水）

おやこで GENNKI 教室

ますますあなたはスポーツ名人

　じゅんこ先生（長野オリンピック出場）から学んで、ス
ポーツ名人になろう！
日 �8 月 18 日（月）　午後 7 時～午後 8 時
場 湯沢カルチャーセンター�　費 �無料
服・�持 体操着・ジャージ・トレーニングウェア等、内履き、

水分、タオル
対 �小学生　申 申込締切 8 月 15 日（金）

ジュニア合同トレーニング

　８月１日からエントリー開始！２人１組、または３人
１組でエントリーしよう！ 来年度のユースポ！教室が無
料になるパスポートなどが当たるかも…♪
日 �８月１日～ 10 月 31 日までの中でお好きな 4 週間

（28 日間）を歩数計で計測し、記入用紙に記入のうえ
ご提出ください。�

費 �１チーム 1,500 円
対 �湯沢町在住、もしくは就労している 18 歳以上がチー

ム代表者となる。※小・中学生の参加も OK ！
申 申込締切 10 月 1 日（水）

湯沢町ウォーキングチャレンジ

　夏休み期間に短期集中レッスン！みんなで泳いで泳力
アップ！
日 �7 月 29 日（火）～ 8 月 26 日（火）までの期間で全 9 回

午後 1 時 30 分～ 2 時 45 分
詳しくはユースポ！ウェブサイトからご確認ください。

場 湯沢学園室内プール�　費 �（全 9 回）6,000 円
服・�持 水着、スイミングキャップ、タオル、ゴーグル
対 �小学 3 年生～中学 2 年生　定員 30 名
申 申込締切 7 月 28 日（月）　最少催行人数 5 名

夏休み水泳教室
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特
　
集

第 25 回　町民ソフトバレーボール大会　結果
　6 月 22 日（日）、湯沢カルチャーセンターにて 8 チームが参加し、2 ブロックでトーナメント戦を行いました。
　当日は湿度が高く、蒸し暑さの感じられる一日でしたが、スポーツを楽しむ良い機会になりました。

第1ブロック

 会　場　湯沢カルチャーセンター　ステージ側

第2ブロック

 会　場　湯沢カルチャーセンター　玄関側

谷地

原新田

チーム名
上中・駅通

石白

谷地

田中・戸沢

チーム名
中子

楽町

原新田

中里・古野一・古野二

上中・駅通

中里・古野一
・古野二

2 セット

2 セット

2 セット

１セット

0 セット

0 セット

0 セット

0 セット

1 セット

0 セット

0 セット

２セット

2 セット

2 セット

2 セット

2 セット

第１ブロック　結果

優勝 上中・駅通
2 位 田中・戸沢
3 位 谷地
4 位 石白

第２ブロック　結果

優勝 中里・古野一・古野二
2 位 中子
3 位 原新田
4 位 楽町

第１試合の敗者
石白

第１試合の敗者
楽町

第２試合の敗者
谷地

第２試合の敗者
原新田

【3 位決定戦】

【3 位決定戦】

上中・駅通町内会

中里・古野一・古野二
町内会

優
勝

優
勝



広報ゆざわ　2025.7. 27 26

８月の保健・福祉行事

上記に関するお問い合わせは　保健センター（総合福祉センター内）☎ 025 ー 784 ー 3149 まで。

乳幼児の保健衛生行事

子どもの予防接種（完全予約制）  

△  

予防接種の予約電話番号　☎ 025 ー 780 ー 6313

＊予防接種を受ける際のお願い
・問診票は自宅で記入しましょう。
・受付時間には余裕を持ってお越しください。

・�ロタウイルスワクチンは飲み薬ですので、授乳後すぐの接種は
避けましょう。接種当日の授乳時間の調節をお願いします。

種　目 対　象 日 時　間 会　場

※母子健康手帳交付 妊娠証明を受けた方 随時 随時
総合子育て支援センター

6 か月児離乳食指導 令和 6 年 12 月～令和 7 年 1 月生まれ 5 日（火） 9：00 集合

4 か月児健診 令和 7 年 3 月～ 4 月生まれ

14 日（木）
13：00 集合

総合福祉センター1 歳 6 か月児健診 令和 5 年 12 月～令和 6 年 1 月生まれ

1 歳児歯科健診 令和 6 年 6 月～ 7 月生まれ 14：00 集合

プレママ教室 妊婦さん
26 日（火）

9：30 集合
総合子育て支援センターベビーマッサージ

2 か月児発育測定 令和 7 年 6 月生まれ 10：30 集合

※母子健康手帳交付を受けたい方は、子育て支援課 ☎ 025 ー 788 ー 0292 にご予約ください。

〇予約受付時間　月曜～金曜（祝日を除く） … 15：00 ～ 16：00

保健衛生行事 ※検診は予約が必要です。

種　　目 対　　象 日 受付時間 会　　場

施設検診 申込者 毎週（火）・（木） 8：30 ～   9：00 健康増進施設

骨粗しょう症検診
令 和 7 年 度 末 に 40、45、50、55、
60、65、70 歳になる女性で、骨粗しょ
う症の治療を受けていない方

12 日（火）
28 日（木）

8：30 ～   9：00
※施設検診と同時

健康増進施設
14：00 ～ 16：00

※骨検診のみ

子宮頸がん検診 20 歳以上の女性
（令和 6 年度受診していない方）

13 日（水）
25 日（月） 10：00 ～ 10：15 健康増進施設

※検診の予約先：健康増進施設　　☎ 025 ー 785 ー 5005　【予約受付時間　13：00 ～ 16：00】

障がい者地域生活支援事業

＊初めて参加される方は保健センターまでご連絡ください。
＊�いずれも参加費 50 円と主食（ご飯など）が必要です。 調理実習や行事の日は予約が必要です。 
　担当までお問い合わせください。 

事業名 実施主体 日程・内容（＊は軽作業を行います） 会場・時間

ふれあいサロン
（毎週火曜日）

湯沢町社会福祉協議会
☎ 025 － 784 － 4111 5 日＊ 12 日

お休み 19 日＊ 26 日＊ 湯沢町公民館
1 階和室
10:00 ～
15:00

コスモス
（毎週木曜日）

相談支援センターみなみうおぬま
☎ 025 ー 770 ー 1331

7 日
ヘルスチェック

14 日
公民館使用不可 21 日＊ 28 日＊
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小 児 科：月 1 回（木曜）中島弘貴医師の午後診察開始時間は 3：00 ～になりました。
眼 科：コンタクト・めがねの処方せんには対応しておりませんのでご了承ください。
歯科・口腔外科：診察は完全予約制です。診察をご希望の方は、お電話（☎ 025-780-6544）で問い合わせ、ご予約してください。

かぜ症状での受診の方も通常の受付となりますので、受付時間内に窓口へお越しください。受付にて受診方法をご案内い
たします。また、入館されるすべての方の体温測定とマスクの着用は引き続きお願いいたします。一般病棟、介護医療院
の面会は、感染症流行により一部制限させていただいております。詳しくは一般病棟、介護医療院までお問合せください。

湯沢町保健医療センターからのお願い

 受　付 　午前 ８：30 ～ 11：30　※眼科は 10：15 までです。
　　　  　午後 １：30 ～  ４：30　※月・木曜日の眼科は予約の患者様のみです。
 　　　　　　　　　　　　　　     
 診　察 　午前 ９：00 ～　
　　　  　午後 ２：00 ～　 ※火曜日の整形外科は３：00 からです。
	  　　　　　　　 　　 ※木曜日の小児科は３：00 からです。
 その他 　「予約」の診察では予約がある方が優先となります。
　　　  　都合により担当医が一部変更・休診となる場合があります。
　　　  　睡眠外来、白内障手術を行っておりますのでお問い合わせ

ください。往診、訪問診療、健康診断も適宜行っています。

 湯沢町保健医療センター
    ☎ １８６ -０２５ -７８０ -６５４３
    ☎ ０２５  -７８０ -６５４４ （歯科）

水
曜
日
の
午
後
（
歯
科
以
外
）、土
曜
日
の
午
後
、日
曜
日・祝
日
は
休
診
で
す
。
救
急
の
患
者
様
に
は
担
当
医
師
が
対
応
い
た
し
ま
す
。

受
診
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
ま
ず
お
電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

湯沢町保健医療センター外来担当医予定表湯沢町保健医療センター外来担当医予定表湯沢町保健医療センター外来担当医予定表８月１日 から

令和 7 年７月 17 日現在の予定

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

整形外科

午
前

髙田 宮崎 ー 髙田 阿部 １６日髙田

午
後

髙田 宮崎
（3:00～ 4:30）

髙田 阿部

総合診療科
内科系

予約

午
前

井上 浅井 橋本 浅井 須藤
15日休診

ー

午
後

井上 関根 須藤 浅井
15日・22日休診

総合診療科
内科系

予約

午
前

西谷 佐々木 井上
6日・13日休診

関根 西谷 ー

午
後

ー 井上
12日休診

ー ー

総合診療科
内科系

予約なし

午
前

竹内（章） 橋本 竹内（章） 西谷 関根 担当医師

午
後

ー ー ー ー

総合診療科
内科系

予約なし

午
前

関根 井上 浅井 井上 橋本 担当医師

午
後

浅井 竹内（章） 竹内（章） 須藤
15日担当医師

眼科

午
前

瀬尾
（10:15まで）

ー ー 馬場
（10:15まで）

ー ２日担当医師
（10:15まで）

午
後

瀬尾
（再診予約診察のみ）

ー 馬場
（再診予約診察のみ）

ー

小児科

午
前

担当医師 ー 担当医師 １４日中島 ー ー

午
後

ー ー １４日中島
（3:00～ 4:30）

ー

歯科
完全予約制

午
前

笠原 笠原

笠原
20日担当医師

笠原 笠原 笠原
9日・30日休診口腔外科担当医師

6日・20日のみ

午
後

笠原 笠原

笠原
6日・20日担当医師

笠原 笠原
口腔外科担当医師
6日・20日のみ

令和７年
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川で遊ぶ時は急な増水に注意しましょう

７月７月のお誕生日

７月に 4 歳を迎えるおともだち♡
たくさん遊んでたくさん食べて大きく
なってね！

アキトマーミサキさん

「今日から始める寝たきり予防 ～動けるって、しあわせ～」
　今回は寝たきりを予防する生活習慣に
ついてお伝えします。ご自身や家族のた
めにもこの機会に学んでみませんか。
 講　師  �橋本医師（湯沢町保健医療セン

ター）、管理栄養士、理学療法士
 日　時  9 月 3 日（水）午後 2 時～午後 3 時 30 分

（受付：午後 1 時 45 分）
 場　所  湯沢町公民館 1 階 研修室
 対　象  湯沢町民   定　員  30 名程度、先着順　 費　用  無料
 持ち物  筆記用具、必要な方はメガネ
 申　込  締め切り 8 月 29 日（金）
下記問い合わせ先に、お電話または窓口にてお申込みください。

 湯沢町保健医療センター　☎ 025 － 780 － 6543
湯沢町健康増進課　　　　☎ 025 － 784 － 3149

湯沢町町民健康講座のご案内

　川で遊ぶ時には、急な増水に備え、遊
ぶ場所近辺とその上流部の河川水位や降
雨状況、土砂災害危険度をあらかじめ確
認しましょう。また、現地では事前に危
険な場所を確認し、雨が降り始めたり水
かさが増えたりした場合は、すぐに避難
してください。
　河川水位等の各種情報は、新潟県公式
アプリの「新潟県防災ナビ」でも確認で
きますので、ぜひご活用ください。

 新潟県
河川管理課　☎ 025 － 280 － 5414
砂防課　　　☎ 025 － 280 － 5424


