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サイクルツーリズムの取組『雪国魚沼ゴールデンサイクルルート』をご紹介

　注目の情報
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【ナショナルサイクルルートの指定を目指して】

　現在「雪国魚沼 Golden Cycle Route」は、ナショナルサイクルルート（NCR）

の指定を目指し、環境整備に取り組んでいます。

　NCR とは、日本を代表し世界に誇りうるサイクリングルートを認定する国土

交通省の制度で、現在国内に 6 コースが指定されています。

　NCR に指定されると、国から環境整備に対して補

助金による重点的な支援が得られるほか、JNTO（日

本政府観光局）による海外へのプロモーション支

援が得られるため、課題であるグリーンシーズ

ンの外国人観光客誘致が期待されます。

【特　徴】

　「雪国魚沼 Golden Cycle Route」は、湯沢町・南魚

沼市・魚沼市を結ぶ広域サイクリングルートです。コー

スは湯沢町内ルートを含む南魚沼ステージ、三国川ダム

ステージ、北魚沼ステージで構成されています。全長約

185 ㎞（掲載している湯沢町内ルートの距離は約 28 ㎞）

にわたり、雪国ならではの四季の移ろいに富んだ自然は

もちろんのこと、地域に点在する雪国の文化や風土を感

じることができる、魅力的なコースとなっています。

【名　称】　「雪国」は全国有数の豪雪地帯を表し、

「魚沼」はさらなる広域連携をめざし、「Golden」は、

コシヒカリの稲穂で魚沼一面が黄金色になる風景と

日本を代表するサイクリングルートにしたいという

願いが込められています。

【ロ　ゴ】　ロゴデザインの３つの丸は「雪の結晶」と「山並み」を表現し、

無限マークは「自転車の車輪」と北魚沼ステージ・南魚沼ステージをつ

なぐ「サイクルルート」を表しています。また、遠くからでも分りやす

いよう「Golden Cycle Route」の頭文字を取り「ＧＣＲ（ジーシーアー

ル）」とシンプルに表現しました。

　湯沢町、南魚沼市、魚沼市の２市１町は「湯沢町・南魚沼市・魚沼市連携自転車活用推進協議会」

を設置し、令和３年８月 24 日に新潟県で初となるサイクルツーリズムの推進モデルルートである「雪

国魚沼 Golden Cycle Route」を設定しました。

　サイクルツーリズムとは「自転車を活用した観光」のことです。自転車に乗ることを目的としなが

ら観光地を巡ったり、その地域の食事を楽しんだり、歴史・文化を体験したりする「体験型観光」の

一つとして注目されています。

　今号は、その概要と湯沢町内ルート、町内に設置したサイクルステーション等について特集します。
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サイクルステーションとは？

　快適にサイクリングができる環境づくりのた

めに、町が施設管理者に依頼して設置した、利

用者が休憩所として使用できる施設のことです。

空気入れの貸出やトイレの使用等ができます。

　湯沢町には計 12 か所にサイクルステーション

が設置されています。

◦越後湯沢駅西口

　（雪国観光舎）

◦湯沢カルチャーセンター

◦セブンイレブン　

　湯沢楽町店

◦セブンイレブン　

　中越湯沢神立店

◦ファミリーマート　

　湯沢奈良山店

◦道の駅みつまた

◦クレブスポーツ

◦湯沢高原

◦大源太キャニオン

　キャンプ場

◦山鳥原公園

◦ガーラ湯沢

◦湯沢中央公園管理棟

　自転車通行区間を示す路面表示のことで、自転車利用者とドライバー

の双方に、自転車通行ルールを分かりやすく伝えるとともに、自転車通行空間を

実質的に確保し、自転車利用者の安全性を向上させるものです。

　湯沢町では今春、ナショナルサイクルルートの指定を目指した環境整備の一環

として、町道松川中子川原線（ローソン湯沢岩原店からホワイトプラザリヴィエー

ル間）に試験的に施工しました。

矢羽根型路面標示とは？

（湯沢カルチャーセンター）

至 南魚沼市
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雪国観光舎
アシスト付き自転車をレンタルできます

【サイクルステーション一覧】

  … サイクルルート 

    … おススメの景色

 … サイクルステーション
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毛渡沢
橋梁

　毛渡沢橋梁はＧＣＲの本ルートか

ら外れて、観光スポットや歴史巡り

に立ち寄ることのできる「地域ルー

ト」に設定されています。


