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	令和８年度 湯沢町
	健 康 カ レ ン ダ ー　
	住民健診のお知らせ
	完全予約制
	巡回健診
	完全予約制
	施設健診
	予約不要
	胸部検診のみ
	・案内ハガキ  ・40～64歳／500円 ・65歳以上／無料
	湯沢町 健康増進課
	☎025-780-6199

	湯沢町保健医療センター 健康増進施設
	9：00～17：00（平日）
	☎025-785-5005
	オンライン予約も可(詳細は右下へ)

	13：00～16：00（平日）

	11月末まで
	8：30～9：00

	健康増進施設
	完全予約制
	女性のための検診
	女性のための検診
	健康増進施設
	予約完了後に検診通知書が 送付されます。
	巡回健診でのオンライン予約について


	自然を大事に人にやさしいふれあいのある元気な町
	★早期発見  ★受けっぱなしにしない ★生活習慣を見直そう


	健康診断、働き盛りの責任と行動 ～いのちを守るがん検診を毎年受けましょう～
	各種健診 の ご案内
	健康診査
	がん検診等
	その他の検診
	20～39歳 の方
	40～74歳 の方
	75歳以上 の方
	19歳の方

	新潟県弁護士会による無料法律相談会
	予約先
	湯沢町総務課
	☎０２５−７８４−３４５１
	会　場
	湯沢町役場
	時　間
	１３：３０〜１５：３０(一人３０分程度)
	借金・多重責務、相続・遺言、夫婦・男女間のトラブル、架空請求などの消費者被害等、一人で抱え込まずにご相談ください。


	日にち
	予約受付開始日
	AI救急相談アプリをご活用ください


