
ゆ
ざ
わ
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン

　
　

就
職
相
談
会
の
ご
案
内

おら

しせ
町町からから

　

ふ
る
さ
と
湯
沢
で
働
こ
う
！

　

県
外
・
町
外
に
在
住
す
る
湯
沢
町
出
身
の

学
生
さ
ん
並
び
に
、
Ｕ
タ
ー
ン
・
Ｉ
タ
ー
ン

を
希
望
さ
れ
る
方
を
対
象
に
、
無
料
就
職
相

談
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
が
生
ま
れ
育
っ
た
自
然
豊
か
な
ふ

る
さ
と
で
の
就
職
を
希
望
さ
れ
て
い
る
方
は

も
ち
ろ
ん
、
親
御
さ
ん
等
ご
家
族
か
ら
の
相

談
も
大
歓
迎
で
す
。

　

お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
地
元

企
業
が
あ
な
た
の
力
を
求
め
て
お
り
ま
す
！

 

相
談
員 　

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
南
魚
沼
職
員

　

湯
沢
町
役
場
職
員

 

日 　

２
月
25
日
㊎　

午
後
1
時
30
分
～　

 

場 　

湯
沢
町
商
工
会　

3
階　

会
議
室

 
申 　

�

２
月
21
日
㊊
ま
で
に
、
湯
沢
町
商
工
会

に
Ｅ
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�
ご
予
約
制
で
、
先
着
順
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

 

問 　

湯
沢
町
商
工
会

☎
0
2
5
・
7
8
4
・
2
5
2
2

yu
za

w
a
@

se
a
g

re
e
n

.o
cn

.n
e
.jp

町
長
喫
茶
室
の
お
し
ら
せ

おら

しせ
町町からから

　
田
村
町
長
と
直
接
お
話
し
ま
せ
ん
か
？

� 

内 　

�

気
楽
な
雰
囲
気
の
中
で
、
町
民
の
皆
さ

ま
の
声
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。
お
気

軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

 

日 　

2
月
28
日
㊊　

①
午
前
９
時
～
９
時
50
分

②
午
前
10
時
～
10
時
50
分

③
午
前
11
時
～
11
時
50
分

 

申 　

�

２
月
21
日
㊊
ま
で
に
役
場
企
画
政
策
課

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
先
着
３
組
ま
で

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染
防
止
の 

 

た
め
参
加
者
は
左
記
に
ご
留
意
く
だ
さ
い 

〇�

マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

〇�

発
熱
な
ど
体
調
が
悪
い
方
は
、
参
加
を
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。

〇�

参
加
人
数
は
、
1
組
あ
た
り
2
名
ま
で
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

〇�

室
内
の
換
気
の
た
め
、
窓
や
ド
ア
を
開
け

て
行
い
ま
す
。

 

問 　

企
画
政
策
課　

企
画
係

☎
0
2
5
・
7
8
4
・
3
4
5
4

寒
さ
を
忘
れ
、
熱
く
な
る
。

　

暑
い
日
も
、
雨
の
日
も
、
吹
雪
の
日
も
長
く
厳
し
い
練
習

を
重
ね
て
き
た
。
強
く
な
っ
た
心
と
身
体
が
、
真
っ
白

な
舞
台
に
ま
た
一
つ
歴
史
を
刻
み
ま
す
。
寒
さ
を
忘
れ
、

そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
か
け
た
一
瞬
、
素
晴
ら
し
い
結
果
を

収
め
ま
し
た
。
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２
月
の
行
政
相
談

　
　

中
止
の
お
知
ら
せ

おら

しせ
町町からから

　

２
月
に
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
行
政

相
談
は
、
諸
事
情
に
よ
り
中
止
す
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。

　

今
後
の
開
催
日
に
つ
き
ま
し
て
は
、
広
報

ゆ
ざ
わ
で
改
め
て
ご
案
内
し
ま
す
。
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

 
問 　

企
画
政
策
課
課　

企
画
係

　
　

 
☎
0
2
5
・
7
8
4
・
3
4
5
4

猫
の
譲
渡
会

イン

ベト
他他団体団体

 

日 　

２
月
20
日
㊐　

午
後
１
時
～
３
時

 

場 　

イ
オ
ン
六
日
町
店 

１
階 
西
口
階
段
脇

※�

事
前
に
予
約
を
い
た
だ
い
た
方
を
優
先
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
不
妊
・
去
勢
手
術
の
実
施
と
完
全
室
内
飼
い

が
条
件
で
、
基
本
健
康
診
断
費
用
等
が
か

か
り
ま
す
。
引
き
渡
し
は
後
日
、
ご
自
宅

に
な
り
ま
す
。

 

問 　

魚
沼
ア
ニ
マ
ル
サ
ポ
ー
ト　

笛
木

　
　

☎
０
９
０
・
１
５
３
３
・
４
８
０
５

児
童
手
当　

　

２
月
の
定
時
支
払

おら

しせ
町町からから

　

令
和
３
年
度
10
月
か
ら
令
和
４
年
度
１
月

分
ま
で
の
児
童
手
当
を
２
月
10
日
㊍
に
振
り

込
み
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

問 　

町
民
課

　
　

 

☎
0
2
5
・
7
8
4
・
3
4
5
３

２
月
の
粗
大
ご
み
収
集
日
と

予
約
締
切
日
の
お
知
ら
せ

おら

しせ
町町からから

　

粗
大
ご
み
を
ご
自
分
で
施
設
に
搬
入
で
き

な
い
方
は
、
予
約
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
粗

大
ご
み
を
収
集
し
ま
す
（
有
料
）。

  

日 　

収
集
日

２
月
10
日
㊍（
２
月
７
日
㊊ 

締
め
切
り
）

２
月
24
日
㊍（
２
月
21
日
㊊ 

締
め
切
り
）

  

申   

・  

問 

　 
環
境
農
林
課　

　
　
　
　   

☎
0
2
5
・
７
８
８
・
０
２
９
１

相
続
登
記

無
料
相
談
会
の
お
知
ら
せ

おら

しせ

　

新
潟
県
司
法
書
士
会
で
は
、
毎
年
２
月
の

１
か
月
間
を
「
相
続
登
記
は
お
済
み
で
す
か

月
間
」
と
定
め
、
相
続
登
記
に
つ
い
て
県
内

各
司
法
書
士
事
務
所
に
て
無
料
相
談
会
を
実

施
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

 

日 　

２
月
１
日
㊋
～
２
月
28
日
㊊

 

場 　

県
内
各
司
法
書
士
事
務
所

　

ま
た
、
一
年
を
通
じ
て
左
記
に
て
無
料
相
談

に
応
じ
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

〇
司
法
書
士
無
料
相
談
（
面
談
・
電
話
相
談
）

　

毎
週
水
曜　

午
後
１
時
30
分
～
４
時  

要
予
約

　

☎
0
2
5
・
2
4
4
・
5
1
2
1

〇
司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー（
電
話
相
談
）

　

平
日　

午
前
10
時
～
正
午

　
　
　
　

午
後
１
時
～
４
時

　

☎
0
2
5
・
2
4
0
・
7
8
6
7

〇
多
重
債
務
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
（
電
話
相
談
）

　

平
日　

午
前
10
時
～
正
午

　
　
　
　

午
後
１
時
～
４
時

　

☎
0
2
5
・
2
4
0
・
7
9
7
4

 

問 　

新
潟
県
司
法
書
士
会

　
　

☎
0
2
5
・
2
4
4
・
5
1
2
1

他他団体団体

使
用
済
み
天
ぷ
ら
油
の
回
収

　

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

回
収
す
る
油
は
植
物
系
の
天
ぷ
ら
油
の
み
で

す
！
（
菜
種
油
、
大
豆
油
、
ご
ま
油
、
コ
ー
ン
油
、

サ
ラ
ダ
油
な
ど
）

　

ご
み
の
減
量
や
資
源
の
リ
サ
イ
ク
ル
の
た
め
、

使
用
済
み
天
ぷ
ら
油
は
捨
て
ず
に
回
収
場
所
に
出

し
ま
し
ょ
う
。

２
月
の
使
用
済
み

　
　

天
ぷ
ら
油
の
回
収
は

２
月
14
日
㊊
～
18
日
㊎

 

役　

場　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

 

公
民
館　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

  

※
正
面
玄
関
前
で
行
い
ま
す

毎
週
火
曜
日

 

湯
沢
町
資
源
ご
み
ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド
（
中
子
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

①
水
、
天
か
す
等
の
異
物
は
取
り
除
い
て
く
だ
さ
い
。

②
必
ず
油
の
入
っ
て
い
た
容
器
に
入
れ
て
出
し
て
く
だ

　

さ
い
。（
缶
切
り
等
で
開
け
て
ふ
た
が
閉
ま
ら
な
い
も

　

の
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
等
に
移
し
替
え
て
く
だ
さ
い
。）

③
容
器
の
フ
タ
は
し
っ
か
り
締
め
て
く
だ
さ
い
。

④
設
置
さ
れ
て
い
る
回
収
ボ
ッ
ク
ス
の
中
に
、
容
器
を

　

 

立
て
て
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

※
一
般
用
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
油
が
対
象
で
す
。

※
賞
味
期
限
の
切
れ
た
油
も
回
収
し
ま
す
。

 

問 　

湯
沢
町
役
場　

環
境
農
林
課　

　
　

☎
0
2
5
・
7
8
8
・
0
2
9
1

令和２年度 令和３年度

4　月 140 ㍑ 130 ㍑

５　月 250 ㍑ 80 ㍑

６　月
230 ㍑

100 ㍑

７　月 70 ㍑

８　月 150 ㍑ 80 ㍑

９　月 150 ㍑ 100 ㍑

 １０ 月 100 ㍑ 70 ㍑

 １１  月 60 ㍑ 100 ㍑

 １２  月 170 ㍑ 110 ㍑

 １　月 20 ㍑

２　月 180 ㍑

３　月 90 ㍑

合  計 1,540 ㍑ 840 ㍑

川
村
あ
ん
り
選
手
、

川
村
あ
ん
り
選
手
、F
I
S

F
I
S
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
ス
キ
ー

フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
ス
キ
ー
WW
杯杯  
初
優
勝

初
優
勝
‼‼ 広報ゆざわ　2022. 1. 30 2



❆
❆

❆
川村あんり選手の FIS フリースタイルスキー・ワールドカップ戦績

ゆざわ情報　かわらばん町のできごとをお伝えします

　

湯
沢
学
園
の
卒
業
生
で
あ
る
川
村
あ
ん
り

選
手
（
日
本
体
育
大
学
桜
華
高
校
2
年
・
中

子
）
は
、令
和
３
年
12
月
11
日
㊏
に
ス
ウ
ェ
ー

デ
ン
で
行
わ
れ
た
「
F
I
S
フ
リ
ー
ス
タ
イ

ル
ス
キ
ー
・
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
」
第
2
戦
の

モ
ー
グ
ル
女
子
の
決
勝
1
回
目
、
高
得
点
で

首
位
に
立
ち
、
上
位
6
人
に
よ
る
2
回
目
で

見
事
初
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。
ま
た
、
翌
日

12
日
㊐
に
行
わ
れ
た
第
3
戦
の
デ
ュ
ア
ル

モ
ー
グ
ル
で
は
第
5
位
と
健
闘
し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
カ
ナ
ダ
の
ト
ラ
ン
ブ
ラ
ン
で
の
第

6
戦
、
ア
メ
リ
カ
の
デ
ィ
ア
バ
レ
ー
で
の
第

9
戦
で
も
優
勝
し
、
合
計
3
度
の
優
勝
を
飾

り
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

北
京
2
0
2
2
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
フ

リ
ー
ス
タ
イ
ル
ス
キ
ー
女
子
モ
ー
グ
ル
の
日

本
代
表
に
も
内
定
し
、
ま
す
ま
す
の
活
躍
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

会場 開催日 順位

第 1 戦 フィンランド　ルカ 令和 3 年 12 月   4 日 第 9 位

第 2 戦 スウェーデン　イドレ 12 月 11 日 優　勝

第 3 戦 〃 12 月 12 日 第 5 位

第 4 戦 フランス　アルプ・デュエズ 12 月 17 日 第 2 位

第 5 戦 〃 12 月 18 日 14 位

第 6 戦 カナダ　トランブラン 令和 4 年   1 月   7 日 優　勝

第 7 戦 〃   1 月   8 日 第 3 位

第 8 戦 アメリカ　ディアバレー 1 月 13 日 第 2 位

第 9 戦 〃 1 月 14 日 優　勝

川
村
あ
ん
り
選
手
、

川
村
あ
ん
り
選
手
、F
I
S

F
I
S
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
ス
キ
ー

フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
ス
キ
ー
WW
杯杯  

初
優
勝

初
優
勝
‼‼

北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
内
定
!

川
村
あ
ん
り
選
手
、F
I
S
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
ス
キ
ー
W
杯 

初
優
勝
‼

F
I
S
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
ス
キ
ー
・
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ 

結
果

3



湯
沢
学
園
ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー
部

湯
沢
学
園
ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー
部  

大
健
闘

大
健
闘
!!!!

中
越
大
会
・
県
大
会
結
果

全
国
大
会
へ
５
名
出
場
決
定
！

湯
沢
学
園
ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー
部 

大
健
闘
!!

　1 月、中越地区中学校スキー大会（中越大会）と新潟県中学校スキー大会（県大会）が開

催され、湯沢学園アルペンスキー部の子どもたちが出場しました。

　シーズンに入る前から、山川コーチの指導のもと日々厳しい練習や合宿を重ねて挑んだ皆

さん。中越大会では、回転競技で 5 名が、大回転競技で６名全員が入賞！ 男子回転競技に

おいては、南雲さんが見事に優勝を果たしました。

　県大会ではベルフォードさんが男子大回転・回転ともに入賞、南雲さん・立山さんが男子

回転において入賞し、これまでの練習の成果を大いに発揮されました。

　また、県大会の結果、男子 3 名、女子 2 名、計５名の皆さんの全国大会出場が決まりました。

おめでとうございます！ 

第 65回新潟県中学校スキー大会　結果
 期日  令和４年１月 12 日～ 13 日　 会場  十日町市 松之山温泉スキー場

第 59回中越地区中学校スキー大会　結果
 期日  令和４年１月６日～７日　 会場  魚沼市 須原スキー場

女子大回転 10 位 斉木 　心愛 （堰場・７年）
12 位 石倉 ゆきの （西原・９年）
14 位 井熊 　桜花 （幅下・８年）

男子大回転   5 位 ベルフォード 季永 （西山・８年）
16 位 立山　　 慧 （田中・８年）
26 位 南雲　　 慶 （小坂・８年）

女子回転   9 位 井熊 　桜花 （幅下・８年）
10 位 斉木 　心愛 （堰場・７年）
13 位 石倉 ゆきの （西原・９年）

男子回転   4 位 南雲　　 慶 （小坂・８年）
  5 位 立山　　 慧 （田中・８年）
  8 位 ベルフォード 季永 （西山・８年）

女子大回転   5 位 井熊 　桜花 （幅下・８年）
  7 位 斉木 　心愛 （堰場・７年）
  8 位 石倉 ゆきの （西原・９年）

男子大回転   3 位 立山 　　慧 （田中・８年）
  5 位 ベルフォード 季永 （西山・８年）
  6 位 南雲　　 慶 （小坂・８年）

女子回転   5 位 井熊　 桜花 （幅下・８年）
  6 位 斉木　 心愛 （堰場・７年）
  9 位 石倉 ゆきの （西原・９年）

男子回転   1 位 南雲　　 慶 （小坂・８年）
  2 位 立山　　 慧 （田中・８年）
  3 位 ベルフォード 季永 （西山・８年）

全中出場

全中出場

全中出場

全中出場

全中出場

全中出場

ゆざわ情報　かわらばん
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❆

❆

❆

❆

❆斉木　心愛 さん
（７年生・堰場）

　初めての全国大会で緊張するけれ

ど、本番では練習の成果を発揮して

頑張りたいです。

　いつもコーチに言われていること

を意識して思い切って滑ります。

井熊　桜花 さん
（８年生・幅下）

　私は苦手なスラロームに出場しま

す。大会では思い切って攻めの姿勢

でしっかり 2 本そろえて滑り切り

たいです。

第59回全国中学校スキー大会 
 スケジュール 

１日：男子大回転（出場：ベルフォード季永さん）

２日：女子大回転（出場：斉木心愛さん）

３日：男子回転（出場：南雲慶さん・立山慧さん）

４日：女子回転（出場：井熊桜花さん・斉木心愛さん）

 期間  ２月１日㊋～４日㊎
 会場   長野県 野沢温泉村　野沢温泉スキー場カンダハーコース

南雲　慶 さん
（８年生・小坂）

　全国出場はコーチ、家族、高めあっ

てきた仲間たち、他にもたくさん支

援していただいた方々のおかげなの

で、すごく感謝しています。

　全国では 10 位以内に入って、湯

沢の名前を周知できるようにがんば

ります。

ベルフォード 季永 さん
（８年生・西山）

　全国中学校スキー大会では、恐ら

く滑走順は 3 ケタ台からのスター

トになると思います。どんなにコー

スが荒れていても順位を高めて表彰

台に登れるようにがんばります。

立山　慧 さん
（８年生・田中）

　僕はいつも「感謝」という言葉を

頭に浮かべて滑っています。全国へ

進めたのも感謝をして滑ったからだ

と思っています。

　全国大会も新型コロナの影響で開

催が危うい中でしたが、開かれること

に感謝し、がんばって滑りたいです。

全国大会に出場する皆さんから意気込みを伺いました

応援よろしくお願いします！

　スキーはオフシーズンが長いので、結果が見えづらく、練習の成果

が分かりづらいから子どもたちは大変でしょう。夏場のトレーニング

をしっかりやって、基礎体力、身体作りが出来てきているのが今回の

大会では大きかったです。

　湯沢町の子どもたちは練習で町外にあまり出ていないこともあっ

て、自分のテリトリー以外の場所の大会となると、人が変わったよう

におとなしい滑りになっていたんです。まずは、そこから改善だと思っ

て、町外の練習会場を用意して、他の選手を目にすることによって自

分自身はここが劣っているとか、勝っているんだっていうのを感じて

もらいたくて…。今年はやるだけのことをやったし、自信を持ってい

けるだけの技量は付いてきたな、と感じています。

　自信を持って滑ってください！ 力をすべて出し切り、自分自身が

全国でどのレベルか確認してくる場にして欲しいです。

「夏場のトレーニングを乗り越えて得た結果」

山川 純子コーチ

1998 年 長野オリンピック日本代

表、全日本選手権では大回転優勝、

回転優勝、ユニバーシアードではス

ラローム優勝、大回転２位、総合３

位となった経歴を持つ。妙高市出身。

直
撃
取
材
！

直
撃
取
材
！

直
撃
取
材
！

男子大回転 出場

男子回転 出場

女子回転 出場

男子回転 出場

女子大回転・女子回転 出場

町のできごとをお伝えします
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令
和
3
年
分
の
確
定
申
告
期
間
は

令
和
4
年
2
月
16
日
㊌
か
ら
3
月
15

日
㊋
で
す
。
こ
の
期
間
に
、
湯
沢
町

役
場
に
お
い
て
申
告
相
談
会
場
を
開

設
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
所
得
税
の
還
付
申
告
は
国

税
庁
の
申
告
サ
イ
ト
で
令
和
4
年
1

月
4
日
㊋
か
ら
申
告
可
能
と
な
っ
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
９
ペ
ー
ジ
の
「
国

税
庁
〔
確
定
申
告
書
作
成
コ
ー
ナ
ー
〕

に
よ
る
確
定
申
告
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

確
定
申
告
と
住
民
税
申
告

 

住
民
税
申
告

　

令
和
４
年
1
月
1
日
現
在
、
湯
沢
町
に
住

民
登
録
が
あ
る
方
は
、
原
則
、
住
民
税
申

告
（
個
人
住
民
税
〔
町
・
県
民
税
〕
の
申
告
）

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
所
得
税
の

確
定
申
告
を
す
る
と
、
同
時
に
住
民
税
申
告

を
す
る
こ
と
に
な
る
た
め
、
住
民
税
申
告
の

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
令
和
3
年
中

の
所
得
が
給
与
の
み
で
年
末
調
整
済
み
の
方

な
ど
も
、
住
民
税
申
告
の
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。
詳
し
く
は
12
ペ
ー
ジ
の
「
住
民
税
申
告
・

確
定
申
告
の
申
告
判
定
表
」
を
参
照
し
て
く

だ
さ
い
。

　

申
告
の
内
容
は
、
翌
年
度
の
個
人
住
民
税

や
国
民
健
康
保
険
税
、
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
、
介
護
保
険
料
の
課
税
な
ど
の
資
料
と

な
り
ま
す
。
住
民
税
申
告
が
な
い
と
、
収
入

が
無
く
て
も
国
民
健
康
保
険
税
な
ど
の
軽
減

が
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
り
、
所
得
（
課
税
）

証
明
書
の
発
行
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
申
告

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

 

確
定
申
告

　

所
得
税
の
確
定
申
告
は
、
毎
年
1
月
1
日

か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
1
年
間
に
生
じ
た
す

べ
て
の
所
得
の
金
額
と
、
そ
れ
に
対
す
る
所

得
税
を
計
算
し
、
そ
の
内
容
を
自
発
的
に
申

告
す
る
制
度
で
す
。
確
定
申
告
を
す
る
こ
と

で
、
そ
れ
ま
で
に
納
め
て
い
た
税
金
と
、
納

め
る
べ
き
所
得
税
と
の
過
不
足
が
精
算
さ
れ

ま
す
。

　

確
定
申
告
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
方
が

申
告
を
し
な
か
っ
た
り
、
誤
っ
た
申
告
を
す

る
と
、
あ
と
で
不
足
の
税
金
を
納
め
る
だ
け

で
な
く
、
場
合
に
よ
っ
て
は
加
算
税
や
延
滞

税
が
課
せ
ら
れ
ま
す
。

　

確
定
申
告
書
は
、
提
出
時
の
納
税
地
を
所

轄
す
る
税
務
署
（
湯
沢
町
は
小
千
谷
税
務
署
）

に
提
出
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
申
告

書
や
説
明
資
料
な
ど
は
小
千
谷
税
務
署
の
ほ

か
役
場
税
務
課
に
も
用
意
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
国
税
庁
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
提
供

し
て
い
る
申
告
サ
イ
ト
「
確
定
申
告
書
作
成

コ
ー
ナ
ー
」
か
ら
、パ
ソ
コ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
・

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て
申
告
書
を
作
成

し
送
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

混
雑
す
る
役
場
の
相
談
会
場
に
お
越
し

い
た
だ
か
な
く
て
も
ご
自
宅
で
確
定
申

告
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
感

染
症
予
防
の
観
点
か
ら
も
、
国
税
庁
の

申
告
サ
イ
ト
で
の
申
告
を
ぜ
ひ
ご
検
討

く
だ
さ
い
。

ご
注
意
く
だ
さ
い

　

町
の
相
談
会
場
で
は
、
青
色
申
告

書
の
作
成
や
申
告
内
容
の
チ
ェ
ッ
ク

等
は
行
い
ま
せ
ん
。
ご
自
身
で
作
成

す
る
か
税
務
署
や
税
理
士
等
に
ご
相

談
い
た
だ
き
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

記
載
済
み
の
申
告
書
で
あ
れ
ば
町
で

お
預
か
り
し
税
務
署
に
送
致
し
ま
す
。

確
定
申
告
・
個
人
住
民
税
申
告 

の 

ご
案
内
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確定申告・個人住民税申告のご案内

　申告相談に必要なもの　

※�⑥については、８ページ「マイナンバーについて」をご覧ください。

※�⑧については、８ページ「町の申告相談会場における利用者識別番号の取得について」をご覧ください。

①預金通帳等口座番号がわかるもの

②給与所得者、年金受給者の方は源泉徴収票

③�事業所得（営業・農業）や不動産所得がある

方は、収支内訳書とその資料

④�配当所得や一時所得、その他の収支のある方

は、その資料

⑤�各種控除を受ける方は、そのための明細書や

領収書、証明書

⑥�マイナンバーカードまたは番号（マイナン

バー）確認書類と身元確認書類※

⑦�税務署からお知らせ「はがき」または「通知書」

が届いている方は、その通知

⑧�利用者識別番号をお持ちの方はその番号がわ

かる書類※

月 日 対象地区

２
月

16 日㊌ 小原・古野二・一之町

17 日㊍ 宮林・土樽・駅通

18 日㊎ 原新田・旭原・上中

21 日㊊ 田中・小坂・楽町

22 日㊋ 堰場・西原・谷地

24 日㊍ 平沢・滝ノ又・下中

25 日㊎ 戸沢・谷後・幅下

28 日㊊ 七谷切・松川・諏訪

月 日 対象地区

３
月

※ 1日㊋ 全町

※ 2日㊌ 大島・八木沢・中子・土樽スキー場

※ 3日㊍ 芝原・中里・愛宕

4日㊎ 栄町・萩原・堀切

7日㊊ 添名・岩原高原・布場・滝沢

8日㊋ 三俣１・三俣２・原・西中

9日㊌ 浅貝・二居・西山

10 日㊍ 古野一・湯元・下熊野

11 日㊎ 上熊野・石白・湯鉄神立

14 日㊊
全町

15 日㊋

※ �3 月 1 日、3 月 2 日、3 月 3 日には、税理士無料相談を

実施しています（譲渡所得、相続税および贈与税等、相

談に応じられないものもありますのでご了承ください）。

〇�

町
の
相
談
会
場
で
は
、
青
色
申
告
書

の
作
成
や
申
告
内
容
の
チ
ェ
ッ
ク
等

は
行
い
ま
せ
ん
。
ご
自
身
で
作
成
す

る
か
税
務
署
や
税
理
士
等
に
ご
相
談

い
た
だ
き
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。
記

載
済
み
の
申
告
書
で
あ
れ
ば
町
で
お

預
か
り
し
税
務
署
に
送
致
し
ま
す
。

〇�

最
終
の
数
日
間
は
大
変
込
み
合
い
ま

す
。
で
き
る
だ
け
ご
自
分
の
対
象
地

区
の
相
談
日
に
合
わ
せ
て
お
越
し
く

だ
さ
い
。

〇�

会
場
に
設
置
し
て
い
る
番
号
札
を

取
っ
て
お
待
ち
く
だ
さ
い
。
申
告
の

内
容
に
よ
っ
て
は
番
号
順
に
な
ら
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
が
、
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

〇�

ご
来
場
の
際
は
、
マ
ス
ク
を
着
用
し

て
い
た
だ
き
、
で
き
る
限
り
少
人
数

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

〇�

入
場
の
際
に
検
温
を
実
施
し
て
お
り

ま
す
。
咳
・
発
熱
等
の
症
状
の
あ
る

方
は
入
場
を
お
断
り
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。体
調
の
す
ぐ
れ
な
い
方
は
、

無
理
を
せ
ず
に
、
後
日
改
め
て
お
越

し
く
だ
さ
い
。

来
場
時
の
お
願
い

期間 　2月 16日㊌  ▷ 3月 15日㊋ まで

時間 　午前９時 ～ 午後４時

会場 　湯沢町役場 西館３階 大会議室

申告相談
日　　程
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○�

町
の
相
談
会
場
で
は
、
青
色
申
告
書

の
作
成
（
第
１
表
、第
２
表
を
含
む
）

や
申
告
内
容
の
チ
ェ
ッ
ク
等
は
行

い
ま
せ
ん
。
青
色
申
告
は
、
青
色

申
告
特
別
控
除
（
最
高
65
万
円
）

の
適
用
や
青
色
事
業
専
従
者
給
与

を
必
要
経
費
に
算
入
で
き
る
な
ど
、

白
色
申
告
の
方
よ
り
も
優
遇
さ
れ

て
い
る
も
の
で
す
。
ご
自
身
で
作

成
し
て
い
た
だ
き
、
不
明
な
点
は

小
千
谷
税
務
署
や
税
理
士
等
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
記
載
済
み
の
申

告
書
で
あ
れ
ば
町
で
お
預
か
り
し

税
務
署
に
送
致
し
ま
す
。

〇�

収
支
内
訳
書
や
医
療
費
控
除
の
明
細

書
、
そ
の
他
各
種
内
訳
書
等
に
つ
い

て
は
、
ご
自
宅
で
作
成
し
て
か
ら
申

告
相
談
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

作
成
さ
れ
て
い
な
い
場
合
、
ご
自
身

で
作
成
し
て
い
た
だ
い
て
か
ら
の
相

談
受
付
と
な
り
ま
す
。

〇�

住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
（
住
宅

ロ
ー
ン
控
除
）
の
１
年
目
の
申
告

申
告
相
談
に
お
け
る

お
願
い

本人確認（番号確認および身元確認）を

行うときに使用する書類の例

例1 　マイナンバーカード（番号確認と身元確認）

例2 　通知カード※（番号確認）

　　　　✚
・運転免許証

・健康保険の被保険者証  など（身元確認）

例3 　マイナンバー記載の住民票（番号確認）

　　　　✚
・運転免許証

・健康保険の被保険者証  など（身元確認）

※�通知カードは令和 2 年 5 月 25 日に廃止されて

いますが、通知カードに記載された氏名、住所

などが住民票に記載されている内容と一致して

いる場合に限り、引き続き番号確認書類として

利用できます。

　

確
定
申
告
書
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
記
載

し
ま
す
。
確
定
申
告
の
際
に
は
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
が
分
か
る
番
号
確
認
書
類
と
身
元
確
認

書
類
の
提
示
ま
た
は
写
し
の
提
出
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

　

配
偶
者
、
扶
養
親
族
お
よ
び
事
業
専
従
者

な
ど
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
つ
い
て
も
申
告
書

に
記
載
す
る
必
要
が
あ
り
、
番
号
確
認
書
類

の
提
示
が
必
要
で
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方
は
、

番
号
確
認
と
身
元
確
認
が
1
枚
で
で
き
ま
す
。

　

個
人
情
報
保
護
の
観
点
お
よ
び
所
得
税
還

付
対
象
者
へ
の
速
や
か
な
還
付
を
図
る
た
め

に
、
町
の
申
告
相
談
会
で
作
成
し
た
確
定
申

告
書
は
、
す
べ
て
電
子
デ
ー
タ
で
小
千
谷
税

務
署
に
送
信
し
ま
す
。
電
子
デ
ー
タ
で
送
信

す
る
た
め
に
は
、
申
告
者
一
人
ひ
と
り
の
利

用
者
識
別
番
号
（
国
税
庁
が
発
行
す
る
電
子

デ
ー
タ
受
付
用
の
番
号
）
が
必
要
と
な
り
、

お
持
ち
で
な
い
方
に
つ
い
て
は
、
町
職
員
が

申
告
相
談
会
場
に
て
利
用
者
識
別
番
号
の
発

行
手
続
き
を
い
た
し
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ

さ
い
。
町
の
申
告
相
談
会
場
で
発
行
し
た
利

用
者
識
別
番
号
は
、
ご
自
身
で
確
定
申
告
書

を
電
子
送
信
す
る
際
に
は
使
用
で
き
ま
せ

ん
。①�

平
成
31
年
以
降
に
申
告
相
談
に
来
ら
れ

た
方
に
は
利
用
者
識
別
番
号
を
発
行
し

て
い
ま
す
。
そ
の
後
、
利
用
者
識
別
番

号
を
変
更
し
た
方
は
、
変
更
後
の
番
号

が
わ
か
る
書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

②�

小
千
谷
税
務
署
か
ら
利
用
者
識
別
番
号

（
I
D
・
パ
ス
ワ
ー
ド
）
の
発
行
を
受

け
た
方
に
つ
い
て
も
、
そ
の
番
号
が
わ

か
る
書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※�
①
お
よ
び
②
の
番
号
が
わ
か
る
書
類
を

お
持
ち
い
た
だ
け
な
い
場
合
、
新
た
な

番
号
を
発
行
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
つ
い
て

町
の
申
告
相
談
会
場
に
お
け
る
利
用
者
識
別
番
号
の
取
得
に
つ
い
て

重 

要

広報ゆざわ　2022. 1. 30 8



は
、
小
千
谷
税
務
署
に
て
申
告
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

〇�

以
下
の
申
告
等
に
つ
い
て
は
、
申
告

相
談
時
間
が
長
く
な
り
会
場
が
混
雑

す
る
為
、
原
則
、
町
の
申
告
相
談
会

場
で
は
相
談
に
応
じ
ら
れ
ま
せ
ん
。

小
千
谷
税
務
署
か
税
理
士
（
有
料
）

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
記
載
済
み
の

確
定
申
告
書
で
あ
れ
ば
町
で
お
預
か

り
し
税
務
署
に
送
致
し
ま
す
。

 

対
応
で
き
な
い
申
告
等 

・�

青
色
申
告
（
1
表
・
2
表
の
作
成
、
申
告

内
容
の
チ
ェ
ッ
ク
、
決
算
書
の
書
き
方
）

・
令
和
2
年
分
以
前
の
過
去
の
申
告

・
株
式
の
譲
渡
所
得
の
申
告

・�

過
去
の
株
式
の
譲
渡
損
失
を
繰
り
越
す
申
告

・�

配
当
所
得
を
総
合
課
税
分
と
し
て
申
告
す

る
際
、
配
当
控
除
割
合
が
不
明
な
場
合

・�

特
定
口
座
の
配
当
所
得
に
お
い
て
個
々
の

取
引
の
明
細
が
無
い
場
合

・�

住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
（
住
宅
ロ
ー
ン

控
除
）
の
1
年
目
の
申
告

・�

先
物
取
引
に
係
る
雑
所
得
な
ど
の
申
告

・�

ビ
ッ
ト
コ
イ
ン
に
関
す
る
所
得
の
申
告

・�

そ
の
他
、
税
務
署
で
の
申
告
が
望
ま
し
い

も
の

 

国
税
庁 
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー

　

所
得
税
の
確
定
申
告
は
、役
場
の
相
談
会
場

に
お
越
し
い
た
だ
か
な
く
て
も
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
接
続
さ
れ
た
パ
ソ
コ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ

ト
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
利
用
し
、国
税
庁
の
申

告
サ
イ
ト「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」か

ら
24
時
間
い
つ
で
も
申
告
書
を
作
成
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。ご
自
宅
で
の
作
成
も
可
能
で
す
。

▽
国
税
庁

　

確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー

　
（
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ
ど
ち
ら
も
）

h
ttp

s://w
w

w
.k

e
isa

n
.n

ta
.g

o
.jp

/

 

ス
マ
ホ
申
告
（
令
和
3
年
分
）

～
ス
マ
ホ
専
用
画
面
の
対
象
範
囲
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　

拡
大
し
て
い
ま
す
～

【
対
象
所
得
】

給
与
所
得
／
雑
所
得
／
一
時
所
得
／
特
定

口
座
年
間
取
引
報
告
書
（
上
場
株
式
等
の

譲
渡
所
得
等
・
配
当
所
得
等
）
／
上
場
株

式
等
の
譲
渡
損
失
額
（
前
年
繰
越
分
）

【
各
種
控
除
等
】

す
べ
て
の
所
得
控
除
／
政
党
等
寄
附
金
特

別
控
除
／
災
害
減
免
額
／
外
国
税
額
控
除

／
予
定
納
税
額
／
本
年
分
で
差
し
引
く
繰

越
損
失
額

　

ま
た
、
国
税
庁
で
は
、
操
作
方
法
等
に
関

す
る
電
話
相
談
窓
口
を
設
け
て
お
り
、
初
め

て
の
方
も
安
心
し
て
ご
利
用
で
き
ま
す
。
国

税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
確
定
申
告
に
関
す

る
質
問
を
集
め
た
「
タ
ッ
ク
ス
ア
ン
サ
ー
（
よ

く
あ
る
税
の
質
問
）」
ペ
ー
ジ
も
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

e
・
T
a
x　

作
成
コ
ー
ナ
ー

ヘ
ル
プ
デ
ス
ク

☎
0
5
7
0
・
0
1
・
5
9
0
1

・�

月
曜
～
金
曜　

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
土
曜
・

日
曜
・
祝
日
を
除
き
ま
す
）

・�

令
和
４
年
1
月
11
日
㊋
～
3
月
15
日
㊋
は
次
の
よ

う
に
受
付
時
間
を
延
長
し
ま
す
。

月
曜
～
金
曜
（
2
月
11
日
㊎
・
㊗
、
23
日
㊌
・
㊗

を
除
き
ま
す
）　

午
前
9
時
～
午
後
8
時

日
曜
（
2
月
20
日
・
27
日
、
3
月
6
日
・
13
日
に

限
り
ま
す
）
午
前
9
時
～
午
後
8
時

▽
国
税
庁　

タ
ッ
ク
ス
ア
ン
サ
ー

　
（
よ
く
あ
る
税
の
質
問
）

h
ttp

s://w
w

w
.n

ta
.g

o
.jp

/ta
x

e
s/

sh
ira

b
e

ru
/ta

xa
n

sw
e

r/in
d

e
x2

.h
tm

確定申告・個人住民税申告のご案内

国
税
庁
「
確
定
申
告
書
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
に
よ
る
確
定
申
告
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
カ
ー
ド
を
読
み
取
れ

る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
ま
た
は
、
税
務
署
で
発
行

す
る
I
D
・
パ
ス
ワ
ー
ド
が
あ
れ
ば
、
ス
マ
ホ
申

告
が
可
能
で
す
。

　

国
税
庁
の
申
告
サ
イ
ト
は
、
原
則
、
ソ
フ
ト
を

イ
ン
ス
ト
ー
ル
す
る
必
要
は
な
く
、
計
算
も
申
告

サ
イ
ト
内
で
自
動
計
算
す
る
た
め
、
簡
単
に
申
告

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

所得税の還付申告は

令和４年１月４日から

申告可能です

　国税庁の申告サイトは、

令和 4 年 1 月 4 日㊋から

使用が可能となっています。

　所得税の還付申告であれ

ば、令和 4 年 1 月 4 日か

らご自宅で申告書の作成と

税務署への提出が可能と

なっており、還付金も早く

受け取ることができます。

　また、還付申告でない方

も申告サイトは 1 月 4 日

から使用できるため、余裕

をもって申告の準備ができ

ます（提出は 2 月 16 日㊌
からとなります）。
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申
告
書
の
提
出
方
法

 

１ 

郵
送
等
に
よ
る
確
定
申
告
書
の
提
出

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
さ
れ
て
い
る
パ

ソ
コ
ン
（
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
）

と
プ
リ
ン
タ
ー
が
あ
れ
ば
、
国
税
庁
「
確
定

申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
作
成
し
た
申

告
書
を
印
刷
し
、
小
千
谷
税
務
署
に
郵
送
に

よ
り
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

郵
送
で
な
く
て
も
、
役
場
の
申
告
相
談
会
場

に
お
持
ち
い
た
だ
け
れ
ば
役
場
か
ら
小
千
谷

税
務
署
に
送
致
い
た
し
ま
す
。

　

作
成
・
印
刷
し
た
申
告
書
と
必
要
書
類
（
本

人
確
認
書
類
の
写
し
、
各
種
控
除
資
料
、
収

支
内
訳
書
な
ど
）
を
添
付
し
、
郵
送
に
よ
り

税
務
署
に
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

２ 

e-

T
a
x（
電
子
申
告
）に
よ
る

　

 

確
定
申
告
書
の
提
出

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
方
式

《
パ
ソ
コ
ン
か
ら
の
送
信
》

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
、
I
C
カ
ー
ド

リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
読
取

対
応
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
あ
れ
ば
、
自
宅
の

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
さ
れ
て
い
る
パ
ソ

コ
ン
か
ら
送
信
が
で
き
ま
す
。

★
I
C
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
無
し
で

　
e-

T
a
x
！

　

パ
ソ
コ
ン
の
画
面
に
表
示
さ
れ
た
2
次
元

バ
ー
コ
ー
ド
を
ス
マ
ホ
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
読
取
対
応
）
で
読
み
取
れ
ば
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
て
送
信
で
き
ま
す
。

《
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
の
送
信
》

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
カ
ー
ド
読
取
対

応
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
あ
れ
ば
、
カ
ー
ド
を

読
み
込
み
、
カ
ー
ド
取
得
時
の
暗
証
番
号
を

入
力
す
る
こ
と
で
、
送
信
が
で
き
ま
す
。

②
I
D
・
パ
ス
ワ
ー
ド
方
式

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
I
C
カ
ー
ド

リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
を
お
持
ち
で
な
い
方
で
も
、

税
務
署
で
発
行
さ
れ
る
I
D
・
パ
ス
ワ
ー
ド

が
あ
れ
ば
、
ご
自
宅
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

に
接
続
さ
れ
て
い
る
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
か
ら
電
子
申
告
を
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

 

e-

T
a
x
で
送
信
す
る
際
の

　
　
　
　
　
　
添
付
書
類
に
つ
い
て

・�

医
療
費
領
収
書
や
社
会
保
険
料
控
除
、
生

命
保
険
料
控
除
、
寄
附
金
控
除
の
証
明
書

な
ど
は
、
そ
の
記
載
内
容
を
入
力
し
て
送

信
す
る
こ
と
に
よ
り
、
書
類
の
提
出
ま
た

は
提
示
を
省
略
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
法

定
申
告
期
限
か
ら
5
年
間
は
保
存
し
て
お

く
必
要
が
あ
り
ま
す
）。

・�「
収
支
内
訳
書
」、「
青
色
申
告
決
算
書
」
な

ど
は
、
国
税
庁
の
申
告
サ
イ
ト
で
デ
ー
タ

が
作
成
で
き
、
申
告
デ
ー
タ
と
と
も
に
送

信
可
能
で
す
。

※�

そ
の
他
、
電
子
的
に
提
出
で
き
な
い
添
付

書
類
の
提
出
方
法
に
つ
い
て
は
、
国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
小

千
谷
税
務
署
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

 

問 　

e

-

T
a
x
や
I
D
・
パ
ス
ワ
ー
ド
に

つ
い
て

小
千
谷
税
務
署

☎
0
2
5
8
・
8
3
・
2
0
9
0

ID・パスワードの

取得は税務署で！

　小千谷税務署において 5 分程度

で発行できます。

　取得の際は、運転免許証などの

顔写真付きの本人確認書類をお持

ちください。

　申告期間は税務署が混み合いま

すので、前もってお早めに取得し

てください。

※ �ID・パスワード方式は暫定的

な対応です。お早めにマイナン

バーカードの取得をお願いし

ます。
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確定申告・個人住民税申告のご案内
　

税
務
署
の
所
得
税
・
個
人
消
費
税
・
贈
与
税

の
確
定
申
告
会
場
の
開
設
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
一

環
と
し
て
、
還
付
申
告
の
方
の
申
告
相
談
を

2
月
15
日
㊋
以
前
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※�

贈
与
税
に
つ
い
て
は
２
月
１
日
㊋
以
降
、

申
告
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

 

会
場 　

小
千
谷
税
務
署　

小
千
谷
市
東
栄
1
・
5
・
24

 

期
間 　

�

２
月
１
日
㊋
～
３
月
15
日
㊋
ま
で

（
土
曜
、
日
曜
、
祝
日
を
除
く
）

 

時
間 　

相
談
受
付　

�

午
前
８
時
30
分
～

　
　
　
　
　

午
後
４
時
ま
で

相
談
開
始　

午
前
9
時
か
ら

※�

ス
マ
ホ
を
お
持
ち
の
方
は
、
確
定
申
告
会
場
に

お
い
て
、
基
本
的
に
ス
マ
ホ
を
利
用
し
て
申
告

書
を
作
成
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※�

会
場
へ
の
入
場
に
は
当
日
配

付
ま
た
は
国
税
庁
L
I
N
E

公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
か
ら
事
前

に
取
得
し
た「
入
場
整
理
券
」

が
必
要
で
す
。

※�

午
後
4
時
前
で
あ
っ
て
も
、
相
談
受
付
を
終
了

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

確
定
申
告
会
場
に
来
場
さ
れ
る
際
は
、
マ
ス
ク

を
着
用
し
て
い
た
だ
き
、
で
き
る
限
り
少
人
数

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※�

入
場
の
際
に
検
温
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
咳
・
発

熱
等
の
症
状
の
あ
る
方
は
入
場
を
お
断
り
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
体
調
の
す
ぐ
れ
な
い
方
は
、
無

理
を
せ
ず
に
、
後
日
改
め
て
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

 

問 　

小
千
谷
税
務
署

　
　

 

☎
0
2
5
8
・
8
3
・
2
0
9
0

そ
の
他
の
お
知
ら
せ

 
年
金
所
得
者
に
係
る
確
定
申
告

 

不
要
制
度
に
つ
い
て

　

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
場
合
に
は
、

計
算
の
結
果
、
納
税
額
が
あ
る
場
合
で
も
所

得
税
の
確
定
申
告
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

①�

公
的
年
金
等
（
そ
の
全
部
が
源
泉
徴
収
の

対
象
と
な
る
場
合
に
限
り
ま
す
。）
の
収

入
金
額
が
4
0
0
万
円
以
下

②�

公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
以
外
の
所
得

金
額
が
20
万
円
以
下

　

右
記
の
場
合
で
も
、
確
定
申
告
を
す
れ
ば

税
金
が
戻
る
方
は
、
還
付
申
告
を
行
う
こ
と

に
よ
り
税
金
が
還
付
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
制
度
に
よ
り
確
定
申
告
を
し
な
い
場

合
で
も
、
医
療
費
控
除
、
生
命
保
険
料
控
除
、

寄
附
金
控
除
な
ど
の
各
種
控
除
の
適
用
を
受

け
た
い
場
合
や
、
公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所

得
以
外
の
所
得
が
あ
る
と
き
は
、
住
民
税
申

告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

 

医
療
費
控
除
に
は
「
医
療
費
控
除
の

 

明
細
書
」
の
添
付
が
必
要
で
す

　

平
成
29
年
分
の
確
定
申
告
か
ら
、
医
療
費

控
除
は
領
収
書
の
提
出
が
不
要
と
な
り
、
代

わ
り
に
「
医
療
費
控
除
の
明
細
書
」
の
作
成
・

添
付
が
必
要
と
な
り
ま
し
た
。
な
お
、
税
務

署
か
ら
明
細
書
の
記
載
内
容
の
確
認
を
求
め

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
領
収
書
は
ご
自

宅
で
5
年
間
保
管
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

医
療
費
控
除
を
申
告
さ
れ
る
方
は
、「
医

療
費
控
除
の
明
細
書
」
を
作
成
し
て
か
ら
相

談
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
計
算
や
明
細

書
が
作
成
が
さ
れ
て
い
な
い
場
合
、
ご
自
身

で
作
成
し
て
か
ら
の
相
談
受
付
と
な
り
ま
す

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※�
医
療
費
控
除
と
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制

に
よ
る
医
療
費
控
除
の
特
例
（
健
康
の
保
持
増
進

や
疾
病
の
予
防
と
し
て
一
定
の
取
組
を
行
っ
て
い

る
人
が
特
定
一
般
医
薬
品
な
ど
を
購
入
し
た
場

合
、
そ
の
購
入
費
を
所
得
控
除
と
す
る
も
の
）
は

選
択
適
用
で
す
。
い
ず
れ
か
一
方
を
選
択
し
、
該

当
す
る
明
細
書
で
計
算
を
行
い
ま
す
。

 

申
告
が
不
要
な
株
式
等
の

 

譲
渡
所
得
・
配
当
所
得
等
に
つ
い
て

《
申
告
不
要
制
度
に
つ
い
て
》

　

源
泉
徴
収
を
選
択
し
た
特
定
口
座
内
の
上

場
株
式
等
の
譲
渡
所
得
や
、
住
民
税
が
源
泉

徴
収
さ
れ
て
い
る
上
場
株
式
等
の
配
当
所
得

等
は
、
確
定
申
告
を
す
る
必
要
が
な
い
こ
と

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

《
申
告
制
度
を
選
択
し
た
場
合
》

　

繰
越
損
失
や
損
益
通
算
、
各
種
控
除
等
の

適
用
を
受
け
る
た
め
な
ど
の
理
由
で
、
申
告

制
度
を
選
択
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
こ
の

場
合
、
申
告
し
た
株
式
等
の
譲
渡
所
得
・
配

当
所
得
等
に
つ
い
て
は
、
給
与
や
公
的
年
金

な
ど
の
他
の
所
得
と
と
も
に
、
国
民
健
康
保

険
税
や
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護
保

険
料
の
算
定
対
象
に
含
ま
れ
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

　

よ
り
詳
し
い
内
容
は
、
税
務
署
が
発
行
し

て
い
る
「
令
和
3
年
分
所
得
税
お
よ
び
復
興

特
別
所
得
税
の
確
定
申
告
の
手
引
き
」
や
、

国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

h
ttp

s://w
w

w
.n

ta
.g

o
.jp

/

小
千
谷
税
務
署
確
定
申
告

相
談
会
場
に
つ
い
て

国税庁 LINE
公式アカウント
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確定申告が

必要です。

確定申告は不要ですが、住民税申告が必要です。

所得税の還付申告をしますか？

※２

主な給与（年末調整済みの給与）以外の給与の収入金額と、

給与以外のその他の所得金額の合計が20万円を超えますか？

年末調整で申告した以外の各種控除

（扶養控除、医療費、寄附金控除等）を

申告しますか？

給与以外の所得は公

的年金のみですか？

収入は 1 か所からの

給与のみ（他の収入

はない）ですか？

申告の必要はありません。

公的年金の「扶養親族等申告

書」で申告した以外の扶養親

族控除や各種控除を申告しま

すか？

勤務先から湯沢町へ「給与支払報告書」

が提出されていますか？（勤務先の担

当者に確認してください。）

申告の必要はありません。

年間の公的年金の収入が 400万円以下であり、かつ、

公的年金以外の所得金額が 20万円以下ですか？

確定申告は不要ですが、住民税申告が必要で

す。（ただし、所得税においても各種控除を受

けようとする場合は確定申告が必要です。）

住民税申告・確定申告の申告判定表

・住民税申告：町・県民税の申告をいいます。確定申告をした場合には、住民税申告をする必要はありません。

・確 定 申 告：所得税の申告をいいます。

◆�この判定表は、個々のケースによっては当てはまらない場合もありますので、ご不明の場合はお問い合わせください。

令和４年１月１日に住民登録のあ

る市区町村に確認してください。

※ 1 �収入金額が 400 万円以下の公的年金のみの方は原則申告は不要ですが、申

告することで所得税が還付となったり、住民税額が低くなる場合があります。

※ 2 �事業所得等がある場合は、各種の所得の合計額から所得控除を差し引き、残

額がある場合（納税すべき所得税がある場合）には、確定申告が必要です。

確定申告は不要ですが、収入がな

い旨の住民税申告をしてください。

（申告がないと所得証明書等の発行

ができなかったり、国民健康保険

税等の軽減が適用されません。）

は　い：

いいえ：

確定申告・個人住民税申告のご案内

※１

 問 　湯沢町役場　税務課　☎ 025 ー 784 ー 3452

　　 小千谷税務署 　☎ 0258 ー 83 ー 2090

令和３年中の収入は、公的年金の

みですか？（個人年金は、公的年

金に含まれません。）

※２【参考】年金所得者に

係る確定申告不要制度

（11 ページ参照）

確定申告若しくは住民税申告

が必要な場合があります。

年末調整が済んでいますか？

令和３年中に給与収入があり

ましたか？

令和３年中に収入がありまし

たか？（この収入には遺族年

金・障害年金・失業保険等の

非課税所得・生活扶助は含ま

れません。）

令和４年１月１日に湯沢町に

住民登録されていますか？ス
タ
ー
ト

広報ゆざわ　2022. 1. 30 12



　

こ
の
月
間
は
、
新
潟
県
が
独
自
に

取
り
組
ん
で
い
る
も
の
で
、
高
齢
者

の
孤
立
死
や
虐
待
な
ど
の
防
止
を
目

的
に
設
定
さ
れ
ま
し
た
。
毎
年
２
月

と
９
月
を
「
高
齢
者
見
守
り
強
化
月

間
」
と
定
め
、
地
域
住
民
や
町
、
関

係
機
関
が
協
力
し
て
高
齢
者
を
見
守

ろ
う
と
い
う
も
の
で
す
。

　

湯
沢
町
で
も
年
々
高
齢
化
が
進
み
、

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
高
齢
者
の

み
の
世
帯
が
増
加
し
て
お
り
ま
す
が
、

み
ん
な
で
互
い
に
支
え
合
え
る
地
域

づ
く
り
を
目
指
し
て
、
社
会
福
祉
協

議
会
や
民
生
委
員
と
一
緒
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

見
守
り
と
は
「
特
別
何
か
を
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
い
う
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
普
段
か
ら
行
っ
て

い
る
「
あ
い
さ
つ
」
や
「
さ
り
げ
な

い
手
助
け
」
が
地
域
で
の
関
係
を
作

り
、
そ
れ
が
見
守
り
に
つ
な
が
り
ま

す
。

 

問 

　
健
康
福
祉
部　

福
祉
介
護
課　

☎
0
2
5
・
7
8
4
・
4
5
6
0

＊
身
近
な
と
こ
ろ
で
、
で
き
る
こ
と
か
ら
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

２
月
は

「高
齢
者
見
守
り
強
化
月
間
」
で
す

�

高
齢
者
の
方
を
さ
り
げ
な
く

思
い
や
り
ま
し
ょ
う
。

ご
近
所
で
声
を

掛
け
合
い
ま
し
ょ
う
。

お
互
い
さ
ま
の
心
で
、

地
域
で
助
け
合
い
ま
し
ょ
う
。

あ
い
さ
つ

気
く
ば
り

助
け
合
い

　高血圧や動脈硬化、がん

などの病気は自覚症状がな

いまま身体の中で静かに進

行します。早期発見のため

にも、人間ドックを受けま

しょう。

 対象者 

　湯沢町国民健康保険に加入している方のうち、以下

の項目を満たす方に人間ドックの費用を助成します。

・�令和４年 4 月 1 日において 35 歳以上で、

受診時に 74 歳以下の方

・�湯沢町国民健康保険の被保険者である期間

が１年以上の方

・国民健康保険税の未納がない方

 申込方法 　

　次回 2 月 13 日発行の広報ゆざわに申請書

を折り込みますので、必要事項を記入して

健康増進課へ提出してください。

 申込期間 　

２月14日㊊～２月28日㊊
※�人間ドックを希望しない 40 歳～ 74 歳の国保資格

のある方は、特定健診を受診してください。

　対象の方には 4 月中に案内を郵送予定です。

国保の人間ドック費用を助成します
年に一度は人間ドックを受けましょう！

  問 　健康福祉部　健康増進課

　　 ☎ 025 ー 784 ー 3149
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マイナンバーカード申請手続きのご案内
土曜窓口・時間外窓口の日程をお知らせします

　マイナンバーカードの申請や受け取りで、通常の開庁時間内に来庁できない方を対象に専用の窓口を開設します。

 問 　町民課　☎ 025 － 784 ー 3453（カードの申請について）

　　 企画政策課　☎ 025 － 784 ー 3454（マイナポイントについて）

マイナンバーカードを取得しませんか？

保険証として利用ができます 

昨年 10 月からマイナンバーカードと連携することにより、一部の医療機関で健康保険証として利用で

きるようになっています。

マイナポイントの申し込みができます 

マイナンバーカードを使ってスマートフォンで申し込みを行い、選んだキャッシュレス決済サービスで

チャージやお買い物をすると、そのサービスでご利用金額の 25％分のポイントがもらえます。（一人あ

たり 5,000 円分が上限です）

カードの申請サポート 

町内企業や町内会など、団体等が指定する場所へ町民課職員が出張し、マイナンバーカード申請のため

の顔写真を無料で撮影するなどサポートも可能です。お申し込みの町民課までご相談ください。

 令和４年２月の開庁日時 

　・２月 12 日㊏　午前８時 30 分～正午まで

　・２月 17 日㊍　午後７時まで

　・２月 26 日㊏　午前８時 30 分～正午まで

　※住民票・戸籍などの事務は行いません。

 受付窓口 

　湯沢町役場　町民課　

 必要書類等 

　・写真付きの本人確認書類１点

　　（運転免許証、パスポート、在留カードなど）

　・その他の本人が確認できる書類１点

　　（保険証、年金手帳、医療受給者証など）

　・通知カード【紛失した場合は不要】

　・住民基本台帳カード【紛失した場合は不要】

※�窓口でタブレット端末により無料で顔写真を撮影し申請が可能です。

ご自身で顔写真を用意する場合は、縦 4.5 ㎝×横 3.5 ㎝の写真でご用意ください。

※�必要書類等をすべて用意できない場合でも申請は可能です。ただしカード受け取りの際は、原則

本人が必要書類を持参し来庁していただく必要があります。詳しくはお問い合わせください。

2021 年 2020 年 増減

発生件数 15 件 15 件 0

死亡者数 0 人 0 人 0

負傷者数 20 人 19 人 ＋　1

湯沢町の交通事故発生状況

（2021 年１月１日～ 12 月 31 日）

まちのうごき
12 月届出分 12 月31 日現在 前年比

出生 4 人 男 4,087 人 －  15

死亡 14 人 女 3,915 人 －  23

転入 75 人 計 8,002 人 －  38

転出 20 人 世帯 3,948 戸 ＋  60

広報ゆざわ　2022. 1. 30 14



灯油等購入費の助成について
対象の世帯に対し灯油等購入費の一部を助成します

　今冬の原油価格の急激な上昇や新型コロナウイルス感染症の影響を受け、厳しい生活状況にある世帯を支援す

るため、町では今冬期に限り、次の助成対象となる世帯に対して灯油等購入費の一部を助成します。

 助成対象世帯 

　基準日（令和３年 12 月 10 日）現在で湯沢町に住

所を有しており、次のいずれかに当てはまる世帯が対

象となります。

１．世帯員全員が住民税非課税である世帯

２．生活保護法による保護を受けている世帯

３．家計急変世帯（※）

※�令和 3 年 1 月以降の家計が急変し、住民税非課税

世帯と同様の事情にある世帯を指します。

【注】次に掲げる世帯は助成を受けることができません。

・ �世帯員全員が令和３年 12 月 10 日から令和４年２月 18

日までの間、入院または施設入所している世帯

・ �世帯員全員が住民税が課税されている他の親族等より扶

養を受けている世帯

 助成額 

１世帯当たり　5,000 円（口座振込）

※支給は１回のみ

 申請方法 

・申請書が郵送された世帯
助成対象と思われる世帯には、令和４年１月５日付

で世帯主宛に「灯油等購入費助成申請書」を郵送し

ています。申請される方は内容を確認いただき、申

請書に必要事項を記入のうえ、同封した返信用封筒

にてご返送ください。

・上記以外の世帯
（令和３年１月２日以降の転入世帯、未申告世帯、

家計急変世帯など）

「助成対象世帯」に該当すると思われる場合は、福

祉介護課までお問い合わせください。

 申請期限 

　令和４年２月 18 日㊎必着

 支給の可否について 

　審査の結果、助成対象となった世帯には申請書の受

付日に応じて振込を行います（支給対象外となった場

合は通知書を送付します）。具体的な振込日について

は、お届けした申請書をご覧いただくか、福祉介護課

までお問い合わせください。

  問 　申請書について …… 福祉介護課　福祉係　☎ 025 ー 784 ー 4560

　　住民税について …… 税務課　住民税係　☎ 025 ー 784 ー 3452

犬の飼い主の皆さまへ

◇�排せつは自宅敷地内で済ませることが望ましいですが、もし、自宅

敷地外でフンをした場合は、ビニール袋や市販の専用袋を使用し自

宅に持ち帰り処理しましょう。また、排尿の跡を水で洗い流すなど

の配慮も必要です。

　道路に犬のフンが放置され不衛生で困っているとの苦情が寄せられています。マナーの

悪い一部の飼い主の行動が動物嫌いの方を増やしたり、マナーを守っている飼い主の気分

を害したりします。フンは適正に処理し地域の方に迷惑をかけないように努めましょう。

犬の飼育マナー

 問 　環境農林課

　　☎ 025 ー 788 ー 0291
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奨学金貸与制度
　修学への意欲があるにもかかわらず、経済的理由に

より修学が困難な方に対し、町の予算の範囲内で奨学金

を貸与する制度です。他の奨学金制度と併用できます。

 奨学生の資格 

○湯沢町に住所があり、かつ居住する者の子またはこれ

に準ずる者であること

○次のいずれかに該当する者であること

㋐�高等学校、高等専門学校、大学、大学院、短期大学、専

修学校または各種学校等に在学または在学予定の者

㋑�日本国外の学校で、教育委員会が㋐に定めるものと

同等であると認める学校に在学または在学予定の者

○心身ともに健全で、修学に対する意欲があること

○世帯の前年の所得税の合計が５０万円以下であること

○次に該当する連帯保証人を２名設定できること

（１名は保護者）

㋐独立して生計を営む者

㋑町税等を完納している者

㋒返済能力のある者

 貸与期間  

　貸与決定の月から在学する学校の最短修業年限の終

期まで

 貸与額  

○高等学校または専修学校の高等課程等…

　月額２万円以内

（�他の奨学金の給付または貸与を受ける場合は合計

で月額４万円以内）

○大学、大学院、短期大学、専修学校の専門課程等…

　�月額５万円以内（他の奨学金の給付または貸与を受

ける場合は合計で月額１０万円以内）

○日本国外の各種学校…

　�月額５万円以内（他の奨学金の給付または貸与を受

ける場合は合計で月額１０万円以内）

 貸与利息 　

　無利子

 返還期間  

　貸与が終了した翌年度から、貸与を受けた年度数の

２.５倍以内の年数で返還

 返還方法  

　毎月の口座振替（第四北越銀行、新潟県信用組合、

みなみ魚沼農業協同組合、ゆうちょ銀行）、または年

２回の納付書払い

 申請受付期間  

　３月１日㊋～３月31日㊍
〇�町の予算の範囲内での貸与となりますので、申請して

いただいても貸与できない場合があります。なお、

申請者が少数で、予算に余裕がある場合においては、

年度途中でも受け付けます。

○申請書・誓約書等は、教育課教育係にあります。

また、町のホームページからもダウンロードできます。

（トップページ ▽ スクスクゆざわ ▽ 手当・助成 ▽ 奨

学金貸与制度）

就学援助制度
　経済的理由により就学費用を負担することが困難な

児童生徒が、義務教育を円滑に受けることができるよ

う、学用品費や給食費等の費用の一部を援助する制度

です。保護者の申請に基づき教育委員会がその内容を

審査し、認定した場合に町の予算の範囲内で支給され

ます。認定は単年度ごととなりますので、現在認定さ

れている方も申請が必要です。

 申請に必要なもの 

①申請書（教育課教育係にあります。）

②添付書類

○�源泉徴収票、町民税の課税証明書、確定申告書の写し

など生計を一にする世帯全員の収入および所得を確

認できるもの

○�町民税、事業税、固定資産税、国民年金掛金、国民健康

保険料（税）の減免および免除を受けた場合はその

決定通知書の写し

 申請受付期間  

　令和４年度分受付　４月１日㊎～28日㊍

町の奨学金貸与制度と就学援助制度のご案内
経済的理由により修学・就学が困難な児童生徒を援助します

 問 　教育課　教育係　☎ 025 － 784 － 2211
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公民館・学校体育施設等の利用と社会教育関係団体登録について
令和４年度に交流・活動する団体・サークルの利用申込を受け付けます

申請書

　公民館や学校体育施設などで、定期的（令和４年４月～令和５年３月）に交流・活動する団体・

サークルの施設利用申込を受け付けます。

　なお、社会教育関係団体の登録を受けた団体は、公民館や学校体育施設および中央公園など

の利用料金の減免が受けられます。社会教育関係団体の登録有効期間は２年間のため、令和３

年度に登録した場合は令和４年度末まで有効となります。また、年度途中に社会教育関係団

体に登録した場合でも令和４年度末までとなります。

 申請の流れ 　

➊公民館窓口へ「施設定期使用申請書」および必要な添付書類を提出してください。

△

提出締切 ２月18日㊎
　※社会教育関係団体未登録の場合は、登録申請書も必要です。

➋申請者へは定期使用許可決定通知書を送付します。使用希望日が重複する場合は当事者間で調整してください。

　（該当する団体へはその旨お知らせいたします。）

➌社会教育関係団体に登録のない団体は、施設定期使用申請が一般受付となります。

　令和４年度の湯沢町公民館の一般受付（社会教育関係団体以外の定期使用・随時使用など）は、３月９日㊌
　から先着順に受付いたします。（ただし、町の事業や社会教育関係団体を優先します。）

※�旧小学校体育施設の受付は湯沢カルチャーセンター

（☎ 025 － 784 － 1511）へお問合せください。
 問 　湯沢町公民館　☎ 025 － 784 － 2460

 社会教育関係団体への登録の主な要件 　

○会員が自主的、主体的に運営している団体であること。

（会の運営が講師に依存した教室的なものは登録できません） 【注】 

○活動内容が営利目的や政治的・宗教的な活動でないこと。

○団体の組織および活動のために規約や会則を有していること。

○構成員が 5 名以上で 7 割以上の方が町内在住、在学または在勤であること。

※この他にも要件がありますので、

詳細については、湯沢町公民館

までお問い合わせください。

令和３・４年度 社会教育関係団体に『登録済』で申請をする場合に必要な書類

　◆施設定期使用申請書　

　◆会員名簿

※湯沢町公民館で様式を配布しています。添付書類は、任意の様式でも可。

※社会教育関係団体の登録内容に変更が生じた場合は、変更届が必要になります。

〈添付書類〉　・規約または会則　・会員名簿　・ 活動計画書および活動報告書

　　　　　   ・会計内容が明らかになるもの （決算書・予算書など）

※湯沢町公民館で様式を配布しています。添付書類は、任意の様式でも可。

新たに社会教育関係団体に登録し、施設利用で申請をする場合に必要な書類

　◆施設定期使用申請書　

　◆社会教育関係団体登録
　　申請書

社会教育関係団体 私塾・文化教室

講師は会員の総意で決めます。 講師中心で縦の人間関係となります。

経理は会員の互選による係りの者が行い、会費の経理内容

は監査を受けて会員全員に公開します。

個人が直接、経営者もしくは講師に月謝として支払います。

経理内容は通常公開しません。

会員の総意で民主的に運営します。 私塾・文化教室の経営者若しくは講師自らが運営します。

公民館を中心に自主的に活動します。 公民館の使用は有料となり制限が加わります。

 【注】  会の運営が講師に依存した教室とは？（社会教育関係団体と私塾・文化教室との違い）
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　一般の医療費と同様に介護保険サービス利用料についても、

確定申告によって医療費控除を受けることができます。

　医療費控除の対象となる金額は、申告者自身または申告者と

生計を一にする配偶者やその他親族のために支払った医療費

および介護保険サービス利用料などの総額となります。医療費

控除額は、次の計算式によって計算します。

介護保険サービス利用料

は確定申告医療費控除の

対象となります

▼▼医療費控除額の出し方

令和３年中に支払った

医療費

（�対象となる介護保険サー

ビス利用料を含む）

高額介護サービス

費や保険金などで

補てんされた額
ー

＝

医療費控除額（200万円限度）

「10万円」
※�令和３年中の総所得

金額等が 200 万円

未満の方は総所得金

額等の5％

ー

▼在宅で介護サービスを利用した方

◆訪問介護（ホームヘルプサービス）

　 ※調理・掃除等の生活援助中心型を除く

◆通所介護（デイサービス）

◆（介護予防）訪問入浴介護

◆（介護予防）短期入所生活介護

　  ※特別養護老人ホームでのショートステイ

◆（介護予防）小規模多機能型居宅介護

◆ 地域密着型通所介護

◆（介護予防）認知症対応型通所介護

◆夜間対応型訪問介護

◆定期巡回・随時対応型訪問介護看護

　※一体型事業所で訪問看護を利用しない場合および連

携型事業所に限る

◆複合型サービス

　※🅐の居宅サービスを含まない組み合わせにより提供

　　 されるもの（生活援助中心型の訪問介護の部分を除く）

◆地域支援事業の訪問介護相当サービス、通所介護相当

サービス

　※生活援助中心のサービスを除く

　次の福祉系の居宅サービスは、要介護（支援）認定を受け、居宅サービス計画または介護予防サービス

計画に基づいて、上記🅐のいずれかのサービスと併せて利用した場合に、保険の給付対象となる令和３年

中の利用者負担額の全額が、控除対象となります。

🅑条件付きで医療費控除の対象となるもの

◆（介護予防）訪問看護

◆（介護予防）通所リハビリテーション

　 ※介護老人保健施設などでのデイケア

◆（介護予防）訪問リハビリテーション

◆（介護予防）短期入所療養介護

　※介護老人保健施設などでのショートステイ

◆（介護予防）居宅療養管理指導

◆ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護

　 ※一体型事業所で訪問看護を利用する場合

◆ 複合型サービス

　 ※🅐の居宅サービスを含む組み合わせにより提供され

　　 るもの（生活援助中心型の訪問介護の部分を除く）

　次の医療系の居宅サービスは、保険の給付対象となる令和３年中の利用者負担額の全額が、控除対象と

なります。

🅐医療費控除の対象となるもの
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▼介護保険施設に入所された方

医療費控除の対象となるサービスを行う施設名 医療費控除の対象となるもの

指定介護老人福祉施設

（ゆのさと園などの特別養護老人ホーム）

保険給付対象となる介護費、食費および居住費

の自己負担額の 2 分の 1 に相当する額

介護老人保健施設（越南苑など）
保険給付対象となる介護費、食費および居住費

の自己負担額の全額
指定介護療養型医療施設（湯沢病院）

介護医療院

65歳以上で、要介護認定を受けている方の

障害者控除対象者の認定について

　65 歳以上の方で、身体障害者手帳の交付な

どを受けていない方でも、身体障害者または知

的障害者に準ずる方として湯沢町長の認定を

受けた場合は、障害者控除の対象となります。

◆控除を受けるためには確定申告が必要です。

◆� ２月 16 日㊌～３月 15 日㊋の期間、湯沢町役場の申

告相談会場（７ページ参照）で申告される方は 申告会

場で対象者の確認ができますので、 認定書の申請は不

要です。 

◆�昨年、申請された該当者の方には既に認定書を郵送で発

行しています。

ーーーーーー　注意事項　ーーーーーー

※申請から認定書の発行まで日数がかかる場合がありま

すので、日程に余裕をもって申請してください。

※要介護認定を受けていても状態によっては該当しない

場合があります。

  問問  　福祉介護課（湯沢町総合福祉センター内）　☎ 025 ー 784 － 4560

　令和３年 12 月 31 日現在（令和３年中に死亡し

た方は死亡日）、介護保険の要介護認定を受けてい

る方で、「障害者または特別障害者に該当する」と

認定される場合は申請により「障害者控除対象者認

定書」を発行します。該当すると思われる方で、確

定申告などのために税務署や会計事務所へ提出が必

要な方は、福祉介護課へ申請してください。

　湯沢町ホームページから 障害者控除 で検索する

と申請書をダウンロードできます。

▼確定申告に必要な書類
➊　医療費控除の明細書

➋　サービス事業所の領収書

（領収書に医療費控除の対象とな

る金額が 記載

されています。）

 ※おむつ代の医療費控除について 

　おむつ代の医療費控除には、医師の発行する「おむつ使

用証明書」と「おむつ代の領収書」が必要です。ただし、

おむつ代について、医療費控除を受けるのが２年目以降で、

介護保険の要介護認定における「主治医の意見書」に「寝

たきり状態であり、尿失禁の発生可能性あり」と記載され

ている方は、「町が主治医意見書の内容について確認した

書類」を「おむつ使用証明書」に代えることができます。

　この書類の発行については福祉介護課へお問い合わせく

ださい。

領 収 書
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　厚生労働省雇用環境・均等

局総務課所属のキャリア官僚、

真波莉子。進むところ敵なし

の彼女は、外交、経済、パワ

ハラ、セクハラなど、さまざ

まな問題を解決し…。令和の

パーフェクトヒロイン誕生！

華麗なる世直しエンタメ。

　生と死を見据えながら、波

瀾万丈の人生を歩み、2020

年 12 月におしまれつつ、こ

の世を去った天才作家・なか

にし礼による小説３作を収

録。

　 ス タ ッ キ ン グ ラ ッ ク、

ブックスタンド、アイラン

ドカウンター…。DIY で作

る収納家具を実例と共に紹

介。壁面収納デスク、クロー

ゼット棚などのスペース活

用のアイデア、基本の DIY

テクニックなども収録。

　ねこのことらは 16 歳。ぼ

くが生まれる前から、うちの

家族だった。最近様子がおか

しくて、病院につれていった

ら、「治らない病気です」っ

て言われた。ことら、死んじゃ

うのかな。そんな日、ずっと

来なければいいのに…。

『ミス・パーフェクトが行く！』
横関 大／著　幻冬舎

『遺言歌』
なかにし 礼／著　河出書房新社

『これならできる！DIY で作る収納家具』
山田 芳照／著　ナツメ社

『ぼくんちのねこのはなし』
いとう みく／著　くもん出版

利用時間 　午前９時～午後８時

休 館 日 　年末年始　

貸出冊数 　１人３冊まで

貸出期間 　14 日間

湯沢町公民館　図書室

新刊のご案内
 問 　湯沢町公民館　

　　 ☎ 025 － 784 － 2460

12 月は、52 冊の新刊図書の入荷がありました。その中から注目の図書を紹介します。

○事業系一般廃棄物と産業廃棄物の分別を徹底しましょう！
・�南魚沼市ごみ処理施設で受入可能な事業系廃棄物は事業系一般廃棄物ですが、

産業廃棄物が混載されるケースが見受けられます。

事業者様におかれましては、「事業ごみガイドブック」を再度確認いただき、

一般廃棄物と産業廃棄物の分別を徹底しましょう。
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　平成 27 年より「湯沢町シッパネ被害根絶に関する条例」が施行されてい

ます。

　ドライバーの皆さんは、歩行者にやさしい運転を心がけましょう。

　そして、冬は多くのお客様が来町されます。シッパネに気を付けるよう、

またシッパネを飛ばさないよう町民自らがお伝えし、「人にやさしい観光の

町・湯沢」を目指しましょう。

雪道の運転では「シッパネ条例」を守りましょう

 問 　環境農林課　☎ 025 ー 788 ー 0291

　除雪作業に伴い、道路側溝のふた・グレーチングふたを開けたままにして

おくのは、自動車や通行者に対して大変危険です。他県では側溝への転落死

亡事故も起きています。作業が終了したら、必ず閉めましょう。

側溝のふた・グレーチングふたを閉めましょう

町民の皆さまや町を訪れるすべての方がおたがい安全に過ごせますよう、ご協力をお願いします。

今年も降雪シーズンとなりました
次のことを守りましょう

 対　　象 　�コミュニケーション技法、パソコン

の実務的な利用法を習得し、就職を

希望する人

 期　　間 　令和４年３月 15 日㊋～７月 14 日㊍
 時　　間 　平日午前９時 20 分～午後３時 50 分

 会　　場 　�スリーエスＩＴトレーニングセンター

（十日町市伊達甲９６０ー１）

 定　　員 �　15 名

 受  講  料 　�無料（但し、テキスト代、検定受検

料等自己負担あり）

 申し込み 　令和４年２月 21 日㊊　

ハローワーク南魚沼へお申し込みくだ

さい。

  問  県立魚沼テクノスクール

　   ☎ 025 ー 794 － 2410

事務養成科ＯＡビジネスコース 令和４年３月入校生募集

県立魚沼テクノスクール
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日 ：日時・期間　場 ：会場　対 ：対象　費 ：参加費　持 ：持ち物　服 ：服装　申：申し込み

NPO 法人 ユースポ！ 
〒949ー 6102　湯沢町神立628ー 1　湯沢カルチャーセンター内

●☎ 025ー 785ー 2123　● FAX 025ー 785ー 6911　●受付時間　平日9：00～ 18：30
●メール　info@youspo.net　●ホームページ　https://youspo.net https://youspo.net

ユースポ！ＷＥＢ

お気に入り登録！

２ ユ　 の ー ポス 　！

　1 月８日から活動開始中！途中からの参加も OK ♪

　スキー、スノーボード、どちらでもＯＫ。ベースとなる

滑りやジャンプの基礎から、徐々にカッコいい技まで指導

します。フリースタイルの楽しさを感じてください♪

日 １月８日～３月 12 日　毎週土曜日

　 18：00 ～ 20：00

場 神立スノーリゾート　※ A リフト乗り場前集合

対 湯沢町・南魚沼市在住の小学生・中学生

※ひとりでリフトに乗って左右に曲がりながら滑れる方

※県外の方は要相談

費 10,000 円

途中からの参加でも参加費の減免はありません。

ユースポ！未加入の方は別途年会費　2,000 円、保険料

800 円がかかります。

リフト券は各自ご用意ください。

服 �スキーまたはスノーボードのできる服装でヘルメットは

必ず着用※プロテクターは（推奨）

申 �ユースポ！窓口へ料金を添えてお申し込みください。

スキー＆スノーボードフリースタイル
ジュニアチーム　

月

おとなの教室を体験♪

運動すること・身体を動かすこと＝脳と身体のメンテナンスにつながります！

初回体験 550 円、1 回 1,100 円でお気軽に参加できます♪

あいた時間に体験してみませんか？

あなたに合う種目。新しい出会いがあるかも・・・・・。

① 　しなやかな筋肉を育てる。

② 　一度壊れたら治らない関節をいたわりながら。

③ 　血流をアップして血管も脳も健やかに保つ。

適度な筋トレ＆ストレッチ適度な筋トレ＆ストレッチ 動ける身体動ける身体
関節を動かす関節を動かす 健康な身体健康な身体
有酸素運動有酸素運動 スッキリした頭と心スッキリした頭と心
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目指せ生涯現役！目指せ生涯現役！

座りながら自分の強度でできる！
関節ほぐし

血流アップの有酸素運動

筋肉・脳を刺激♪

集って動いて話して

楽しい (*’▽’)

　毎月開催しています！
転倒予防のための筋肉や骨を
鍛える運動です！
誰でも OK！
気軽にご参加ください。

けんこつ
体　　操

 持ち物 　タオル、飲み物　　 参加費 　１回 ２００円

会場 開催日 時間
神立中央集会場（田中） ４日 ㊎ 18 日 ㊎

10:00 ～ 11:30

神 立 中 央 会 館（栄町） ８日 ㊋ 22 日 ㊋

農山村総合開発センター
８日 ㊋ 15 日 ㊋

22 日 ㊋
下 湯 沢 公 民 館 ９日 ㊌ 16 日 ㊌

総 合 福 祉 セ ン タ ー
４日 ㊎ 18 日 ㊎

25 日 ㊎

　申し込み不要です。参加できる会場へどちらでも

お気軽に足をお運びください。

問 地域包括支援センター ☎ 025 － 784 － 3000

　  NPO 法人ユースポ！   ☎ 025 － 785 － 2123

（２月）

　師走から募集を開始した次年度ユースポ！賛助会員・協力店の募集にたくさんお申し込みいただい

ています！ 新型コロナ禍が続くなか大変有難く、感謝しております！ 今後とも地域の健康と運動と

スポーツ振興と皆さまの協力を得て、尽力してまいりたいと思います！

※パンフレット掲載については締め切りがございますが、募集は通年でしております。

2022 年度　ユースポ！【賛助会員・協力店】募集および御礼！

ユースポ！WEB

フロントページ

ユースポ！WEB

協賛企業

目指せ、１か月２０万歩！

▽エントリー費……エントリーした日から１年間６００円

▽エントリー方法…�ユースポ！事務局（カルチャーセンター

内）、または保健センターへ料金を添え

てお申し込みください。

▽希望者には歩数計貸出あり（先着順）

▽特典：カルチャートレーニング会員３か月券が

　　　　1,500 円→ 1,250 円　※ご利用時、要記録票提示。

≪ 11 月　歩数 TOP ５≫

健康ウォーク　歩いてマンボッ♪

RANK 歩数 RANK 歩数

１ 1,091,348 ４ 413,293

２ 750,725 ５ 333,679

３ 444,601

※�２０万歩に達した月は共同浴場無料招待券進呈。エントリー時にお渡しした記録票をご持参ください。月途中での招待券進呈

は行っておりません。翌月に記録票をご持参ください。   例）１月中に 20 万歩に達した →２月中に無料招待券進呈
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２ 月 の 暦　
保健・福祉行事の日程をお知らせします

保健衛生行事

日 種　目 対　象 受付時間 会　場

１日㊋、３日㊍、８日㊋、10 日㊍、15 日㊋ 施設検診 申込者 8：30 ～　9：00 健康増進施設

＊検診は予約が必要です。（予約先：健康増進施設　☎ 025 ー 785 ー 5005　　予約受付時間：午後２時～４時）

乳幼児の保健衛生行事

日 種　目 対　象 時　間 会　場

１日㊋ 母子健康手帳交付 妊娠証明を受けた方 16：00 ～ 17：00

総合福祉センター
８日㊋

１歳児歯科検診 令和２年 12 月～令和３年１月生まれ 個別に案内した時間

２歳児歯科検診 令和元年 12 月～令和２年１月生まれ 個別に案内した時間

母子健康手帳交付 妊娠証明を受けた方 16：00 ～ 17：00

15 日㊋ 母子健康手帳交付 妊娠証明を受けた方 16：00 ～ 17：00

17 日㊍ １歳６か月児健診 令和２年６月～７月生まれ 個別に案内した時間

22 日㊋

プレママ教室 妊婦さん ９：30 ～ 10：30
総合子育て支援センターベビーマッサージ

２か月児発育測定 令和３年 12 月生まれ 10：30 ～ 12：00 

母子健康手帳交付 妊娠証明を受けた方 16：00 ～ 17：00 総合福祉センター

子どもの予防接種（完全予約制）  
△  

予防接種の予約電話番号　☎ 025 ー 780 ー 6313

＊予防接種を受ける際のお願い

・問診票は自宅で記入しましょう。

・受付時間には余裕を持ってお越しください。

・�ロタウイルスワクチンは飲み薬ですので、授乳後すぐの接種

は避けましょう。接種当日の授乳時間の調節をお願いします。

〇予約受付時間　月曜・火曜・木曜・金曜 … 13：15 ～ 13：35　水曜 … 13：30 ～ 14：30

上記に関するお問い合わせは　保健センター（総合福祉センター内）（☎ 025 ー 784 ー 3149）まで。

＊初めて参加される方は保健センターまでご連絡ください。
＊�いずれも参加費 50 円と主食（ご飯など）が必要です。 調理実習や行事の日は予約が必要です。 
　担当までお問い合わせください。 

障がい者地域生活支援事業

事業名 実施主体 日程・内容（＊は軽作業を行います） 会場・時間

ふれあいサロン
（毎週火曜日）

湯沢町社会福祉協議会
☎ 025 － 784 － 4111

１日
節分豆まき

８日＊ 15 日＊ 22 日＊
湯沢町公民館

1 階和室

10:00 ～ 15:00コスモス
（毎週木曜日）

相談支援センターみなみうおぬま
☎ 025 ー 770 ー 1331

３日
ヘルス

チェック
10 日＊ 17 日＊ 24 日＊

令和４年

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、入館されるすべての方の体温測定を行っております。測定の結果、37.5℃
未満の方は、マスク着用、手指消毒し、そのまま館内にお入りください。37.5℃以上の方は一旦建物の外に出ていただき、
お電話【☎ 025 ー 780 ー 6543】にてその旨お話しください。携帯電話をお持ちでない方は、センター入口に設置のイ
ンターホンにてお話しください。係の者がご案内いたします。

湯沢町保健医療センターからのお願い
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 受　付 　午前 ８：30 ～ 11：30　※眼科は 10：00 までです。
　　　  　午後 １：30 ～  ４：30　※月・木曜日の眼科は３：00 までとなり、予約の患者様のみです。
 　　　　　　　　　　　　　　　　※木曜日の小児科は３：30 までです。
 診　察 　午前 ９：00 ～　
　　　  　午後 ２：00 ～　※火曜日の整形外科は３：00 からです。
	  　　　　　　　 　  ※木曜日の小児科は２：30 からです。
 その他 　「予約」の診察では予約がある方が優先となります。
　　　  　都合により担当医が一部変更・休診となる場合があります。
　　　  　睡眠外来、白内障手術を行っておりますのでお問い合わせ

ください。往診、訪問診療、健康診断も適宜行っています。

 問 　湯沢町保健医療センター

    ☎ １８６ -０２５ -７８０ -６５４３

    ☎ ０２５ -７８０ -６５４４ （歯科）

◎�

水
曜
日
の
午
後
（
歯
科
以
外
）、
26
日
土
曜
日
、
そ
の
他
の
土
曜
日
の
午
後
、
日
曜
日
は
休
診
で
す
。

　

そ
の
他
休
診
の
予
定
が
あ
り
ま
す
が
、
救
急
の
患
者
様
に
は
担
当
医
師
が
対
応
い
た
し
ま
す
。

　

受
診
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
ま
ず
お
電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

湯沢町保健医療センター外来担当医予定表湯沢町保健医療センター外来担当医予定表湯沢町保健医療センター外来担当医予定表２月１日から

令和４年１月 22 日現在の予定

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

整形外科

午
前

髙田
14日10：00～

宮崎 ― 髙田 角田
25日休診

５・19日髙田

午
後

髙田
14・21・28日休診

宮崎
（３：00～４：30）

髙田 角田
25日休診

外 科 終
日 ― ― 休診 ― ― ―

地域家庭
診療部
内科系
予約

午
前

井上
21日休診

浅井 福本 浅井 関根
18日休診

―

午
後

井上
21日休診

福本 関根 浅井

地域家庭
診療部
内科系
予約

午
前

西谷
28日休診

小林 井上 福本 西谷 ―

午
後 ― 井上

８日休診
― ―

地域家庭
診療部
内科系
予約なし

午
前 福本 西谷 関根 担当医師 浅井 担当医師

26日休診

午
後 ― ― ― ―

地域家庭
診療部
内科系
予約なし

午
前 関根 井上 浅井 井上

３日担当医師
福本 担当医師

26日休診

午
後

浅井
14・21・28日休診

西谷 担当医師 担当医師
18・25日休診

眼科

午
前

半沢
（10：00まで）

― ― 山田
（10：00まで）

― 19日担当医師
（10：00まで）

午
後

半沢
（再診予約診察のみ）

― 山田
（再診予約診察のみ）

―

小児科

午
前 担当医師 ― 担当医師 17日中島 ― ―

午
後 ― ― 17日中島

（２：30～３：30）
―

歯科

午
前 笠原 笠原

笠原
笠原 笠原 笠原

５日・26日休診口腔外科担当医師
２・16日のみ

午
後

笠原
28日休診

笠原
笠原

笠原 笠原
口腔外科担当医師

２・16日のみ

地域家庭診療部：�発熱、咳、たん、のどの痛み、息苦しさ、強いだるさ等の症状で診察を希望される患者様の受付時間は次

のとおりです。

【受付時間】　　 ㊊～㊏（26 日㊏、祝日を除く）………………………………………………………………… 10：00 ～ 11：00 

　　　　　　　 ㊊・㊋・㊍・㊎（14 日㊊、18 日㊎、21 日㊊、25 日㊎、28 日㊊、祝日を除く）…… 15：00 ～ 16：00

院内感染を防ぐ目的で、事前に電話連絡が必要です。受付時間以外も、お電話は受け付けます。

お電話でのご案内、指示にしたがっていただきますようお願いいたします。

眼 科： コンタクト・めがねの処方せんには対応しておりませんのでご了承ください。

新型コロナウイルスワクチン集団接種のため、 14 日、21 日、28 日月曜日の午後は地域家庭診療部（予約なし）・整形外

科が休診となり、18 日、25 日金曜日の午後は地域家庭診療部（予約なし）が休診となります。26 日土曜日は全科休診

となります。

令和４年
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広
報
ゆ
ざ
わ

（１）発熱、せき、のどの痛み等の症状がある方

①かかりつけ医療機関がある場合
〇�かかりつけ医療機関に電話で相談してください。

発熱、せき、のどの痛み等で医療機関を受診する際

は、必ず事前に電話連絡をお願いします。

②�かかりつけ医療機関がない・どこに相談したら

よいかわからない場合
〇新潟県新型コロナ受診・相談センター

　毎日（土曜・日曜・祝日含む）24 時間対応　

☎ 025‐256‐8275

〇南魚沼保健所

　月曜～金曜（祝日除く）午前８時 30 分～午後５時 15 分

☎ 025‐772‐8142

（２）症状がない方・どこに相談したらよいか

　　  迷った方
〇新潟県新型コロナウイルス感染症コールセンター

　月曜～金曜（祝日除く）午前８時 30 分～午後５時

☎ 025‐282‐1754

（３）新型コロナウイルス感染症に関する

　　  一般的な相談をされる方
〇南魚沼保健所

　月曜～金曜（祝日除く）午前８時 30 分～午後５時 15 分

☎ 025‐772‐8142

〇厚生労働省の電話相談窓口

　毎日（土曜・日曜・祝日含む）午前 9 時～午後９時

☎ 0120‐565653

次の病院に電話で症状を伝えてください。
重症（意識がないなど）の場合は１１９番で救急車を

呼んでください。

●湯沢町保健医療センター…☎ 025‐780‐6543
　（湯沢町大字湯沢 2877 番地 1）

●魚沼基幹病院………………☎ 025‐777‐3200
　（南魚沼市浦佐 4132）

●南魚沼市民病院 ……………☎025‐788‐1222
　（南魚沼市六日町 2643 番地 1）

●斎藤記念病院………………☎025‐773‐5111
　（南魚沼市欠ノ上 478 番地 2）

 ・電話での指示に従って受診ください。

 ・スタッフの状況などで、症状に応じて他の医療機関を案内

　する場合があります。

 ・緊急度や重症度の高い順に対応するため、診察の順番が

　前後し、待ち時間が長くなる場合があります。

 ・休日や夜間は、人員や検査体制が十分ではありません。

　できる限り、通常の診療時間に受診してください。

●新潟県「救急医療電話相談」大人（おおむね 15 歳以上の方）を対象

　☎ 025‐284‐7119 （ダイヤル回線・IP 電話・PHS からの場合）

　または ＃ 7119（県内のプッシュ回線または携帯電話）

夜間での発熱・頭痛・腹痛・吐き気など急な病気やけが等に

関する相談。（毎日 午後 7 時～翌朝午前 8 時）

●新潟県「小児救急医療電話相談」15歳未満のお子さんを対象

　☎ 025‐288‐2525（ダイヤル回線・IP 電話・PHS からの場合）

　または ＃ 8000（県内のプッシュ回線または携帯電話）

夜間に子どもの具合が悪くなったときに利用ください。

（毎日 午後 7 時～翌朝午前 8 時）

救急医療 新型コロナウイルス感染症相談窓口

広
報
ゆ
ざ
わ
の
音
声
訳
Ｃ
Ｄ
あ
り
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
湯
沢
町
社
会
福
祉

協
議
会
（
☎
０
２
５
・
７
８
４
・
４
１
１
１
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
1
月
5
日
ま
で
の
届
け
出
分
。

※
広
報
に
掲
載
し
て
ほ
し
く
な
い
場
合
は
、
届
け
出
の
際
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

ご
逝
去
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

12
月
16
日
南
雲  

ミ
ヨ
シ
さ
ん
（
古
野
一
、
95
歳
）

12
月
21
日
並
木  

喜
一
郎
さ
ん
（
中　

里
、
85
歳
）

12
月
24
日
髙
橋　

茂
夫
さ
ん
（
上　

中
、
71
歳
）

12
月
24
日
小
野
塚　

サ
ト
さ
ん
（
谷　

後
、
91
歳
）

12
月
26
日
半
沢　

キ
ヨ
シ
さ
ん
（
古
野
二
、

100
歳
）

12
月
27
日
髙
橋　

ウ
メ
ノ
さ
ん
（
石　

白
、
94
歳
）

ご
結
婚
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

12
月
28
日  

小
林　

貴
文
さ
ん

（
古
野
二
）

(

板
場
）
由
香
里
さ
ん
（
古
野
二
）

♡
お
二
人
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
♡
お
互
い
に
支
え
合
っ
て
い
き
ま
す
。

お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

12
月
23
日
山
田　

想そ
う

く
ん

（
中　

子
、
篤
さ
ん
・
綺
女
さ
ん
）
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