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第１４７４号

わたしたちのねがい
美しい自然につつまれた雪のまち湯沢
清らかな愛情あふれるまち
すこやかな活力みなぎるまち
さわやかな誰もが訪れたいまち
みんなで力をあわせ
豊かで明るく住みよい
文化の香り高いまちをつくりましょう
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平成２０年４月２７日
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水道メーターの検針にご協力くださいほか・・・・・・・２
戸籍・住民票窓口での「本人確認」についてほか ・・・・３
年に１回は健診（検診）を受けましょう ・・・・・・４～５
正しく知って適正な利用！介護保険サービス・・・・・・６
湯沢町の子育てを支援します・・・・・・・・・・・・・７
湯沢消防署からのお知らせほか・・・・・・・・・・・・８
湯沢カルチャーセンター健康講座参加者募集ほか・・・・９
「ゆきぐに」湯沢町公民館のページ ・・・・・・・・１０～１７
お知らせ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１８～１９
５月の暦 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２０～２１
５月の救急診療当番・・・・・・・・・・・・・・・・・２２

春らしいイベントが盛りだくさん！

�オープニングセレモニー　10：30 ～ 11：00
�ちびっこゲームコーナー（3種）

�中越沖地震復興募金　ミス駒子による
花鉢の配布　14：00 ～（先着５００名）

�風船プレゼント 無料

�飲食コーナー 有料

�花・苗木販売

�花遊びコーナー

�湯沢高原アルプの里／スキー場ＰＲコーナー

�盆栽展

�みどりの羽募金

�お茶席 有料

�魚のつかみどり　13：30 ～ 無料

�ライオンズクラブＰＲコーナー

�ＮＥＸＣＯ東日本湯沢管理事務所ＰＲコーナー

�きのこ汁・魚沼きのこ販売ＰＲコーナー
新潟県産の木材「越後杉」ＰＲコーナー

�国土交通省湯沢砂防ＰＲコーナー

�国道越後湯沢フラワーウッドクラブパネル展

�ＪＲ越後湯沢駅 大人の休日倶楽部ご案内コーナー

�日曜大工コーナー

�大道芸人パフォーマンスショー
12：30 ～　14：30 ～　（2回）無料

�ＪＡしおざわコーナー

�あさひばら

�湯沢町総合管理グループコーナー
12：00 ～　もちつき（先着４００名）有料

�プリザーブドフラワーの展示・販売

�みどりの会コーナー

ステージイベント　11：30 ～
子ども雪おろし太鼓・ヒップホップ・
踊り・コカリナ

春風にのって
お出かけください

す
っ
か
り
湯
沢
町
の
春
の
行
事
と

し
て
定
着
し
た
「
花
ま
つ
り
ゆ
ざ
わ
」

が
、
今
年
も
４
月　

日
に
行
わ
れ
ま

２９

す
。
昨
年
か
ら
こ
の
日
は
「
み
ど
り
の

日
」
か
ら
「
昭
和
の
日
」
と
な
り
ま
し

た
が
、
春
を
迎
え
た
喜
び
を
桜
の
花

で
実
感
す
る
お
ま
つ
り
に
変
わ
り
は

あ
り
ま
せ
ん
。

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
前
の
桜
は
、

ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
が
４
月
中
旬
に
咲
き

始
め
た
と
の
こ
と
で
す
。少
し
遅
れ
て

咲
く
紅
山
桜
が
ち
ょ
う
ど
見
ご
ろ
を

迎
え
る
と
思
わ
れ
、
当
日
は
春
爛
漫

の
薫
風
が
吹
き
わ
た
る
好
天
に
な
る

こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

桜
の
花
、
山
々
の
残
雪
、
木
々
の
若

葉
、
や
わ
ら
か
な
雪
国
の
春
の
コ
ン
ト

ラ
ス
ト
を
楽
し
み
に
、
お
出
か
け
し

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

日 時 4月 29 日（火・昭和の日） 10：30 ～ 15：00

会 場 湯沢中央公園 湯沢カルチャーセンター前

昔なつかしいボンネットバス運行！

[ 10：30 ～ 15：00 ]

�越後湯沢駅西口から会場まで随時運行
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５
月
よ
り
検
針
を
再
開
し
ま
す

湯
沢
町
で
は　

月
か
ら
４
月
ま
で
、
積

１２

雪
の
た
め
一
部
を
除
き
水
道
メ
ー
タ
ー
の

検
針
を
行
わ
ず
、
概
算
に
よ
る
上
下
水
道

料
金
の
請
求
を
し
て
い
ま
す
。
５
月
よ
り
こ

れ
ら
の
水
道
メ
ー
タ
ー
も
検
針
を
再
開
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
次
の
こ
と
を
お
願

い
し
た
く
、
ご
案
内
し
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご

協
力
、よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

①①
メメ
ー
タ
ー
タ
ーー
器
の
上
に
は
、

器
の
上
に
は
、
物物
を
置
を
置

かか
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い

な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。。

②②
犬犬
はは
、、
メ
ー
タ

メ
ー
タ
ーー
器
か
ら
離

器
か
ら
離
しし
てて

つつ
な
ぐ
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い

な
ぐ
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。。

③③
泥泥
水
が
た
ま
ら
な
い
よ

水
が
た
ま
ら
な
い
よ
うう
メメ
ーー

タタ
ーー
器
の
中
は
、
な
る
べ
く

器
の
中
は
、
な
る
べ
く
きき
れれ

いい
に
保
っ
て
く
だ
さ

に
保
っ
て
く
だ
さ
いい
。。

今
回
の
検
針
に
よ
り
、
冬
期
間
の
概
算

請
求
分
を
６
月
の
請
求
で
精
算
し
ま
す
。

な
お
、概
算
に
よ
る
請
求
は
、原
則
と
し

て
過
去
の
冬
期
間
に
お
け
る
使
用
水
量
の

実
績
で
計
算
し
て
い
ま
す
。
よ
っ
て
、こ
の

冬
の
間
に
「
家
族
の
人
数
が
増
え
た
」「
水

洗
ト
イ
レ
へ
の
改
造
な
ど
、
水
を
よ
り
多

く
使
う
器
具
を
取
り
付
け
た
」
な
ど
の
場

合
は
、
精
算
後
の
請
求
額
が
い
つ
も
よ
り

多
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
、
お
願
い

し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

地
域
整
備
課　

水
道
班

℡
７
８
４
・
４
８
５
３

水道メーターの検針にご協力ください 水道メーターの検針にご協力ください 

漏水はありませんでしたか漏水はありませんでしたか？？このようなことがないようご協力くださこのようなことがないようご協力くださいい

犬がメーターの周りにいる メーター器の上に物や車を置く 冬期間に漏水があり、いつもより多く
メーターが回っている場合、一度に多額の
請求がされることがあります。
冬期間、水道管破裂や器具の損傷などで
漏水があり、湯沢町指定の給水装置工事店
により修理された方は、お手数ですがお早
めに地域整備課水道班までご連絡ください。

湯沢町臨時職員募集のお知らせ

� �������������������������������������������������������������������������������������������

賃金月額勤務場所登録資格募集職種

141,900 円
（通勤費支給、期末手当なし）

湯沢町役場高等学校卒業以上の学歴を有している方一般事務

雇用期間 平成 20 年 5月 8日～平成 20 年 10 月 31 日

福利厚生 厚生年金保険、健康保険、雇用保険及び労災保険については、法令の定めるところにより加入します。

応募方法 市販の履歴書に所要事項を記入し、湯沢町役場総務課に提出してください。

【問い合わせ】総務課庶務班　℡７８４－３４５１

中中子子 資資源ごみストックヤード源ごみストックヤードはは
４月２９日（火４月２ ９日（火））開場します開場します

４月29日（火）中子の資源ごみストックヤードは、通常どおり午前９時～午後４時まで開
場します。ご利用ください。

※受入品目は、ダンボール・新聞紙・チラシ・空き缶・空きびん・ペットボトルで、汚れて
いないものです。なお缶詰の缶は、中をきれいにしてから出してください。

【問い合わせ】町民課 町民生活班　℡７８４－３４５３
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対　象　地　区検 診 会 場受付時間月日

一之町総合福祉センター１８：００～１９：００５月２０日�

三俣１・２、大島、八木沢三俣小学校１８：００～１８：４５
５月２１日�

浅貝、二居三国地区公民館１１：００～１１：３０

西中、西山、湯元、布場、滝沢湯沢勤労青少年体育センター１８：００～１９：００５月２２日�

谷地、上熊野、下熊野、湯鉄神立総合福祉センター１８：００～１９：００５月２３日�

中子、添名、原、西原、萩原、岩原高原、土樽、土樽スキー場土樽小学校１８：００～１９：００６月２２日�

中里、古野１・２、松川農山村総合開発センター１８：００～１９：００６月２３日�

滝ノ又、小坂、谷後、旭原滝之又会館１７：３０～１８：４５
６月２４日�

上中総合福祉センター１０：３０～１１：００

楽町、堀切、下中、幅下、諏訪、愛宕総合福祉センター１８：００～１９：００６月１１日�

芝原、七谷切、戸沢、平沢、田中、堰場神立小学校１７：３０～１８：４５
６月１２日�

駅通総合福祉センター１０：３０～１１：００

栄町、原新田、小原、宮林、石白カルチャーセンター１８：００～１９：００６月１３日�

６５歳以上の未受診者検診総合福祉センター１８：００～１０：００９月１６日�

６ ５歳以上の方が受診する健診（検診）日程表
４ページでもお知らせしていますが、今年度の住民健診（検診）は、年齢によって受診方法が異なります。このう
ち、６５才以上の方に対して実施する健診（検診）の日程は、下の表のとおりとなっています。町内が対象地区となっ
ている日に受診してください。（都合が悪い方という方は、対象地区となっていない日でも受診できます。）
 ※６４歳以下の方は、下表の日程で行う地区巡回制の健診（検診）では、受診できませんのでご注意ください。

６５歳以上の方が受診する健診６ ５歳以上の方が受診する健診（（検検診）日程診）日程表表

５月１１日（日）春春季消防演習が行われま季消防演習が行われますす
湯沢地区において、春季消防演習が行われます。これに伴い、次のとおりサイレ
ンの吹鳴をします。火災と間違わないようにしてください。

サイレン吹鳴時刻 サイレン吹鳴時刻 　湯沢地区　�午前７時３０分（団員招集）　�午前１０時４５分ころ（放水訓練）

●５月１８日（日）においても神立地区・土樽地区・三俣地区（三俣・三国地区合同訓練）で、春季演習を行います。サイレンの
吹鳴時刻は、５月１１日の広報ゆざわでお知らせします。
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サイレン吹鳴に注サイレン吹鳴に注意意

戸
籍
や
住
民
票
は
、
結
婚
や
離
婚
、
現
住

所
が
記
載
さ
れ
る
大
切
な
も
の
で
す
。

本
人
な
り
す
ま
し
や
虚
偽
の
交
付
請
求

を
防
ぐ
た
め
、
戸
籍
・
住
民
票
の
交
付
請
求

の
際
に
は
、
身
分
証
明
書
の
提
示
や
委
任
状

が
求
め
ら
れ
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

対
象
と
な
る
証
明
書
の
種
類

�
住
民
基
本
台
帳
関
係

・
住
民
票
写
し

・
除
票
の
写
し

・
住
民
記
載
事
項
証
明　

な
ど

�
戸
籍
簿
関
係

・
戸
籍
謄
抄
本

・
除
籍
謄
抄
本

・
改
正
原
戸
籍
謄
抄
本　

な
ど

本
人
確
認
方
法

�
窓
口
に
来
ら
れ
た
方
が
本
人
の
場
合

・
運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
な
ど
の
提
示

�
窓
口
に
来
ら
れ
た
方
が

代
理
人
・
使
者
の
場
合

・
委
任
状
の
提
出

5 月 1日から戸籍・住民票の窓口で「本人確認」が必要となります

� �������������������������������������������������������������������������������������������

運転免許証などの本人確認
書類が必要になります。

【問い合わせ】
町民課町民生活班
℡７８４－３４５３
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このように変わります…健診（検診）の主な変更点
�「特定健診」の実施 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ メタボリックシンドロームの概念に着目し、４０～７４歳の方を対象
 として、加入している医療保険の責任において実施されます。

�「特定保健指導」の実施 ・・・・・・・・・・・・ 特定健診の結果から生活習慣の改善が必要と判定された方に対し
 て、助言等により支援していきます。

�健診（検診）受診方法の変更 ・・・・・・ 年齢に応じて健診（検診）の受診方法が変わります。
� 19 ～ 64 歳の方�【予約制】
５月～１月の間、毎週火・木曜（年末年始、祝日を除きます）に健康増進施設で実施する健診（検診）を予
約して受診します。予約は、健康増進施設（℡７８５－５００５）に入れてください。
（予約受付は、土日祝日を除く午前９時～午後１時までです。）

� 65 歳以上の方�【地区巡回制】
地区の公民館や小学校を巡回して実施する健診（検診）で受診します。受付時間や会場は、『65歳以上の
検診日程表』を参照してください。

※年齢に応じた受診方法以外での受診はできませんのでご注意ください。

�健診（検診）の自己負担金 ・・・・・・・・・・・ 下の表のとおり変更になります。

※上記以外の検診の自己負担金は、平成１９年度と変更ありません。
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町では皆さんの健康管理の一環として、毎年、各種健診（検診）を実施しています。対
象となる検診を受診することは、「病気の早期発見・早期治療」につながります。「自分
の健康は自分で守る」という意識を持って、自主的に受診しましょう。
平成２０年度から、生活習慣病の予防に主眼を置いた「特定健診・特定保健指導」が実
施されることに伴い、年齢や加入されている医療保険によって健診（検診）の受診方法
などが大きく変わります。

※町で実施する特定健診・特定保健指導の対象者は、原則として、町の国民健康保険に加入している方です。昨年

度まで、町から基本健診のご案内が届いていた方でも、４０～７４歳までの方で、町の国民健康保険に加入されて

いない方には、町から「特定健診・特定保健指導」に関するご案内はお届けしません。加入されている医療保険

者（保険証に記載されている保険者）にお問い合わせください。

変更後（平成２０年度）変更前（平成１９年度）

1,600 円（全年齢有料）1,600 円（７０歳以上無料）特定健診・基本健診

500 円300 円肺がん検診（胸部Ｘ線検査）

40～ 64 歳→ 1,200 円　65 歳以上→ 900 円全年齢 900 円胃がん検診

�がん検診について
…昨年同様に、町民の方に対して実施します。がん検診を希望する方で町から案内が届かないという方は、健康福
祉課（保健センター）までご連絡ください。

※町からがん検診のご案内が届いた方で、都合により町のがん検診を受けないという方は、お手数ですが、がん検

診のお知らせに受けない理由を記入の上、健康福祉課（保健センター）までお返しください。（便スティックが

入っていた方は、便スティックも返却ください。）

平成２０年度の町健診のご案内を発送しました

年に１回は健診（検診）を受けましょ年に１回は健診（検診）を受けましょうう
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乳がん検乳がん検診診
乳房のＸ線検査（マンモグラフィ検査）をして、外科医師がしこりの有無を調べます。

対象　40歳以上の女性（平成１９年度に町の乳がん検診を受診していない方）

料金　1,200 円

子宮頸がん検子宮頸がん検診診
内診をして細胞を採取し、がん細胞の有無を調べます。

対象　20歳以上の女性（平成１９年度に町の子宮がん検診を受診していない方）

料金　1,200 円

肺がん検肺がん検診診
●喀たん検査…３日間のたんをとり、たんの中のがん
　　　　　　　細胞を調べます。

対象　50歳以上の方でたばこを吸う人

料金　600 円（全年齢有料）

●胸部Ｘ線検査…胸のＸ線検査でがんを発見します。

対象　40～ 64 歳の方

料金　500 円

結核検結核検診診
胸のＸ線検査をします。年に１回は受けることが義
務づけられています。

対象　65歳以上

料金　無料

前立腺がん検前立腺がん検診診
血液検査で前立腺特異抗原（PSA）量を測定します。

対象　50歳以上の男性

料金　2,100 円

介護予防健介護予防健診診
「生活いきいき・健康度確認票」の結果から、くわしい
検査が必要とされた方に血液検査等を実施します。

対象　65歳以上

料金　無料

特定健診・基本健特定健診・基本健診診
身体計測、尿検査、血圧測定、血液検査、心電図、眼
底検査等をします。

対象　特定健診…原則として国民健康保険に加入
　　　　　　　　している 40～ 74 歳の方

　　　基本健診…39歳以下の方と 75歳以上の方

料金　1,600 円（全年齢有料）

※健診の前日は夜更かしや深酒をしないようにしましょう。

※今年度から全年齢で有料となりました。

大腸がん検大腸がん検診診
便スティックを便に数か所さして提出し、便の中に
血が混じっているかを調べます。２日分（２本）出し
ていただきます。

対象　40歳以上の方

料金　500 円（容器代を含む）

※便の中の血液量を正確に測定するため、とった便はすぐ冷蔵

庫に保管してください。

胃がん検胃がん検診診
バリウムと発泡剤を飲んでＸ線撮影をします。

対象　40歳以上の方

料金　40 ～ 64 歳…1,200 円

　　　65 歳以上…900 円

※前日の午後９時以降は、飲食や喫煙をしないでください。

各種健診（検診）の内容についてのご案各種健診（検診）の内容についてのご案内内

※今年度の婦人科検診は、昨年度に町の婦人科検診を受診していない方を対象に実施します。（全対象者予約制です。）健康

増進施設（℡７８５－５００５）に予約をして、受診してください。（予約受付：土日祝日を除く午前９時～午後１時）

婦人科検診…2 年に 1 度は受けましょ婦人科検診…2 年に 1 度は受けましょうう

●健診（検診）の日程等については、健康カレンダーにも掲載してありますのでご活用ください。健康カレンダーが
届いていないという方は、健康福祉課（保健センター）までご連絡ください。

【問い合わせ】健康福祉課（保健センター）　℡７８４－３１４９
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正
し
い
認
定
を
受
け
る
こ
と
が
、適
切
な

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
第
一
歩
で
す
。

適
切
な
介
護
（
予
防
）
サ
ー
ビ
ス
を
受

け
る
た
め
に
は
、
正
し
く
要
介
護
（
要
支

援
）
認
定
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

「
最
近
、足
腰
が
弱
っ
て
動
き
が
悪
く
な
っ

た
」「
サ
ー
ビ
ス
は
使
わ
な
い
け
ど
主
治

医
に
勧
め
ら
れ
て
」
な
ど
の
理
由
か
ら
、

「
こ
れ
か
ら
い
ず
れ
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
た

い
か
ら
、と
り
あ
え
ず
認
定
を
受
け
て
お

き
た
い
」と
い
う
ご
相
談
を
受
け
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

し
か
し
早
め
に
認
定
を
受
け
て
お
い

て
も
、い
ざ
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
に
な
る

と
き
、ご
本
人
の
状
態
に
変
化
が
あ
っ
た

場
合
、
認
定
結
果
が
適
切
で
な
く
、
そ
の

方
に
適
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
な

い
こ
と
も
お
き
て
し
ま
い
ま
す
。介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
は
、ご
本
人
に
必
要
と
認
め

ら
れ
れ
ば
、認
定
申
請
を
し
た
そ
の
日
か

ら
ご
利
用
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
た
い
そ
の
と
き
の

ご
利
用
者
に
適
し
た
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

て
、毎
日
の
安
心
し
た
暮
ら
し
や
自
立
を

促
す
支
援
に
つ
な
が
る
よ
う
、適
正
な
認

定
を
受
け
ま
し
ょ
う
。 

認
定
を
受
け
る
と
き

認
定
を
受
け
る
と
き
のの

ポ
イ
ン
ト
は

ポ
イ
ン
ト
は
？？

申
請
の
方
法
に
つ
い
て

■
申
請
に
必
要
な
も
の

次
の
も
の
を
持
っ
て
湯
沢
町
役
場
健

康
福
祉
課
窓
口
で
申
請
し
ま
す
。

�
要
介
護
・
要
支
援
認
定
申
請
書

�
介
護
保
険
被
保
険
者
証

■
本
人
以
外
の
申
請
は
？

申
請
は
本
人
だ
け
で
な
く
、

�
家
族

�
成
年
後
見
人　

�
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

�
介
護
保
険
施
設
（
※
）

�
指
定
居
宅
介
護
支
援
事
業
者
（
※
）

（
※
）
…
省
令
で
定
め
ら
れ
た
も
の

な
ど
で
も
代
行
で
き
ま
す
。

主
治
医
意
見
書
の
作
成
で
は
…

■
本
人
の
状
態
を
把
握
し
た
医
師
に

本
人
の
状
態
や
病
状
を
よ
く
理
解
し

て
く
れ
る
信
頼
で
き
る
主
治
医
が
い

る
と
、
意
見
書
作
成
の
際
に
心
強
い

味
方
に
な
り
ま
す
。

■
今
の
状
態
を
把
握
し
て
お
い
て

も
ら
う

介
護
を
必
要
と
す
る
人
の
心
身
の
状

況
は
、
変
化
し
や
す
い
の
で
、
受
診
し

て
今
の
状
態
を
知
っ
て
お
い
て
も
ら

い
ま
し
ょ
う
。

■
主
治
医
が
い
な
い
場
合
は

紹
介
し
ま
す

主
治
医
が
い
な
い
場
合
、
健
康
福
祉

課
が
紹
介
し
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
早
め
に
受
診
し
て
医
師
に

心
身
の
状
態
や
生
活
の
状
況
を
正
確

に
伝
え
ま
し
ょ
う
。

正
し
い
認
定
調
査
の
た
め
に
…

■
本
人
の
状
態
を
訪
問
調
査
し
ま
す

健
康
福
祉
課
の
職
員
な
ど
が
自
宅
に

訪
問
し
て
、
心
身
の
状
況
に
つ
い
て

本
人
や
家
族
か
ら
の
聞
き
取
り
調
査

を
行
い
ま
す
。
全
国
共
通
の
調
査
票

に
も
と
づ
き
、
本
人
の
状
態
を
公
正

に
判
断
す
る
調
査
が
行
わ
れ
ま
す
。

正
し
い
認
定
を
受
け
る
た
め
に
、
心

身
の
状
況
を
過
不
足
な
く
伝
え
ま

し
ょ
う
。

 
認
定
を
受
け
る
と
き
の
注
意
点 

�
調
査
す
る
と
き
の
体
調
に
ご
注
意

正
し
い
認
定
を
受
け
る
に
は
、
体
調

が
安
定
し
て
い
る
と
き
に
調
査
を

依
頼
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

�
家
族
な
ど
の
介
護
者
が
同
席
を

本
人
だ
け
で
な
く
、
家
族
な
ど
普
段

サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
人
が
同
席

し
て
い
れ
ば
、
現
在
の
状
況
を
正
確

に
伝
え
る
助
け
に
な
り
ま
す
。

�
事
前
に
重
要
事
項
の
メ
モ
を

日
ご
ろ
の
状
況
を
伝
え
切
れ
な
い

場
合
が
あ
る
の
で
、
事
前
に
メ
モ
を

準
備
し
て
渡
す
こ
と
も
よ
い
方
法

で
す
。

�
補
装
具
の
使
用
が
あ
れ
ば
伝
え
る

つ
え
な
ど
の
日
常
的
に
使
っ
て
い

る
補
装
具
が
あ
れ
ば
、
使
用
状
態
を

伝
え
ま
し
ょ
う
。

���������������������������������
���������������������������������
���������������������������������
���������������������������������

ご利用者の心身の状態にあった適正な要介護（要支援）認定を受けましょう

正しく知って適正な利用正しく知って適正な利用！！介護保険サービス介護保険サービス
�
介
護
保
険
、
要
介
護
（
要
支
援
）

認
定
の
手
続
き
…

湯
沢
町
役
場
健
康
福
祉
課

℡
７
８
４
・
４
５
６
０

�
高
齢
者
の
総
合
相
談
窓
口
…

湯
沢
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
７
８
４
・
３
０
０
０
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子どもも大人も仲間がいなくては育ち・育てることができません。
湯沢町子育て支援センターでは、子どもたちが生き生きと生活できるように、そして、子育てが楽しいと思えるよ
うに、地域で育つ子どもの育ちを応援し、子育て中のお父さんやお母さんを応援します。
次のような事業を行っていますので、どうぞご利用ください。
詳細につきましては、子育て支援センターまでお問い合わせください。

 

 

子育て中のお父さん、お母さん、そして子どもたち
の交流の場をつくります。

・土樽地区ふれあい広場 ・・ 中里開発センター
・親子ふれあい広場 ・・・・・・・・ カルチャーセンター
・赤ちゃん広場 ・・・・・・・・・・・・・・ 公民館（０～１歳６か月児対象）
・子育て広場 ・・・・・・・・・・・・・・・・ 地域の保育園（２歳児対象）
・園庭開放 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 地域の保育園

一時保育

一時的にお子様をお預かりします。
仕事、通院、看護、出産、リフレッシュ
など…。いつでもご相談ください。

対象児：６か月～就学前

 
育児相談

電話、来園相談どちらでもご利用できます。子
育ての悩みや不安があったら、ひとりで悩まな
いで一緒に考えてみませんか。

電話相談： ℡７８０－６１６３

来園相談： 子育て支援センターまでお越しく
 ださい。
 毎週月～金曜日
 ８：３０～１７：１５

 

・育児講座
・中高生ふれあい体験学習
・子育てサークルの支援
・育児情報の提供
・乳児の身長、体重測定
・ファミリーサポートセンター

湯沢町ファミリーサポートセンターについ湯沢町ファミリーサポートセンターについてて
子育ての応援をしてほしい方（依頼会員）と、
子育てのお手伝いをしてくださる方 (提供会員 ) が
お互いに助け合う組織です。

仕事や急な用事､冠婚葬祭や学校行事､保育園開始前､終了後の送迎など､お父さんやお母さんが困ったときの手
助けに地域の人が応えます。
ファミリーサポートセンターは、子どもを『預けたい人』と『預かる人』のネットワークを作り、地域で子育てに

ついて助け合う組織です。

【申込み・問い合わせ】湯沢町子育て支援センター（中央保育園内）　℡７８０－６１６３
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会員募集中
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湯
沢
消
防
署
か
ら

湯
沢
消
防
署
か
ら
のの

お
知
ら

お
知
ら
せせ
湯沢消防署
℡７８４－３３７７

今
年
は
２
月
中
旬
か
ら
降
雪
量

が
増
え
、
３
月
上
旬
ま
で
雪
の
日
が

続
き
ま
し
た
。
山
間
部
の
雪
解
け
も

遅
く
な
る
と
思
わ
れ
ま
し
た
が
、
３

月
中
旬
以
降
は
一
転
し
て
暖
か
い

日
が
続
き
、雪
解
け
が
進
み
ま
し
た
。

そ
し
て
４
月
に
入
っ
て
、
本
格
的
に

春
ら
し
く
な
り
、
野
山
に
も
新
し
い

芽
吹
き
が
訪
れ
よ
う
と
し
て
い
ま

す
。里

に
近
い
野
山
で
は
、
こ
の
時
期

下
草
な
ど
が
乾
い
て
い
ま
す
。

ち
ょ
っ
と
し
た
火
の
不
始
末
で
、
山

火
事
が
発
生
し
て
し
ま
い
ま
す
。
火

の
取
扱
い
に
は
細
心
の
注
意
を

払
っ
て
く
だ
さ
い
。

山火事が起きる山火事が起きるとと
・山には可燃物が多いので、山火事が発生すると、その延焼スピードが早い。
・市街地での火災と違い、消火に必要とする十分な水の確保が困難である。
・火災現場への通行手段が制限されるため、消火活動が遅れる。
・火災の範囲が広大になるため、煙による健康被害が起きることがある。
・森林の持つ保水機能が損なわれるため、洪水が発生しやすくなる。
・一度失われた森林は、その機能を回復するまで何十年の時間を要する。

山火事を防ぐに山火事を防ぐにはは
・枯れ草などのある火災の起こりやすい場所での、火の使
　用は避ける。
・野焼き等で場所を離れるときは、火の始末を確実にする。
・強風時、乾燥時には、たき火や火入れはしない。
・タバコの火は必ず消して、投げ捨てもしない。
・火遊びはしない。 投げ捨てはしない 強風時はたき火をしない

� �������������������������������������������������������������������������������������������

 

湯
沢
町
で
は
、
湯
沢
町
フ
ァ
ミ
リ
ー
健
康
プ
ラ
ン
に
基

づ
い
て
、
学
校
と
連
携
し
な
が
ら
喫
煙
・
未
成
年
飲
酒
予
防

対
策
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。「
喫
煙
」
や
「
飲
酒
」
に
対

す
る
皆
さ
ま
の
認
識
を
深
め
、
子
ど
も
た
ち
を
タ
バ
コ
の

害
か
ら
守
る
こ
と
や
、
未
成
年
で
の
飲
酒
を
防
止
す
る
こ

と
に
つ
い
て
、
よ
り
一
層
普
及
啓
発
を
図
る
た
め
に
標
語

を
今
年
２
月
に
募
集
し
ま
し
た
。

町
内
の
小
中
学
校
で
は
、
タ
バ
コ
や
ア
ル
コ
ー
ル
が
成

長
期
の
体
や
心
に
及
ぼ
す
影
響
に
つ
い
て
、
子
ど
も
た
ち

が
学
習
す
る
機
会
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
学
習
の

成
果
を
生
か
し
て
、
力
作
の
応
募
作
品
が
多
数
よ
せ
ら
れ

ま
し
た
。

湯
沢
町
フ
ァ
ミ
リ
ー
健
康
プ
ラ
ン
推
進
委
員
会
で
選
考

さ
れ
た
、
優
秀
作
品
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

平
成　

年
度
優
秀
作
品

１９

飲
む
前
に　

吸
う
前
に

少
し
だ
け
考
え
て

あ
な
た
や
周
囲
の
こ
れ
か
ら
を

�
口
絢
香
さ
ん 

三
俣
小
学
校　

６
年
生

 

（
現
湯
沢
中
学
校 
１
年
生
）

な
お
、平
成　

年
度
は
こ
の
標
語
を
合
言
葉
に
、子
ど
も

２０

た
ち
を
タ
バ
コ
の
害
か
ら
守
る
こ
と
や
、
未
成
年
で
の
飲

酒
防
止
活
動
に
力
を
注
い
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

担当： 健康福祉課 国保保健班
 ℡７８４－３１４９

子どもたちをタバコ・アルコールの害から守るために
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 申込先 ・・・・・・・・・ 湯沢町総合管理グループ（湯沢カルチャーセンター内）　℡７８４－１５１１
 申込方法 ・・・・・・ カルチャーセンター窓口へ受講料を添えて申し込んでください。

・・・・・・（受付時間　午前８時３０分～午後５時１５分　土・日曜も可）

※ 電話申込みはできません。 ※ 人数に余裕があるときは、途中から参加できます。その場合の
※ 講座開始後の返金はしません。 　 参加料は、５００円×残回数となります。
※１０人に満たない場合は、中止とします。 ※１回ごとの参加はできません。

太極拳講座
年配者や虚弱体質の人でも体力に合わせて参加できます。慢性病などの治癒効果

があり、老若男女の幅広い年齢層の方が参加できる健康法です。

 日　　時  ①５月９日～毎週金曜日（全２４回） ②５月１２日～毎週月曜日（全２４回）
 午後１時３０分～３時 午後７時３０分～９時

 対　　象  中学生以上

 受 講 料  １０ ,０ ０ ０円（傷害保険料含む）
 ※申込み時に前半分５ ,０ ０ ０円をお支払いください。後半分は７月にいただきます。

 服　　装  体を締め付けず動きやすい服装  定　　員  ３０人程度

 持 ち 物  室内シューズ、汗拭きタオル   申込締切   ５月７日（水）

ご
案
内

湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢カカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講湯沢カルチャーセンター健康講座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座 参参加者募集加者募集

平成 19 年度「緑の募金」の成果を報告します
皆さまよりご協力いただきました「緑の募金」について、平成 19年度の成果を報告し
ます。募金総額は 319,103 円、内訳は次のとおりです。ご協力ありがとうございました。

�学校募金（中学校）・・・・・・・・75,292 円（41） �職場募金・・・・・・・・・・21,911 円（2）
�家庭募金・・・・・・・・・・・・・・・・・・186,900 円（45） �企業募金・・・・・・・・・・35,000 円（2）
（カッコ内の数字は、募金をいただいた団体数です。）

にいがた緑の百年物語推進委員会から、合計 292,728 円が配分されました。

�二居町内会記念植樹事業
二居町内に紅山桜（高さ３ｍ）２０本の苗木代助成金・・・・・・・・・・・・・167,200 円

�「緑の募金」森づくり事業
こらっしゃい湯沢、収穫祭の木工教室に助成金・・・・・・・・・・・・・・・・・・100,000 円

�湯沢町と湯沢中学校に活動推進費として・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・25,528 円

� �������������������������������������������������������������������������������������������

� �������������������������������������������������������������������������������������������

４
月　

日
〜
５
月
６
日
は

２９休
ま
ず
営
業
し
ま
す

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
期
間
中

（
４
月　

日
〜
５
月
６
日
）
の
町
共
同

２９

浴
場
は
、
各
浴
場
の
定
休
日
に
関
わ

ら
ず
、
休
ま
ず
営
業
し
ま
す
。

振
替
休
日
は
次
の
と
お
り
で
す

●
街
道
の
湯
、
山
の
湯

・
５
月
７
日
（
水
）

・
５
月　

日
（
月
）

１２
（　

日
（
火
）
と
連
休
で
す
）

１３

●
岩
の
湯

・
５
月　

日
（
火
）

１３
（　

日
（
水
）
と
連
休
で
す
）

１４

●
駒
子
の
湯

・
５
月
９
日
（
金
）

（
８
日
（
木
）
と
連
休
で
す
）

※
「
宿
場
の
湯
」
は
、
振
替
休
日
を

設
け
ず
に
営
業
し
ま
す
。

湯
沢
町
共
同
浴

湯
沢
町
共
同
浴
場場
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湯沢町公民館
〒９４９－６１０１ 湯沢町大字湯沢２８２２番地
℡：０２５-７８４-２４６０　　�：０２５-７８４-３７３７
E-mail：kouminkan@town.yuzawa.lg.jp

湯沢町歴史民俗資料湯沢町歴史民俗資料館館「「雪国館雪国館」から」からのご案内のご案内
昔の田植えの写真と農具を展示中

雪国館 2階に、雪解けを待って始まる農作業田
植の様子を展示しました。昔は田んぼを鍬でう
なって起こし、苗取りは茶前に家中で行って田植
えも手作業でしました。今は機械を使って作業し
ていることで目にすることが少なくなった稲作
用具（田植え枠、除草機、馬鍬、えっぷり、平鍬）
を展示しました。写真（昭和３０年頃）も一緒に展
示しましたので、ぜひご来館ください、お待ちし
ております。

�「雪国館」歴史民俗資料館　℡７８４－３９６５

みなさんが持っている特技や知識・経験これから学ぼうとする人のために生かしてみませんか

生涯学習人材バンク（仮称生涯学習人材バンク（仮称）） 登登録者および呼称の募集録者および呼称の募集
公民館では、サークル活動や自主講座等の運営に活用していくため、人材バンクのリスト作成に取り組んでいます。

�学びたい人 … ○○を学びたい人が集まったけど、教えてくれる人がいない。

�教えたい人 … 自分が学んできた知識や特技を皆さんに活用してもらいたい。

学びたい人は、指導者がいないことを悩んでいます。その一方で、教えたい人は
地域に役立ちたいと考えています。

人材バンクは、そうした学びたい人と教えたい人の両者の思いを結びつけます。

ジャンルを問わず、自分が学んできた知識や特技を活用してもらいたいとお考
えの方や、情報をお持ちの方はいませんか。湯沢町の生涯学習の輪を広げるお力に
なっていただける方は、ぜひ人材バンクにご登録ください。

�併せて、現在仮称となっている人材バンクの「呼称」も同時募集しています。

【問い合わせ】湯沢町公民館 ℡７８４－２４６０ ������：����������	�
�����
�������

公民館講座受講手続きについて
〈受講料手続き期間〉

 平成 20 年 4月 30 日（水）午前 9時～ 5月 8日（木）午後 5時まで 

公民館より平成 20年度受講決定通知が届いた方は、受講納入期間までに公民館窓口ま
で受講料を添え、受講手続きを行ってください。なお、期日までに受講手続きをしない方
は受講できません。

「ゆきぐに」 湯沢町公民館のペー「ゆきぐに」　湯沢町公民館のページジ
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「ゆきぐに」 湯沢町公民館のペー「ゆきぐに」　湯沢町公民館のページジ

湯
沢
町

湯
沢
町
史史

好好
評
頒
布

評
頒
布
中中

町
民
の
皆
さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
体
験
談
な
ど
を
ま
と

め
あ
げ
好
評
を
い
た
だ
き
ま
し
た
『
雪
の
湯
沢
』、『
町
史
研

究
ゆ
ざ
わ
』　
　

、
湯
沢
町
の
特
色
あ
る
自
然
を
地
形
・

（Ⅰ）
（Ⅱ）

地
質
・
気
象
・
動
物
・
植
物
に
わ
け
て
記
し
た
『
湯
沢
の
自

然
』Ⅰ
〜
Ⅲ
、町
内
各
地
で
の
聞
き
取
り
調
査
を
元
に
、失
わ

れ
つ
つ
あ
る
行
事
や
風
習
を

綴
っ
た
『
湯
沢
町
の
民
俗
』

　
　

、
原
始
か
ら
現
代
ま
で

（Ⅰ）
（Ⅱ）
の
湯
沢
町
の
歩
み
を
伝
え
る

貴
重
な
資
料
を
収
載
し
た
『
資

料
編
』
上
下
巻
、
原
始
か
ら
現

代
ま
で
の
出
来
事
が
わ
か
り

や
す
い
文
書
で
綴
ら
れ
て
い

る
『
通
史
編
』
上
下
巻
、
明
治
か

ら
平
成
ま
で
の
人
口
の
推
移

な
ど
の
資
料
を
収
載
し
た
『
統

計
資
料
』
を
頒
布
中
で
す
。

�問い合わせ

・　 　 　「雪国館」

　℡７８４－３９６５

湯沢町歴史
民俗資料館

�頒布場所

・湯沢町公民館
・湯沢町歴史民俗資料館「雪国館」

『雪の湯沢』・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１,０００円
『町史研究ゆざわ』（Ⅰ）,（Ⅱ）・・・・・・・・・・各１,０００円
『湯沢の自然Ⅰ』－地形・地質・気象－

『湯沢の自然Ⅱ』－動物－・・・・・・・・・・・・・各２,０００円
『湯沢の自然Ⅲ』－植物－・・・・・・・・・・
『湯沢町の民俗（Ⅰ）』・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１,０００円
『湯沢町の民俗（Ⅱ）』・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１,０００円
湯沢町史『資料編』上下巻・・・・・・・・各４,５００円
湯沢町史『通史編』上下巻・・・・・・・・各４,５００円
『統計資料』・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１,０００円

�

�

�

�

�������������������

�������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

各 ２,０００ 円

公民館報ゆきぐ公民館報ゆきぐにに
縮刷版（第 6 巻）頒布中！
永く町民の皆さまに親しまれていた公民館報ゆきぐには、平成１９年６月を
もって広報ゆざわと合併になりました。現在、湯沢町公民館にて平成１３年４月
（第４３８号）から平成１９年６月（第５１２号・最終号）を収録した縮刷版（第６巻）
を頒布しています。ぜひ、お買い求め下さい。
冊数に限りがありますので、売切れの際はご容赦下さい。

 頒布価格 2,500 円 

 頒布場所・問い合わせ 湯沢町公民館　℡ 784 － 2460 

あわせて、第３巻、第４巻、第５巻も各２,０００円にて頒布しています

越後湯沢全国童画展作品越後湯沢全国童画展作品集集 好好評頒布中評頒布中
第１０回展から第１２回展までの入賞入選作品を収録した作品集（第４集）を頒布して
います。全国各地より出品され、入賞入選を果たした心に残る作品を、お手元でご鑑
賞ください。

●頒布価格 2,500 円 ●頒布場所 湯沢町公民館

� 第２集（第４～６回展収録）、第３集（第７～９回展収録）も各２,５００円にて頒布中

投投
稿稿

吐詩夫雑詠
裸木や愛しき人の小窓見ゆ

落ち葉みちベンチに赤いランドセル

長き夜や 帳 の底は
とばり

 黄泉 のくに
よ み

長き夜やことなく古稀の朝餉かな

葬送を春告げ鳥のにぎやかに
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07/08 湯沢町ジュニアスキーＷ杯

「ゆきぐに」 湯沢町公民館のペー「ゆきぐに」　湯沢町公民館のページジ

※W杯…世界を転戦して開催される FIS ワールドカップスキーにちなんで湯沢町ジュニアW杯と呼んでいます。

第 5戦
パラレルスラローム
湯沢パーク

第 4戦
コンビネーション
湯沢パーク

第 3戦
回転

苗場スキー場

第 2戦
大回転

苗場スキー場

第１戦
大回転

苗場スキー場
男子総合ポイント成績表

3月 30日3月 30 日3月 18 日2月 18 日1月 22 日総合得点学年学校氏　　名順位

1218181618826三国小山田　岳人1

1815141816816湯沢小太田　亘九2

1516161515774三国小園部　竜也3

1614131013664土樽小松本　健吾4

1011121414614湯沢小前原　　陸5

121315910593三国小若月　隼太6

141210129576土樽小剱持　賢祐7

109111112535土樽小剣持　椋也8

81071311494土樽小上村　兼三9

87878384土樽小�橋　裕介10

68966354三国小岩朝　浩平11

66587323土樽小�橋　海人12

35655242土樽小田代　　空13

34433172土樽小�橋　将道14

33344173湯沢小前原　　玄14

1 位…18 ポイント　2位…16 ポイント　3位…15 ポイント　以下順に減算　参加 1ポイント

07/08 湯沢町ジュニアスキーＷ杯

湯
沢
町
ジ
ュ
ニ
ア
ス
キ
ー
選
手
育

成
会
の
事
業
と
し
て
、　
 
／ 　

湯

０７

０８

沢
町
ジ
ュ
ニ
ア
ス
キ
ー
W
杯
が
、
１

月
か
ら
３
月
に
か
け
て
全
５
戦
シ

リ
ー
ズ
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
結
果

は
、男
子
が
山
田
岳
人
選
手（
三
国
小

６
年
）、
女
子
が
渡
邉
真
夕
選
手
（
三

国
小
４
年
）
の
総
合
優
勝
と
な
り
ま

し
た
。
山
田
さ
ん
は
昨
シ
ー
ズ
ン
に

続
き
二
連
覇
、
渡
邉
さ
ん
は
初
優
勝

と
な
り
ま
し
た
。

湯
沢
町
ジ
ュ
ニ
ア
ス
キ
ー
選
手
育

成
会
で
は
、
こ
れ
ら
の
活
動
の
ほ
か

苗
場
ス
キ
ー
場
・
湯
沢
パ
ー
ク
ス

キ
ー
場
・
岩
原
ス
キ
ー
場
で
平
日
・

週
末
の
定
期
練
習
や
県
公
認
大
会
へ

の
出
場
な
ど
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。ま

た
、
ア
ル
ペ
ン
競
技
だ
け
で
な

く
、
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
競
技
の
小

学
生
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
た
ち
も
湯
沢
中

学
校
・
中
里
ス
キ
ー
場
・
南
魚
沼
市

欠
ノ
上
コ
ー
ス
で
定
期
練
習
を
行
い
、

県
公
認
大
会
へ
出
場
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
の
た
ま

ご
達
が
集
ま
る
小
学
１
〜
３
年
生

コ
ー
ス
の
子
ど
も
た
ち
も
、
湯
沢
町

ス
キ
ー
指
導
員
会
の
先
生
方
と
い
っ

ぱ
い
滑
っ
て
遊
び
ま
し
た
。

今
シ
ー
ズ
ン
も
、
選
手
の
皆
さ
ん

の
頑
張
り
、
保
護
者
や
指
導
者
の

方
々
の
お
か
げ
で
無
事
に
活
動
を
終

了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ご
協

力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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第5戦
パラレルスラローム
湯沢パーク

第 4戦
コンビネーション
湯沢パーク

第 3戦
回転

苗場スキー場

第 2戦
大回転

苗場スキー場

第１戦
大回転

苗場スキー場
女子総合ポイント成績表

3月 30日3月 30 日3月 18 日2月 18 日1月 22 日総合得点学年学校氏　　名順位

1111111111554三国小渡邉　真夕1

99999455土樽小半沢　愛美2

87677355土樽小貝瀬　　碧3

78864336三国小岩朝　恵美4

567不参加6245土樽小南雲　小鈴5

45543213湯沢小田村　春華6

54不参加55193土樽小剱持美緒里7

不参加不参加不参加88165三国小若月　美優8

1位…11 ポイント　2位…9ポイント　3位…8ポイント　以下順に減算　参加 1ポイント

コンビネーション・・・・・・・・同一セットの中に大回転と回転をミックスさせた競技

パラレルスラローム・・・・同じセットを2セットとして、2人の競技者が同時にスタートして勝敗を競う。トーナメント戦で勝者を決める。

�

�

�

�

���������������������������������������������

���������������������������������������������

�
�
�

�
�
�

第４第４回回ススペシャルオリンピックス日ペシャルオリンピックス日本本
冬季ナショナルゲーム・山冬季ナショナルゲーム・山形形

クロスカントリースキー競技

3 kmクラシカル １位 角谷　真人 （小出養護学校１年・芝原）
4×1 kmリレー ２位 新潟 （第１走　角谷　真人）

期日 平成２０年３月７～９日　　会場 山形県 蔵王温泉スキー場

結果

湯沢町体育指導委員会からのお知らせ

いろいろ体験教室を開催しまいろいろ体験教室を開催しますす

今
年
も
体
育
指
導
委
員
が
町
内
小
学

校
で
、
出
前
ス
ポ
ー
ツ
教
室
「
い
ろ
い
ろ

体
験
教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
は
保
育
園
年
長
さ
ん
か
ら
小
学

校
６
年
生
と
そ
の
保
護
者
で
、
日
程
が
確

定
次
第
（
５
〜
６
月
の
間
）、
各
小
学
校
・

保
育
園
で
チ
ラ
シ
を
配
布
予
定
で
す
。

指
導
委
員
会
で
は
、運
動
神
経
が
良
く

な
る
運
動
や
体
を
使
っ
た
い
ろ
い
ろ
な

ゲ
ー
ム
を
企
画
中
で
す
。皆
さ
ん
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

スペシャルオリンピックスとは…

知的発達障がいのある人たちの社会参加を応援する国際的なスポー
ツ組織です。日常的なスポーツトレーニングとその成果の発表の場で
ある競技会を、年間を通じて提供しています。

角
谷　

真
人
選
手

予告！
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内容／☆対象者活動場所／日時サークル名／問い合わせ先

個性を大切にした作品の制作と、親睦を深めるス
ケッチ旅行や美術館見学、技術向上のための絵夢
展や町民文化祭、南魚展への出品。

☆絵を描いてみたい方

湯沢町公民館
毎週金曜日
午後１時３０分～３時３０分
または午後７時～９時

サークル絵夢

林　　信行
℡７８４－２２３４

みんなで楽しみながら器を作ってみませんか。

☆公民館陶芸講座で２年以上の経験者
☆湯沢町以外の陶芸教室での経験者

湯沢町公民館
第一水曜日
午後７時３０分～９時３０分

陶芸サークル

高野　隆一
℡７８４－４１４６

着物を着る機会の少ない現代、タンスに眠ってい
る着物を活用しませんか？お出かけに食事会に！
先生を囲んで、年齢を問わず初心者にも、とても心
強い会です。

湯沢町公民館
第二・四月曜日
午後７時３０分～９時３０分

かたくりっ娘

田村理枝子
℡７８４－２６６４

書道学習。湯沢町公民館
毎週木曜日
午後７時３０分～９時３０分

墨友会

田村百合子
℡７８４－２４３６

俳句を楽しみ、親睦と交流を深める。湯沢町公民館
第一・三火曜日
午前１０時～１１時３０分

句会紅山桜

笛田加代子
℡７８４－４０５６

短歌（５・７・５・７・７の３１文字）に日常生活、気象、自然
などを詠み、生活を豊かにします。月１回の歌会は、自
作の短歌をお互いに批評し合い、先生の指導をいただ
きます。毎月「広報ゆざわ」に投稿します。

☆短歌に興味のある成人の方。短歌は難しいものでな
く誰でも作れます。初心者歓迎です。
会費　年３,５００円

湯沢町公民館
月１回不定期
午後１時３０分～４時

両山短歌会

南雲　武貞
℡７８７－３３８３

コーラスグループです。毎週１回、思いっきり声を
出し、体も心もリフレッシュしませんか。

☆歌好きの方なら誰でもＯＫ

湯沢町公民館
毎週月曜日
午後７時３０分～９時００分

チェリー会

高波　恵子
℡７８７－３２６８

湯沢町で活動中のサークルをご紹介します。生涯学習のテーマである「自分の自発的意
思」で学ぶサークル活動です。
興味のある方や参加申込みは、直接問合せ先までご連絡ください。
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内容／☆対象者活動場所／日時サークル名／問い合わせ先

ハーモニカを吹いてみたいと思っている初心者を
募集します。もちろん吹ける人もＯＫです。会員に
なってください。ハーモニカの練習を通して会員
相互の親睦と交流を図っています。とにかく連絡
してみてください。

湯沢町公民館
第一・三火曜日
午前９時～１０時３０分

湯沢ハーモニカクラブ

中嶋　　格
℡７８５－５１３０

コカリナ（木笛）で月２回、先生のもとで楽しく演
奏練習しています。一緒に演奏を楽しみませんか。

湯沢町公民館
第二・四土曜日
午後１時３０分～４時

湯沢コカリナクラブ

南雲とみ枝
℡０９０－４９２５－０１９５

一人ひとりの「平和への思い」を大切に、「平和」に
ついて学び語り合い、「平和」をしっかりと次の世
代に手渡していけるようにと活動を続けています。
あなたもぜひ「平和の輪」の中に！

☆特になし（平和を愛する人ならどなたでも）
入会金５００円

湯沢町公民館
第三日曜日
５～１１月
午後７時３０分～９時３０分
１２～４月
午後１時３０分～３時３０分

湯の町湯沢平和の輪

笛木　　壤
℡７８５－５０６２

簡単エアロビクス、楽々ヨガ、気持ちスッキリスト
レッチです。運動が苦手な方もマイペースで参加
できます。

☆中学生以上

湯沢町公民館
毎週火曜日
午後７時３０分～８時４５分

Ｙ・Ａ・Ｃ

里吉　常代
℡・�７８５－５４８７
�����������	

��������������

社交ダンス（ボールルームダンス）の技術習得と会
員相互の親睦、「音楽に合わせて楽しく踊りましょ
う！！」
☆特になし。やる気があれば初心者でも。

湯沢町公民館
毎週金曜日
午後７時３０分～９時３０分

湯沢ソシアル・ダンス・クラブ

高橋　好信　℡７８４－３１５５
宮下真理子　℡７８４－４１２８

やさしいビューティフルフラダンスです。運動不足が解
消できます。各種イベント参加の予定です。

☆５５歳以上の方

湯沢町公民館
毎週木曜日
午後７時～９時

湯沢フラ・ダンスの会

南雲　俊子
℡７８７－３３６１

グランドゴルフの向上と、会員相互の健康、親睦を図り
ます。

☆湯沢町民の方

湯沢町中央公園
グランドゴルフ場
第二・四日曜日
午前９時～正午

グリーンボールの会

原　登
℡７８７－３４９７

スポレックという競技をご存知ですか？室内ミニ
テニスというとわかりやすいと思います。２００９年
新潟国体のデモンストレーションスポーツとして
登録されたスポレックの普及活動を行っています。
一度体験してみては？
小学生以下の場合、保護者同伴でご参加ください。

湯沢中学校第二体育館
毎週月曜日
午後７時～９時

湯沢スポレッククラブ

上村健太郎
℡０９０－８０１２－３７９２
��������	
��������������������
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５月 湯沢町公民館事業カレンダー
夜間午 後午 前日夜 間午 後午 前日

コカリナキッズ講座17
（土）

１
（木）

18
（日）

２
（金）

陶芸講座初級英会話講座19
（月）

３
（土）

初級英会話講座子どもひろば20
（火）

４
（日）

中級英会話講座
初級書道講座
シルバーダンス講座

21
（水）

５
（月）

雪おろし太鼓練習22
（木）

６
（火）

少年少女柔道教室赤ちゃんひろば23
（金）

７
（水）

土曜ひろば
手話教室

24
（土）雪おろし太鼓練習８

（木）

25
（日）

少年少女柔道教室（開講式）赤ちゃんひろば９
（金）

陶芸講座初級英会話講座26
（月）

行政相談手話教室1０
（土）

初級英会話講座子どもひろば27
（火）

1１
（日）

中級英会話講座
シルバーダンス講座
絵本のひろば

28
（水）

陶芸講座初級英会話講座1２
（月）

29
（木）

初級英会話講座人権相談子どもひろば1３
（火）

少年少女柔道教室赤ちゃんひろば30
（金）

中級英会話講座
初級書道講座
シルバーダンス講座
絵本のひろば

1４
（水）

コカリナキッズ講座3１
（土）

1５
（木）

少年少女柔道教室赤ちゃんひろば1６
（金）

公民館講座手続期間
４月３０日～５月２・７・８日

公民館講座手続期間
４月３０日～５月２・７・８日

内容／☆対象者活動場所／日時サークル名／問い合わせ先

サッカーを楽しみ、サッカーを通じてフェアプ
レーの精神、コミュニケーションの大切さを学び、
チームメイト相互の親睦と交流を図り、ひとつで
も上のレベルで活躍できる元気な少年・少女を育
成することを目標に活動しています。日本サッ
カー協会公認指導者が、情熱をもって指導します。

☆保育園年長～小学校６年生までの男女

湯沢中学校第二体育館
火・木曜日
午後７時～８時４５分
土曜日
午前９時～１１時

デポルチスタ湯沢

河原田　衛
℡０８０－１０６３－８４７８

いろいろな運動を通じて、体力づくり、仲間づくり
を目標としています。小学１～３年クラス・年長ク
ラス・親子（年中・年少）クラス、楽しく体を動か
していろんな能力を高めていきます。

湯沢町
カルチャーセンター
毎週火曜日

にこにこスポーツクラブ

飯塚　由加
℡０９０－９７４３－４９４３

湯沢町サークル紹介　（前ページからの続き）
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おばけの花見

今日は「おばけ長屋」のお花見です。あね
さんのつまびく三味線にうっとり、みん
なは浮かれて踊りだします。ところが急
に空が曇ってきて…。

岩崎書店　（キラキラえほん　１）
山本孝（やまもと・たかし）絵　内田麟太郎（うちだ・りんたろう）作

図 書 室
り
よ
だ 湯沢町公民湯沢町公民館館 図図書室書室

利用時利用時間間 ** 午午前９時～午後８前９時～午後８時時
貸出冊貸出冊数数 ** １１人人３冊ま３冊までで
貸出期貸出期間間 ** １１０日以０日以内内

休館…年末年始

刊刊

内内

新新

案案

ほんとうの環境問題

「地球温暖化を防止しよう」だって？そんな瑣末
なことは、どうでもいい。重要な「問題」は、別に
あるー。倒錯的なこの国の環境政策を痛烈に
批判し、環境問題の本質を突く、緊急提言！

池田清彦（いけだ・きよひこ）　養老孟司（ようろう・たけし）著　新潮社

季節の保存食
いちごジャムから梅干し・みそまで

旬の味覚を自分の手で閉じ込めて、保存食
する喜びは、なにものにもかえがたいもの。伝
統的な作り方を踏襲しつつ、少人数の家族
や集合住宅など現代の暮らしに配慮した保
存食作りを紹介。

石原洋子（いしはら・ひろこ）著　家の光協会

ツバメ記念日 季節風＊春

記憶に刻まれた“春”は、何度でも人生をあた
ためる。憧れ、旅立ち、別れ、幼い日の母の面
影ー。温かい涙あふれる春の物語。表題作の
ほか、「めぐりびな」「拝復、ポンカンにて」「お
兄ちゃんの帰郷」など全１２編収録。

重松清（しげまつ・きよし）著　文藝春秋

 絵本のひろ絵本のひろばば 　0歳～ 3歳未満児親子 集まれ！
他に町の子育て広場
5会場でも行います。

　【日時】　毎月２回 水曜日１０：３０～１１：３０
　【会場】　公民館２階 練習室

図
書
室
の
雑
誌

図
書
室
の
雑
誌
、、

新
聞
は
大
切
に

新
聞
は
大
切
に
！！

湯
沢
町
公
民
館
図
書
室
で
は
、
毎
月
発
行
さ
れ
る

雑
誌
も
皆
さ
ま
に
貸
出
し
て
い
ま
す
。
ま
た
新
聞
も
、

日
々
閲
覧
で
き
る
よ
う
ロ
ビ
ー
に
備
え
つ
け
、
ご
利
用

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

し
か
し
こ
の
雑
誌
と
新
聞
に
つ
い
て
、「
貸
出
中
や

閲
覧
中
に
、ペ
ー
ジ
ご
と
カ
ッ
タ
ー
で
切
り
取
る
」
と

い
っ
た
マ
ナ
ー
違
反
が
、
以
前
か
ら
あ
り
、
広
報
ゆ
ざ

わ
な
ど
で
、
注
意
を
促
し
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
残

念
な
が
ら
、
新
刊
雑
誌
の
持
ち
去
り
が
発
生
す
る
な

ど
現
在
も
悪
質
な
行
為
が
続
い
て
い
ま
す
。

楽
し
み
に
し
て
い
る
利
用
者
が
い
る
と
こ
ろ
心
苦

し
い
限
り
で
す
が
、
持
ち
去
り
切
り
取
り
が
続
く
書

籍
の
定
期
購
読
を
一
時
中
止
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

な
お
雑
誌
、
新

聞
に
限
ら
ず
図
書

室
の
書
籍
は
、
町

民
の
貴
重
な
財
産

で
す
。こ
れ
か
ら
も

マ
ナ
ー
を
守
り
、
大

切
に
扱
い
ま
し
ょ

う
。

※
図
書
室
の
書
籍

を
誤
っ
て
紛
失
・

汚
損
・
破
損
し

た
場
合
は
職
員

に
お
申
し
出
く

だ
さ
い
。

�

�

�

�

���������������������������������������������

���������������������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

書
籍
の
切
取
り
は
、
絶
対
に
し

な
い
で
く
だ
さ
い
。

� このほかにも、たくさんの新刊が入りました� くわしくはホームページをご覧ください。

平成 19年度の図書室蔵書貸出冊数は、約 17,800 冊でした。また図書室利用者は、のべ約 33,400 人で
した。多くの方にご利用いただき、ありがとうございました。
今年度も利用しやすい図書室づくりに努めますので、ぜひご利用ください。
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相
談
は
無
料
で
す

新
潟
県
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
で
は
、
お
年
寄
り
や
そ
の
家

族
の
方
々
が
抱
え
る
悩
み
ご
と
や
、

心
配
ご
と
の
相
談
を
無
料
で
お
受

け
し
て
い
ま
す
。

【
相
談
電
話
】（
相
談
・
予
約
）

０
２
５
・
２
８
５
・
４
１
６
５

【
よ
ろ
ず
相
談
】

毎
週
月
曜
日
〜
金
曜
日

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
土
日
祝
日
・
年
末
年
始
は
除
く
。）

【
専
門
相
談
】

・
い
ず
れ
も
５
月
の
日
程
で
す
。

・
専
門
相
談
は
要
予
約
で
す
。

法
律
相
談

　

日
・　

日
・　

日

１２

１９

２６

午
後
１
時　

分
〜
４
時

３０

医
療
相
談

７
日

午
後
１
時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

心
の
相
談

　

日
２１午

後
２
時
〜
４
時

公
的
年
金
・
保
険
相
談

　

日
１３午

後
１
時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

税
金
相
談

９
日

午
前　

時
〜
正
午

１０

新
潟
県
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
（
新
潟
市
中
央
区
上
所
２
‐
２

‐
２
新
潟
ユ
ニ
ゾ
ン
プ
ラ
ザ
３
階
）

で
は
、
中
高
年
の
方
に
役
立
つ
い

ろ
い
ろ
な
情
報
を
テ
レ
ホ
ン
サ
ー

ビ
ス
で
放
送
し
て
い
ま
す
。

【
相
談
電
話
】

０
２
５
・
２
８
１
・
５
５
５
０

（　

時
間
年
中
無
休
で
す
）

２４
【
内
容
】

・
〜
５
月　

日
１１

自
宅
を
担
保
に
生
活
費
の
貸
付

を
受
け
る
に
は

（
長
期
生
活
支
援
資
金
の
紹
介
）

・
５
月　

日
〜
６
月
１
日

１２

手
軽
な
運
動
・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

眠
れ
な
い
、
気
分
が
沈
ん
で
い

る
、閉
じ
こ
も
り
が
ち
だ
、行
動
が

お
か
し
い
。そ
の
他
、思
春
期
の
問

題
（
不
登
校
、
拒
食
・
過
食
等
）
や

お
年
寄
り
の
も
の
忘
れ
、
認
知
症

な
ど
な
ど
…
。

そ
の
よ
う
な
な
悩
み
を
お
持
ち

の
方
や
そ
の
家
族
の
方
に
、
専
門

医（
精
神
科
医
）が
ご
相
談
に
応
じ

ま
す
。
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
守
ら
れ

ま
す
。（
無
料
で
す
が
、
あ
ら
か
じ

め
予
約
が
必
要
で
す
。）

【
日
時
】

５
月　

日
（
金
）

１６

午
後
１
時　

分
〜
４
時

３０

【
会
場
】

南
魚
沼
地
域
振
興
局

健
康
福
祉
環
境
部
相
談
室

【
予
約
・
問
い
合
わ
せ
】

南
魚
沼
地
域
振
興
局
健
康
福
祉

環
境
部
地
域
保
健
課

℡
７
７
２
・
８
１
３
７

心
の
相
談
会

シ
ン
グ
ル
ズ
パ
ー
テ
ィ
ー
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

日　
　

時

6
月　

日
（
日
）

15

午
後
2
時
〜
6
時
こ
ろ

※
午
後
１
時　

分
か
ら
女
性
受
付

３０

※
男
性
は
午
後
１
時
か
ら
受
付

午
後
１
時　

分
か
ら
事
前
講
習
会

３０

会　
　

場

Ｎ
Ａ
Ｓ
Ｐ
Ａ
ニ
ュ
ー
オ
ー
タ
ニ
（
湯
沢
町
）

対　
　

象

未
婚
ま
た
は
離
婚
の
成
立
し
て
い
る
方
で
、

・
男
性
は　

歳
以
上　

歳
ま
で
の
旧
３
魚
沼
地
域
在
住
者
ま
た
は
勤
務
者

２８

４９

・
女
性
は　

歳
以
上　

歳
ま
で
の
国
内
在
住
者

２３

４９

参
加
費

男
性
４，
０
０
０
円　

女
性
２，
０
０
０
円

ケ
ー
キ
バ
イ
キ
ン
グ
（
コ
ー
ヒ
ー
・
紅
茶
）

募
集
人
数

　

人
（
男
性
は
女
性
の
２
倍
ま
で
、
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
で
す
。）

７５締
切
り

５
月　

日
（
金
）

３０

お
願
い

当
日
、
男
性
は
ネ
ク
タ
イ
を

着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

所
定
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
雪
国
魚
沼
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

事
務
局
（
塩
沢
商
工
会
内
）
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

雪
国
魚
沼
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
事
務
局　

℡
７
８
２
・
１
６
５
３

シ
ン
グ
ル
ズ
パ
ー
テ
ィ

シ
ン
グ
ル
ズ
パ
ー
テ
ィ
ーー
参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

Ｆ
Ｍ
ゆ
き
ぐ
に
で
は
、
詳
し

Ｆ
Ｍ
ゆ
き
ぐ
に
で
は
、
詳
し
いい

内
容
を
、
平
日
午
前
７

内
容
を
、
平
日
午
前
７
時時　

分分
４０４０

過
ぎ
か

過
ぎ
か
らら
放
送
し

放
送
し
てて
いい
ま
す
。

ま
す
。

� �������������������������������������������������������������������������������������������

高
齢
者
と
そ
の
家
族
の

相
談
窓
口
（
５
月
）
に
つ
い
て

中
高
年
の
方
に
役
立
つ
情
報
を

テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
で
放
送
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総
務
省
の
行
政
相
談
は
、
国
民

の
皆
さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
苦
情

や
意
見
・
要
望
に
つ
い
て
、相
手
行

政
機
関
に
対
し
、公
平
・
中
立
の
立

場
か
ら
必
要
な
あ
っ
せ
ん
を
行
い
、

苦
情
の
解
決
や
行
政
運
営
の
改
善

を
図
る
も
の
で
す
。
全
国
で
年
間

約　

万
件
を
超
え
る
相
談
を
受
け

１７
付
け
て
い
ま
す
。

相
談
を
受
け
付
け
る
の
は
、
総

務
省
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
民
間
人
の

行
政
相
談
委
員
で
す
。
湯
沢
町
で

は
、原
則
と
し
て
毎
月
１
回
、定
例

行
政
相
談
所
が
開
設
さ
れ
、
行
政

に
関
す
る
困
り
ご
と
の
ご
相
談
を

お
受
け
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無
料

で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

ま
た
総
務
省
で
は
、
こ
の
行
政

相
談
制
度
の
理
解
と
利
用
の
促
進

を
図
る
た
め
、
今
年
度
は
５
月　
１９

日
（
月
）
〜　

日
（
日
）
を
春
の
行

２５

政
相
談
週
間
を
定
め
、
こ
の
期
間

を
中
心
に
各
種
事
業
を
行
い
ま
す
。

【
湯
沢
町
の
行
政
相
談
委
員
】

南
雲
恒
忠
氏

【
定
例
行
政
相
談
所
の
開
設
】

日
時
…
毎
月　

日
１０

　
　
　

午
後
１
時　

〜
３
時

３０

場
所
…
湯
沢
町
公
民
館
３
階

新
潟
県
教
育
委
員
会
で
は
、
新

潟
県
の
教
員
を
志
望
す
る
意
欲
あ

る
人
材
を
、
次
の
日
程
で
募
集
し

ま
す
。

【
募
集
の
種
類
】

小
学
校
教
諭
・
中
学
校
教
諭
・

高
等
学
校
教
諭
・
養
護
教
諭
・

栄
養
教
諭

【
第
１
次
検
査
日
】

７
月
５
日
（
土
）・
６
日
（
日
）

【
受
付
期
間
】

５
月　

日
（
金
）
ま
で

１６

※
受
付
願
書
・
要
項
は
、新
潟
県
教

育
庁
義
務
教
育
課（
小
・
中
学
校

教
諭
、
養
護
教
諭
、
栄
養
教
諭
）

お
よ
び
高
等
学
校
教
育
課
（
高

等
学
校
教
諭
）
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

（
県
庁
、
最
寄
り
の
教
育
事
務
所

で
直
接
取
得
で
き
ま
す
。）

【
問
い
合
わ
せ
】

新
潟
県
教
育
庁
義
務
教
育
課

℡
０
２
５
・
２
８
０
・
５
６
０
１

高
等
学
校
教
育
課

℡
０
２
５
・
２
８
０
・
５
６
０
９

【
日
時
】

５
月　

日
（
土
）

１０

午
前
６
時
〜
８
時

（
午
前
５
時　

分
受
付
開
始
）

４０

【
集
合
場
所
】

サ
ン
ラ
イ
ズ
南
魚
沼
（
坂
戸
）

駐
車
場

【
申
込
み
】

南
魚
沼
地
域
振
興
局
健
康
福
祉

環
境
部
環
境
セ
ン
タ
ー
環
境
課

℡
７
７
２
・
８
１
５
４

【
申
込
締
切
り
】

５
月
７
日
（
水
）

※
当
日
は
歩
き
や
す
い
服
装
に
て
、

双
眼
鏡
を
お
持
ち
の
方
は
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

※
雨
天
時
の
実
施
の
可
否
は
、
当

日
集
合
場
所
で
判
断
し
ま
す
。

【
主
催
】

・
南
魚
沼
地
域
振
興
局

健
康
福
祉
環
境
部

・
魚
沼
小
千
谷
地
域

理
科
教
育
セ
ン
タ
ー

【
日
時
】

１
回
目
…
５
月　

日
（
土
）

２４

２
回
目
…
６
月　

日
（
土
）

２１

３
回
目
…
７
月　

日
（
月
）

２８

４
回
目
…
８
月　

日
（
土
）

２３

５
回
目
…
９
月　

日
（
土
）

２０

時
間
は
い
ず
れ
も

午
前
９
時
〜
午
後
３
時
こ
ろ

【
場
所
】

新
潟
職
業
能
力
開
発

短
期
大
学
校
（
新
発
田
市
）

【
内
容
】

学
校
紹
介
、
学
科
説
明
、

入
試
対
策
、
体
験
授
業

※
募
集
学
科
、
入
試
方
法
が
一
部

変
わ
り
ま
す
。

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

新
潟
職
業
能
力
開
発

短
期
大
学
校　

入
試
係

℡
０
２
５
４
・
２
２
・
１
７
８
１

ハ
イ
、
県
く
ら
し
の
ダ
イ
ヤ
ル
で
す
。

く
ら
し
に
役
立
つ
ダ
イ
ヤ
ル
は
、

０
２
５
・
２
８
５
・
７
０
０
０

《
お
聞
き
に
な
り
た
い

テ
ー
マ
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
》

平
成　

年
５
月
７
日
（
水
）
〜

２０

平
成　

年
６
月
２
日
（
月
）

２０

平
成　

年
度
新
潟
県
公
立
学
校

２１

教
員
採
用
選
考
検
査
の
ご
案
内

春
の
行
政
相
談
週
間

消
費
生
活
情
報
の

テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
で
す

坂
戸
山
野
鳥
観
察
会
の
ご
案
内

新
潟
職
業
能
力
開
発
短
期
大
学
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
の
ご
案
内

※緊急な消費生活情報がある場合、変更されることがあります。

テーマ
①くらしの情報（毎月第 1月曜日正午更新）
・契約の成立
・通信機器のリサイクルを進めよう
②消費生活相談事例（毎月第 1月曜日正午更新）
・エステティックサロンの利用契約の注意点
③クーリング・オフの方法
④相談が多い事例のアドバイス
・携帯電話のサイト料金請求トラブル
・ハガキ等による覚えのない請求の対処法
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※問い合わせ　町民課町民生活班 �７８４－３４５３ごみ収集

三 国 ･ 三 俣神 立 ・ 土 樽湯 沢 西湯 沢 東出 し 方区 分

�・�・�（６日・２９日は休み）�・�・�（５日は休み）指定袋に入れる。可 燃 ご み

２１日１６日２７日１５日
紐を十字にかける。

ダ ン ボ ー ル

１４日９日２０日８日紙 類 ・ 布 類

７日２日１３日１日

指定袋に入れる。
袋を二重にしないこと。

ペ ッ ト ボ ト ル

２日７日１日１３日空 き 缶

９日１４日８日２０日空 き び ん

１６日２１日１５日２７日その他不燃ごみ

※ごみの減量化・資源化にご協力ください。

５５ 月 の月 の 暦暦

※問い合わせ　保健センター（総合福祉センター内） �７８４－３１４９予防接種　　

会 場 ・ 時 間対 象種 類日

保健医療センター内
健康増進施設 

１４：００～１５：００

１期：生後３～１２か月の間に３～８週間の間隔で３回接種
１期追加：３回目接種後、おおむね１２～１８か月おいて１回接種

三 種 混 合１３�

１期：生後１２か月（１歳）～２４か月（２歳）未満
２期：就学前１年（保育園年長児）

麻しん・風しん２０�

生後３～１８か月の間に６週間以上の間隔をあけて２回接種ポ リ オ２７�

◎持参するもの：母子手帳、予診票、受診券、体温計、筆記用具
◎必ず実施時間内においでください。接種料金は無料です。

詳しくは、平成２０年度乳幼児予防接種カレンダーをご覧ください。

※問い合わせ　保健センター（総合福祉センター内）�７８４－３１４９保健衛生行事

会 場時 間対 象種 目日

総合福祉センター
１３:００集合Ｈ１９．１２月～Ｈ２０．１月生まれ１４か月児健診

９�
１３:３０集合Ｈ１９．６月～７月生まれ１０か月児健診

やすらぎ荘１０:００～１５:００精神に障がいをお持ちの方ふれあいサロン
１３�

総合福祉センター１６:００～１７:００妊娠証明を受けた方母子手帳発行

総合福祉センター１８:００～１９:００一之町の６５歳以上住民検診
２０�

やすらぎ荘１０:００～１５:００精神に障がいをお持ちの方ふれあいサロン

三俣小学校１８:００～１８:４５三俣、大島、八木沢の６５歳以上
住民検診２１�

湯沢町公民館浅貝分館１１:００～１１:３０二居、浅貝の６５歳以上

勤労者青少年体育センター１８:００～１９:００西中、西山、湯元、布場、滝沢の６５歳以上住民検診２２�

総合福祉センター１８:００～１９:００谷地、上熊野、下熊野、湯鉄神立の６５歳以上住民検診２３�

やすらぎ荘１０:００～１５:００精神に障がいをお持ちの方ふれあいサロン
２７�

総合福祉センター１６:００～１７:００妊娠証明を受けた方母子手帳発行

健康増進施設１９:３０～１９:４５申込者（定員８名）子宮頸がん検診２８�
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 のけんこつ体操のけんこつ体操教教室室
時間日会場

１３:３０～１５:００８日�三 俣 地 区 館

１０:００～１１:３０２３日�９日�神立中央集会場（田中）

９:３０～１１:００２７日�１３日�神立中央会館（栄町）

１０:００～１１:３０
２０日�１３日�

２７日�
農山村総合開発センター

１０:００～１１:３０２８日�１４日�下 湯 沢 公 民 館

１０:００～１１:３０
９日�
３０日�

２日�
１６日�

総 合 福 祉 セ ン タ ー

◎タオル、お茶などの飲み物を持ってきてください。
◎農山村総合開発センターは内履きが必要です。

【参　加　費】　２００円（申込みは不要）
【問い合わせ】　地域包括支援センター　℡７８４－３０００

５５月月

� �������������������������������������������������������������������������������������������

５月 湯湯沢町保健医療センタ沢町保健医療センターー 外外来担当医予定来担当医予定表表

日
土曜日金曜日木曜日水曜日火曜日月曜日

午後午前午後午前午後午前午後午前午後午前午後午前

休
診
（
救
急
の
患
者
さ
ん
は
担
当
医
師
が
対
応
し
ま
す
。）

休
診
（
救
急
の
患
者
さ
ん
は
担
当
医
師
が
対
応
し
ま
す
。）

片 山片 山神 田神 田宮 崎宮 崎整形外科 ※

徳 光徳 光外 科

禁煙外来
（完全予約制）

竹 内浅 井井 上禁煙外来
（完全予約制）浅 井井 口井 上内 科 ①

予約あり

浅 井大 野竹 内大 野渡 辺井 上渡 辺井 上竹 内内 科 ②
予約あり

担当医師三 浦内 科 ③
予約なし

担当医師三 浦渡 辺渡 辺井 上浅 井井 口竹 内浅 井大 野内 科 ④
予約なし

加 藤小 川西 本眼 科

今 道今 道有 本今 道今 道有 本小 児 科

浅 井竹 内
三 浦大 野大 野井 上

井 口竹 内渡 辺検 査
（内視鏡等）

笠 原笠 原笠 原笠 原笠 原笠 原
戸 谷

笠 原
戸 谷笠 原笠 原笠 原笠 原歯 科※

 診療日・休診のご案内

※ 整形外科 ・・・・ 木曜日は第一・三のみの診療 ※ 歯科 ･･････ 水曜日は第二・四のみ、土曜日は第一・ニ・四のみの診療
※小川医師 ・・・・・ ５月１日は加藤医師が代診

 受　付 　 午前：８時３０分～１１時３０分（眼科はすべての曜日で１１時まで）
 午後：１時３０分～１４時３０分

 診　察 　 午前：９時～（整形外科の木曜日は９時１５分から）
 午後：２時～（整形外科の火・金曜日は３時から）
 （整形外科の午後の診療は、手術等で休診になることがあります。）

 その他 　 「予約あり」の診察では予約した方が優先となります。
 都合により担当医が一部変更となる場合があります。
 往診、訪問診療、健康診断も適宜行っています。

【問い合わせ】
湯沢町保健医療センター

℡ ７８０－６５４３ （病院）
 ７８０－６５４４ （歯科）

５月の心配ごと相談日

相 談 員相談日

高橋　トミエ高橋　武成５月１７日（水）

腰越　秀子樋口　保芳５月１４日（水）

高橋　トミエ橋本　秋治５月２１日（水）

金丸　一江樋口　保芳５月２８日（水）

【会場】総合福祉センター
※時間は午後１時～４時です。　時間中は
　お電話（７８４－４１１３）での相談もできます。

５月の行政相談

南雲　恒忠相談委員１５月１０日（土）

【時間】午後１時３０分～３時
【会場】湯沢町公民館３階
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※
類
似
文
字
で
表
記
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
広
報
に
掲
載
し
て
ほ
し
く
な
い
場
合
は
、
届
出
の
際
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

　

ご
逝
去
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

４
月
２
日

４
月　

日
１０

南
雲

立
柄

ツ
ル

時
政

さ
ん

さ
ん

　

お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

３
月　

日
２５

３
月　

日
２６

３
月　

日
２７

４
月
３
日

南
雲

日
向

片
桐

西
澤

 
馨
太 

け
い
た

 
奈
緒 
な

お

 
優
斗 

ゆ
う
と

 
笙
太 

し
ょ
う
た

さ
ん

さ
ん

さ
ん

さ
ん

■湯沢町の交通事故発生状況■

増減昨年本年

ー１件１９件１８件発 生 件 数

± ０人０人　０人死 亡 者 数

＋１６人２２人３８人負 傷 者 数

（１月１日～３月３１日）

まちのうごまちのうごきき
（前年比）３月３１日現在３月届出分

（－ 67）4,231男2出生

（－ 46）4,264女7死亡

（－ 113）8,495計45転入

（＋ 32）3,257世帯105転出

５月の救急診療当番
外　　科内　　科受　付　時　間日

休 日 救 急 診 療 所�７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所 ９：００   ～  １６：３０
３�

六 日 町 病 院�７７２－７１１１六 日 町 病 院１８：００～翌朝６：００
休 日 救 急 診 療 所�７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所 ９：００   ～  １６：３０

４�
六 日 町 病 院�７７２－７１１１六 日 町 病 院１８：００～翌朝６：００
休 日 救 急 診 療 所�７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所 ９：００   ～  １６：３０

５�
ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００
休 日 救 急 診 療 所�７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所 ９：００   ～  １６：３０

６�
六 日 町 病 院�７７２－７１１１六 日 町 病 院１８：００～翌朝６：００
ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７２－２３５５河 内 医 院１２：００   ～  １８：００

１０�
ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００
休 日 救 急 診 療 所�７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所 ９：００   ～  １６：３０

１１�
ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００
六 日 町 病 院�７７８－００８８萌気園二日町診療所１２：００   ～  １８：００

１７�
六 日 町 病 院�７７２－７１１１六 日 町 病 院１８：００～翌朝６：００
休 日 救 急 診 療 所�７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所 ９：００   ～  １６：３０

１８�
六 日 町 病 院�７７２－７１１１六 日 町 病 院１８：００～翌朝６：００
ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７８２－６６８８風 間 内 科 医 院１２：００   ～  １８：００

２４�
ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００
休 日 救 急 診 療 所�７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所 ９：００   ～  １６：３０

２５�
ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００
ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７８－１１２１米 倉 医 院１２：００   ～  １８：００

３１�
ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００

※
救
急
診
療
当
番
は
変
更
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に   

 
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

◎保健医療センターでは２４時間、救急患者を診療する体制をとっていて、当番にあたっていない日でも対応しています。もし
救急で受診されたいときは、まず保健医療センター（℡７８０－６５４３）までご連絡ください。ホームページ

（����������	
	������）で保健医療センターの利用等についてご覧いただけます。

※問い合わせ 日曜・祝日 休日救急診療所 ℡ 773 － 6688
 その他の日 南魚沼市消防本部 ℡ 782 － 1991
   　（テレホンガイド）
※脳神経外科の休日救急医療 斎藤記念病院 ℡ 773 － 5111

５
月
は
「
カ
チ
ッ
と
ベ
ル
ト
パ
ー
フ
ェ
ク
ト
運
動
」
を
実
施
し
ま
す

全
て
の
座
席
で
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
を
正
し
く
着
用
し
て
、
安
全
運
転
を
！


