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わたしたちのねがい
美しい自然につつまれた雪のまち湯沢
清らかな愛情あふれるまち
すこやかな活力みなぎるまち
さわやかな誰もが訪れたいまち
みんなで力をあわせ
豊かで明るく住みよい
文化の香り高いまちをつくりましょう

湯
沢
町
町
民
憲
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平成１９年１月２８日

利用者数（人）年度

261,200 昭和 57 年

350,500 昭和 58 年

359,900 昭和 59 年

444,300 昭和 60 年

510,800 昭和 61 年

382,100 昭和 62 年

554,800 昭和 63 年

590,300 平成 01 年

655,400 平成 02 年

666,000 平成 03 年

755,200 平成 04 年

716,400 平成 05 年

665,200 平成 06 年

678,400 平成 07 年

574,500 平成 08 年

502,800 平成 09 年

528,680 平成 10 年

503,070 平成 11 年

509,320 平成 12 年

492,870 平成 13 年

493,570 平成 14 年

458,180 平成 15 年

372,440 平成 16 年

338,110 平成 17 年

310,850 平成 18 年

年末年始（１２月２９日～１月３日）の
過去２５年間 スキー場利用者数の推移
（昭和５７年度～平成１８年度）

　少雪の影響 実績は昨年を下回りました

年末年年末年始始 ススキー場利用者数の調キー場利用者数の調べべ

年
末
年
始（　

月　

日
〜
１
月
３
日
）に
お
け
る
、

１２

２９

湯
沢
町
の
ス
キ
ー
場
利
用
者
数
は
、　

万
８
５
０
人

３１

で
、
昨
年
よ
り
約
２
万
７
0
0
0
人
余
り
、
約
８
％

の
減
少
で
し
た
。

こ
の
冬
は
、早
く
か
ら
気
温
の
高
い
日
が
続
き
、一

時
は
雪
の
無
い
ま
ま
年
末
年
始
を
迎
え
る
の
か
と

心
配
さ
れ
ま
し
た
。幸
い
年
末
の
降
雪
で
、
各
ス
キ
ー

場
と
も
こ
の
期
間
の
営
業
は
で
き
ま
し
た
が
、
や
は

り
少
雪
と
の
イ
メ
ー
ジ
ダ
ウ
ン
は
大
き
か
っ
た
よ
う

で
し
た
。

さ
て
年
末
年
始
の
ス
キ
ー
場
利
用
者
数
を
、
過
去

　

年
に
わ
た
り
ま
と
め
て
み
た
の
が
左
の
表
で
す
。

２５年
末
年
始
の
期
間
だ
け
で
言
え
ば
、平
成
４
年
度
を

頂
点
と
し
た
減
少
傾
向
は
否
め
な
い
よ
う
で
す
。
し

か
し
そ
の
中
に
あ
っ
て
、
平
成
９
年
度
か
ら
平
成　
１４

年
度
は
横
ば
い
の
傾
向
が
う
か
が
え
、
こ
こ
３
年
間

は
地
震
、
豪
雪
、
少
雪
と
あ
る
程
度
、
原
因
は
は
っ
き

り
し
て
い
ま
す
。
今
年
が
底
で
、
こ
れ
か
ら
来
年
以

降
は
、
徐
々
に
で
も
増
加
す
る
こ
と
を
期
待
し
た
い

と
こ
ろ
で
す
。



確
定
申
告
は
ご
自
分

確
定
申
告
は
ご
自
分
でで

記
載
し
て
く
だ
さ

記
載
し
て
く
だ
さ
いい

所
得
税
の
確
定
申
告
は
、
１
月

１
日
か
ら　

月　

日
ま
で
の
１
年

１２

３１

間
に
生
じ
た
す
べ
て
の
所
得
の
金

額
と
、
そ
れ
に
対
す
る
所
得
税
を

計
算
し
て
、
自
発
的
に
申
告
書
を

提
出
す
る
制
度
で
す
。
確
定
申
告

を
す
る
こ
と
で
、
そ
れ
ま
で
納
め

て
い
た
税
金
と
、
納
め
る
べ
き
所

得
税
と
の
過
不
足
が
精
算
さ
れ
ま

す
。確

定
申
告
を
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
方
が
申
告
し
な
か
っ
た
り
、

誤
っ
た
申
告
を
す
る
と
、
後
で
不

足
の
税
金
を
納
め
る
だ
け
で
な
く
、

加
算
税
が
課
さ
れ
、
さ
ら
に
延
滞

税
も
納
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

申
告
書
等
は
、
役
場
税
務
課
に

も
用
意
し
て
あ
り
ま
す
の
で
、
自

分
で
書
い
て
確
定
申
告
し
ま
し
ょ

う
。

【
問
い
合
わ
せ
】

小
千
谷
税
務
署

℡
０
２
５
８
・
８
３
・
２
０
９
３

〒
９
４
７
‐
８
５
４
０

小
千
谷
市
東
栄
１
‐
５
‐　
２４

住
民
税

住
民
税
のの

申申
告
相
談
に
つ
い

告
相
談
に
つ
い
てて

平
成　

年
１
月
１
日
現
在
、
湯

１９

沢
町
に
住
ん
で
い
た
人
は
、
申
告

が
必
要
で
す
。た
だ
し
、次
の
人
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

・
税
務
署
に
平
成　

年
分
の
確
定

１８

申
告
書
を
提
出
し
た
人

・
平
成　

年
中
の
所
得
が
給
与
の

１８

み
で
、
年
末
調
整
済
み
の
人

（
平
成　

年
途
中
で
就
職
・
退
職

１８

し
た
人
で
年
末
調
整
を
さ
れ
て
い

な
い
人
、雑
損
控
除
、医
療
費
控
除

等
を
受
け
よ
う
と
す
る
人
は
申
告

が
必
要
で
す
。）

申
告
相
談
の
日
程
と
、
当
日
必

要
な
書
類
等
は
、
下
の
表
の
と
お

り
で
す
。必
要
な
書
類
等
は
、当
日

忘
れ
ず
に
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

な
お
今
年
度
よ
り
湯
沢
町
役
場

で
は
、
税
理
士
に
よ
る
無
料
申
告

相
談
は
行
い
ま
せ
ん
。
あ
ら
か
じ

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

税
務
課
住
民
税
係

℡
７
８
４
・
３
４
５
２
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の
お
知
ら
せ

確確

定定

申申

告告

◆申告相談日程◆
 ● 会場・・湯沢町役場 ３階大会議室
 ● 時間・・午前９時～午後４時
 （すべての日程で会場と時間は同じです。）

対象地区日月

小原・古野二・一之町１６日（金）

２
月

宮林・松川・駅通１９日（月）

原新田・土樽・上中２０日（火）

田中・小坂・楽町２１日（水）

堰場・西原・谷地２２日（木）

平沢・滝ノ又・下中２３日（金）

戸沢・谷後・幅下２６日（月）

七谷切・旭原・諏訪２７日（火）

芝原・萩原・愛宕２８日（水）

栄町・中里・堀切１日（木）

３
月

八木沢・古野一・湯元２日（金）

大島・中子・布場５日（月）

三俣二・添名・滝沢６日（火）

三俣一・原・西中７日（水）

二居・岩原高原・西山８日（木）

浅貝・土樽スキー場・下熊野９日（金）

上熊野・東電・石白・湯鉄神立１２日（月）

全町
（上記の日に申告できなかった人）

１３日（火）

１４日（水）

１５日（木）

絹 県牽牽牽絹 県牽牽牽牽牽牽牽牽牽絹 県牽牽牽牽牽牽牽牽牽牽牽牽牽牽牽牽牽牽牽牽牽牽牽牽牽牽牽

◆申告相談に必要なもの◆

①印鑑および預金通帳等口座番号がわかるもの

② 給与所得者及び年金受給者の方は源泉徴収票

③ 事業をしている方は収支明細書及びその資料

④ 不動産や配当所得、その他の収入のある方は
その資料

⑤ 各種控除を受ける方は、そのための領収書や
証明書

⑥ 農業所得のある方は収支内訳書

⑦ 税務署から申告書が届いている方は、その申
告書をお持ちください。

【ご注意】
収支内訳書の記入や医療費控除の集計をして
から、相談会場においでください。記入・集計
されていない場合、会場においてご自分で計算
していただきます。
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平成１７年度に実施した地籍調査（松川・土樽地区）の結果に基づ
いて測量等を行い、地籍簿（案）・地籍図（案）を作成いたしました
ので、次の日程により閲覧に供します。
この閲覧は、調査が誤りなく実施されたかを確認していただくも
ので、登記する前の最も重要な作業です。基本的にこの閲覧期間を
過ぎますと、訂正の申し出は受け付けることができません。関係者
の皆さんは、必ず閲覧確認くださいますようお願いします。（関係す
る方には別途ご案内を差し上げています。）　
また、閲覧にお越しの際には、必ず印鑑をご持参ください。

地籍調査成果閲覧のお知ら地籍調査成果閲覧のお知らせせ

時　間期期　　日日会会　場場

午前９時～午後５時
２月２日（金）～２月２１日（水）の平日
ただし、１７日（土）と１８日（日）は閲覧を行います。

湯沢町役場西館 1階
税務課　国土調査係

※誠に勝手ながら、今年は地区集会所での閲覧は行いません。あらかじめご了承ください。

　【問い合わせ】税務課 国土調査係　℡７８４－２６１１

湯
沢
町
と
湯
沢
町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、安
心
安

全
な
地
域
づ
く
り
の
一
環
と
し
て
、高
齢
者
や
障
が
い

者
等
の
世
帯
を
中
心
に
、冬
期
間
の
生
活
に
関
す
る
ア

ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す
。
ま
た
、
大
き
な
災
害
が
発

生
し
た
と
き
に
、援
護
が
必
要
な
世
帯
の
適
切
な
連
絡

や
、安
否
確
認
を
す
る
た
め
の
情
報
を
提
供
し
て
い
た

だ
く
「
災
害
等
緊
急
時
救
援
シ
ス
テ
ム
カ
ー
ド
」
を
配

布
し
、
登
録
を
奨
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
や
登
録
の
推
奨
は
、１
月
末
か
ら

２
月
の
初
旬
に
実
施
さ
れ
ま
す
。一
部
は
民
生
委
員
に

よ
る
聴
き
取
り
も
あ
り
ま
す
が
、大
部
分
は
郵
送
で
行

わ
れ
ま
す
。

町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、高
齢
者
世
帯
等
か
ら
相
談
が

あ
っ
た
場
合
に
、ご
協
力
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】    

●
ア
ン
ケ
ー
ト
に
関
す
る
こ
と
・
・
・

 　

湯
沢
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

℡
７
８
４
・
４
１
１
１

●
シ
ス
テ
ム
カ
ー
ド
に
関
す
る
こ
と
・
・
・

　
 
湯
沢
町
福
祉
保
健
課

　

℡
７
８
４
・
４
５
６
０

「
安
心
安
全
な
地
域
づ
く
り
」

「
安
心
安
全
な
地
域
づ
く
り
」
へへ

調
査
等
に
ご
協
力
く
だ
さ

調
査
等
に
ご
協
力
く
だ
さ
いい

主 守取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取

主 守取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取

町
全
体
が
活
気
づ
い
て
栄
え
て
い
く
こ
と
を
通
し

て
、湯
沢
町
が
真
に
愛
さ
れ
る
観
光
地
と
な
る
こ
と
を

目
的
と
し
た
誘
客
推
進
事
業
、お
よ
び
観
光
宣
伝
事
業

を
実
施
す
る
場
合
は
、湯
沢
町
観
光
立
町
宣
言
に
基
づ

い
て
補
助
金
を
交
付
し
、
そ
の
事
業
を
支
援
し
ま
す
。

補
助
金
の
交
付
対
象
と
な
る
の
は
、
観
光
協
会
、
商

工
会
、
町
内
会
な
ど
で
す
。

ま
た
対
象
と
な
る
事
業
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

①
観
光
客
誘
致
拡
大
に
つ
な
が
る
イ
ベ
ン
ト
お
よ

び
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
業

②
「
あ
り
が
と
う
湯
沢
」
の
イ
メ
ー
ジ
定
着
や
向
上

が
期
待
で
き
る
事
業

③
湯
沢
町
観
光
立
町
推
進
会
議
が
特
に
推
薦
す
る

観
光
立
町
推
進
事
業

た
だ
い
ま
補
助
金
の
対
象
と
な
る
事
業
を
、追
加
募

集
し
て
い
ま
す
。
ご
希
望
の
場
合
は
、
湯
沢
町
産
業
観

光
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
募
集
の
締
切
り
】

２
月
９
日
（
金
）

【
問
い
合
わ
せ
】

産
業
観
光
課
商
工
観
光
係

℡
７
８
４
・
４
８
５
０

湯
沢
町
観
光
立
町
推
進
事

湯
沢
町
観
光
立
町
推
進
事
業業

支
援
補
助
金
の
ご
案

支
援
補
助
金
の
ご
案
内内
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その他賃金月額勤務場所登録資格募集職種

【福利厚生】
厚生年金保険、健康
保険、雇用保険及び
労災保険について
は、法令の定めると
ころにより加入し
ます。

【雇用期間】
６か月以内

１４０,３００円
（通勤費支給、
期末手当なし）

役場または
町施設　　

高卒以上の学歴を有
し、平成１９年４月２日
時点で年齢１８歳以上
４９歳以下

事務補助

１５１,０００円～
（通勤費支給、
期末手当なし）

町立保育園

保育士資格または幼
稚園教諭免許を有し、
平成１９年４月２日時点
で年齢５５歳以下

保育士

１４５,１００円～
（通勤費支給、
期末手当なし）

町立保育園等

栄養士の資格または
調理師免許を有し、平
成１９年４月２日時点で
年齢１８歳以上５９歳以
下

給食調理員

１５７,０００円～
（通勤費支給、
期末手当なし）

保健センター
（総合福祉セン
ター内）

保健師、助産師、（准）
看護師いずれかの免
許（ケアマネージャー
はケアマネージャー
の資格）を有し、平成
１９年４月２日時点で年
齢５９歳以下

保健業務補助
及び

ケアマネージャー

※保健業務補助の職種
は、検診・相談・訪問
等の補助

１５７,０００円～
（通勤費支給、
期末手当なし）

※４時間勤務の場合
７８,５００円～

湯沢児童クラブ
（楽町会館内）

保育士、児童厚生員資
格または教員資格等
を有し、平成１９年４月
２日時点で年齢５９歳以
下

学童保育
（放課後児童指導員）

※平日４時間勤務
　通常は午後

１５７,０００円～
（通勤費支給、
期末手当なし）

町内小中学校

教員資格等（介助員に
ついては保育士資格
でも可）を有し、平成
１９年４月２日時点で年
齢５９歳以下

特殊学級介助員
及び補助教員　

【応募方法】
市販の履歴書に所要事項を記入し、登録に必要な資格証、免許証の写しを添付のうえ、役場総務課に提
出してください。なお、再登録の方は、履歴書の写真、資格証及び免許証の写しは不要です。
【募集期間】
４月からの採用を希望される方は、２月２８日（水）までにお申し込みください。それ以外の方は随時受
け付けます。
※登録者が多数あった場合等、登録いただいても採用できないことがありますので、あらかじめご了
承ください。

【問い合わせ】総務課人事給与係　℡７８４－３４５１

平成１９年度 湯沢町臨時職員登録者募集
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興興 奨奨学金貸与制学金貸与制度度
修学への意欲があるにもかかわらず、経済的理由により修学が困難な者に対し、
町の予算の範囲内で奨学金を貸与する制度です。

奨学 奨学生生の資格の資格    ● 湯沢町に住所を有する者の子弟であること。
  ● 高等学校、高等専門学校、大学、大学院、専修学校または各種学校等に在学し、他の
  ●公的奨学金の給与または貸与を受けていない者。
  ● 心身ともに健全で、修学に対する意欲のある者。
  ● 世帯の前年の所得税の合計が５０万円以下であること。

貸与額 貸与額    ● 高等学校又は専修学校の高等課程等 ・・・・・・・・・・・月額２０,０００円以内
  ● 大学、大学院、短期大学、専修学校の専門課程等・・・・・ 月額５０,０００円以内

貸与期間 貸与期間  貸与決定の月から在学する学校の最短修業年限の終期まで。

貸与利息 貸与利息  貸与利息は無利子です。

返還期間・方法 返還期間・方法  貸与が終了した翌年度から、貸与を受けた年度数の２.５倍の年数で、半年賦での返還
 （半年毎の支払い）となります。

申請受付期間 申請受付期間  ３月１２日（月）～３０（金）

※町の予算の範囲内での貸与となりますので、申請者多数の際には貸与できない場合があります。なお、申請者
少数で、予算に余裕がある場合においては、年度途中でも受付します。
※申請書は学校教育課へ請求ください。

興興 就就学援助学援助制制度度
経済的理由等により、就学困難な児童生徒が、義務教育を円滑に受けることができるよう、学用品費や給食
費等の一部を援助する制度です。
保護者の申請に基づき教育委員会がその内容を審査し、認定した場合に支給されます。なお、認定は単年度
ごとですので、現在認定されている方でも申請が必要です。

申請に必要なもの 申請に必要なもの 　 ①申請書（教育委員会学校教育課にあります。）
 ②添付書類
  ● 町民税の課税証明書、確定申告書の写し、源泉徴収票など所得を確認できるもの
  ● 児童扶養手当を受けている場合には、最新の児童扶養手当の証書または認定通
  　知書の写し
  ● 世帯更生資金（生活福祉資金）の貸付を受けている場合には、世帯更生資金の貸付
  　決定書の写し
  ● 町民税、事業税、固定資産税、国民年金掛金、国民健康保険料（税）の減免及び免
  　除を受けた場合はその決定通知書の写し

申請受付期間 申請受付期間    ３月１２日（月）～３０日（金）

詳しくは、湯沢町教育委員会学校教育課へお問い合わせください。　℡７８４－２２１１

ご利用ください 町の奨学金貸与と就学援町の奨学金貸与と就学援助助

町立小中学校の入学通知書について
平成１９年４月に小学校・中学校へ入学予定となる児童生徒の保護者の方
には、１月３０日（火）に入学通知書を発送します。届きましたら内容について
ご確認ください。
なお入学までに住所の異動などがある場合には、湯沢町教育委員会学校教
育課までご連絡ください。℡７８４－２２１１



（6）広報ゆざわ　H１９．１．２８

主 守取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取

さ
る　

月　

日
、
湯
沢
町
と
日
本
ケ
ー
ブ
ル
株
式
会
社
は
、「
観
光
事
業
の
経
営
譲
渡
に
関
す

１２

２６

る
協
定
書
」な
ら
び
に「
湯
沢
温
泉
ロ
ー
プ
ウ
ェ
ー
施
設
等
賃
貸
借
契
約
書
」の
調
印
を
行
い
ま
し

た
。こ
の
調
印
は
、湯
沢
町
の
観
光
拠
点
で
あ
る
１
６
６
人
乗
り「
湯
沢
温
泉
ロ
ー
プ
ウ
ェ
ー
」の
存

続
と
更
な
る
魅
力
ア
ッ
プ
に
向
け
た
も
の
で
、
湯
沢
町
役
場
に
お
い
て
、
上
村
町
長
と
森
谷
常
務

と
の
間
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

湯
沢
温
泉
ロ
ー
プ
ウ
ェ
ー
は
、標
高
１
千
メ
ー
ト
ル
の
高
地
で
あ
る
メ
リ
ッ
ト
を
生
か
し
た
少
雪

対
策
の
ス
キ
ー
場
と
し
て
、
ま
た
冬
季
以
外
も
県
下
初
の
「
高
山
植
物
園
ア
ル
プ
の
里
」
と
し
て
、

多
く
の
皆
さ
ま
か
ら
ご
利
用
い
た
だ
い
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
町
の
観
光
発
展
に
大
き
く
寄
与
し
て
き
た
ロ
ー
プ
ウ
ェ
ー
も
、
バ
ブ
ル
経
済
崩
壊
と
と

も
に
ス
キ
ー
ブ
ー
ム
が
去
り
、
ス
キ
ー
人
口
が
減
少
し
て
く
る
と
、「
観
光
事
業
」
と
し
て
赤
字
経

営
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
こ
れ
ま
で
財
政
支
援
を
行
っ
て
き
た
一
般
会
計
も

財
政
状
況
が
厳
し
く
な
り
、
支
援
を
続
け
る
こ
と
が
困
難
と
な
り
ま
し
た
。こ
う
し
た
中
、
抜
本

的
な
改
革
を
模
索
し
、よ
う
や
く
今
回
の
契
約
が
実
現
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

日
本
ケ
ー
ブ
ル
株
式
会
社
は
、昭
和　

年
に

２９

岩
原
ス
キ
ー
場
に
リ
フ
ト
架
設
以
来
、
湯
沢
町

と
係
わ
り
が
深
い
会
社
で
す
。
現
在
も
町
内
に

北
陸
信
越
支
店
を
構
え
、リ
フ
ト
な
ど
の
索
道

製
造
で
は
国
内
ト
ッ
プ
の
企
業
で
も
あ
り
ま

す
。
ま
た
近
年
で
は
、
各
地
の
ス
キ
ー
場
経
営

を
は
じ
め
、
レ
ジ
ャ
ー
産
業
に
も
広
く
業
務
展

開
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
湯
沢
高
原
を
、
全

国
区
の
観
光
地
に
し
て
い
た
だ
け
る
も
の
と
期

待
し
て
い
ま
す
。

本
年
４
月
１
日
よ
り
、
湯
沢
温
泉
ロ
ー
プ

ウ
ェ
ー
は
、
日
本
ケ
ー
ブ
ル
株
式
会
社
に
よ
る

経
営
と
な
り
ま
す
。「
地
域
と
の
共
存
共
栄
」

を
図
り
つ
つ
、
夏
場
の
お
客
様
を
増
や
す
よ
う

「
ア
ル
プ
の
里
の
充
実
」
を
経
営
の
基
本
と
し
て

い
る
と
の
こ
と
で
す
。
町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理

解
と
、
こ
れ
ま
で
と
変
わ
ら
な
い
ご
支
援
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

観
光
施
設
の
充
実
に
向
け

日
本
ケ
ー
ブ
ル
株
式
会
社
と
契
約
書
調

日
本
ケ
ー
ブ
ル
株
式
会
社
と
契
約
書
調
印印

調
印
書
を
取
り
交
わ
す
上
村
町
長
と
、日
本
ケ
ー

ブ
ル
株
式
会
社
森
谷
常
務

湯沢町での冬期道路情報を発信する拠点を、拡大する取り組みを行っています。スキー観光
のお客様に、お店などで渋滞情報を伝える機会が多くなり、サービスの向上が図られます。ご
賛同くださるパートナー（企業・店舗）を今年も募集しますので、ご参加ください。

● 主な対象（パートナーとなっていただきたい施設）
スキー場、温泉、宿泊施設、ガソリンスタンド、コンビニエンスストア、お土産屋などスキー・スノーボードの
お客様が集まるところ

● パートナーの方にご協力いただきたいこと
渋滞や規制など道路に関する緊急情報が、あらかじめ登録したメールアドレスに送られてきます。その送られて
きた緊急情報を、次のようにお客様に伝えていただきます。

募集しています！ 道路情報提供のパートナ道路情報提供のパートナーー

① 掲示板に記入する
※掲示板はお貸しします。

② アナウンスする
※または地元ＦＭ局による情報
リレーを放送する。

③ パソコンを設置して、
　 情報提供する
※パソコンおよび通信費等は自
己負担となります。パートナーへのお申込みは？

申込用紙が湯沢町役場建設課にあります。FAXにてお申込みください。
【申込み・問い合わせ】建設課都市計画係　℡７８４－４８５２ 胃７８０－６０７２
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湯湯沢沢保保健健医医療療セセンンタターー 外外来来担担当当医医予予定定表表 （１月４日から）

日
土曜日金曜日木曜日水曜日火曜日月曜日

午後午前午後午前午後午前午後午前午後午前午後午前

休
診
（
救
急
の
患
者
さ
ん
は
担
当
医
師
が
対
応
し
ま
す
。）

休
診
（
救
急
の
患
者
さ
ん
は
担
当
医
師
が
対
応
し
ま
す
。）

片 山片 山片 山神 田神 田休
診
（
救
急
の
患
者
さ
ん
は
担
当
医
師
が
対
応
し
ま
す
。）

宮 崎宮 崎整形外科 ※

神 山外 科

竹内（暢）浅 井井 上浅 井川 城井 上内 科 ①
予約あり

浅 井大 野竹内（暢）大 野佐 藤井 上上 平
（肝臓外来）

井 上竹内（暢）内 科 ②
予約あり

担 当
医 師（別記１）川 城川 城川 城佐 藤内 科 ③

予約なし

担 当
医 師竹内（暢）佐 藤佐 藤井 上浅 井大 野竹内（暢）浅 井大 野内 科 ④

予約なし

竹内（智）竹内（智）久 保眼 科

担 当
医 師

担 当
医 師有 本今 道今 道有 本小 児 科

（別記２）大 野竹内（智）
佐 藤大 野上 平井 上竹内（暢）浅 井

川 城
検 査

（内視鏡等）

休診休診笠原笠原笠原笠原笠原笠 原
戸 谷

笠 原
戸 谷笠原笠原笠原笠原歯 科※

（別記１） 奇数週は井上、偶数週は浅井
（別記２） 奇数週は浅井、偶数週は井上

 診療日にご注意ください
※ 整形外科 ・・ 木曜日は第一・三のみ、土曜日は第二・四のみの診療
※ 歯科 ・・・・・・・ 水曜日は第二・四のみ、土曜日は隔週の診療

 受　付 　 午前：８時３０分～１１時３０分（眼科はすべての曜日で１１時まで）
 午後：１時３０分～１４時３０分（金曜日 小児科は３時４５分まで）

 診　察 　 午前：９時～
 午後：２時～（整形外科はすべての曜日で３時から）
 （整形外科の午後の診療は、手術等で休診になることがあります。）

 その他 　 「予約あり」の診察では予約した方が優先となります。
 都合により担当医が一部変更となる場合があります。
 往診、訪問診療、健康診断も適宜行っています。

【問い合わせ】
湯沢町保健医療センター

℡ ７８０－６５４３ （病院）
 ７８０－６５４４ （歯科）

主 守取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取

高血圧や動脈硬化、がんなどの病気は、自覚症状のないまま身体の中で静かに進行します。早期発見のた
めにも、ぜひ人間ドックを受けましょう。生活習慣を見直すきっかけにもなります。

【対象者】
・昭和８年４月２日から昭和４２年４月１日生まれの方で、湯沢町
に住所を有し、国民健康保険の被保険者期間が１年以上の人。
・国民健康保険税を納付している人。

【申込方法】
２月１１日発行の「広報ゆざわ」の中に申込書が入りますので、
必要事項を記入して、住民課窓口に提出してください。

【申込期間】
２月１３日（火）～２３日（金） ※定員になり次第締め切ります。

【申込み・問い合わせ】
住民課国保年金係　℡７８４－３４５３

刈

侃

瓦

冠

苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅

苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅

乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾

乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾

年に一度は人間ドッ年に一度は人間ドックク国保が助成しま国保が助成しますす



（8）広報ゆざわ　H１９．１．２８

あ
な
た
は
、何
の
た
め
に

タ
バ
コ
を
吸
っ
て
い
る
の
？

・・・
タ
バ
コ
の
ホ
ン
ト
の
話

禁
煙
外
来
を
初
め
て
受
診
さ
れ
る
方
に

「
ど
う
し
て
タ
バ
コ
を
吸
っ
て
い
る
の
で
す

か
？
」
と
お
尋
ね
す
る
と
、
色
々
な
答
え
が

返
っ
て
き
ま
す
。
そ
の
中
で
、「
頭
が
ス
ッ
と

し
て
集
中
で
き
る
か
ら
」「
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き

る
か
ら
」
な
ど
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。

で
は
本
当
に
タ
バ
コ
に
は
こ
ん
な
作
用
が
あ

る
の
で
し
ょ
う
か
？

タ
バ
コ
を
吸
い
続
け
た

あ
な
た
の
将
来
は
・・・

「
タ
バ
コ
が
体
に
悪
い
」な
ん
て
誰
も
が
知
っ

て
い
ま
す
が
、少
し
お
さ
ら
い
し
ま
し
ょ
う
。

タ
バ
コ
に
は　

種
類
以
上
の
発
が
ん
物
質

60

を
含
ん
で
お
り
、肺
が
ん
・
喉
頭
が
ん
・
膀

胱
が
ん
な
ど
に
な
る
危
険
が
高
ま
り
ま
す
。

ま
た
動
脈
硬
化
を
起
こ
す
た
め
、脳
卒
中
・

心
筋
梗
塞
な
ど
の
病
気
の
危
険
が
増
し
ま

す
。
他
に
も
、
胃
潰
瘍
に
な
り
や
す
く
な
っ

た
り
、
風
邪
を
引
き
や
す
く
な
っ
た
り
、
肌

荒
れ
を
起
こ
し
た
り
し
ま
す
。
そ
し
て
、
周

囲
の
人
に
も
害
は
及
び
ま
す
。
例
え
ば
、
ご

主
人
の
タ
バ
コ
が
原
因
で
肺
が
ん
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
奥
さ
ん
な
ど
、
少
な
か
ら
ず
い
ま

す
。で

は
、ど
う
し
て
タ
バ
コ
を

吸
い
た
く
な
る
の
？

・・・ニ
コ
チ
ン
の
呪
縛

タ
バ
コ
に
含
ま
れ
る
ニ
コ
チ
ン
に
は
、
人
間

の
脳
波
を
遅
く
す
る
→
集
中
力
を
奪
う
作

用
が
あ
り
ま
す
。（
意
外
で
す
か
？
）　

分
３０

以
上
か
け
て
ゆ
っ
く
り
作
用
し
、
ボ
ー
っ
と

さ
せ
た
り
、
イ
ラ
イ
ラ
さ
せ
た
り
す
る
の
で

す
。
そ
こ
で
タ
バ
コ
を
吸
っ
て
ニ
コ
チ
ン
を
補

給
す
る
と
、
急
に
集
中
力
が
元
に
戻
り
、
こ

の
瞬
間
を
「
至
福
の
時
」
と
感
じ
る
わ
け
で

す
。
集
中
力
は
元
に
戻
る
だ
け
で
、
上
が
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
ま
た
集

中
力
は
徐
々
に
落
ち
て
ゆ
き
、
ボ
ー
っ
と
し

た
り
、イ
ラ
イ
ラ
し
た
り
・
・
ま
た
ニ
コ
チ
ン

を
補
充
し
て
・
・（
延
々
と
繰
り
返
し
）。喫

煙
者
の
方
は
、
こ
れ
を
毎
日
繰
り
返
し
て
い

ま
す
。

詐
欺
師
に
だ
ま
さ
れ
な
い
で
！

タ
バ
コ
さ
え
吸
わ
な
け
れ
ば
、
集
中
力
が

落
ち
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
タ
バ
コ
で
ス

ト
レ
ス
解
消
」
？
違
い
ま
す
。
余
計
な
ス
ト

レ
ス（
ニ
コ
チ
ン
切
れ
の
ス
ト
レ
ス
）を
さ
ら
に

増
や
し
て
い
る
だ
け
な
の
で
す
。
あ
な
た
が

ま
だ
子
供
で
タ
バ
コ
を
吸
っ
て
い
な
か
っ
た
頃
、

周
期
的
に
イ
ラ
イ
ラ
し
た
り
、
手
持
ち
無

沙
汰
に
な
っ
た
り
し
ま
し
た
か
？
そ
ん
な

こ
と
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
。

ニ
コ
チ
ン
は
、
い
い
気
持
ち
に
さ
せ
る
仲
の

良
い
友
達
に
見
せ
か
け
て
、
実
は
あ
な
た
か

ら
大
切
な
集
中
力
を
奪
い
続
け
て
い
ま
す
。

口
先
で
い
い
こ
と
ば
か
り
言
っ
て
、
実
は
お

金
を
だ
ま
し
取
っ
て
い
る
詐
欺
師
の
よ
う
な

も
の
で
す
。

ニ
コ
チ
ン
と
決
別
す
る
方
法

で
は
、ニ
コ
チ
ン
と
決
別
す
る
に
は
ど
う

す
る
か
？
本
数
を
減
ら
し
た
り
、
軽
い
タ
バ

コ
に
変
え
る
の
は
逆
効
果
で
す
。
や
め
る
と

き
は
キ
ッ
パ
リ
と
や
め
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ

ん
。最

近
で
は
貼
り
薬
（
ニ
コ
チ
ン
パ
ッ
チ
）
を

使
っ
て
、
昔
よ
り
楽
に
禁
煙
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。ニ
コ
チ
ン
パ
ッ
チ
を
貼
る
と
、

少
し
ず
つ
ニ
コ
チ
ン
が
吸
収
さ
れ
る
た
め
ニ
コ

チ
ン
切
れ
の
症
状
を
和
ら
げ
て
く
れ
ま
す
。

ニ
コ
チ
ン
の
量
は
タ
バ
コ
よ
り
少
な
い
し
、
も

ち
ろ
ん
有
害
物
質
は
入
っ
て
い
ま
せ
ん
。
ち

な
み
に
ニ
コ
チ
ン
ガ
ム
は
、
タ
バ
コ
と
同
じ
よ

う
に
ニ
コ
チ
ン
切
れ
の
症
状
を
起
こ
す
た
め
、

パ
ッ
チ
の
ほ
う
が
よ
り
効
果
的
で
す
。

禁
煙
外
来
と
は
？

禁
煙
マ
ラ
ソ
ン
と
は
？

当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
毎
週
金
曜
日
の
午
後

に
禁
煙
外
来
を
し
て
い
ま
す
。禁
煙
外
来
に

通
院
し
て
い
た
だ
く
と
、ニ
コ
チ
ン
パ
ッ
チ
を

健
康
保
険
で
処
方
で
き
ま
す
。
い
つ
か
ら
始

め
て
も
、
遅
す
ぎ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

本
気
で
や
め
よ
う
と
思
っ
た
方
は
、
ぜ
ひ
受

付
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
ま
た
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
「
禁
煙
マ
ラ
ソ
ン
」
と
い
う
支

援
サ
ー
ビ
ス
（http://kinen-m

arathon.jp

              
          /  
）

が
あ
り
ま
す
の
で
、
活
用
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。タ

バ
コ
を
や
め
て
手
に
入
れ
る
も
の
は
、

健
康
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
必
ず
あ
な

た
の
自
信
に
つ
な
が
り
、
自
分
の
色
々
な
可

能
性
に
気
づ
く
き
っ
か
け
に
な
る
こ
と
で

し
ょ
う
。

（
参
考
資
料
）

磯
村
毅
「
リ
セ
ッ
ト
禁
煙
の
す
す
め
」

湯沢町保健医療センターからのお便り湯沢町保健医療センターからのお便り　 VOL.２VOL.２

今回は川城麻里先生のコラム、「タバコのホントの話」です。川城先生は湯沢町保健医療センターで、昨年６月か
ら禁煙外来を担当しています。「何のためにタバコを吸うのか」という質問から、タバコが体に及ぼす本当の作用
をお話いただきました。

【氏名】  川城 麻 里
かわしろ

    
まり

【出身地】 大阪府

《 川城先生のメッセージ 》
大阪出身の関西人です。昨年４月から湯沢町保健医療センターに勤務しており、
地域家庭診療部の診察と禁煙外来を担当しています。趣味はピアノやギターなど。
湯沢の美しい自然にいつも癒されています。皆さんの健康のお役に立てるようが
んばりますので、よろしくお願いします。
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健康ほっと健康ほっと情情報報
保健センター
℡７８４－３１４９
地域包括支援センター
℡７８４－３０００

第３１第３１号号

２
月
１
日
〜
７
日
は

生
活
習
慣
病
予
防
週
間

最
近
Ｔ
Ｖ
番
組
ど
こ
で
も
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂

肪
型
肥
満
）
の
話
題
が
取
り
上
げ

ら
れ
て
い
ま
す
。
内
臓
脂
肪
型
肥

満
は
、
生
活
習
慣
病
の
大
も
と
と

い
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

高
血
圧
・
高
血
糖
・
高
脂
血
症
等

を
併
せ
も
つ
と
動
脈
硬
化
を
急
激

に
進
行
さ
せ
心
筋
梗
塞
、
脳
梗
塞

等
を
引
き
起
こ
し
か
ね
ま
せ
ん
。

（
困
っ
た
こ
と
に
生
活
習
慣
病
は
自

覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
）

今
回
は
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
を
撃
退
す
る
た
め
の
、
食
生

活
の
ポ
イ
ン
ト
を
お
伝
え
し
ま
す
。

内
臓
脂
肪
を
た
め
な
い
食
生
活
改
善
の　

か
条

１０

① １日３食、食事時間を決めて。
　　　少なくても寝る３時間前は食べないようにしましょう。

② バランスのとれた食事を心がけよう。
　　　１食に主食と主菜１つに副菜２つをそろえよう。

③ 腹八分目で食べよう。
　　　大皿盛りをやめて各自「銘々皿」にして食べた量を確認しながら！

④ 野菜・海草・きのこをたっぷり食べましょう。
　　　一食に生の状態で軽く両手に一杯が目安。

⑤ 脂肪の取り過ぎに注意をしましょう。
　　　炒め物は１日１～２品、揚げ物は週１回に。

⑥ 健康のためのアルコールの適量を守って飲みましょう。
　　　日本酒なら１日１合、ビールなら中ビン１本。週１回は休肝日を。

⑦ 間食はお茶やコーヒー等のみでお菓子はたべない、出さない心がけを。
　　　どうしてもたべたいという方は１日１回温泉饅頭サイズまでにしましょう。
⑧ よくかんでゆっくり食べましょう。
⑨ 食器を小ぶりのものにする。
⑩ 手の届きやすい場所に食べ物をおかない。

メタボリックシンドロームを撃退するには・・・
「内臓脂肪」の解消が先決で、「運動・食生活・健診」がカギとなります。

生活習慣病の予防には・・・
「１に運動、２に食事、しっかり禁煙、定期健診を忘れずに！」特に４０歳以上の方は継続的に実践して、
改善することが大切です。

「わかっているけど実践できない」・・・
でもちょっとしたことに気をつけるだけでも、食生活は改善します。まずは１か月間、できるところから
始めてみませんか？始める前に、腹囲（おへその高さで計測）と体重をチェックし、記録しておきましょう。

（できれば毎日記録をつけることをおすすめします。）保健センターでもバックアップしますので、お気軽
にご連絡ください。

● 次回は運動について紹介します。もっと早めに運動のポイント知りたい方は、保健センターへご連絡ください。
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６５歳以上の方 ６ ５歳以上の方のの
基本健診結果よ　 基本健診結果よりり
お知らせしま　お知らせしますす

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ　

℡
７
８
４
・
３
０
０
０

平成１８年度、湯沢町の基本健診総受診者数は１,７７８人、
うち６５歳以上の方は８８０人でした。また健診対象者
３,４０１人のうち、６５歳以上で受診した方の割合は６７.２％
で、６４歳以下では４２.９％でした。
総合判定結果は、７０歳を超えると男女とも「要医療及

び受療中」の方が全体の半数を超えます。逆に「異常な
し」と「要指導 a（受診の必要はないが生活指導が必要）」
を加えた方は1割に達しない状況です。６４歳以下の方の
結果は、要医療の方が３割程度なので、割合は逆転して
います。

６５歳以上の方の基本健診総合判定結果 ６ ５歳以上の方の基本健診総合判定結果 

今年度より６５歳以上の方が、要介護状態になる状況を早めにキャッチして対応するために、「生活機能評価」
が追加されました。２５項目からなる「基本チェックリスト」をつけて、ご自身の生活の変化を振り返っていただ
きました。そして「運動機能の低下」「口腔機能の低下」「低栄養の心配」「認知症の心配」「閉じこもりの傾向」
「うつ傾向の心配」の項目に多くチェックがついた方へは、介護予防事業を紹介し、より健康的に生活するための
見直しをお勧めしました。ちなみに昨年、その対象となった方は９名でした。

今年度より、介護予防のためのチェックが追加されました 今年度より、介護予防のためのチェックが追加されました 

「生活機能評価」の検査では、栄養状況を判断する「血清アルブミン検査」
が実施されました。
この検査では、血液中のたんぱく質の一つ「アルブミン」の値を測定し、
アルブミン値が一定以下を「低栄養」と判断します。アルブミン値が低い方
をさらに詳しく見ていくと、以下のような傾向がみられました。

低栄養というと、やせ型で肉魚より野菜を多く摂る少食の方をイメージします。しかし意外と、体脂肪率が多
い方、お腹周りが大きい方が多いことがわかります。あわせてアルブミン値が低い傾向の方の中には、高血糖や
高脂血症など、栄養過多の傾向を持つ方もいました。また男女とも半数以上、塩分摂取量を判断する尿中塩分量
が多く、野菜摂取は男女とも半数以上の方に不足傾向がみられました。間食の習慣も「毎日する」「時々する」
をあわせると、男女とも半数を超えています。

高齢になると食事の準備もままならなくなり、つい簡単なもので済ませたり、口当たりの良いものを好む
傾向がみられるようです。
高齢になっても元気に「はつらつ」と生活するためには、1日 3食を基本に、主食、主菜（たんぱく質）・副
菜（野菜）をバランスよく摂ることが大切です。また、塩分・間食はできるだけひかえるようにしましょう。

体脂肪率が高く、お腹周りが大きいのに「低栄養」 体脂肪率が高く、お腹周りが大きいのに「低栄養」？？ 

アルブミン値の低い（低栄養）傾向の方で

体脂肪率が高い・・・・・男性 19.2％　女性 37.2％
　　　　　　　　　　　　（男性は体脂肪率２３％以上、女性は２７％以上）
お腹周りが大きい・・・・男性 42.3％　女性 27.9％
　　　　　　　　　　　　（男性はお腹周り８５唖以上、女性はお腹周り９０唖以上）
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湯
沢
消
防
署
か
ら

湯
沢
消
防
署
か
ら
のの

お
知
ら
せ
（
第

回

お
知
ら
せ
（
第　

回
））

１９１９

平
成　

年
の
出
動
状
況
に
つ
い
て

１８

湯沢消防署
℡７８４－３３７７

平
成　

年
は
大
雪
で
始
ま
り
、
そ
の
影
響
で
春
先
の
農
作
業
の
始
ま
り

１８

も
遅
れ
ま
し
た
。
大
雪
だ
っ
た
た
め
、
災
害
も
雪
関
係
の
事
故
が
多
く
あ

り
ま
し
た
。
し
か
し
火
災
に
関
し
て
は
、
湯
沢
町
で
は
平
成　

年
の
７
件

１７

か
ら
３
件
と
な
り
、
４
件
の
減
少
と
な
り
ま
し
た
。

今
回
は
南
魚
沼
地
域
で
の
、
平
成　

年
災
害
出
動
状
況
の
集
計
を
お
知

１８

ら
せ
し
ま
す
。

・
救
急
出
動
件
数 
・・・・・・・・ 
３，
０
６
１
件
（
昨
年
比　

件
の
増
加
）

１９

 
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
（
う
ち
湯
沢
消
防
署
で
は
９
１
７
件
）

・
火
災
件
数 
・・・・・・・・・・・・・ 　

件
（
昨
年
比　

件
の
増
加
）

３３

１０

 
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
（
う
ち
湯
沢
町
で
は
３
件
）

・
救
助
出
動
件
数 
・・・・・・・・ 　

件
（
昨
年
比　

件
の
増
加
）

７４

１４

 
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
（
う
ち
湯
沢
消
防
署
で
は　

件
）

２６

※
南
魚
沼
地
域
と
は
南
魚
沼
市
消
防
署
と
湯
沢
消
防
署
、
大
和
分
署

の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

と
こ
ろ
で
救
急
出
動
件
数
の
、
過
去　

年
の
推
移
を
表
し
た
の
が
下
の

１０

グ
ラ
フ
で
す
。
こ
れ
を
見
て
わ
か
る
よ
う
に
、
救
急
出
動
件
数
は
年
々
増

加
傾
向
に
あ
り
、
昨
年
は　

年
前
か
ら
３
割
以
上
も
増
え
た
こ
と
に
な
り

１０

ま
す
。

傷
病
者
の
様
子
や
事
故
の
状
況
な
ど
か
ら
、
急
い
で
病
院
へ
連
れ
て
行

く
べ
き
と
判
断
し
た
ら
、
迷
わ
ず
１
１
９
番
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。
し
か

し
、
緊
急
性
が
な
く
自
分
で
病
院
に
行
け
る
場
合
は
、
救
急
車
以
外
の
交

通
機
関
の
ご
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

南魚沼地域

湯沢消防署
３,５００

０

３,０００

２,５００

２,０００

１,５００

１,０００

５００

Ｈ９年 Ｈ１８年Ｈ１２年Ｈ１０年 Ｈ１５年Ｈ１３年Ｈ１１年 Ｈ１７年Ｈ１４年 Ｈ１６年

過去１０年間（平成９～１８年）の救急出動件数の推移

ＮＥＷＳ！ 湯沢町でＡＥＤが使用され、救命に成功しましＮＥＷＳ！　湯沢町でＡＥＤが使用され、救命に成功しましたた

ＡＥＤ（自動体外式除細動器）は、急性の心疾患でけいれんした
状態の心臓に電気ショックを与えて、心臓を正常な状態に戻す「除
細動」という処置を行う器械です。平成１６年７月から、法改正に
よりそれまで医師にしか行えなかった「除細動」が、ＡＥＤを使い
一般の人も行えるようになりました。
そして新聞でも報道されましたが、苗場プリンスホテル内で１２
月２６日、このＡＥＤが使用され、傷病者が救命されました。救急
隊以外の一般の方がＡＥＤを使用して救命に成功した事例は、新
潟県内で初めてのことで、全
国的にもまだ数えるほどしか
ありません。
ＡＥＤは発症から早い時期
での使用で、効果を発揮しま
す。多数の方が集まる施設で
はＡＥＤの設置をしてもらい、
もしもの時に備えてもらいた
いと思います。

町内各小学校 ・・・・・・・・５台
湯沢中学校 ・・・・・・・・・１台
湯沢町役場 ・・・・・・・・・１台
湯沢町公民館 ・・・・・・・・１台
湯沢温泉ロープウエイ山麓駅 ・１台
宇佐美給油所 ・・・・・・・・１台
ガーラ湯沢スキー場 ・・・・・２台
岩原スキー場 ・・・・・・・・２台
湯沢ニューオータニホテル ・・１台
ナスパニューオータニホテル ・１台
苗場プリンスホテル ・・・・・２台

（今後、越後湯沢駅、ガーラ湯沢駅にも
設置予定）

湯沢町のＡＥＤ設置状況
多数の方が集まる施設を中心に、現在
次のとおり１８台が設置されています。
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湯沢町に住所があり、１年以上の長期にわたって入院
や入所などをしている方を対象として、居住費、日用品
費の一部を助成し、家族の経済的負担の一助とすること
を目的とした事業です。

支給の対象となる方 支給の対象となる方 
病院または福祉施設に入院、入所していて、次のいず
れの一つにでも該当する方

 ① 年齢６５歳以上で、医療のため病院に
  入院している方
 ② 養護老人ホームに入所している方
  （入所前、湯沢町に住所を有していた方）
 ③ 老人保健施設に入所している方
 ④ 障害児者で施設入所している方
  （入所前、湯沢町に住所を有していた方）
 ⑤ 盲・ 聾唖 学校高等部に就学中の方

ろ う あ

  （入所前、湯沢町に住所を有していた方）

支給される条件 支給される条件 
支給の対象となる方が、平成１８年１月１日から１２月３１日までの一年間、一度も退院または退所しないで入院
または入所を継続していること。

支給される金額 支給される金額 
年額３万円を支給します。（支給方法は口座振込です。）
※既にこの事業により平成１７年度支給を受けている方の支給額は、２万２５００円となります。

申請の方法 申請の方法 
申請書に必要事項をご記入、捺印して、湯沢町社会福祉協議会へご提出ください。
申請書は湯沢町社会福祉協議会にあります。

申請締切り 申請締切り 
２月１６日（金）（当初から申請の期間が延長されました。）

問い合わせ・・・
 湯沢町社会福祉協議会　℡７８４－４１１１

主 守取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取

消
防
の
伝
統
を
引
き
継
ぎ
、
地
域
の
安
全
の
た
め
に

湯
沢
町
消

湯
沢
町
消
防防
出出
初
め
式

初
め
式

１
月　

日
、湯
沢
消
防
署
と
湯
沢
町
消
防
団
の
幹
部
ら
が
一
同
に
会
し
、

１０

湯
沢
町
消
防
出
初
め
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

式
で
は
上
村
町
長
の
訓
示
の
あ
と
、日
本
消
防
協
会
長
の
祝
辞
が
披
露

さ
れ
ま
し
た
。
祝
辞
の
中
で
は
、
日
頃
の
訓
練
と
職
務
精
励
に
対
し
て
の

ね
ぎ
ら
い
の
言
葉
と
と
も
に
、地
域
住
民
の
安
全
と
郷
土
繁
栄
の
た
め
に

よ
り
精
進
さ
れ
た
い
と
の
、
期
待
の
言
葉
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
消
防
ポ
ン
プ
車
な
ど
が
車
列
を
組
み
、
町
内
の
防
火
パ
レ
ー

ド
を
行
い
ま
し
た
。
小
雪
の
降
る
天
気
の
中
、
パ
レ
ー
ド
に
は
保
育
園
の

園
児
達
も
、「
火
の
用
心
」な
ど
の
幕
を
持
ち
、精
一
杯
の
声
援
を
送
っ
て

い
ま
し
た
。

火
災
の
み
な
ら
ず
自
然
災
害
に
も
、
消
防
署
、
消
防
団
は
住
民
の
防
波

堤
と
し
て
、
現
場
の
第
一
線
で
活
躍
し
ま
す
。
今
年
も
事
故
の
な
い
よ
う
、

安
全
に
職
務
を
遂
行
さ
れ
る
こ
と
を
願
う
ば
か
り
で
す
。

敬
礼
に
団
結
と
規
律
が
う
か
が
え
ま
す

パ
レ
ー
ド
に
保
育
園
児
の
暖
か
い
声
援
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湯沢町の飲食店・温泉旅館から自宅などへのお帰りにご利用
できる「飲んだら乗せないクーポン券」発行のキャンペーンを
実施中です。キャンペーン加盟のお店・旅館でお一人１,０００円
以上飲食して、そのお店・旅館でタクシー・運転代行を依頼す
ると、４００円分のクーポン券が発行されます。

不幸な事故につながる「酒気帯び・飲酒運転」は犯罪です

ストッストッププ　　　飲飲酒運転キャンペーン実施酒運転キャンペーン実施中中ＴＨＥ

隔クーポン券は、こちらのポスターが掲示
されたキャンペーン加盟の飲食店・温泉
旅館で発行されます。

加盟（ポスター掲示）の

飲食店
温泉旅館

タタククシシーー・・運運転転代代行行 ご自宅

リゾート
マンション
宿泊施設

クーポンクーポン券券（（４００４００円分）円分）発発行行

恭 クーポン券は、次のタクシーと運転代行のみご利用できます。

　　・魚沼交通㈱　　　　℡７８４－２０２５
　　・湯沢タクシー㈱　　℡７８４－２６６０
　　・アサヒタクシー㈱　℡７８４－３４１０
　　・Ｓ＆Ｐ代行　　　　℡７８５－５３３６

恭 飲食店・温泉旅館へのお出かけに、雪国ロマンバスがご利用
できます。（２月２８日まで無料で運行しています。）運行ルー
ト、時刻などについては、お問い合わせください。

　【問い合わせ】湯沢温泉観光協会　℡７８５－５３５３
　　　　　　　（酒酔い運転防止対策委員会）

雪崩は山腹に積もった雪が、重力の作用
によって崩れ落ちる現象です。すべり面の
位置の違いによって、大きく表層雪崩と全
層雪崩の二つに分けられます。

主 守取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取

記録的な豪雪となった昨冬は、全国１４道県で約１００件の雪崩が発生しました。特に新潟県での発生件数は全国最多の
１８件で、人的被害も大きいものとなりました。雪崩は大量の雪が、一瞬のうちに山の斜面を滑り落ちる災害です。一たび集
落が襲われれば、その被害は甚大なものとなります。
この冬は今のところ、山の積雪がさほど多くないので、雪崩の心配もあまり大きくはありません。しかし集落雪崩災害は、２
月に集中して発生します。今後も雪崩の恐ろしさを忘れずに、雪崩の危険信号にご注意ください。

全層雪全層雪崩崩 表層雪表層雪崩崩
積雪

積雪

すべり面

積雪
積雪

すべり面

表層雪崩は、雪崩のすべり面が
積雪内部にあり、気温が低く降雪が
続く時期に多く発生します。
雪崩の速度は時速１００～２００娃

と、新幹線並みのスピードです。

全層雪崩は、雪崩のすべり面が
地表面にあり、春先の融雪期に多く
発生します。
雪崩の速度は時速４０～８０娃と、

自動車並みのスピードです。
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司
法
書
士
に
よ
る
相
続
登
記
の

無
料
相
談
月
間
の
お
知
ら
せ

 

 

新
潟
県
司
法
書
士
会
で
は
、
毎

年
２
月
の
１
か
月
間
を
「
相
続
登

記
は
お
済
み
で
す
か
月
間
」
と
定

め
、
相
続
登
記
に
つ
い
て
の
県
内

一
斉
無
料
相
談
を
実
施
し
て
い
ま

す
。こ

の
機
会
に
お
近
く
の
司
法
書

士
事
務
所
ま
で
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
相
続
登
記
に
つ
い

て
、
無
料
で
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

ま
た
、
一
年
を
通
じ
て
次
の
と

り
無
料
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
の

で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
司
法
書
士
無
料
相
談
】

毎
週
水
曜
日

午
後
１
時　

分
〜
４
時

３０

℡
０
２
５
・
２
２
８
・
１
５
８
９

※
要
予
約
で
す
。

【
司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
】

平
日　

午
前　

〜
正
午

１０

　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時

℡
０
２
５
・
２
２
８
・
１
６
０
０

【
問
い
合
わ
せ
】

新
潟
県
司
法
書
士
会

℡
０
２
５
・
２
２
８
・
１
５
８
９

難
病
患
者
さ
ん
が
地
域
で
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
日
常
生

活
に
関
す
る
相
談
や
患
者
・
家
族

の
皆
さ
ん
の
交
流
活
動
な
ど
の
支

援
を
行
う
セ
ン
タ
ー
で
す
。

セ
ン
タ
ー
で
は
、
難
病
相
談
支

援
員
が
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
開
設
日
】

２
月　

日
（
火
）

１３

【
相
談
受
付
日
時
】

月
〜
金
曜
日
（
第
３
月
曜
日
・

祝
日
を
除
く
）、
第
３
土
曜
日

午
前　

時
〜
午
後
４
時

１０

【
場
所
】

（
独
）
国
立
病
院
機
構

西
新
潟
中
央
病
院
内
（
２
階
）

新
潟
市
真
砂
１
‐　

‐
１

１４

【
対
象
者
】

難
病
患
者
さ
ん
、
ご
家
族
の
方

【
運
営
主
体
】

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
新
潟
難
病
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
、
新
潟
県
か
ら

委
託
を
受
け
て
実
施
し
ま
す
。

【
相
談
用
電
話
】

０
２
５
・
２
６
７
・
２
１
７
０

ハ
イ
、
県
く
ら
し
の
ダ
イ
ヤ
ル
で
す
。

く
ら
し
に
役
立
つ
ダ
イ
ヤ
ル
は
、

０
２
５
・
２
８
５
・
７
０
０
０

《
お
聞
き
に
な
り
た
い

テ
ー
マ
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
》

平
成　

年
２
月
５
日
（
月
）
〜

１９

平
成　

年
３
月
５
日
（
月
）

１９

消
費
生
活
情
報
の

テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
で
す

※緊急な消費生活情報がある場合、変更されることがあります。

テーマ
①くらしの情報（毎月第 1月曜日正午更新）
・賃貸住宅契約の注意点
・賃貸住宅退去の敷金返還トラブル
②消費生活相談事例（毎月第 1月曜日正午更新）
・多重債務
③クーリング・オフの方法
④相談が多い事例のアドバイス
・携帯電話のサイト料金請求トラブル
・ハガキ等による覚えのない請求の対処法

新
潟
県
難
病
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
が
開
設
さ
れ
ま
す

湯沢町建設工事等入札参加資格の有効期間を延長しま湯沢町建設工事等入札参加資格の有効期間を延長しますす
平成１７・１８年度湯沢町建設工事、建設コンサルタント等業務、物品入札参加資格の有効期間を平成１９年度末ま
で延長します。これに伴い、通常であれば平成１９年２月に実施する入札参加資格の定期申請の受付は行いません。

【問い合わせ】総務課財政係　℡７８４－３４５１

油 断 大油 断 大 敵敵！！ 油 漏 れ油 漏 れ！！
冬場は、一般家庭からの灯油漏れ事故が多発します！一般家庭からの油流出事故は全体の４７％です。

★★ ホホームタンクからポリタンクへ灯油を小分けしているときはームタンクからポリタンクへ灯油を小分けしているときは、、
　 必必ずその場を離ずその場を離れれないようにしてくださいないようにしてください。。

★★ 配配管が雪に埋まって折れていませんか管が雪に埋まって折れていませんか？？
　 配配管のまわりは、管のまわりは、ここまめに除雪をしてくださいまめに除雪をしてください。。

★★ 油油を漏らしてしまったら、元栓を締めて速やかにご連絡をを漏らしてしまったら、元栓を締めて速やかにご連絡を！！

【【連絡連絡先先】】湯湯沢消防署（℡７８４－３３７７）、または住民課環境生活係（℡７８４－３４５３沢消防署（℡７８４－３３７７）、または住民課環境生活係（℡７８４－３４５３））

ご注意！
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電
気
通
信
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る

モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

モ
ニ
タ
ー
と
な
り
、
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
方
、

お
よ
び
モ
ニ
タ
ー
会
議
に
出
席
い

た
だ
い
た
方
に
は
、
別
途
謝
金
が

支
払
わ
れ
ま
す
。

【
応
募
資
格
】

電
話
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等
電

気
通
信
サ
ー
ビ
ス
に
関
心
の
あ

る
満　

歳
以
上
の
方
で
、
次
に

２０

掲
げ
る
活
動
を
行
う
こ
と
が
で

き
る
方

た
だ
し
、
総
務
省
お
よ
び
電
気

通
信
事
業
者
に
勤
務
経
験
の
あ

る
方
、
並
び
に
そ
の
ご
家
族
は

除
き
ま
す
。

【
活
動
内
容
】

①
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
へ
の
回
答

（
年
２
回
実
施
予
定
、
全
員
）

②
モ
ニ
タ
ー
会
議
へ
の
出
席

（
年
１
回
開
催
予
定
、
別
途
出

席
を
お
願
い
す
る
方
）

【
委
嘱
期
間
】

平
成　

年
４
月
１
日
〜

１９

平
成　

年
３
月　

日

２０

３１

【
募
集
人
員
】

　

名
（
新
潟
県
内
）

２０
【
応
募
方
法
】

は
が
き
の
裏
面
に
、住
所
、氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）電
話
番
号
、メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
（
携
帯
電
話
の
ア
ド

レ
ス
は
除
く
）、年
齢
、性
別
、職

業
お
よ
び
募
集
の
動
機
を
記
入

し
、
表
面
に
は
「
モ
ニ
タ
ー
希

望
」と
記
入
の
上
、郵
送
し
て
く

だ
さ
い
。

な
お
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
応

募
も
で
き
ま
す
。

（http://shinetsu-bt.go.jp

                        /  
）

【
募
集
期
間
】

２
月　

日
（
月
）
ま
で

１９

（
当
日
消
印
有
効
）

※
モ
ニ
タ
ー
を
お
願
い
す
る
方
に

は
、
３
月
末
日
ま
で
通
知
し
ま

す
。
採
用
さ
れ
な
か
っ
た
方
に

は
通
知
し
ま
せ
ん
の
で
、
あ
ら

か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

総
務
省
信
越
総
合
通
信
局

情
報
通
信
部
電
気
通
信
事
業
課

〒
３
８
０
・
８
７
９
５

長
野
市
旭
町
１
１
０
８
番
地

℡
０
２
６
・
２
３
４
・
９
９
４
８

新
潟
県
で
は
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
の
基
本
的
な
考
え
方
や
男
女
雇

用
機
会
均
等
法
の
改
正
内
容
に
つ

い
て
、
今
後
の
企
業
の
取
り
組
み

を
解
説
す
る
た
め
に
労
働
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】

２
月
５
日
（
月
）

午
後
１
時
〜
４
時

【
会
場
】

新
潟
県
自
治
会
館

本
館
１
階
講
堂

（
新
潟
市
新
光
町
４
‐
１
）

【
講
演
】

・
第
１
部　
「
職
場
の
メ
ン
タ
ル

ヘ
ル
ス
対
策
の
推
進
」

・
第
2
部　
「
女
性
を
活
か
す
職

場
づ
く
り
〜
改
正
男
女
雇
用
機

会
均
等
法
を
中
心
と
し
て
〜
」

【
参
加
費
】

無
料

【
定
員
】

２
０
０
名

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
）

※
広
報
掲
載
と
行
き
違
い
で
定
員

に
達
し
た
場
合
は
、
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

新
潟
県
労
政
雇
用
課

℡
０
２
５
・
２
８
０
・
５
２
５
９

人権擁護委員に
種村久男さん

種村久男さん（幅下）が、法務大
臣から平成１９年１月１日付けで引
き続き人権擁護委員に委嘱されま
した。
人権擁護委員は、人権の侵害が
ないか見守り、もし侵害があった
場合にはその相談相手になったり、
適切な処置を講ずることによって
救済を図ります。また、人権思想の
普及高揚にも努めています。
なお、相談は無料で、秘密は厳守

されます。お気軽にご相談くださ
い。

澗

監

環

看

潅潅潅潅潅潅潅潅潅潅潅潅潅潅

潅潅潅潅潅潅潅潅潅潅潅潅潅潅

甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘

甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘
甘

電
気
通
信
サ
ー
ビ
ス

モ
ニ
タ
ー
募
集
の
ご
案
内

平
成　

年
度

１８

新
潟
県
労
働
セ
ミ
ナ
ー

２月は「省エネルギー月間」で２月は「省エネルギー月間」ですす
２月は暖房等によりエネルギーの需要が増加します。そこで国では、
毎年２月を「省エネルギー月間」と定め、省エネルギーの意識啓発を図っ
ています。
限りあるエネルギー資源を大切にするとともに、地球温暖化を防止
するため、私たち一人ひとりが、エネルギーを大切に使うよう心がけま
しょう。

霞

我

俄

牙

蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊

蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊

峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨

峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨
峨

い

が

お

ね

い

が

お

ね
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 のけんこつ体操のけんこつ体操教教室室

時間日会場

１３:３０～１５:００８日鵜三 俣 地 区 館

１０:００～１１:３０２３日窺９日窺神立中央集会場（田中）

９:３０～１１:００２７日雨１３日雨神立中央会館（栄町）

１０:００～１１:３０
１３日雨
２７日雨

６日雨
２０日雨

農山村総合開発センター

１０:００～１１:３０２８日卯１４日卯下 湯 沢 公 民 館

１０:００～１１:３０
９日窺
２３日窺

２日窺
１６日窺

総 合 福 祉 セ ン タ ー

◎タオル、お茶などの飲み物を持ってきてください。
◎農山村総合開発センターは内履きが必要です。

【参　加　費】　２００円（申し込みは不要）
【問い合わせ】　地域包括支援センター　℡７８４－３０００

２２月月
２月の心配ごと相談日

相 談 員相談日

南雲　ミヨシ井熊　秀夫２月 1７日（水）

高橋　トミエ高橋　武成２月１４日（水）

金丸　一江井熊　秀夫２月２１日（水）

南雲　ミヨシ高橋　武成２月２８日（水）

【会場】総合福祉センター
※時間は午後１時～４時です。　時間中は
　お電話（７８４－４１１３）での相談もできます。

２月の行政相談

南雲　恒忠相談委員２月１０日（土）

【時間】午後１時３０分～３時
【会場】湯沢町公民館３階

高
齢
者
と
そ
の
家
族
の

相
談
窓
口
（
２
月
）
に
つ
い
て

相
談
は
無
料
で
す

県
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

で
は
、
お
年
寄
り
や
そ
の
家
族
の

方
々
が
抱
え
る
悩
み
ご
と
や
、
心

配
ご
と
の
相
談
を
無
料
で
お
受
け

し
て
い
ま
す
。

【
相
談
電
話
】（
相
談
・
予
約
）

０
２
５
・
２
８
５
・
４
１
６
５

【
よ
ろ
ず
相
談
】

毎
週
月
曜
日
〜
金
曜
日

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
土
日
祝
日
・
年
末
年
始
は
除
く
。）

【
専
門
相
談
】

・
い
ず
れ
も
２
月
の
日
程
で
す
。

・
専
門
相
談
は
要
予
約
で
す
。

法
律
相
談

５
日
・　

日
・　

日
・　

日

１３

１９

２６

午
後
１
時　

分
〜
４
時

３０

医
療
相
談

７
日

午
後
１
時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

心
の
相
談

　

日
２１午

後
２
時
〜
４
時

公
的
年
金
・
保
険
相
談

６
日

午
後
１
時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

税
金
相
談

９
日

午
前　

時
〜
正
午

１０

新
潟
県
司
法
書
士
会
で
は
、
返

済
に
苦
し
ん
で
い
る
人
、
既
に
返
済

が
終
わ
っ
た
人
な
ど
を
対
象
に
、
司

法
書
士
に
よ
る
電
話
で
の
無
料
相

談
会
を
実
施
し
ま
す
。

多
く
の
消
費
者
金
融
や
信
販
会

社
が
法
律
の
上
限
を
超
え
た
金
利

を
適
用
し
て
い
ま
す
。法
律
で
認
め

ら
れ
た
金
利
を
適
用
す
る
こ
と
に

よ
り
債
務
は
減
額
し
、
さ
ら
に
は

払
い
す
ぎ
た
利
息
分
を
取
り
戻
す

こ
と
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

【
日
時
】

２
月　

日
（
日
）

２５

午
前　

時
〜
午
後
４
時

１０

【
電
話
番
号
】

０
２
５
・
２
２
８
・
５
５
１
５

※
当
日
限
り
の
電
話
番
号
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

新
潟
県
司
法
書
士
会

℡
０
２
５
・
２
２
８
・
１
５
８
９

高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

（
新
潟
市
上
所
２
‐
２
‐
２　

新
潟

ユ
ニ
ゾ
ン
プ
ラ
ザ
３
階
）で
は
、中

高
年
の
方
に
役
立
つ
い
ろ
い
ろ
な

情
報
を
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
で
放

送
し
て
い
ま
す
。

【
相
談
電
話
】

０
２
５
・
２
８
１
・
５
５
５
０

（　

時
間
年
中
無
休
で
す
）

２４
【
内
容
】

・
〜
２
月
４
日

確
定
申
告
で
戻
る
税
金

・
２
月
５
日
〜
２
月　

日
２５

花
粉
症
の
予
防
と
対
策

中
高
年
の
方
に
役
立
つ
情
報
を

テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
で
放
送

「
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
金
利

１
１
０
番
」
の
ご
案
内
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※問い合わせ　住民課環境生活係始７８４－３４５３ごみ収集
三 国 ･ 三 俣土 樽 ･ 神 立湯 沢 西湯 沢 東出 し 方区 分

証・詳・賞迂・卯・窺（１２日は休み）指定袋に入れる。可 燃 ご み

２１日１６日２０日１５日
紐を十字にかける。

ダ ン ボ ー ル

１４日９日１３日８日紙 類 ・ 布 類

７日２日６日１日

指定袋に入れる。
袋を二重にしないこと。

ペ ッ ト ボ ト ル

２日７日１日６日空 き 缶

９日１４日８日１３日空 き び ん

１６日２１日１５日２０日その他の不燃ごみ

※ごみの減量化・資源化にご協力ください。

※問い合わせ　保健センター（総合福祉センター内） 始７８４－３１４９予防接種　　
会 場 ・ 時 間対 象種 類日

保健医療センター内
健康増進施設 
１４：００～１５：００

１期：生後３～１２か月の間に３～８週間の間隔で３回接種
１期追加：３回目接種後、おおむね１２～１８か月おいて１回接種

三 種 混 合１３証

生後６か月に達するまで１回B C G２０証

１期：生後１２か月（１歳）～２４か月（２歳）未満麻しん・風しん２７証

◎持参するもの：母子手帳、予診票、受診券、体温計、筆記用具
◎必ず実施時間内においでください。接種料金は無料です。

詳しくは、平成１８年度乳幼児予防接種カレンダーをご覧ください。

※問い合わせ　保健センター（総合福祉センター内）始７８４－３１４９保健衛生行事
会 場時 間対 象種 目日

やすらぎ荘１０:００～１５:００精神に障害をお持ちの方ふれあいサロン

６雨
総合福祉センター

１３:００集合Ｈ１８．０６月～０７月生まれ６か月児健診

１４:００集合Ｈ１７．１２月～０Ｈ１８．１月生まれ１歳児健診

やすらぎ荘１０:００～１５:００精神に障害をお持ちの方ふれあいサロン
１３雨

総合福祉センター１６:００～１７:００妊娠証明を受けた方母子手帳発行

やすらぎ荘１０:００～１５:００精神に障害をお持ちの方ふれあいサロン
２０雨

総合福祉センター１９:００集合Ｈ１６．１２月～０Ｈ１７．２月生まれ２歳児歯科健診

総合福祉センター１３:００～１５:００申込者動脈硬化度検査２２鵜

やすらぎ荘１０:００～１５:００精神に障害をお持ちの方ふれあいサロン
２７雨

総合福祉センター１６:００～１７:００妊娠証明を受けた方母子手帳発行

２２ 月 の月 の 暦暦

◎保健医療センターでは２４時間、救急患者を診療する体制をとっていて、当番にあたっていない日でも対応して
います。もし救急で受診されたい時は、まず保健医療センター（℡７８０－６５４３）までご連絡ください。ホームペー
ジ（http://yuzawamed.jp/）で保健医療センターの利用等についてご覧いただけます。
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※
類
似
文
字
で
表
記
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
広
報
に
掲
載
し
て
ほ
し
く
な
い
場
合
は
、
届
出
の
際
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

　

ご
逝
去
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

　
月
　
日

１２

２５

１
月
４
日

１
月
７
日

１
月
８
日

１
月
　
日
１３

１
月
　
日
１４

１
月
　
日
１５

田
村林桑

原
小
川

樋
口

高
橋

半
澤

清
一定弘

政
日
出
美

晴
雄

ユ
キ
イ

マ
ツ
エ

さ
ん

さ
ん

さ
ん

さ
ん

さ
ん

さ
ん

さ
ん

　

お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
月
　
日

１２

２２

　
月
　
日

１２

２７

南
雲

田
村

 紳
吾
 

し
ん
ご

 優
 
ゆ
う

さ
ん

さ
ん

２月の救急診療当番

外　　科内　　科受　付　時　間日

六 日 町 病 院始７７８－００８８萌 気 園 二 日 町 診 療 所１２：００   ～  １８：００
3丑

六 日 町 病 院始７７２－７１１１六 日 町 病 院１８：００～翌朝６：００

休 日 救 急 診 療 所始７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所 ９：００   ～  １６：３０
4擾

ゆ き ぐ に 大 和 病 院始７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００

ゆ き ぐ に 大 和 病 院始７８２－０１３０中 之 島 診 療 所１２：００   ～  １８：００
10丑

ゆ き ぐ に 大 和 病 院始７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００

休 日 救 急 診 療 所始７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所 ９：００   ～  １６：３０
11　擾

六 日 町 病 院始７７２－７１１１六 日 町 病 院１８：００～翌朝６：００

休 日 救 急 診 療 所始７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所 ９：００   ～  １６：３０
12条

ゆ き ぐ に 大 和 病 院始７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００

ゆ き ぐ に 大 和 病 院始７７５－２００９城 内 病 院１２：００   ～  １８：００
17丑

ゆ き ぐ に 大 和 病 院始７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００

休 日 救 急 診 療 所始７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所 ９：００   ～  １６：３０
18擾

六 日 町 病 院始７７２－７１１１六 日 町 病 院１８：００～翌朝６：００

六 日 町 病 院始７８０－６５４３保 健 医 療 セ ン タ ー１２：００   ～  １８：００
24丑

六 日 町 病 院始７７２－７１１１六 日 町 病 院１８：００～翌朝６：００

休 日 救 急 診 療 所始７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所 ９：００   ～  １６：３０
25擾

ゆ き ぐ に 大 和 病 院始７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００

※問い合わせ 日曜・祝日 休日救急診療所 ℡ 773 － 6688

 その他の日 南魚沼市消防本部 ℡ 782 － 1991
   （テレホンガイド）

※脳神経外科の休日救急医療 斎藤記念病院 ℡ 773 － 5111

まちのうごまちのうごきき
（前年比）１月１日現在１２月届出分

（－ 35）4,319男6出生

（－ 73）4,355女5死亡

（－ 108）8,674計45転入

（－ 25）3,212世帯34転出

増減昨年本年

＋１件３９件４０件発 生 件 数

± ０人１人　１人死 亡 者 数

＋１人６０人６１人負 傷 者 数

（１月１日～１２月３１日）

■湯沢町の交通事故発生状況■

※ 救急診療当番は変更される場合があります。事前にお問い合わせくださいます
　 ようお願いします。


