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き
っ
か
け
は
、
湯
沢
町
の
可
能
性

　

平
成
18
年
に
脱
サ
ラ
。
当
時
は
携
帯
も
普
及
し
て
い
な

く
て
、
S
N
S
も
も
ち
ろ
ん
な
い
時
代
。
車
中
泊
し
な
が

ら
各
地
の
山
を
転
々
と
遊
び
回
っ
て
い
ま
し
た
が
、
ど
こ

を
拠
点
に
し
よ
う
か
と
思
っ
た
時
に
、
ビ
ジ
ネ
ス
を
す
る

と
い
う
意
味
で
は
湯
沢
町
は
と
て
も
い
い
環
境
だ
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。
な
ん
と
い
っ
て
も
町
と
山
と
の
距
離
が
近

い
。
そ
し
て
新
幹
線
や
高
速
道
路
も
あ
っ
て
東
京
か
ら
も

近
い
。
都
心
か
ら
こ
の
近
さ
で
こ
れ
だ
け
い
い
山
に
囲
ま

れ
て
い
る
町
は
、
世
界
的
に
見
て
も
な
か
な
か
な
い
と
思

い
ま
す
。
し
か
も
日
本
百
名
山
の
谷
川
岳
、
苗
場
山
、
巻

機
山
の
３
山
が
近
隣
に
あ
る
と
い
う
こ
と
も
非
常
に
魅
力

と
い
い
ま
す
か
、
山
岳
観
光
の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
と
し
て
感

じ
て
い
ま
す
。

海
外
の
山
岳
リ
ゾ
ー
ト
に
も
負
け
て
ら
れ
な
い

　

カ
ナ
ダ
の
ウ
ィ
ス
ラ
ー
と
い
う
町
で
は
、
夏
と
冬
の
観

光
収
益
が
そ
れ
ほ
ど
変
わ
ら
な
い
ん
で
す
よ
。
夏
場
は
、

ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
や
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
な
ど
が
主
な
コ
ン

テ
ン
ツ
に
な
っ
て
い
て
、
町
も
そ
の
た
め
の
整
備
が
さ
れ

て
い
る
し
、
大
手
ア
ウ
ト
ド
ア
ブ
ラ
ン
ド
の
シ
ョ
ッ
プ
も

軒
を
連
ね
て
い
ま
す
。
季
節
を
問
わ
ず
、
お
客
さ
ん
が
お

越
し
に
な
る
山
岳
リ
ゾ
ー
ト
と
し
て
ブ
ラ
ン
ド
化
さ
れ
た
、

い
い
モ
デ
ル
だ
と
思
い
ま
す
。

　

湯
沢
町
も
、
首
都
圏
か
ら
の
ア
ク
セ
ス
が
非
常
に
よ
く
、

百
名
山
が
近
隣
に
3
つ
あ
り
、
平
標
登
山
が
あ
れ
だ
け
賑

わ
い
を
見
せ
て
い
る
の
で
大
い
に
可
能
性
が
あ
る
と
思
い

ま
す
が
、
な
か
な
か
山
岳
観
光
が
町
の
話
題
に
な
ら
な
い

こ
と
が
悔
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
湯
沢
町
の
方
っ
て
、

ス
キ
ー
は
本
当
に
上
手
な
方
が
多
く
て
、
ス
キ
ー
文
化
は

根
付
い
て
い
る
と
強
く
感
じ
ま
す
が
、
逆
に
夏
場
の
登
山

の
文
化
は
ス
キ
ー
と
比
べ
て
定
着
し
て
い
な
い
の
か
な
と

も
少
し
思
い
ま
す
。
大
源
太
山
や
平
標
な
ど
は
と
て
も
登

り
や
す
く
、
景
色
が
い
い
山
な
の
で
ぜ
ひ
一
度
登
っ
て
み

て
ほ
し
い
で
す
！

　

今
、国
内
で
は
長
野
県
が
山
岳
観
光
地
と
し
て
マ
ー
ケ
ッ

ト
を
確
立
し
つ
つ
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
そ
こ
で
も
一
朝

一
夕
で
で
き
た
わ
け
で
は
な
く
、
登
山
口
の
麓
か
ら
少
し

ず
つ
、
商
店
や
お
茶
屋
さ
ん
が
出
来
て
き
て
、
登
山
客
を

受
け
入
れ
る
場
と
し
て
発
展
し
て
き
た
結
果
だ
と
思
い
ま

す
の
で
、
私
も
、
登
山
の
文
化
だ
っ
た
り
、
山
岳
観
光
の

意
識
が
湯
沢
町
の
町
な
か
で
定
着
し
て
い
く
よ
う
に
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「ほら見て、飯士山の西側の斜面。あそこはクライミ
ングのいい修行場で、関東からも人が多く来ていま
す。面白いのが、湯沢の沢登りのルート名は、関東
の人が多くつけている。湯沢町の山が昔から多くの
人に楽しまれてきている証拠です。」

長井　淳（ナガイ　ジュン）
平成 18 年に脱サラをして、フランスに山スキーの修行に行
く。帰国後、車中泊で湯沢町を中心に各地で山遊び生活を
送り、平成 22 年に湯沢町でオールシーズン / オールマウン
テンの山岳ガイド業を興す。ガイド業の他に山岳救助隊に
も属しており、山をより安全に楽しむためのセミナーなど
も主催している。

　本日 8 月 11 日は山の日。湯沢町は山との距離が近す
ぎて、実はその魅力や可能性に気付いていない方も多い
のでは？ 今回の特集では、山の魅力、そして厳しさも知
り尽くした「山のプロフェッショナル」の長井様と「湯
沢高原アルプの里」で湯沢の山々を眺めらながらお話を
伺いました。湯沢町は、宝の山に四方八方囲まれている
ことを知っていただければ幸いです。

　岳人が語る

　　　　　可能性と夢
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湯
沢
町
で
「
岳
人
」
が
増
え
る
き
っ
か
け
を

　

個
人
事
業
主
と
し
て
大
き
く
な
る
よ
り
も
、山
を
フ
ィ
ー

ル
ド
に
し
た
方
々
、
言
わ
ば
ラ
イ
バ
ル
が
増
え
る
こ
と
で

切
磋
琢
磨
し
て
い
き
、
そ
の
結
果
湯
沢
町
が
発
展
し
て
い

く
こ
と
を
望
ん
で
い
ま
す
。
特
に
湯
沢
生
ま
れ
、
湯
沢
育

ち
の
「
岳
人
」
が
た
く
さ
ん
生
ま
れ
る
と
湯
沢
の
山
は
も
っ

と
良
く
な
る
。
私
は
地
元
出
身
で
は
な
い
中
、
多
く
の
人

に
助
け
ら
れ
、
教
え
ら
れ
こ
こ
ま
で
来
る
こ
と
が
で
き
た

の
で
山
と
人
へ
の
恩
返
し
の
意
味
を
込
め
て
、
地
元
の
若

い
方
や
、
次
の
ム
ー
ブ
メ
ン
ト
を
起
こ
す
方
を
で
き
る
限

り
応
援
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

個
人
的
な
夢
と
し
て
は
、
山
の
道
具
屋
さ
ん
を
作
り
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
の
近
辺
で
は
、
山
は
多
い
の
に
、

山
道
具
の
お
店
が
少
な
い
と
感
じ
て
い
る
の
で
、そ
う
い
っ

た
と
こ
ろ
か
ら
地
域
の
方
に
少
し
ず
つ
山
の
魅
力
を
発
信

し
て
い
き
、
興
味
を
持
っ
て
い
た
だ
く
き
っ
か
け
を
作
れ

た
ら
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

山
岳
ガ
イ
ド
は
案
内
を
す
る
こ
と
が
仕
事
じ
ゃ
な
い

　

ガ
イ
ド
＝
案
内
と
考
え
て
い
る
人
は
多
い
と
思
い
ま
す

が
、
道
案
内
だ
け
な
ら
地
図
を
持
っ
て
い
れ
ば
誰
で
も
で

き
ま
す
。
本
当
の
ガ
イ
ド
の
仕
事
は
、安
全
管
理
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
私
は
非
常
に
勉
強
を
し
ま
し

た
し
、
お
金
も
か
け
ま
し
た
。
他
の
ガ
イ
ド
も
そ
う
す
る

べ
き
と
言
う
わ
け
で
は
な
い
で
す
が
、
安
全
管
理
を
徹
底

す
る
こ
と
が
仕
事
だ
と
い
う
意
識
は
持
つ
べ
き
だ
と
思
い

ま
す
ね
。

　

ま
た
、
危
険
を
避
け
る
た
め
に
は
、
本
人
が
危
険
だ
と

認
識
し
た
う
え
で
回
避
行
動
を
と
ら
な
い
と
安
全
は
守
れ

ま
せ
ん
。
当
事
者
に
危
険
を
正
し
く
知
っ
て
い
た
だ
く
た

め
に
、
雪
崩
の
セ
ミ
ナ
ー
も
無
料
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

私
が
山
岳
ガ
イ
ド
の
仕
事
を
通
じ
て
、
実
現
し
て
い
き

た
い
こ
と
は
、
後
発
の
方
々
が
地
方
で
頑
張
れ
る
よ
う

に
「
ガ
イ
ド
で
食
べ
て
い
け
る
」
と
い
う
前
例
を
作
る
こ

と
で
す
。
地
方
で
働
く
こ
と
を
考
え
た
と
き
、
昇
給
を
考

え
る
よ
り
、
自
身
の
生
活
の
質
の
向
上
が
目
的
と
な
る
と

思
い
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
食
べ
て
い
け
る
前
例
が
な
い
と

怖
い
と
思
う
の
で
、
前
例
が
あ
る
こ
と
で
背
中
を
押
す
こ

と
が
で
き
る
人
に
な
り
た
い
で
す
。
何
で
も
後
発
の
も
の

の
方
が
、
い
い
も
の
が
で
き
る
と
思
っ
て
い
る
の
で
、
後

を
絶
や
さ
な
い
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
ね
。
湯
沢
町

は
、
本
当
に
魅
力
的
で
可
能
性
に
あ
ふ
れ
た
町
だ
と
思
い

ま
す
！ 

ぜ
ひ
山
や
、
山
で
活
動
し
て
い
る
人
達
を
身
近
に

感
じ
て
、
湯
沢
町
民
の
皆
さ
ん
に
も
こ
の
魅
力
や
可
能
性

を
感
じ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
取
材
　
企
画
政
策
課
　
笛
田
）

長井さんのザックの中身。
こだわりの装備がこだわりの順番で上から下
に効率よく収納されている。
曰く、ザック、靴、雨具はいいものを使った
ほうがいいとのこと。また、ザックは玄人に
なればなるほど、ポケットが少ないシンプル
なものを選ぶらしい。

山岳救助隊にも所属しているため、訓練や仕事の一環で、あらゆるコンディ
ションの山を登ることも多々ある。左上は、アイスクライミング、左下は沢
登り。どんな現場でも出動できる経験と知識を積み上げている。
右上は北アルプス西穂高岳登頂時の写真。立っているのが長井さん。頂きに
到達したときの達成感と、その景色は本人しか感じることのできない登山の
魅力だ。
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ブ
ー
ス
な
ど
に
提
供
し
、
湯
沢
の

豊
か
な
自
然
を
保
全
す
る
活
動
と

し
て
来
場
者
か
ら
好
評
を
得
て
お

り
ま
す
。

　

ま
た
、「
苗
場
イ
ン
デ
ペ
ン
デ
ン

ス
・
ボ
ー
ド
ウ
ォ
ー
ク
」
は
、
苗

場
地
区
の
方
々
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
々
の
協
力
に
よ
り
毎
年
整
備
・

延
長
さ
れ
、
車
椅
子
で
も
自
力
で

自
然
散
策
を
楽
し
め
る
人
と
自
然

が
共
生
す
る
シ
ン
ボ
ル
的
な
存
在

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
多
く
の
皆
様
か
ら
支

え
ら
れ
、
湯
沢
の
貴
重
な
観
光
資

源
と
し
て
、
ま
た
環
境
保
全
の
取

組
の
発
信
の
場
と
し
て
成
長
し
続

け
る
フ
ジ
ロ
ッ
ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
。
主
催
者
の
株
式
会
社
ス
マ
ッ

シ
ュ
様
を
は
じ
め
、
お
力
添
え
を

い
た
だ
い
た
多
く
の
皆
様
方
に
あ

ら
た
め
て
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

コ

ラ

ム

町

長

フ
ジ
ロ
ッ
ク
と
環
境
保
全

　

先
月
26
日
か
ら
3
日
間
に
わ
た

り
、
フ
ジ
ロ
ッ
ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
が
苗
場
ス
キ
ー
場
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
今
年
は
世
界
中
か
ら
延

べ
13
万
人
も
の
方
々
が
来
場
し
、

思
い
思
い
の
楽
し
み
方
で
堪
能
し

た
よ
う
で
す
。
私
も
初
日
に
主
催

者
で
あ
る
株
式
会
社
ス
マ
ッ
シ
ュ

の
日
高
社
長
を
訪
問
し
、
大
自
然

に
響
き
渡
る
大
音
響
に
圧
倒
さ
れ

ま
し
た
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
国
内
最
大
級

の
野
外
音
楽
フ
ェ
ス
で
あ
り
、「
自

然
と
音
楽
の
共
生
」
を
テ
ー
マ
に

未
来
に
向
け
た
様
々
な
環
境
対
策

に
取
り
組
む
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で

す
。
主
催
者
や
湯
沢
町
、
そ
し
て

地
元
関
係
者
な
ど
か
ら
組
織
さ
れ

た
「
フ
ジ
ロ
ッ
ク
の
森
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
で
は
、
会
場
周
辺
の
山
か

ら
間
伐
さ
れ
た
ス
ギ
材
か
ら
製
作

し
た
割
り
箸
を
会
場
内
の
飲
食

写真右から新潟県 益田副知事と

株式会社スマッシュ 日高社長

　南雲正議長（新潟県町村議会議長会会長）が、全国町村議会議長会

の臨時総会（７月 17 日）で、同会の副会長に就任されました。

　さらなるご活躍を期待します。

南雲議長

全国議長会の副会長に就任

7
月
　
町
長
活
動
状
況

1
日

部
長
会
議
／
塩
沢
信
用
組
合
・
10
年
連
続
好
決
算
記
念
式

典
・
贈
呈
式
／
ふ
れ
あ
い
懇
談
会
（
松
川
生
活
改
善
セ
ン

タ
ー
）

2
日

災
害
協
定
締
結
式
／
雪
国
観
光
圏
推
進
協
議
会
第
20
回
理

事
会
・
総
会
／
ふ
れ
あ
い
懇
談
会
（
湯
沢
町
公
民
館
浅
貝

分
館
）

3
日

高
齢
者
大
運
動
会
／
ふ
れ
あ
い
懇
談
会
（
旭
原
集
会
所
）

4
日

ふ
れ
あ
い
懇
談
会
（
農
山
村
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー
）

5
日

ふ
れ
あ
い
懇
談
会
（
湯
沢
高
原
ア
ル
プ
の
里
ロ
ー
プ
ウ
ェ

イ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

2
階 

コ
マ
ク
サ
）

7
日

総
合
防
災
訓
練
事
前
講
習
会

10
日

ふ
れ
あ
い
懇
談
会
（
小
坂
公
民
館
）

11
日

農
業
再
生
協
議
会
総
会
／
ふ
れ
あ
い
懇
談
会
（
西
中
会
館
）

12
日

新
潟
県
道
路
整
備
協
会
総
会
／
新
潟
県
河
川
協
会
総
会
／

新
潟
県
砂
防
治
水
協
会
定
期
総
会

15
日

東
京
新
潟
県
人
会
令
和
元
年
納
涼
ま
つ
り

16
日

南
魚
沼
建
設
業
協
会  

災
害
用
備
品
寄
贈
式
／
ふ
れ
あ
い

懇
談
会
（
湯
沢
町
公
民
館 

1
階 

和
室
）

17
日

全
国
観
光
地
所
在
町
村
議
会
理
事
会

18
日

部
長
会
議

23
日

県
街
路
事
業
促
進
協
議
会
要
望

25
日

湯
沢
南
魚
沼
道
路
同
盟
会
総
会
／
新
潟
県
消
防
大
会
ポ
ン

プ
操
法
競
技
会
出
場
部
激
励
会

26
日

フ
ジ
ロ
ッ
ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
主
催
者
訪
問

29
日

部
長
会
議

30
日

二
市
一
町
議
会
議
員
協
議
会
総
会

31
日

湯
沢
砂
防
振
興
協
議
会
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ゆざわ情報 かわらばん
町でのできごとをお伝えします

熱気に包まれた３日間

フジロックフェスティバル '１９ が開催されました
　フジロックフェスティバ

ル’19 が 7 月 26 日㊎～ 28

日㊐にかけて苗場スキー場

で開催されました。

　湯沢町開催 21 回目となっ

た今年の来場者数は、25 日

㊍の前夜祭を含め、4 日間

で 13 万人となりました。

　会場には、総勢約 200 組

ものアーティストが集結し、

楽曲を披露。各ステージを

大いに沸かせていました。

フジロックの森プロジェクトが毎年行っている間伐材コー

スター作り体験には、3 日間で約1，000 人ものお客さんが！

大迫力のライブ。ステージに向かって大きく手を挙げ、歓声

を上げている観客の姿。すべてに圧倒されます。

ウエイトリフティング競技大会

粕谷優清さんが県大会優勝 ‼ インターハイに出場しました！
　去る６月２日に新潟工業高等学校で行われた令和元年度全

国高等学校総合体育大会新潟県予選会ウエイトリフティング

競技大会の男子 55 ㎏級において粕谷優清さん（塩沢商工高

校２年・一之町）が優勝し、全国高等学校総合体育大会（イ

ンターハイ）ウエイトリフティング競技大会に出場しました。

　沖縄県糸満市で行われた全国大会の結果は男子 55 ㎏級で

47 位と健闘しました。

全国高等学校総合体育大会ウエイトリフティング競技大会

 期日 　開会式：７月 30 日㊋　競技：７月 31 日㊌
 会場 　沖縄県糸満市　糸満市西崎総合体育館
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　塩沢信用組合様より湯沢町へ寄付金 100 万円が贈呈されまし

た。この寄付金の贈呈は塩沢信用組合様が 10 年連続の好決算

を達成したため、その利益を地元の諸団体へ還元することを目

的に行われたもので、今年度から順次、地元自治体等への寄付

金贈呈を予定しているとのことです。

　塩沢信用組合様と湯沢町は平成 30 年 2 月に包括連携協定を

締結し、地域経済の発展に向け様々な連携を行っていくことと

していますが、この度、第 1 回の贈呈先に湯沢町を選んでいた

だいた理由は、外国人観光客を積極的に誘致し観光産業の活性

化を目指している取組や、今年度開催が予定されている「Audi 

FIS アルペンスキーワールドカップ 2020 にいがた湯沢苗場大会」を支援することで、今まで以上に地域が活性

化されるよう激励するためとのことです。

　７月１日㊊に贈呈式が開催され、理事長の小野澤様より田村町長へ目録が贈呈されました。

　いただいた寄付金は、今後の町政運営、町発展のために有効に活用させていただきます。

ご厚意に感謝します　

塩沢信用組合様より寄付金が贈呈されました

贈呈式にて小野澤様と田村町長

　社会福祉法人苗場福祉会様と湯沢町とで、災害時における要

配慮者の受入れに関する協定を結び、健康倶楽部ゆざわを福祉

避難所として指定しました。この協定は、災害が発生した時、

湯沢町の要請により、健康倶楽部ゆざわで、障がい者の方など

配慮が必要な人を受け入れていただくために、必要な事項を決

めたものです。

　７月２日㊋には、苗場福祉会様より小松事業本部長、南雲所

長に来庁いただき、調印式を行いました。小松事業本部長より、

中越大震災、長野県北部地震で被災した経験をお役に立てるよ

うに取り組みたいと、心強い言葉をいただだきました。

災害発生の際、 ご協力いただきます

苗場福祉会様と災害協定を結びました

苗場福祉会 小松事業本部長（写真中央左）と

健康倶楽部ゆざわ 南雲所長（写真左）

　７月 16 日㊋に一般社団法人新潟県建設業協会

六日町支部様および一般社団法人南魚沼建設業

協会様より、防災用備品としてプライベートテン

ト７基が寄贈され、湯沢町役場において寄贈式が

行われました。

　このプライベートテントは、同協会様から地域

社会貢献活動の一環として寄贈していただいた

ものです。避難所等で着替え、授乳、トイレなど

のプライバシー確保に活用させていただきます。

心より感謝申し上げます。

有事の際に活用いたします

防災用備品が寄贈されました
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　湯沢町では毎年、国際交流の一環で米国ユタ州マグ

ナの学生の受入れ事業を行っています。今年は 7 月 8

日㊊から 18 日㊍までの 11 日間、学生 10 名、引率 2

名の計 12 名が町に滞在しました。

　滞在期間中は書道や陶芸、浴衣の着付け体験、伊米

神社祭礼で小学生と一緒にお神輿に参加するなど日本

の文化や行事を経験しました。また湯沢学園や南魚沼

市の国際情報高校を訪問し、授業に参加する中で同年

代の生徒の皆さんと交流を深めていました。

日本文化と湯沢町の暮らしを体験

米国の姉妹都市マグナより学生が訪れました

①書道体験。皆さん大変上手に書けました。

②湯沢学園の部活動体験にて吹奏楽部。楽

器が上手な方が多い！ ③塩沢つむぎ記念館

で機織り体験。④旭窯で陶芸体験。経験し

たことがある方もいて、慣れている様子。

⑤温泉通りを散策。浴衣姿がお似合いです。

⑥男性陣、かんなっくりにて足湯に入浴。

湯加減が熱く、途中から我慢大会に…。

②

①

⑤

③

⑥

④

滞在中、体験行事にご協力いただいた皆さま、町なかで声をかけてくださった皆さま、ありがとうございました。

高齢者大運動会開催

白組が優勝しました！
　7 月３日㊌、湯沢カルチャーセンターにおいて高齢

者大運動会が開催されました。237 名の町民が参加し、

初夏の暑さにも負けず、懸命に各競技に挑みました。

　結果、優勝を手にしたのは白組。昨年に続き、2 年

連続で勝利を収めました。

7



デポルチスタ湯沢 FC　大会結果

　６月 29 日㊏・30 日㊐に寺泊にて中越大会が行わ
れ、苦しながらも県大会出場を決めました。
　７月 13 日㊏・14 日㊐には長岡ニュータウンにて
県大会が行われ、予選リーグを全勝で勝ち上がり決
勝トーナメントへ進出。準々決勝こそ大量点で勝利
したものの、その後は 1点に泣く試合となりました。
北信越大会に参加できず残念でしたが、けが人が多
くいる中、最後までがんばりました。

第39回新潟県スポーツ少年団総合体育大会
サッカー（小学生の部）県大会4位！

　７月 14 日㊐・15 日㊊に魚沼市月岡公園競技場に
て 4年生大会が行われました。
　３、４年生で初めての公式戦ということもあり、
すべてが良い経験になりました。厳しい試合展開と
なりましたが、２日目の試合ではしっかりゴールを
決めて勝利することもでき、有意義な二日間となり
ました。

第17回県民共済カップサッカー大会
魚沼柏崎ブロック予選に出場しました
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。

　

次
回
は
、
12
月
18
日
㊌
で
す
。

 

注
意 

　

　

平
成
27
年
８
月
よ

り
ボ
タ
ン
型
電
池
、
充

電
式
電
池
も
「
有
害
ご

み
」
と
し
て
回
収
し
て

い
ま
す
。
ア
ル
カ
リ
乾

電
池
な
ど
と
一
緒
に

「
不
燃
ご
み
袋
」
に
入

れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

 

事
業
系
蛍
光
灯
（
管
）
に
つ
い
て 

　

　

事
業
系
蛍
光
灯
（
管
）

は
産
業
廃
棄
物
で
す
。
町

で
の
収
集
は
行
っ
て
い
ま

せ
ん
。
事
業
所
よ
り
排
出

さ
れ
る
蛍
光
灯
（
管
）
に

つ
い
て
は
、
各
事
業
所
の

責
任
で
産
業
廃
棄
物
と
し

て
処
理
を
し
て
く
だ
さ
い
。

  

問 　

環
境
農
林
課　

環
境
交
通
係   

　
　
☎
0
2
5
・
7
8
8
・
0
2
9
1

今
月
は
有
害
ご
み
収
集
月
で
す

決勝
トーナメント

準 々 決 勝 ……　〇 　対　三　条　５－０　 

準　決　勝 ……　● 　対　越　路　０－１　

３位決定戦 ……　● 　対　上川西　１－１　（ＰＫ戦　７－８）

デポルチスタ
湯沢 FC

1 － 7 アルティスタ

0 － 5 柏崎 FC

デポルチスタ
湯沢 FC

3 － 3 グランヴォーチェ柏崎

5 － 2 小千谷ヴァレミール

1 日目 2 日目
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　湯沢町は結婚相手紹介サービス会社に入会を希望される町民の入会費用を助成し、町民の婚活をサポートして

います。すでに数名の方が会員登録し、活動しています。結婚を希望する方は、ぜひご活用ください。（婚活とは「結

婚活動」の略語であり、結婚するために必要な行動のことをいいます）

◎入会にあたっては、新潟市または高崎市にある店舗での説明を受けることが必須となっています。湯沢町

は交通費等の助成は行っておりません。また、ご自身の求める条件および相手の求める条件によっては、

入会に至らない場合がありますので、あらかじめご了承ください。

会員登録ご入会
　会員登録するには申請者の基本データ確認のた

め、各種書類が必要になります。

▽必要書類：卒業証明書、収入証明書、独身証明書、

住民票、登録用の写真など

婚活に向けての相談・入会相談
　婚活に向けての相談や申し込みは各店舗で行い

ます。湯沢町では、新潟店・高崎店が対象となり

ます。入会申し込みをする場合は必ず店舗に行か

なければなりません。

※湯沢町民であることを必ずお伝えください。

資料請求
　申請者は直接ツヴァイへ資料請求をします （資

料は社名のない封筒で送られてきます）。入会金の

全額助成は、湯沢町に１年以上住民登録をしてい

る20歳以上の独身の方が対象になります。ただし、

月会費は個人負担となります （月会費はコースに

よって異なります）。

活動スタート
　活動や出会いの方法は様々。ツヴァイ担当者と

相談しながら、自分のペースで自分に合った活動

ができます。

▽活動例：相性・適合性診断による出会い、価値観

による理想の相手との出会いパーティー、

イベントでの出会いなど

結婚したい

　あなたを

　サポート！

 対象となる結婚相手紹介サービス会社 

株式会社ツヴァイ（イオングループ）

フリーコール　☎ 0120 － 277 － 281

URL   http://www.zwei.com/

ツヴァイ 検索
入会初期費用

全額を湯沢町が負担します
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いよいよ決定 !　体育祭チーム抽選会
　小学校、中学校それぞれで、今年度の体育祭のチーム抽選会が行われました。児童生徒会が中心となって趣向
を凝らした抽選を行い、紅白のチームが決定しました。
　いよいよ体育祭に向けての活動のスタートです。中学生のリーダーは、夏休みなどで準備活動を行います。体
育祭は小学生と中学生が一つの集団として開催される学園最大の行事です。
　体育祭は 9 月 7 日㊏に行われます。子どもたちの活躍する様子をぜひ御覧いただきますようお願いいたします。

中学校抽選会小学校抽選会

あおぞらのように大きく爽やかに　秋桜のように凛々しくたくましく

未来の湯沢町を拓く子どもを育む、湯沢学園の情報をお届けします

Yuzawa Gakuen News
湯沢学園ニュース

体育祭チーム編成
白　　軍 紅　　軍

小学校 中学校 小学校 中学校

1 年１組　4 年１組
2 年１組　5 年１組
3 年１組　6 年１組

７年１組
８年１組
９年１組

1 年 2 組　4 年 2 組
2 年 2 組　5 年 2 組
3 年 2 組　6 年 2 組

７年 2 組
８年 2 組
９年 2 組

　 6 月 20 日㊍、子どもたちみんなが楽しみにしていた「あおぞらまつり」を行いました。あおぞら秋桜児童生
徒会本部の 5・6 年生が中心となって企画・運営し、3 ～ 6 年生の各クラスがお客さんを楽しませようと、工夫
を凝らした出店を開きました。わくわくドキドキしながらそれぞれの出店を巡る 1・2 年生はもちろん、出店を
開いた 3 ～ 6 年生からも、出店巡りに参加したこども園の年長さんからも、たくさんの笑顔が見られました。

笑顔いっぱい！あおぞらまつり　

広報ゆざわ　2019. 8. 11 10



　今年度から運動部活動は郡市大会がなくなり、中越大会からの参加となりました。中越大会は 6 月 18 日㊋か
ら 2 週間にわたり、延べ 6 日間行われました。どの会場でも熱戦が繰り広げられました。県総体に進んだ部や、
残念ながら敗れてしまい、9 年生にとって最後の大会となった部もありました。しかし、すべての部活動がやり
きりました。
　9 年生は、部活動で培われた集中力やマナー、そして仲間と築き上げた絆を、今後の学校生活に生かすとともに、
次の進路などの目標に向かって一層努力してほしいと思います。

今年度も熱戦！～中越大会より～

　7 月 12 日㊎に行われた「三俣まつり」に、今年も 3 年生が参加し
ました。
　厳かな雰囲気の中で行われている神事を静かに見学したり、元気
いっぱい子ども神輿を引いたり、パワー全開で南中ソーランを披露
したりしました。南中ソーランは、この日のためにたくさん練習を
積み重ねてきました。「とてもかっこよかったよ！」とたくさんの方々
から褒めていただき、3 年生の子どもたちはとても嬉しそうでした。
　三俣まつりに参加し、いろいろな方々と関わることを通して、地
域に伝わる伝統文化を知り、湯沢のいいところを見つけることがで
きました。

三俣まつりに参加しました！

～３年生～

　 7 月 5 日㊎～ 6 日㊏は、5 年生の自然教室でした。胎内市に
ある新潟県少年自然の家で、初めての宿泊体験に挑戦しました。
　自然教室では、カヌー体験、キャンプファイヤー、肝試し、
野外炊さんなどの活動を行いました。それぞれの活動に、め
あてをもって主体的に取り組んだり、仲間と協力しながら取
り組んだりする 5 年生の姿が印象的でした。
　自然の家所員の方からも「話の聴き方、あいさつ、返事、

さわやかさなど、今まで来た団体
の中で一番です！」と褒められ、
湯沢小学校のいいところを発揮す
ることのできた 2 日間でした。

５年生が自然教室に行ってきました！
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８月の学園行事等　 …小学校の行事

…中学校の行事

1日㊍

2日㊎

3日㊏

5日㊊
6日㊋
7日㊌
8日㊍
13日㊋
23日㊎

24日㊏
25日㊐
26日㊊
27日㊋

28日㊌

29日㊍

30日㊎

個別面談予備日 

プール開放AB 

８年部職場体験礼状書き 

体育祭活動日⑤ 

プール開放BC 

私の主張南魚沼地区大会 

体育祭活動日⑥ 

郡市バレーボール強化練習会

（一体・二体）

プール開放CA  体育祭活動日⑦ 

プール開放AB  体育祭活動日⑧ 

プール開放 BC  マグナ派遣終了 

プール開放CA 

閉庁日（16日まで）

９年体育祭活動日（ＰＭ）

交流演奏会（吹奏楽部）

交流演奏会（吹奏楽部）

夏季休業終了

交通安全指導 　あいさつ運動 

課外陸上  ５限授業日 

９年確認テスト (３・４限 )

中学校・専門委員会（放課後）

始業式 

4・5・6年発育測定  課外陸上 

放課後応援団練習 

９年確認テスト (1～ 3限 )

1・2・3年発育測定 

放課後応援団練習 　

放課後応援団練習 

「ウォーキングを広め、地域づくりにつなげる」プロジェクト

滝沢公園遊歩道から不動滝へ涼を楽しむコース

さあ、始めよう！ ウォーキング！！

湯沢町ウォーキングチャレンジに参加
しよう！ 詳しくは、ユースポ！まで

ウォーキングに限らず運動の前にはウォーミングアップ、運動の後にはクールダウンが大切です。

ウォーキング前後のストレッチング

この季節

おすすめ ウォーキングコース

距　　離／約 1.8 ㎞　歩行時間／約 45 分
カロリー／約 120 ㎉　おにぎり／約 0.8 個分 

　温泉通りにかかる橋の脇から、川縁に続く石敷きの遊歩道を歩き、
公園の坂道を上っていくと、落差 20 ｍのマイナスイオンたっぷりの
不動滝が現れる。
※堰堤工事のため、平日は朝８時までの時間帯のみ、土日祝日は終日通行可

運動前に
　いきなり運動を始めると筋肉や関節を痛める可能性もあ

りますので、ケガ予防や運動の効率をあげるためにも動的

ストレッチングで身体をほぐして温めておきましょう。

　腕回しや膝の屈伸などからだの大きな筋肉・関節を動か

して、その後に足首や指先などの細かい部分を動かすよう

にしてください。ラジオ体操もおすすめです。

運動後には
　翌日に疲れや筋肉痛を残さないためにも静的ストレッチ

ングでしっかりとケアをしましょう。静的ストレッチング

とは、動的ストレッチングのように筋肉や関節を動かすの

ではなく、気持ち良いと感じる程度の刺激で、筋肉をジワ

～と伸ばすストレッチングです。特にウォーキングで疲れ

が残りやすい太ももの前後、アキレス腱、スネやふくらは

ぎはしっかりストレッチしておきましょう。

ユースポ！でもストレッチング教室を開催しています。教室に参加してやり方を覚えてウォーキングの前後に取り入れてみてください！

 問 　健康増進課　☎ 025 ー 784 － 3149　　NPO 法人ユースポ！　☎ 025 ー 785 － 2123

★

ビューポイント
（不動滝）

湯沢町歴史民俗資料館

雪国館前（スタート・ゴール）

川縁に降り
る

滝沢公園

砂防堰堤

温
泉
通
り
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湯沢町で活動している

サークルをご紹介します

　両山短歌会は、昭和55年 5月土樽地区公民館の短歌教室

として創設者南雲長衛先生により発足しました。

　短歌は、31文字という短い言葉の中に様々な情景や心情が

詰まっています。人それぞれに年を重ねる中には平穏な事ばか

りではなく、病に侵され、思わぬ怪我に遭ったり、悲しい離

別があることも・・・。それを歌に詠むことで心の慰めを得

ることが出来たとすれば、また加齢による気力の衰えや惚け

の防止にほんの少しでも役立つとすれば・・・歌人冥利につ

きます。また、歌作りを続けてきて良かったと思うもう一つは、

心の通った話し合いが出来る、多くのよき友人を得たことで

す。皆様もご一緒に、日々の暮らしの中の感動や思いを歌で

残してみませんか。

代表　　鈴木　スミ子

サークル名「両山短歌会」

連載第24回

 活 動 日 　 ４月～ 11 月　

 　　 午後 1 時 30 分～ 4 時

 活動場所 　 湯沢町公民館

 　　（冬季休会、歌のみ提出）

 活動種類 　 短歌

 会　　員 　 9 名

 あ ゆ み 　 昭和 55 年５月　発足

〒 949 ー 6101
新潟県南魚沼郡湯沢町湯沢 354 ー 1
☎ 025 ー 784 ー 3965　
FAX 025 ー 775 ー 7550

 開館時間 　午前 9 時～午後 5 時（入館は 4 時 30 分まで）
 休 館 日 　毎週水曜（祝日の場合は翌日）
 入 館 料 　大人500円（400円）小中学生 250円（200円）  
　　　　  　  ※ （　）内は 15 名以上の団体料金

歴史民俗資料館

雪 国 館

雪国館からのお知らせ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　

　大正 15 年生まれの町田須美恵さん（南魚沼市在住、93 才）

と昭和６年生まれの小林守雄さん（町内在住、88 才）の二

人が、戦中戦後、どのようにくらしていたかを語ります。

　戦時中は東京など都市部に暮らしていた町田さんと、魚

沼市の山深い村で暮らしていた小林さん。都市と山中で、

５才の年齢差がある二人は、どのように「戦争」を感じた

のでしょうか。

　「戦争中は本当に何も無かったけど、それが当たり前だっ

た」と話す小林さん。町田さんは「食べることしか考えなかっ

た。食べ物の夢を見るほど」と話しました。

　今とはかけ離れた生活を知り、平和のありがたさを考えられるイベントになればと思います。夏休み中ですの

で、こどもたちにも聞いてもらいたい内容です。８月の１か月間は小中学生の入館無料。ぜひご来館ください。

トークイベント ｢戦中戦後のくらしを語る｣ を開催します

 日時 　８月 15 日㊍　午後２時より

※８月 14 日、21 日、28 日は水曜日ですが、開館します。
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各種手続きは期日までに！
8 月 30 日㊎までに忘れずにご提出ください

８月上旬に各種手続きに関する書類をお送りしました。令和元年８月 30 日㊎までにご提出ください。

児童扶養手当の現況届

　児童扶養手当を受給している方は、毎年 8 月中に前年

の所得や児童の監護状況を確認するための現況届を提出

する必要があります。この現況届を提出しないと 8 月以

降の手当が受けられなくなることがあります。

手当の額
　受給資格者が監護養育する児童の数や受給資格者

の所得などにより決められます。

 令和元年度 

▽児童１人の場合…………10,120 円～ 42,910 円

▽児童が２人以上の加算額

　２人目……………………  5,070 円～ 10,140 円

　３人目以降 1 人につき…  3,040 円～　6,080 円

支給要件
　次の要件に該当する児童（18 歳になってから最

初の 3 月 31 日まで、児童に障がいのあるときは

20歳未満）を養育している方に手当が支給されます。

①父母が婚姻を解消した児童

②父（母）が死亡した児童

③父（母）が一定程度の障がいの状態にある児童

④その他、父（母）が 1 年以上遺棄している児童、

父（母）が拘禁されている児童、母が婚姻によ

らないで懐胎した児童、父（母）が裁判所から

DV 保護命令を受けた児童　など

　ただし、次のいずれかに該当する場合は支給され

ません。

 ・父（母）が婚姻関係（内縁関係も含む）にある

 ・対象児童が施設に入所している　など

児童扶養手当の支払回数が年６回になります
　2019 年 11 月分の手当から支払回数が 4・8・12 月の「４か月分ずつ年３回」から 1・3・5・7・9・11 月の「２

か月分ずつ年６回」に変わります。

 今後の支払スケジュール   （2019 年４月～ 2021 年３月）

（※１）支払月が変わる令和元年 11 月の支払は、同年８月分から同年 10 月分までの３か月分が支払われます。これ以降は、

１・３・５・７・９・11 月の年６回、それぞれの支払月の前月までの２か月分が支払われます。

（※２）これまでは、８月の現況届時にご提出いただく前年所得によって必要がある場合は 12 月支払分から手当額の変更

を行っていましたが、制度変更後は翌年１月支払分から手当額の変更を行います。

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

支払 支払
（現況届）

支払 支払 支払

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

支払 支払 （現況届） 支払 支払 支払 支払

2019 年

2020 年

※ 1 ※ 2

 2020 年

 2021 年

児童扶養手当とは？
　父母の離婚などで、父または母と生計を同じくし

ていない児童が育成される家

庭（ひとり親家庭）の生

活 の 安 定 と 自 立 の 促 進、

児童の福祉の増進を目的

として支給されます。
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  申   ・  問 　児童扶養手当現況届・ひとり親家庭等医療費（県親）受給者証の更新について

　　　　　▽町民課　☎ 025 － 784 ー 3453

　第 1 期湯沢町地域福祉活動計画の見直しをしています。

　普段生活をしている中で、地域での「つながり」や「支え合い」について考えたことはありますか？

　住民の皆さんが日々感じておられる「困りごと」を確認し、これから何が出来るかを一緒に考えていきたいと

思います。

　「あったかい町　ゆざわ」を作るため、皆さんの声をお聞かせください。

 参加対象 　どなたでも参加できます。

 主　　催 　湯沢町地域福祉活動計画策定委員会

湯沢町社会福祉協議会

住民福祉座談会を開催します
「みんなでつくろう　あったかい町　ゆざわ」

 問 　湯沢町社会福祉協議会

☎ 025 ー 784 ー 4111

日にち 場　所 時　間

8 月 20 日㊋ 神立地区　神立中央集会場

午後 7 時～

午後 8 時 30 分

8 月 22 日㊍ 土樽地区　農山村開発総合センター

8 月 27 日㊋ 三国地区　湯沢町公民館浅貝分館

8 月 28 日㊌ 湯沢地区　湯沢町公民館和室

9 月   3 日㊋ 三俣地区　みつまた地区館

※申し込みは不要です。直接会場へお越しください。

未婚の児童扶養手当受給者に対する臨時・特別給付金の申請

ひとり親家庭等医療費（県親）受給者証の更新

　児童扶養手当の受給者のうち、未婚のひとり親の方に対し臨時・特別の措置として給付金

が支給されます。申請書は支給対象となる可能性のある方にお送りしてありますので、詳細

は同封の書類をご確認ください。

　県親受給者証をお持ちの方は、8 月中に有効期限の更新手続きが必要です。この手続き

をしないと 10 月以降の医療費の助成が受けられなくなりますのでご注意ください。

　児童扶養手当受給者については、児童扶養手当現況届と一緒に手続きをしてください。

ひとり親家庭等医療費助成とは？
　母子・父子家庭等の本人負担分医療費を助成する制度です。児童扶養手当の支給要件①～④に該当する児

童と、児童を養育している方が対象になります。

書類

受 付 窓 口
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　９月２日㊊が納期限の町税および料金と、その口座振替日は下記のとおりです。口座振替の
方は、振替日の前日までに振替口座の残高確認をお願いいたします。

町税の納付には

口座振替がとっても便利！

　一度申し込めば、うっかり納め忘れたなんて

こともありません。手数料も掛かりませんので、

ぜひご利用ください。

　税務課収納係までご連絡いただければ、口座

振替依頼書をお届けします。また、湯沢町ホー

ムページからダウンロードすることもできます。

　

 　 問 　税務課　収納係　☎７８４－３４５２

～　主な取扱金融機関　～

第四銀行

北越銀行

新潟縣信用組合

みなみ魚沼農業協同組合

ゆうちょ銀行（郵便局）

＊町税につきましては、上記以外の金融機関でも、

　一部金融機関を除いて取扱可能ですので、詳し

　くは税務課収納係へお問い合わせください。

詳しくは“ 町税の納付方法　湯沢町 ”で検索　

ご利用の金融機関 口座振替日

・第四銀行・新潟縣信用組合

・北越銀行・ゆうちょ銀行（郵便局）

・みなみ魚沼農業協同組合
９月２日㊊

上記以外の金融機関

※町税のみの取扱いとなります
８月 27 日㊋

　残高が不足していると振替不能となり、振替不能となったもの

は再度の振替ができません。また、振替不能が繰り返された場合

には、振替口座登録を廃止させていただくこともございますので、

ご注意ください。

　町税・料金は、納期内に納めましょう！

口座振替ならうっかり納め忘れもなく安心

※口座振替日前日までにご入金ください。

　振替日当日に入金されましても間に合いません。

税目および料金 口座振替日

OK!

まかせて！

 ・町県民税（普通徴収）　第２期

 ・国民健康保険税　第２期 

 ・後期高齢者医療保険料　第２期

 ・上下水道使用料　８月分
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日
と
し
て
、
8
月
26
日
㊊
を

お
休
み
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。（
8
月
26
日

㊊
、27
日
㊋
は
連
休
と
な
り
ま
す
）

 

土
樽
共
同
浴
場　
　

岩 
の 
湯 　

（
毎
週
水
曜
日
定
休
）

　

8
月
14
日
㊌
は
、休
ま
ず
に
営
業
し
ま
す
。

※
振
り
替
え
休
日
と
し
て
、
8
月
20
日
㊋
を

お
休
み
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。（
8
月
20
日

㊋
、21
日
㊌
は
連
休
と
な
り
ま
す
）

 

下
湯
沢
共
同
浴
場　

駒
子
の
湯 　

 

二
居
共
同
浴
場　
　

宿
場
の
湯 　

（
毎
週
木
曜
日
定
休
）

　

8
月
15
日
㊍
は
、休
ま
ず
に
営
業
し
ま
す
。

※
振
り
替
え
休
日
と
し
て
、
8
月
23
日
㊎
を

お
休
み
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。（
8
月
22
日

　

地
中
熱
利
用
普
及
促
進

セ
ミ
ナ
ー
in
越
後
湯
沢

イン

ベト
他団体

 

日 　

8
月
28
日
㊌　

午
後
1
時
30
分
～
5
時

 

場 　

湯
沢
東
映
ホ
テ
ル　

4
階　

大
峰

 

費 　

無
料

 

内 　

湯
沢
町
の
環
境
・
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
政
策

と
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
あ
る
地
中

熱
利
用
に
よ
る
環
境
に
や
さ
し
い
省
エ

ネ
技
術
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。

  

申  　

新
潟
県
地
中
熱
利
用
研
究
会　

渡
邉

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
▽h
ttp

://w
w

w
.n

g
eo

h
.jp

㊍
、23
日
㊎
は
連
休
と
な
り
ま
す
）

 

◎
会
員
の
方
は
ご
利
用
の
際
、
必
ず
会
員
証
を

受
付
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
年
間
券
を
お
持
ち
の
方
は
、「
年
間
券
」
と

「
会
員
証
」
の
両
方
が
良
く
見
え
る
よ
う
に

受
付
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

「
駒
子
の
湯
」
貯
湯
タ
ン
ク
入
替
工
事

臨
時
休
業
に
つ
い
て

　

9
月
2
日
㊊
か
ら
9
月
12
日
㊍
の
11
日

間
、
貯
湯
タ
ン
ク
の
入
れ
替
え
工
事
を
行
い

ま
す
の
で
、
臨
時
休
業
い
た
し
ま
す
。
ご
迷

惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

  

問 　

一
般
財
団
法
人
湯
沢
町
総
合
管
理
公
社

　
　

 

☎
0
2
5
・
７
８
４
・
1
5
1
1

 日  ：日時・期間 　　　 場  ：会場 　 

 対  ：対象・定員 　　　 内  ：内容　

 費  ：参加費・入場料 　 持  ：持ち物 

 申  ：申し込み 　　　　 問  ：問い合わせ

インフォメーション

消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度

説
明
会

おら

しせ
他団体

　

小
千
谷
税
務
署
で
は
、
事
業
者
の
方
を
対

象
と
し
た
、「
消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
」
に

関
す
る
説
明
会
を
、
次
の
日
程
に
よ
り
開
催

し
ま
す
。

　

説
明
会
は
、
先
着
順
で
す
。

　

す
べ
て
の
事
業
者
の
方
に
関
係
の
あ
る
制

度
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
説
明
会
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

 

日 　

8
月
27
日
㊋
・
28
日
㊌
・
29
日
㊍

▽
午
後
1
時
～
2
時
30
分

▽
午
後
3
時
～
4
時
30
分

受　

付  

各
時
間
と
も
開
始
10
分
前
か
ら

 

場 　

小
千
谷
税
務
署　

大
会
議
室

（
小
千
谷
市
東
栄
1
・
5
・
24
）

 

対 　

個
人
事
業
者
お
よ
び
法
人

定　

員　

20
人

 

費 　

無
料

 

持 　

筆
記
用
具

 

問 　

小
千
谷
税
務
署 

法
人
課
税
部
門

☎
0
2
5
8
・
8
3
・
2
0
9
2

INFORMATIONS
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オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

開
催
の
ご
案
内

おら

しせ
他団体

　

地
元
の
医
療
系
専
門
学
校
（
臨
床
検
査
技

師
、
管
理
栄
養
士
、
看
護
師
・
保
健
師
、
臨

床
工
学
技
士
）
で
、「
や
り
が
い
」
が
あ
り
「
就

職
に
も
強
い
」
医
療
職
を
目
指
し
ま
せ
ん
か
。

体
験
実
習
な
ど
、
楽
し
く
丁
寧
に
学
校
を
紹

介
し
ま
す
。
こ
の
夏
の
最
後
の
開
催
で
す
。

 
日 　

8
月
24
日
㊏　

　
　

 

午
前
11
時
～
午
後
3
時
30
分

 

場 　

北
里
大
学
保
健
衛
生
専
門
学
院

　
　

 

（
浦
佐
駅
か
ら
無
料
送
迎
バ
ス
あ
り
）

 

内 　

学
校
説
明
、入
試
説
明
、体
験
実
習
、校
内

　
　

 

見
学
等
。無
料
ラ
ン
チ
を
用
意
し
ま
す
。

  

申  　

学
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、ま
た
は
入
学

　
　

 

セ
ン
タ
ー
へ
お
電
話
く
だ
さ
い
。

　
　

 

詳
細
は
学
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

　
　

 

だ
さ
い
。

 

問 　

北
里
大
学
保
健
衛
生
専
門
学
院

　
　

 

入
学
セ
ン
タ
ー

　
　

 

☎
0
1
2
0
・
4
5
1
・
1
8
5

「
町
民
み
ん
な
で
ボ
ッ
チ
ャ
」

交
流
大
会 

参
加
チ
ー
ム
募
集

募　

　集
他団体

第
1
回
「
町
民
み
ん
な
で
ボ
ッ
チ
ャ
」

交
流
大
会

　

障
害
の
あ
る
方
、
高
齢

者
の
方
、
子
ど
も
達
、
そ
し
て
一
般
の
方
々
、

み
ん
な
が
一
緒
に
ボ
ッ
チ
ャ
を
楽
し
み
な
が

ら
交
流
し
、
そ
の
絆
の
輪
を
拡
げ
ま
し
ょ
う
。

 

日 　

10
月
19
日
㊏

午
前
9
時
～
午
後
1
時
ご
ろ
ま
で

 

場 　

湯
沢
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

ア
リ
ー
ナ

 

費 　

無
料

 

対 　

1
チ
ー
ム　

３
～
5
人

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
学
校
や

職
場
、
地
域
の
仲
間
で
一
緒
に
い
か
が

で
す
か
？ 

家
族
チ
ー
ム
、
親
子
チ
ー

ム
も
大
歓
迎
で
す
。

  

申  　

チ
ー
ム
名
、
メ
ン
バ
ー
氏
名
、
代
表
者

連
絡
先
を
湯
沢
町
社
会
福
祉
協
議
会
事

務
局
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
締
め
切
り　

9
月
19
日
㊍

 

問 　

湯
沢
町
社
会
福
祉
協
議
会　

☎
0
2
5
・
7
8
4
・
4
1
1
1　

FAX
0
2
5
・
7
8
5
・
6
6
6
1

入
校
生
募
集

募　

　集
他団体

介
護
員
養
成
科
３
期

　
　

令
和
元
年
９
月
入
校
生
募
集

 

対 　

介
護
に
必
要
な
知
識
・
技
能
を
習
得
し
、

就
職
を
希
望
す
る
人

定　

員　

15
人

 

日 　

９
月
18
日
㊌
～
12
月
13
日
㊎

平
日
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

（
実
習
時
は
変
更
あ
り
）

 

場 　

ア
ル
プ
ス
ビ
ジ
ネ
ス
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

魚
沼
研
修
セ
ン
タ
ー

（
魚
沼
市
小
出
島
1
1
7
7
）

総
合
建
設
科

　
　

令
和
元
年
９
月
入
校
生
募
集

 

対 　

建
設
の
基
礎
知
識
・
技
能
を
習
得
し
、

就
職
を
希
望
す
る
人

定　

員　

10
人

 
日 　

９
月
13
日
㊎
～
12
月
５
日
㊍

平
日
午
前
９
時
～
午
後
３
時
50
分

 

場 　

魚
沼
サ
ン
テ
ィ
ッ
ク
ス
ク
ー
ル

（
南
魚
沼
市
西
泉
田
48
番
地
１
）

 

共
通
事
項 

 

費 　

受
講
料　

無
料

た
だ
し
、テ
キ
ス
ト
代
等
自
己
負
担
あ
り

  

申  　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
南
魚
沼
へ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

締
め
切
り　

・
介
護
員
養
成
科
3
期
…
８
月
26
日
㊊

・
総
合
建
設
課
…
…
…
…
8
月
23
日
㊎

 

問 　

県
立
魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

☎
０
２
５
・
７
９
４
・
２
４
１
０

放
送
大
学
10
月
生
募
集

募　

　集
他団体

　

放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
利
用
し
て
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大
学

で
す
。
心
理
・
教
育
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、
幅
広
い
分

野
を
学
べ
ま
す
。

　

資
料
を
無
料
で
送
付
し
ま
す
。

  

申  　

出
願
期
間

第
1
回　

8
月
31
日
㊏
ま
で

第
2
回　

9
月
20
日
㊎
ま
で

 

問 　

放
送
大
学
新
潟
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
0
2
5
・
2
2
8
・
2
6
5
1
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 申し込み期間 　

 8 月 11 日㊐ ～ 8 月 31 日㊏ 
※ 40 組になり次第、締切前でも申し込みを締め切ります。

 大会当日のご案内 　

※組み合わせ表は、当日受付でお渡しします。

　（スタート時間は、事前にご連絡いたします。）

※当日は、各自スタート時間４０分前までに受付を済ま

　せてください。

※表彰式でアルコール類の提供はいたしませんのでご

　了承ください。

※個人申し込みの場合、どこかの組に組み入れをさせ

　ていただきますので、あらかじめご了承ください。

 主催 　湯沢町民ゴルフ大会実行委員会

第 34 回 湯沢町民ゴルフ大会

 開 催 日 　10 月 28 日㊊
 会　　場 　ゴールド越後湯沢カントリークラブ

 参加資格 　

　湯沢町在住の方、マンションオーナー、湯沢町の事

業所に勤務されている方、およびそのご家族、知人

 参 加 費 　 9，500 円

（プレイ・昼食・賞品代・パーティ代、諸税を含む）

 競技方法 　

　18 ホールストロークプレイ

　新々ペリア方式（HC40 打切）

　①個人戦　男女共通

　②団体戦　各地域、町内会、クラブチーム、マンション

　　　　　　 チーム他（１チーム３～４名とし、各チー

　　　　　　ム上位３名のネットスコアで順位を決定）

 申し込み方法 　　

　下記、参加申込書に必要事項をご記入のうえ、事務

局までファクスまたはご持参ください。

３ ４

 申  ・  問 　町民ゴルフ大会事務局  

　　　　 （ゴールド越後湯沢カントリークラブ内）

　　　  　☎ 787 ー 4111　FAX 787 ー 3142
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NPO 法人 ユースポ！ 
〒949ー 6102　湯沢町神立628ー 1　湯沢カルチャーセンター内

●☎ 785ー 2123 　FAX 785ー 6911　●受付時間　平日9：00～ 18：30
●メール　info@youspo.net　　●ホームページ　http://www.youspo.net

8 ユ月 の ー ポス 　！

http://www.youspo.net

ユースポ！ＷＥＢ

お気に入り登録！

日  ：日時・期間　場  ：会場　対  ：対象・定員　費  ：参加費　持  ：持ち物　服 ：服装　申：申し込み

ラブナウォーキング＆ヨガ

　GALAのブナ林にて「お手軽トレッキング＆ブナヨガ体験」。

景色を満喫しながらのウォーキング、ブナに囲まれてのヨ

ガ♪　お部屋を飛び出して、大自然の中で癒されましょう！

対 小学生以上（小学生は保護者と参加）

費  ユースポ！会員 2,000 円　　ユースポ！非会員 2,300 円

　  ※ゴンドラ往復乗車券・ヨガ体験講習料・昼食代込！

服 歩きやすい服装、トレッキングシューズまたはウォーキン

グシューズ

日 8 月 31 日㊏
  9：00　　 ガーラ湯沢 チケット売り場前集合

ゴンドラ乗車 ▽  お手軽トレッキング（1.1 ｋｍ）後、ブ

ナ林でのヨガ体験

11：00 頃   ヨガ終了後どちらかのコースを選んでください。

　　　　　　①健脚向けトレッキング（3 ㎞）の後昼食

　　　　　　②折り返し（1.1 ㎞）後昼食

　　　　　　　昼食後各自ゴンドラにて山麓へ

持 飲み物、タオル、敷物、ヨガマット（レンタル有）、スプレー

等の虫よけ

申 8 月 26 日㊊　締め切り　先着 20 名　最少催行人数 5 名

※雨天中止、中止の場合は当日朝連絡いたします。

たまにはみんなでウォーキング＆
ノルディックウォーキング

気軽にできるスポーツをぜひ体験してみてください！

　春夏秋冬、年４回開催のスト

レッチ【夏期】の最終日！

運動はちょっと～という方は、ス

トレッチからがおすすめ。30 分

ほどかけて全身のストレッチをす

るとすごく身体がラクになり気持ちもスッキリしますよ♪

日 8 月 21 日（水曜日） 18：20 ～ 19：00

場 湯沢カルチャーセンター

対 中学生以上

費  1 回　 ユースポ！会　員　200 円

　　　　　　　　　  非会員　300 円

持 タオル・飲み物等をご持参ください。

　 会員証（ユースポ！会員の方のみ）

服 運動のできる服装　　　　

申 ユースポ！窓口に料金を添えてお申し込みください。

苦しくない
スポーツストレッチング

育児講座「親子で遊ぼう！」

　今年も幼児体育・コーディネーショントレーニングの専門

家である中部学院大学の平井博史准教授が楽しくからだとこ

ころを動かしてくれます。ぜひ家族で参加してください。

日 ８月 30 日㊎　18：45 ～ 20：15（受付：18：30 ～）

対 保育園・幼稚園年少さん～

　  小学３年生とその保護者

申 湯沢町子育て支援センター　

　  ☎ 025 ー 788 － 0292

おやこでＧＥＮＫＩ教室

21



氏名 所属 競技種目 表彰にあたる主な競技成績

金井 渚

（中子）
湯沢学園８年

アルペン
スキー

2019 全日本ジュニアスキー選手権大会
…………………………………………………Ｋ－２女子スーパー大回転　優勝
第 26 回全日本選抜ジュニアスキー選手権大会　
………………………………………………中学生女子　スーパー大回転　８位
2019JOC ジュニアオリンピックカップジュニアスキー競技会　
……………………………………………………………Ｋ－２女子大回転  10 位
第 56 回全国中学校スキー大会 ………………………………………………出場

川村 あんり

（中子）
湯沢学園８年

フリー
スタイル
スキー

第 39 回全日本スキー選手権フリースタイル競技
……………………………………………………………女子モーグル決勝　３位
…………………………………………………………スーパーファイナル　６位
2019 フリースタイルスキージュニア世界選手権　

（イタリア・キエーザ・イン・ヴァルマレンコ）
…………………………………………………………………女子モーグル　６位

若月 隼太

（浅貝）
近畿大学２年

アルペン
スキー

第 97 回全日本スキー選手権大会 ……………………………男子大回転　３位
………………………………………………………………………男子回転　４位
…………………………………………………………男子スーパー大回転　優勝
第 29 回ユニバーシアード冬季大会（ロシア・クラスノヤルスク）
………………………………………………………………………男子回転　５位
2019 アルペンスキージュニア世界選手権 …………………………………出場

三浦 旭

（中子）
日本大学３年

アルペン
スキー

第 92 回全日本学生スキー選手権大会 …………………………男子回転　優勝

第 34 回全日本学生チャンピオンスキー大会 ………………男子大回転　優勝

……………………………………………………………………………回転　優勝

栗山 未来
ガーラ湯沢

スキークラブ
アルペン
スキー

第 56 回全日本スキー技術選手権大会 …………………………女子総合　優勝

特別表彰（学年は競技大会出場時）

後列左から　藤沢体育協会副会長、長谷川 絵美、栗山 未来、田村体育協会副会長、高野教育部長
前列左から　髙橋体育協会会長、金井 渚、ベルフォード 季永、立山 慧、樋口 琴菜、金井 鈴花、田平 貞夫　（敬称略）

写真の説明

令和元年度  湯沢町体育協会表彰式典
　７月 10 日㊌に湯沢カルチャーセンターで令和元年度湯沢町体育協会表彰式典が執り行われ、平成 30 年度の

県大会や全国大会および世界大会で活躍された選手の皆さんが表彰されました。
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氏名 所属 競技種目 表彰にあたる主な競技成績

長谷川 絵美

（松川）
チームクレブ

アルペン
スキー

平成 30 年度新潟県スキー選手権大会……………… 成年女子Ｂ大回転　２位
第 74 回国民体育大会冬季大会スキー競技会……… 成年女子Ｂ大回転　優勝

田村 敏明

（西原）
小千谷

カントリークラブ
ゴルフ アジア・パシフィックシニアアマチュア選手権………………………団体優勝

特別表彰（学年は競技大会出場時）

優秀競技者賞（学年は競技大会出場時）

氏名 所属 競技種目 表彰にあたる主な競技成績

立山 慧

（田中）

湯沢町ジュニアスキー 
選手育成会 

（湯沢学園５年）

アルペン
スキー

SAJ 公認　第７回 Snow - CountryCup アベトーネ派遣選手選考ユース大会
……………………………………………………………Ｋ－１男子大回転　３位
SAJ 公認　第９回ドコモカップユース SG 上越国際大会
……………………………………………………………Ｋ－１男子第２戦　３位
SAJ 公認　第８回大原スプリングユース大会………Ｋ－１男子　回転　２位

ベルフォード

季永

（西山）

湯沢町ジュニアスキー 
選手育成会 

（湯沢学園５年）

アルペン
スキー

SAJ 公認　第８回大原スプリングユース大会………Ｋ－１男子　回転　３位

樋口 琴菜

（谷後）

湯沢町ジュニアスキー 
選手育成会 

（湯沢学園 6 年）

アルペン
スキー

SAJ 公認　第９回ドコモカップユース SG 上越国際大会　
……………………………………………………………Ｋ－１女子第１戦　３位
……………………………………………………………Ｋ－１女子第２戦　３位

金井 鈴花

（中子）
八海高校２年

アルペン
スキー

2019 全日本ジュニアスキー選手権大会…………女子スーパー大回転　６位

園部 竜也 法政大学３年
アルペン
スキー

平成 30 年度新潟県スキー選手権大会 ………………成年男子Ａ大回転　２位
第 74 回国民体育大会冬季大会スキー競技会 ………………………………出場

神宮寺 海人

（栄町）
チームクレブ

スノー

ボード

第 25 回全日本スキー選手権大会スノーボード競技　
……………………………………………………種目：スロープスタイル　７位
……………………………………………………種目：ビッグエア　　　　８位

柏木 義之

（浅貝）

SW 苗場

スキーアカデミー
アルペン
スキー

第 56 回全日本スキー技術選手権大会…………………………男子総合　５位

西間木 佑姫
苗場スノー

スポーツクラブ

スノー

ボード
第 16 回全日本スノーボード技術選手権大会…………フリー女子総合　６位

吉村 美乃梨 ルミスキークラブ
スノー

ボード
第 16 回全日本スノーボード技術選手権大会…………フリー女子総合　８位

田平 貞夫

（中子）
陸上競技協会 陸上競技

第 23 回マスターズ陸上競技世界大会（スペイン） 　
………………………………………………………クロスカントリー６Ｋ　２位
…………………………………………………………  10 Ｋロードレース　２位
………………………………………………………………………5000 ｍ　２位

池田 真緒

（堀切）

塩沢商工高校

３年

ウエイト

リフティング

北信越高校体育大会……………… ウエイトリフティング女子 48 ㎏級　４位
全国高等学校女子ウエイトリフティング競技選手権大会…………………出場

23
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　５月の花壇整備作業に多くの皆さんからお

集まりいただきありがとうございました。小

中学生の植えた花が元気いっぱい、見事に咲

いています。梅雨に入って草が伸び、学園支

援ボランティアの皆さんに暑い中、花壇整備をしていただきました。

　これからも花壇整備が必要になります。ご都合のつく方、時間を問

わず、学園にご協力よろしくお願いします。

　なおこの他にもご協力いただける学園支援ボランティアを随時、募

集しております。

  問 　湯沢学園　地域交流センター 　☎ 025 ー 784 － 3033

湯沢学園

花いっぱい、みんなの笑顔が
あふれるプロジェクト

～学園の花が元気いっぱい～
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