
　
昨
年
度
に
引
き
続
き
、
平
成
２６
年
４
月
の
消
費
税

引
き
上
げ
に
伴
う
負
担
に
配
慮
す
る
臨
時
的
な
措
置

と
し
て
、
臨
時
福
祉
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

 
支
給
対
象
者
に
つ
い
て 

　
　

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方
が
対
象
で
す
。

・
平
成
２８
年
１
月
１
日
現
在
、
湯
沢
町
に
住

　
民
登
録
が
あ
る
方

・
平
成
２８
年
度
の
町
民
税
（
均
等
割
）
が
非
課
税

　
の
方

・
市
町
村
民
税
（
均
等
割
）
課
税
者
の
扶
養
に
な
っ

　
て
い
な
い
方
（
控
除
対
象
配
偶
控
除
に
お
け
る
配

　
偶
者
、
青
色
事
業
専
従
者
及
び
白
色
事
業
専
従
者

　
で
な
い
方
）

・
生
活
保
護
の
被
保
護
者
で
な
い
方

 

支
給
額 

　
支
給
対
象
者
１
人
に
つ
き
３
千
円
を
支
給
し
ま

す
。
支
給
は
１
人
１
回
限
り
で
す
。

※
た
だ
し
、
障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
の
受
給
者
で
、

　
高
齢
者
向
け
の
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給

　
付
金
を
受
給
し
て
い
な
い
な
ど
の
条
件
を
満
た
す

　
方
は
、
３
万
円
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

 

申
請
方
法 

　
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
に
、
申
請
期
間
初
日
よ

り
順
次
封
書
に
て
お
届
け
い
た
し
ま
す
。
申
請
書
が

届
い
た
方
は
、
申
請
書
記
入
例
を
参
考
に
必
要
事
項

を
記
入
、
押
印
、
必
要
書
類
を
添
付
の
う
え
、
町
民

課
窓
口
へ
直
接
提
出
い
た
だ
く
か
、
同
封
の
返
信
用

封
筒
（
当
日
消
印
有
効
）
に
よ
り
提
出
く
だ
さ
い
。

申
請
を
受
け
付
け
た
後
、
町
で
審
査
を
行
い
、
１１
月

上
旬
か
ら
順
次
指
定
金
融
機
関
の
口
座
に
振
り
込
み

ま
す
。

※
申
請
受
付
か
ら

　
振
り
込
み
ま
で

　
に
、
時
間
を
要

　
す
る
場
合
が
ご

　
ざ
い
ま
す
。
あ
ら

　
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
申
請
書
は
９
月
２８
日
㊌
現
在
の
住
民
登
録
状

　
況
を
も
と
に
作
成
し
、
お
送
り
し
て
お
り
ま
す
。

　
申
請
書
が
届
く
ま
で
に
異
動
が
あ
っ
た
場
合
は
、

　
何
卒
ご
容
赦
く
だ
さ
い
。

 

申
請
期
間 

平
成
２８
年
１０
月
１２
日
㊌
～
平
成
２９
年
１
月
３１
日
㊋

（
土
日
祝
日
及
び
年
末
年
始
を
除
く
）

　
　
　

振
り
込
め
詐
欺
や
個
人
情
報

　
　
　
　
　
　

の
搾
取
に
ご
注
意
く
だ
さ
い 

○
湯
沢
町
や
厚
生
労
働
省
な
ど
が
Ａ
Ｔ
Ｍ
（
銀
行
・

　
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
の
現
金
自
動
支
払
機
）
の
操
作
を

　
お
願
い
す
る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

○
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
自
分
で
操
作
し
て
他
人
か
ら
お
金
を
振

　
り
込
ん
で
も
ら
う
こ
と
は
絶
対
に
で
き
ま
せ
ん
。

○
厚
生
労
働
省
が
住
民
の
皆
様
の
世
帯
構
成
や
銀
行

　
口
座
の
番
号
な
ど
の
個
人
情
報
を
照
会
す
る
こ
と

　
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

　
　
　
　

怪
し
い
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
ら

　
自
宅
や
職
場
な
ど
に
給
付
金
関
係
の
怪
し
い
電
話

が
か
か
っ
て
き
た
り
、
郵
便
物
が
届
い
た
ら
、
迷
わ

ず
町
民
課
、
福
祉
介
護
課
や
最
寄
り
の
警
察
署
（
ま

た
は
警
察
相
談
専
用
電
話
　
＃
９
１
１
０
）
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
　
　

 

問 

 
福
祉
介
護
課
　
☎
７
８
４
・
４
５
６
０

お

平
成
２８
年
度

臨
時
福
祉
給
付
金
に
つ
い
て

おら

しせ
町から

ミヤマアカネ

赤とんぼの一
種。

翅
に

褐色の帯がか
か
っ

て
い

るのが特徴です。

 日  ：日時・期間 　 場  ：会場 　 内  ：内容 　 対  ：対象・定員 　 費  ：参加費・入場料 　 持  ：持ち物 　 申  ：申し込み 　 問  ：問い合わせ　1
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採
用
予
定
人
数
及
び
職
務
内
容 

　
正
規
職
員
　
１
名

　
・ 

総
務
事
務
、
企
画
広
報
、
コ
ー
デ
ィ

　
　
ネ
ー
ト
（
地
域
福
祉
）、
相
談
援
助
、

　
　
そ
の
他
社
協
運
営
・
社
会
福
祉
に
関

　
　
す
る
業
務
全
般

 

採
用
予
定
日 

　
平
成
２９
年
４
月
１
日

 

応
募
資
格 

①
社
会
福
祉
士
の
資
格
を
取
得
し
て
い
る
方

　（
受
験
資
格
取
得
見
込
み
可
）

②
昭
和
５６
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
６
年
４
月

　
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

③
平
成
２９
年
４
月
か
ら
勤
務
の
で
き
る
方

④
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
お
持
ち
の
方

⑤
パ
ソ
コ
ン
（
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
）
の

　
で
き
る
方

＊
た
だ
し
、
次
の
い
ず
れ
か
一
つ
に
該
当
す

　
る
人
は
応
募
で
き
ま
せ
ん
。

・ 

成
年
被
後
見
人
ま
た
は
被
保
佐
人

・ 

禁
固
以
上
の
刑
に
処
せ
ら
れ
、
そ
の
執
行

　
を
終
わ
る
ま
で
、
ま
た
は
執
行
を
受
け
る

　
こ
と
が
無
く
な
る
ま
で
の
人 

・ 

日
本
国
憲
法
施
行
の
日
以
後
に
お
い
て
、

　
日
本
国
憲
法
ま
た
は
そ
の
下
に
成
立
し
た

　
政
府
を
暴
力
で
破
壊
す
る
こ
と
を
主
張
す

　
る
政
党
そ
の
他
の
団
体
を
結
成
し
、
ま
た

　
は
こ
れ
に
加
入
し
た
人

＊
初
任
給
等
待
遇
に
つ
い
て
は
、
最
終
学
歴
・

　
経
験
年
数
な
ど
に
応
じ
て
、
湯
沢
町
社
会

　
福
祉
協
議
会
の
就
業
規
則
や
職
員
給
与
規

　
定
に
よ
り
決
定
さ
れ
ま
す
。

 

問 

　
湯
沢
町
社
会
福
祉
協
議
会
事
務
局

　
　
☎
７
８
４
・ 

４
１
１
１

　
　

ＦＡＸ
７
８
５
・ 

６
６
６
１

　
　
　y-1

0
3
@
syakyo-yuzaw

a.org

　
１１
月
１６
日
㊌
ま
で
の
期
間
、
新
潟
県
立
図

書
館
よ
り
「
ビ
ジ
ネ
ス
支
援
」
に
関
す
る
図

書
を
お
借
り
し
て
い
ま
す
。
公
民
館
ロ
ビ
ー

に
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

貸
出
を
希
望
さ
れ
る
方
は
公
民
館
窓
口
に
て

貸
出
手
続
き
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※
公
民
館
図
書
室
の
図
書
と
は
別
に
３
冊
ま

　
で
、
１０
日
間
借
り
ら
れ
ま
す
。

　
返
却
期
限
を
厳
守
し
て
く
だ
さ
い
。

※
県
立
図
書
館
の
図
書
は
図
書
室
の
ボ
ッ
ク

　
ス
・
返
却
棚
で
は
な
く
事
務
室
に
ご
返
却

　
く
だ
さ
い
。

 

問 

　
湯
沢
町
公
民
館

　
　
☎
７
８
４
・ 

２
４
６
０

 

応
募
方
法 

○
所
定
の
提
出
書
類
を
次
の
締
切
ま
で
に

　
郵
送
し
て
い
た
だ
く
か
、
ご
持
参
く
だ

　
さ
い
。
な
お
、
応
募
書
類
は
封
筒
に
入
れ
、

　「
正
規
職
員
採
用
申
込
み
書
類
在
中
」
と

　
朱
書
き
し
て
く
だ
さ
い

＊
提
出
書
類
受
付
締
切

　
平
成
２８
年
１０
月
３１
日
㊊
　
消
印
有
効

○
提
出
書
類

①
履
歴
書
　

　
市
販
の
履
歴
書
を
用
い
自
筆
に
よ
る
こ

と
。
提
出
３
カ
月
以
内
撮
影
の
写
真
を
貼
付
。

②
作
文

　
作
文
の
テ
ー
マ
は
、「
地
域
福
祉
の
推
進

に
向
け
て
」
と
し
、
自
筆
で
原
稿
用
紙
２
～

３
枚
に
ま
と
め
て
提
出
。

＊
書
類
提
出
先

　
〒
９
４
９
・ 

６
１
０
１
　
新
潟
県
南
魚

　
沼
郡
湯
沢
町
大
字
湯
沢
　
２
８
７
７
・ 

１

　
社
会
福
祉
法
人
　
湯
沢
町
社
会
福
祉
協

　
議
会
　
宛

 

選
考
方
法 

　
第
１
次
選
考
　
書
類
に
よ
る
選
考

　
第
２
次
選
考
　
面
接
に
よ
る
選
考

　（
平
成
２８
年
１１
月
中
旬
を
予
定
。
個
別
に

　
面
接
時
間
を
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。）

＊
採
否
決
定
に
つ
い
て
は
、
第
１
次
、
第
２

　
次
選
考
そ
れ
ぞ
れ
に
書
面
に
て
通
知
い
た

　
し
ま
す
。

湯
沢
町
社
会
福
祉
協
議
会

正
規
職
員
募
集

募　

　集
町から

ビ
ジ
ネ
ス
支
援
に
関
す
る

図
書
の
ご
案
内

おら

しせ
町から

湯沢消防署からのお知らせ

　油漏れや火災を防ぐために、次のことを確認

しておきましょう。

・ホームタンクの残量が異常に減っては

　いませんか？

・ホームタンクや金属配管に腐食や亀裂

　はありませんか？

・屋内のゴム製配管が劣化していませんか？

・煙突や給排気筒が破損したり、つまった

　りしていませんか？

・煙突や排気筒の付近の壁に焦げたような

　跡はありませんか？

　破損等があれば使用前に修理しましょう。ま

た、油漏れを発見したら消防署に報告してくだ

さい。

 問 　南魚沼市湯沢消防署

　　予防係　☎７８４ー３３７７

雪が降る前に…
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湯
沢
学
園
図
書
室
の
１０
月
の
一
般
開
放
は

次
の
と
お
り
で
す
。

　
今
年
度
よ
り
、
一
般
開
放
日
は
土
曜
日
の

み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

 

日 

　
１０
月
１
日
、
８
日
、
１５
日
、

　
　
２２
日
、
２９
日
　
午
前
１０
時
～
午
後
４
時

 

蔵
書
数 

児
童
生
徒
用
図
書
　
約
１
７
，０
０
０
冊

（
一
般
閲
覧
可
、
一
般
貸
出
不
可
）　
　
　
　

一
般
用
図
書
　
約
１
，２
０
０
冊

（
一
般
閲
覧
・
貸
出
可
）

※
児
童
生
徒
が
学
校
バ
ー
コ
ー
ド
を
利
用
　

　
し
て
借
り
る
場
合
は
、
児
童
生
徒
用
図
書
・

　
一
般
用
図
書
と
も
に
閲
覧
・
貸
出
可

　・
図
書
貸
出
に
つ
い
て
は
公
民
館
図
書
室
の

　
図
書
利
用
者
カ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

　（
事
前
に
公
民
館
へ
申
込
み
く
だ
さ
い
。）

・
貸
出
検
索
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
、
学
園
図

　
書
館
、
公
民
館
図
書
室
の
蔵
書
検
索
が

　
き
ま
す
。

・
地
域
交
流
棟
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
玄
関
を

　
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

 

問 

　
湯
沢
町
公
民
館

　
　
☎
７
８
４
・ 

２
４
６
０

　
本
事
業
は
、
経
営
発
展
に
意
欲
的
に
取
り

組
む
地
域
農
業
の
担
い
手
が
、
融
資
を
活
用

し
て
農
業
用
機
械
・
施
設
等
の
導
入
を
す
る

際
に
、
事
業
費
の
助
成
を
行
う
も
の
で
す
。

 

助
成
対
象
者 

○
人
・
農
地
プ
ラ
ン
に
位
置
付
け
ら
れ
た
中

　
心
経
営
体
で
、
か
つ
認
定
農
業
者
ま
た
は

　
集
落
営
農
組
織

○
農
地
中
間
管
理
機
構
か
ら
賃
借
権
の
設
定

　
等
を
受
け
て
い
る
者

※
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
こ
と

 

補
助
率 

　
事
業
費
の
２
分
の
１
以
内

 

申
込
期
限 

　
平
成
２８
年
９
月
２９
日
㊍

　
※
今
回
の
申
込
は
、
平
成
２８
年
度
中
に
事

　
　
業
が
完
了
す
る
も
の
が
対
象
で
す
。
来

　
　
年
度
以
降
に
申
込
を
お
考
え
の
方
は
、

　
　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

 

問 

　
環
境
農
林
課

　
　
☎
７
８
８
・ 

０
２
９
１

　
稲
わ
ら
や
も
み
殻
は
、
秋
す
き
込
み

や
堆
肥
に
す
る
こ
と
で
土
づ
く
り
を

行
っ
た
り
、
収
集
し
て
家
畜
の
飼
料
と

し
て
供
給
す
る
な
ど
、
有
効
活
用
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
一
部
で
は
未
だ
に
焼
却
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
貴
重
な
有
機
質
資

源
で
あ
る
稲
わ
ら
・
も
み
殻
の
焼
却
は

止
め
、
環
境
に
も
人
に
も
優
し
い
米
づ

く
り
を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

稲
わ
ら
・
も
み
殻
を
焼
却
す
る
と
…

○
一
般
道
の
車
両
を
は
じ
め
、
煙
に

　
よ
る
視
界
不
良
が
、
重
大
な
事
故

　
を
引
き
起
こ
す
原
因
と
な
り
ま
す
。

○
煙
に
よ
り
目
や
ノ
ド
を
痛
め
、
特

　
に
体
の
弱
い
方
や
病
気
の
方
に
被

　
害
が
及
ぶ
こ
と
と
な
り
ま
す
。

○
乾
燥
機
等
か
ら
の
排
気
も
、
ゴ
ミ

　
や
ホ
コ
リ
等
の
飛
散
に
注
意
し
て

　
く
だ
さ
い
。

 

問 

　
環
境
農
林
課

　
　
☎
７
８
８
・
０
２
９
１

稲
わ
ら
・
も
み
殻
は

貴
重
な
有
機
質
資
源
で
す

担
い
手
確
保
・
経
営
強
化

支
援
事
業
の
申
込
者
募
集

おら

しせ
町から

湯
沢
学
園
図
書
室

　
　
１０
月
の
一
般
開
放
日

おら

しせ
町から

 日  ：日時・期間 　 場  ：会場 　 内  ：内容 　 対  ：対象・定員 　 費  ：参加費・入場料 　 持  ：持ち物 　 申  ：申し込み 　 問  ：問い合わせ

湯
沢
町
議
会
一
般
質
問

　
　

Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
放
送
予
定

　「
Ｆ
Ｍ
ゆ
き
ぐ
に
」
で
９
月
町
議
会

定
例
会
一
般
質
問
の
録
音
音
声
を
放

送
し
ま
す
。

 

日 

　
９
月
２６
日
㊊
～
９
月
３０
日
㊎

　
　
午
後
２
時
～

＊
一
日
あ
た
り
２
時
間
程
度
、
最
大

　
５
日
間
に
分
け
て
放
送
す
る
予
定

　
で
す
。

○
放
送
予
定
議
員
（
質
問
順
、敬
称
略
）

・
関
　
　
忠
夫

・
髙
橋
　
五
輪
夫

・
佐
藤
　
守
正

・
岸
野
　
雅
人

・
角
谷
　
　
勉

・
田
村
　
計
久

・
髙
橋
　
政
喜

・
南
雲
　
　
正

※
放
送
時
間
の
都
合
上
、
順
番
が

　
入
れ
違
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

 

問 

　
議
会
事
務
局

　
　
☎
７
８
４
・ 

３
１
１
５

　3



　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
は
湯
沢
で
音
楽
活

動
を
し
て
い
る
人
た
ち
が
企
画
す
る
、
手
づ

く
り
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。
ハ
ー
モ
ニ
カ
や

三
味
線
、
コ
ー
ラ
ス
な
ど
、
色
々
な
音
楽
を

楽
し
む
こ
と
が
出
来
ま
す
の
で
、
是
非
お
越

し
く
だ
さ
い
。

 

日 

　
１０
月
２
日
㊐
　

　
　
開
演
：
午
後
１
時

　
　
終
演
：
午
後
３
時
３０
分
予
定

 

場 

　
湯
沢
町
公
民
館
　
２
Ｆ
ホ
ー
ル

 

費 

　
無
料

 

演
奏
団
体
名
と
曲
目 

　
・
フ
レ
ン
ド
ク
ラ
ブ (

ギ
タ
ー
＆
歌)

　
　「
湯
沢
旅
情
」「
無
縁
坂
」
他

　
・
湯
沢
ハ
ー
モ
ニ
カ
ク
ラ
ブ

　

 　

(

ハ
ー
モ
ニ
カ
演
奏)

　
　「
野
に
咲
く
花
の
よ
う
に
」

　
　「
涙
そ
う
そ
う
」
他

　
・
津
軽
三
味
線
一
文
会

　

 (

津
軽
三
味
線)

　
　「
津
軽
じ
ょ
ん
が
ら
節
」
他

　
・
ゆ
ざ
わ
コ
カ
リ
ナ
ク
ラ
ブ

　

 (

コ
カ
リ
ナ
演
奏)

　
　「
セ
ン
ト
ポ
ー
リ
ア
の
花
」「
島
唄
」
他

　
仕
事
に
つ
い
て
「
一
度
も
働
い
た
こ
と
が

な
い
」「
長
続
き
し
な
い
」「
選
び
方
が
わ
か

ら
な
い
」
な
ど
、
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

 

日 

　
１１
月
１
日
㊋
・
１５
日
㊋
　

　
　
午
後
１
時
３０
分
～
午
後
３
時
３０
分
ま
で

　
　
※
原
則
全
２
回
参
加

 

対 

　
南
魚
沼
市
内
・
湯
沢
町
在
住
の
、
義
務

　
　
教
育
終
了
～
３９
歳
の
「
働
く
」
こ
と
に

　
　
悩
む
方

　
　
※
定
員
１０
名
（
達
し
次
第
締
め
切
り
）

 

場 

　
南
魚
沼
市
子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援

　
　
セ
ン
タ
ー 

セ
ン
タ
ー
広
場

 

内 

　
職
業
興
味
診
断
、
南
魚
沼
の
仕
事
事
情

　
　
※
講
座
終
了
後
に
個
別
相
談
を
予
定
し

　
　
　
て
い
ま
す
。
　

　
　
▽
講
師
：
三
条
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

　
　
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
所
長
　
佐
藤 

道
代
さ
ん

 

申 

　
１０
月
１
日
㊏
～
１０
月
２５
日
㊋
ま
で
　
　

　
　
氏
名
、
住
所
、
年
齢
、
性
別
、

　
　
電
話
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

 
問 
　
南
魚
沼
市
子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援

　
　
セ
ン
タ
ー

　
　
☎
７
７
３
・ 

６
６
１
１

　
　

ＦＡＸ
７
７
３
・ 
６
６
３
２

　
　
　ikusei-shien@

city.m
inam

iuo

　
　

　num
a.lg

.jp

　
・
Ｈ
ｉ
ｄ
ｅ
＆
Ｙ
ｏ
ｓ
ｈ
ｉ (

ギ
タ
ー
＆
歌)

　
　「
野
に
咲
く
花
の
よ
う
に
」

　
　「
こ
の
広
い
野
原
い
っ
ぱ
い
」
他

　
・
チ
ェ
リ
ー
会 (

コ
ー
ラ
ス)

　
　「
広
い
河
の
岸
辺
」

　
　「
夢
の
メ
ド
レ
ー
３
曲
」

 

ゲ
ス
ト
出
演 

　
ソ
プ
ラ
ノ
…
平
賀
和
子

　（
東
邦
音
楽
大
学
卒
、
県
内
外
の
コ
ン

　
サ
ー
ト
に
出
演
、
南
魚
沼
市
在
住
）

　
演
奏
曲
目
　「
夏
の
思
い
出
」

　
　
　
　
　
　「
赤
と
ん
ぼ
」
等

　
ピ
ア
ノ
伴
奏
…
上
村
明
子

　（
東
京
音
楽
大
学
卒
、
コ
ー
ラ
ス
ひ
ま
わ

　
り
、
う
お
ぬ
ま
リ
リ
カ
専
属
ピ
ア
ニ
ス
ト
、

　
魚
沼
市
在
住
）

　
ピ
ア
ノ
ソ
ロ
…
今
井
晶
子

　（
東
邦
音
楽
大
学
卒
、
池
田
記
念
美
術
館

　
等
に
て
演
奏
活
動
中
、
南
魚
沼
市
在
住
）

　
演
奏
曲
目
　「
ト
ル
コ
行
進
曲
」

　
　
　
　
　
　「
月
の
光
」
等

 

問 

　
湯
沢
町
公
民
館
　

　
　
☎
７
８
４ 

・

　
　
　
２
４
６
０

　
　
ふ
れ
あ
い
コ
ン

　
　
サ
ー
ト
実
行

　
　
委
員
会
事
務
局

　

若
者
の
た
め
の

　
　
　
　「
働
く
」
講
座

おら

しせ
他団体

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

　
　
　
開
催
の
お
知
ら
せ

イン

ベト
町から

使
用
済
み
天
ぷ
ら
油
の
回
収

　

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
回
収
す
る
油
は
植
物
系
の
天
ぷ
ら
油

の
み
で
す
！
（
菜
種
油
、
大
豆
油
、
ご

ま
油
、
コ
ー
ン
油
、
サ
ラ
ダ
油
な
ど
）

　
ご
み
の
減
量
や
資
源
の
リ
サ
イ
ク
ル

の
た
め
、
使
用
済
み
天
ぷ
ら
油
は
捨
て

ず
に
回
収
場
所
に
出
し
ま
し
ょ
う
。

10
月
の
使
用
済
み

　
　

天
ぷ
ら
油
の
回
収
は

１０
月
１１
日
㊋
～
１４
日
㊎

　
　
午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時

役
場
・
公
民
館
の
正
面
玄
関
前
で
行
い
ま
す

※
１０
日
は
祝
日
の
た
め
回
収
は
あ
り
ま
せ
ん

①
水
、
天
か
す
等
の
異
物
は
取
り
除
い
て
く

　 

だ
さ
い
。

②
必
ず
油
の
入
っ
て
い
た
容
器
に
入
れ
て
出 

　
し
て
く
だ
さ
い
。（
缶
入
り
製
品
の
場
合
の

　
み
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
可
。）

③
容
器
の
蓋
は
し
っ
か
り
締
め
て
く
だ
さ
い
。

④
設
置
さ
れ
て
い
る
回
収
ボ
ッ
ク
ス
の
中
に
、

　 

容
器
を
立
て
て
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

※
一
般
用
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
油
が

　
対
象
で
す
。

※
賞
味
期
限
の
切
れ
た
油
も
回
収
し
ま
す
。

 

問 

　
湯
沢
町
役
場
　
環
境
農
林
課
　

　
　
☎
７
８
８
・
０
２
９
１
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利
用
方
法 

　

　
対
象
期
間
中
、
乗
車
券
売
り
場
に
て
、
町

民
で
あ
る
こ
と
が
証
明
で
き
る
書
類
（
保
護

者
は
運
転
免
許
証
や
保
険
証
な
ど
、
中
学
生

以
下
は
保
険
証
な
ど
）
を
提
示
し
て
乗
車
券

の
発
行
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

※
１０
月
１８
日
は
新
潟
県
民
デ
ー
。
県
民
の
方

　
は
ゴ
ン
ド
ラ
乗
車
券
が
半
額
で
す
。

 

問 

　
苗
場
ス
キ
ー
場

　
　
☎
７
８
９
・ 

４
１
１
７
　

　
全
国
規
模
の
ド
ッ
グ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
「
人
と
犬
の
共
生
を
目
指
し
て
・

ナ
シ
ョ
ナ
ル
・
デ
ィ
ス
ク
ド
ッ
グ
・
チ
ャ
ン

ピ
オ
ン
シ
ッ
プ
」
が
湯
沢
町
で
行
わ
れ
ま
す
。

競
技
に
参
加
さ
れ
な
い
ご
来
場
者
に
も
楽
し

ん
で
い
た
だ
け
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

 

日 

　
１０
月
１
日
㊏
・
２
日
㊐

 
場 
　
湯
沢
中
央
公
園
多
目
的
広
場

　
　（
オ
ー
ロ
ラ
プ
ー
ル
向
か
い
広
場
）

主
催
：
Ｎ
Ｄ
Ａ
（
ナ
シ
ョ
ナ
ル
・
デ
ィ
ス
ク

　
　
　
ド
ッ
グ
・
ア
ソ
シ
エ
ー
シ
ョ
ン
）

 

問 

　
八
海
犬
ぞ
り
ス
ポ
ー
ツ
ド
ッ
ク
ク
ラ
ブ

　
　
代
表
　
高
橋
　
☎
７
８
５ 

・
６
０
１
１

 

日 

　
１０
月
１
日
㊏

　
　
午
後
１
時
３０
分
～
午
後
４
時
ま
で

　
　
受
付
：
午
後
１
時
～
１
時
２０
分
ま
で
　

 

場 

　
サ
ン
ラ
イ
ズ
南
魚
沼

 

費 

　
無
料

 

申 

　
お
近
く
の
自
動
車
整
備
工
場
又
は
、

　
　
自
動
車
整
備
魚
沼
地
域
協
議
会

　
　
（
新
潟
自
動
車
販
売
）
ま
で

 

問 

　
自
動
車
整
備
魚
沼
地
域
協
議
会

　
　
（
新
潟
自
動
車
販
売
）

　
　
☎
７
７
４
・ 

２
９
７
８

　
災
害
等
が
発
生
し
た
場
合
を
想
定
し
、
早

期
復
旧
と
安
全
作
業
の
確
立
を
図
る
た
め
、

夜
間
に
訓
練
列
車
を
運
転
し
ま
す
。

 

走
行
日
時 

　

 

１０
月
２０
日
㊍
　
午
後
１０
時
３０
分
～

 

１０
月
２１
日
㊎
　
午
前
５
時
ま
で
　

 

走
行
区
間 

　
新
潟
新
幹
線
車
両
基
地
～

　
　
　
　
　
　
越
後
湯
沢
駅
間

　
　
　
　
　
　（
上
下
列
車
各
一
本
）

 

問 

 
東
日
本
旅
客
鉄
道
株
式
会
社
新
潟
支
社

　
　
☎
０
２
５
・ 

２
４
８
・ 

５
１
０
８

　
今
年
も
町
内
中
学
生
以
下
の
お
子
様
を
対

象
に
、
株
式
会
社
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル
が
運
営

す
る
日
本
最
長
５
，４
８
１
m
の
長
さ
を
誇

る
「
ド
ラ
ゴ
ン
ド
ラ
」
と
日
本
一
の
瞬
間
地

上
高
２
３
０
m
の
「
田
代
ロ
ー
プ
ウ
ェ
ー
」

の
体
験
乗
車
が
で
き
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

 

対
象
期
間 

　

　
１０
月
８
日
㊏
～
２０
日
㊍
及
び

　
１１
月
４
日
㊎
～
６
日
㊐

 

運
行
時
間 
　

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
　

　
※
上
り
の
最
終
は
午
後
３
時
で
す
。

 

乗
車
券
売
り
場 

　

　【
苗
場
ス
キ
ー
場
】

　
　
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
「
シ
ュ
ネ
ー
」

　【
田
代
ス
キ
ー
場
】

　
　
田
代
ロ
ー
プ
ウ
ェ
ー
山
麓
駅

 

料
金 

　

　【
小
学
生
以
下
の
町
民
】

　
　
１
，２
０
０
円
→
無
料

　【
中
学
生
の
町
民
】

　
　
２
，４
０
０
円
→
無
料

　【
同
伴
の
保
護
者
】

　
　
２
，４
０
０
円
→
１
，２
０
０
円

　８月１１日、新潟スタジアム（ビッグスワン）で行われ

た第６回新潟県小学生陸上競技選手権大会において、湯

沢町ジュニア陸上教室「湯沢スポーツアクティブ」に所

属の小野塚大也さん（湯沢小４年・中子）、寺口大雅さん（湯

沢小４年・中子）が、小学３・４年生男子  ４×１００Ｍリ

レーに出場し見事優勝しました。おめでとうございます。

小学校陸上競技県大会で優勝！

小野塚　大也さん
（１走を担当）

寺口　大雅さん
（４走を担当）

ド
ラ
ゴ
ン
ド
ラ
等

体
験
乗
車
の
ご
案
内

おら

しせ
他団体

全
国
規
模
の
ド
ッ
グ

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

イン

ベト
他団体

車
の
無
料
点
検
・
整
備
相
談
を

開
催
い
た
し
ま
す

おら

しせ
他団体

上
越
新
幹
線
訓
練
列
車
の

運
転
に
つ
い
て

おら

しせ
他団体

 日  ：日時・期間 　 場  ：会場 　 内  ：内容 　 対  ：対象・定員 　 費  ：参加費・入場料 　 持  ：持ち物 　 申  ：申し込み 　 問  ：問い合わせ　5



　
１０
月
１
日
か
ら
の
一
週
間
は
「
法
の
日
」

週
間
で
す
。
同
週
間
行
事
の
一
環
と
し
て
新

潟
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
、
新
潟
県
司
法

書
士
会
及
び
新
潟
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
と

共
催
に
よ
り
法
務
行
政
・
登
記
・
法
律
無
料

相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

 

日
時  

・  

会
場  

①
１０
月
４
日
㊋
　

　
午
後
２
時
～
４
時
３０
分
ま
で
　

　
小
出
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
　

　（
魚
沼
市
小
出
島
１
２
４
０
番
地
２
）

②
１０
月
５
日
㊌

　
午
後
１
時
３０
分
～
４
時
ま
で

　
サ
ン
ラ
イ
ズ
南
魚
沼
　

　（
南
魚
沼
市
坂
戸
３
９
９
番
地
１
）

 

相
談
内
容 

○
土
地
・
建
物
の
売
買
、
相
続
、
抵
当
権
設
定
、

　
土
地
の
分
筆
・
合
筆
、
地
積
更
正
、
地
目

　
変
更
、
建
物
の
新
築
・
増
築
・
滅
失
な
ど

　
の
不
動
産
登
記
に
関
す
る
こ
と

○
土
地
の
境
界
に
関
す
る
こ
と

○
会
社
の
設
立
、
役
員
変
更
な
ど
の
会
社
・

　
法
人
登
記
に
関
す
る
こ
と

○
結
婚
、
離
婚
、
養
子
縁
組
や
国
籍
取
得
な

　
ど
の
戸
籍
・
国
籍
に
関
す
る
こ
と

 

日 

　
１０
月
５
日
㊌
　
午
前
１１
時
～
正
午

　
　
受
付
…
午
前
１０
時
３０
分
～
　

 

場 

　
し
ゃ
く
な
げ
観
光
セ
ン
タ
ー

　
　
（
南
魚
沼
市
舞
台
７
４
５
―
４
８
）

 

内 

　
き
の
こ
鑑
別
講
習
会
・
き
の
こ
の
展
示

 

費 

　
無
料
（
き
の
こ
汁
の
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り

　
　
ま
す
。）

＊
参
加
者
は
名
物
ダ
ム
カ
レ
ー
を
５
０
０
円

　
で
召
し
上
が
れ
ま
す
。

 

問 

　
南
魚
沼
食
品
衛
生
協
会
　

　
　
☎
７
７
３ 

・ 

２
１
２
７

　「
八
色
の
森
市
民
ま
つ
り
」
の
会
場
で
、

土
木
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
す
。

　
地
域
の
安
全
安
心
な
暮
ら
し
を
守
る
道
路

や
河
川
の
事
業
な
ど
土
木
に
関
す
る
パ
ネ
ル

の
展
示
、
建
設
機
械
の
乗
車
や
降
雨
・
地
震

の
体
験
、
ク
イ
ズ
な
ど
親
子
で
楽
し
め
る
イ

ベ
ン
ト
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
ご
家
族
、
ご

友
人
み
ん
な
で
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。
　

 

日 

　
１０
月
９
日
㊐

　
　
午
前
１０
時
～
午
後
３
時
３０
分

 

場 

　
奥
只
見
レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン
都
市
公
園

　
　
「
八
色
の
森
公
園
」（
南
魚
沼
市
浦
佐
）

○
地
代
、
家
賃
な
ど
の
供
託
に
関
す
る
こ
と

○
家
庭
内
、
親
族
間
、
近
隣
間
の
も
め
ご
と
・

　
悩
み
ご
と
、
い
じ
め
、
不
登
校
、
体
罰
、

　
不
当
な
差
別
、
虐
待
な
ど
の
人
権
問
題
に

　
つ
い
て

○
金
銭
の
貸
借
、
保
証
、
多
重
債
務
等
に

　
つ
い
て

 

相
談
担
当
者 

法
務
局
職
員
、
人
権
擁
護
委
員
、
司
法
書
士
、

土
地
家
屋
調
査
士

※
予
約
は
不
要
で
す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密

　
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

問 

　
新
潟
地
方
法
務
局
南
魚
沼
支
局
　
　

　
　
☎
７
７
２ 
・
３
７
４
２

　
南
魚
沼
食
品
衛
生
協
会
で
は
、
南
魚
沼
保

健
所
と
共
催
で
「
き
の
こ
鑑
別
講
習
」
を
開

催
し
ま
す
。

　
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
持
参
し

た
き
の
こ
の
鑑
定
も
可
能
で
す
の
で
、
お
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
毒
き
の
こ
に
よ
る
食
中
毒
を
予
防
す
る
に

は
、
「
食
用
と
正
確
に
判
断
で
き
な
い
き
の

こ
は
、
採
ら
な
い
・
食
べ
な
い
・
人
に
あ
げ

な
い
」
の
原
則
を
守
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

 

問 

　
南
魚
沼
地
域
振
興
局 

地
域
整
備
部 

　
　
計
画
調
整
課
　
☎
７
７
２
・ 

３
９
７
５

 

日 

　
１０
月
１６
日
㊐
　
午
前
１０
時
～
正
午

 

場 

　
イ
オ
ン
六
日
町
店

※
不
妊
・
去
勢
手
術
の
実
施
と
完
全
室
内
飼

　
い
が
条
件
で
、
基
本
健
康
診
断
費
用
等
が

　
か
か
り
ま
す
。
引
き
渡
し
は
後
日
、
ご
自

　
宅
に
な
り
ま
す
。

 

問 

　
魚
沼
ア
ニ
マ
ル
サ
ポ
ー
ト
　
笛
木

　
　
☎
０
９
０
・
１
５
３
３
・
４
８
０
５

 

コ
ー
ス
名 

　
第
一
種
電
気
実
装

 

実
施
期
間 

　
１１
月
１
日
㊋
～
１２
月
１
日
㊍

　
火
曜
・
木
曜
（
全
９
回
）

▽
午
後
６
時
３０
分
～
午
後
９
時
２０
分

※
受
講
料
等
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

 

問 

　
魚
沼
サ
ン
テ
ィ
ッ
ク
ス
ク
ー
ル

　
　
☎
７
７
２ 

・
４
５
５
４

「
き
の
こ
鑑
別
講
習
」
を

開
催
し
ま
す

おら

しせ
他団体

サ
ン
テ
ィ
ッ
ク

　
　
　
　
　
受
講
生
募
集

募　

　集
他団体

土
木
フ
ェ
ア
を

　
　
　
　
　
開
催
し
ま
す

おら

しせ
他団体

「
法
の
日
」
週
間
「
く
ら
し

の
無
料
相
談
所
」
開
設

おら

しせ
他団体

猫
の
譲
渡
会

イン

ベト
他団体
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日
本
童
画
の
父
、
川
上
四
郎
の
詩
情
溢
れ

る
原
画
作
品
３２
点
を
展
示
、
懐
か
し
き
ふ
る

さ
と
の
原
風
景
が
蘇
り
ま
す
。
会
期
中
、
湯

沢
町
民
は
観
覧
無
料
で
す
。

「
川
上
四
郎
原
画
展
～
ふ
る
さ
と
の
原
風
景
～
」

 

日 

　
１０
月
１
日
㊏
～
１１
月
１５
日
㊋

　
　
※
会
期
中
無
休

 

場 

　
南
魚
沼
市
ト
ミ
オ
カ
ホ
ワ
イ
ト
美
術
館

　
　（
南
魚
沼
市
上
薬
師
堂
１
４
２
　

　
　
　
　
☎
０
２
５
・
７
７
５
・
３
６
４
６
）

 

費 

　
会
期
中
、湯
沢
町
民
は
観
覧
無
料
で
す
。

　
　
▽
通
常
観
覧
料

　
　
　
大
人
５
０
０
円
（
４
０
０
円
）

　
　
　
小
中
高
校
生
２
５
０
円
（
２
０
０
円
）

　
　
　
※
（
　
）
内
は
、
２０
名
様
以
上
　

主
催
：
（
公
財
）
南
魚
沼
市
文
化
ス
ポ
ー
ツ

　
　
　
振
興
公
社

後
援
：
南
魚
沼
市
・
南
魚
沼
市
教
育
委
員
会
・

　
　
　
湯
沢
町
・
湯
沢
町
教
育
委
員
会

※
南
魚
沼
市
ト
ミ
オ
カ
ホ
ワ
イ
ト
美
術
館
・

　
湯
沢
町
歴
史
民
俗
資
料
館
「
雪
国
館
」
は

　
と
も
に
「
雪
国
ア
ー
ト
回
廊
」
参
加
施
設

　
で
す
。

※
「
雪
国
館
」
で
は
、
１０
月
１
日
よ
り
「
川

　
上
四
郎
特
別
展
」
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ

　
あ
わ
せ
て
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

 

場 

　
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
湯
沢
学
園
）

 

対 

　
小
学
生
と
保
護
者
（
低
学
年
の
人
は
、

　
保
護
者
の
方
と
一
緒
に
参
加
下
さ
い
。）

 

費 

　
無
料

 

場 

　
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
湯
沢
学
園
）

 

持 

　
自
分
の
写
真

 

費 

　
１
人
　
２
０
０
円

 

申  

　
１０
月
２０
日
㊍
ま
で

　
　
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
等
に
よ
り

　
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

 

申  

・  

問 

　
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
　
林

　
　
　
　
　
☎
７
８
４
・
３
０
３
３

　
　
　
　

　
～
自
分
の
か
ら
だ
と
上
手
に

　
　
　
　
　
つ
き
あ
う
た
め
の
ヒ
ン
ト
～

　
こ
こ
ろ
は
若
い
時
と
変
わ
ら
な
く
て
も
か

ら
だ
が
つ
い
て
い
か
な
い
。
こ
の
ア
ン
バ
ラ

ン
ス
の
要
因
は
女
性
ホ
ル
モ
ン
。
女
性
の
か

ら
だ
は
生
涯
を
通
じ
て
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
影

響
を
受
け
て
い
ま
す
。
知
っ
て
い
そ
う
で
、

意
外
と
知
ら
な
い
。

　
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
に
上
手
に
つ
き
あ
う
方

法
を
い
っ
し
ょ
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

 

日 

　
１０
月
１２
日
㊌
　
午
後
２
時
～
午
後
４
時

 

場 

　
湯
沢
町
公
民
館

 

費 

　
無
料

 

対 

　
テ
ー
マ
に
関
心
の
あ
る
女
性
２０
人

　
　
▽
講
師
　
関
島  

香
代
子
さ
ん

　
　
　
　（
新
潟
大
学
大
学
院
保
険
学
研
究
科
准
教
授
）

 

申 

　
湯
沢
町
公
民
館
　

　
　
☎
７
８
４ 

・
２
４
６
０

※
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
事
前
に
お
申
し

　
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。
席
に
余
裕
が
あ

　
る
場
合
は
、
当
日
受
け
付
け
も
い
た
し
ま

　
す
。

 

問 

　
公
益
財
団
法
人
新
潟
県
女
性
財
団

　
　
☎
０
２
５ 

・
２
８
５
・
６
６
１
０

 

交
流
ひ
ろ
ば 

　

　「
お
手
玉
を
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
」

 

日 

　
１
回
目
　
１０
月
８
日
㊏
　

　
　
　
▽
一
人
あ
や
に
挑
戦
　

　
　
　
　
片
手
２
こ
→
両
手
３
こ

　
　
２
回
目
　
１１
月
１９
日
㊏

　
　
　
▽
寄
せ
玉

　

※
時
間
は
い
ず
れ
も

　
　
午
後
１
時
３０
分
～
午
後
３
時

 

対 
　
小
学
生
か
ら
地
域
の
お
年
寄
り
ま
で

 

費 

　
無
料

 

場 

　
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
（
湯
沢
学
園
）

 

申 

　
電
話
で
申
し
込
み
下
さ
い
。

　
　（
当
日
で
も
受
け
付
け
ま
す
。）

 

も
の
作
り
ひ
ろ
ば 

　

　「
フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
」
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
森
の
材
料
で
作
ろ
う

 

日 

　
１０
月
２３
日
㊐
　

　
　
午
後
１
時
３０
分~

午
後
３
時

　１０月５日㊌の２３時～２４時

の時間帯で、湯沢病院の光

電話回線への切替作業を実

施します。この時間帯は電

話がつながらなくなります

のでご注意下さい。

　具合の悪い方は湯沢消防

署へご相談下さい。

湯沢町保健医療センター
からのお知らせ

『
川
上
四
郎
原
画
展
』
を

開
催
し
ま
す

おら

しせ
町から

新
潟
県
女
性
財
団

出
前
セ
ミ
ナ
ー
in
湯
沢

おら

しせ
町から

「
ひ
ろ
ば
」
の
参
加
者
募
集

おら

しせ
町から

 日  ：日時・期間 　 場  ：会場 　 内  ：内容 　 対  ：対象・定員 　 費  ：参加費・入場料 　 持  ：持ち物 　 申  ：申し込み 　 問  ：問い合わせ

※作品はイメージです
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１０月１６日㊐
新潟県知事選挙

投票日に行けない方のために

期 日 前 投 票 投票所入場券は

９月３０日に発送

　投票所入場券は

９月３０日㊎に郵

便で発送します。

お手元に届かない

場合は、お問い合

わせください。

９月３０日㊎～１０月１５日㊏
午前８：３０～午後８：００ 

場  

所

●満１８歳以上（平成１０年１０月１７日以前に生まれ

　た方）の日本国民

●３か月以上湯沢町の住民基本台帳に登録し

　てある方（平成２８年６月２８日以前から湯沢

　町に住所のある方）

　指定病院（施設）に入院（所）している場合

や、長期間遠隔地に滞在している場合など、投

票所へ行けない理由によって不在者投票の手続

きが必要になります。お早めに選挙管理委員会

へお問い合わせください。

＊投票できる人＊ ＊不在者投票について＊

 問 　湯沢町選挙管理委員会　☎７８４－２２１２

　 　震体験車がやってきます
地 　町では地震体験車を使用した地震体験会を実施しま

す。是非この機会に体験してみませんか。揺れを体験
して地震に備えましょう。

　 日　　時 　１０月１９日㊌　午前９時～正午

　 場　　所　湯沢町役場裏駐車場

　  問 　総務管理課　☎７８４－３４５１

役場３階（会議室３）
湯沢町選挙管理委員会
※入場券を持ってお越しください。

　（入場券がなくても投票はできます。）

※選挙期日に投票できない見込みであることを

　示す、「宣誓書」を記入していただきます。

※期間中は土曜、日曜、祝日も受け付けています。
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国民健康保険
後期高齢者医療制度からのお知らせ

Vol.3　ジェネリック医薬品を上手に利用しましょう

ジェネリック医薬品とは

　ジェネリック医薬品は、最初に作られたお薬（先発医薬品）の特許が切れた後に販売されます。同じ有

効成分で、ほぼ同等の効き目や安全性がある低価格な医薬品です。

　ジェネリック医薬品は、先発医薬品と比べて価

格が安いのが特徴です。

先発医薬品をジェネリック医薬品に切り替えるこ

とで、ほぼ同等の効き目や安全性があるお薬を使

いながら、お薬代を減らすことができます。

また、医療費も削減されることから医療保険制度

の安定的な運営も期待できます。

　ジェネリック医薬品の有効成分は、先発医薬品

において使用されており、その成分の有効性や安

全性は確認されています。

国では、ジェネリック医薬品が先発医薬品と同レ

ベルの品質・有効性を有するかどうかについて、

厳格な審査を行っています。

安価で経済的です

ジェネリック医薬品を使用するには

「ジェネリック医薬品希望カード」を活用しましょう

効き目や安全性は先発医薬品と
ほぼ同等です

　先発医薬品をジェネリック医薬品に切り替えるとき

は、医師や薬剤師にお薬の効果や副作用など、今使っ

ているお薬と異なる点について詳しく確認しましょう。

★湯沢町国民健康保険、新潟県後期高齢者医療広域連合では、現在服用されている薬をジェ

ネリック医薬品に切り替えた場合に、薬にかかる自己負担額が一定額以上軽減する方へ

「ジェネリック医薬品に関するお知らせ」を送付しています。どうぞ参考にしてください。

 問 　町民課　国保給付係　☎７８４ー３４５３

　医師や薬剤師に「ジェネリック医薬品希望　

カード」を提示して希望を伝える方法もありま

す。左のカードは、町民課国保給付係の窓口に

も用意しています。
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子育て支援情報　ぐんぐん子育て支援情報　ぐんぐん

日 種目 対象 時間 場所

４日㊋ 母子健康手帳交付  妊娠証明を受けた方 １６：００～１７：００ 　総合福祉センター

７日㊎ １歳６ヶ月児健診  平成２７年度２月～３月生まれ 　１３：００集合 　総合福祉センター

１１日㊋
１歳児歯科検診  平成２７年度８月～９月生まれ １０：１５集合 　総合福祉センター

２歳児歯科検診  平成２６年度８月～９月生まれ  ９：００集合 　総合福祉センター

母子健康手帳交付  妊娠証明を受けた方 １６：００～１７：００ 　総合福祉センター

１８日㊋ 母子健康手帳交付  妊娠証明を受けた方 １６：００～１７：００ 　総合福祉センター

２５日㊋ 母子健康手帳交付  妊娠証明を受けた方 １６：００～１７：００ 　総合福祉センター

６ヶ月児健診  平成２８年度２月～３月生まれ ９：３０集合 　総合福祉センター

10月の保健衛生行事   問 　湯沢町保健センター　☎７８４－３１４９

 第 2 回　赤ちゃんすくすくフェアー 

 日　時 …１０月３０日㊐　午前９時３０分～１１時３０分

 会　場 …湯沢町総合福祉センター　２階　集団検診室

 内　容 …ハイハイ講演会「からだづくりの根っこは０歳から」　講師：樋口和子 氏

 対　象 …妊婦、おおむね３歳以下の子どもとその家族 (兄弟の参加も可能 )

 申　込 …１０月１７日㊊締切　 ( 当日参加も可能 )

 申  ・  問 　湯沢町保健センター　☎７８４－３１４９

　湯沢町総合子育て支援センター「ジャンプラネット」は、

湯沢町の子育て支援拠点です。是非お気軽にご利用ください！

　子育て広場　好評開放中！

　次の時間にいつでも自由に利用できます！

　　　　平日（木曜日を除く）　

△

９：００～１２：００

　　　　　　　　　　　　　　 

△

１３：００～１６：００

 問 　湯沢町総合子育て支援センター「ジャンプラネット」

　　（湯沢学園 認定こども園棟１Ｆ）☎７８８－０２９２

　県では、学校、家庭、地域が連携して、いじめを

はじめとする生徒指導上の諸問題の解消と未然防止

に社会全体で取り組むことを目標として、「いじめ見

逃しゼロ県民運動」を展開しています。

　「深めよう 絆 にいがた県民会議」では、この運

動の趣旨をより多くの皆様に理解していただき、県

民総ぐるみの運動になるよう取組を推進しています。

　また、県民会議で設定している６月と１０月の「いじめ

１０月は
「いじめ見逃しゼロ強調月間」

見逃しゼロ強調月間」と連動させ、湯沢学園でも、

６月に「絆スクール集会」を開催したほか、１１月に

も開催していじめ見逃しゼロの機運を高めていくこ

ととしています。

　今後ともご理解とご協力をお願いいたします。

湯沢町総合子育て支援センター

まちのうごき

8 月届け出分 8 月 31日現在 前年比

出生 ７ 男 ４，０５４ －４９

死亡 １２ 女 ４，０３６ －３８

転入 ３５ 計 ８，０９０ －８７

転出 ２４ 世帯 ３，５６４ ＋２８

平成２８年 平成２７年 増減

発生件数 １６件 １３件 ３件

死亡者数 ０人 ０人 ０人

負傷者数 ２０人 ２５人 －５人

湯沢町の交通事故発生状況

（1月1日～8月31日）
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申・問　NPO 法人 ユースポ！
　〒949ー6102　湯沢町神立628ー1　湯沢カルチャーセンター内

　●電話・ファックス 　 785ー2123 　785ー6911

　●受付時間　　　　　　9：00～21：00　

　●ホームページ　　　　http://www.youspo.net　　info@youspo.net

10 ユ月 ー ポの ス ！

◎たまにはみんなでウォーキング・ジュ

　ニア合同トレーニング・おやこでＧＥ

　ＮＫＩ教室の申し込みはユースポ！へ

　お電話またはメールにてお申込みくだ

　さい。

おやこでＧＥＮＫＩ教室

～跳び箱に挑戦～

　大きな跳び箱・高い跳び箱、跳べたらカッコいいな！

うまくとべるコツやお父さん・お母さんにも補助の仕

方教えます。

　家族みんなで参加して下さい。

○日程：１０月７日㊎　１９：００～２０：３０　

○会場：湯沢カルチャーセンター

○対象：保育園・幼稚園年少さん～小学３年生と

　　　　その保護者

○参加費：無料

○持ち物：運動のできる服装で、内履き・飲み物・

　　　　　タオル等をお持ちください。

○申込締切：１０月６日㊍

たまにはみんなでウォーキング＆ノルディックウォーキング

～今月は町民ハイキング～

　１０月は恒例の町民ハイキングです！今年は三国峠越

え。大名行列も通った旧三国街道を江戸時代に思いを

はせながら歩きましょう。たくさん歩いた後は湯沢で

は珍しい赤い色の雪ささの湯で疲れを癒します。

○日程：１０月１５日㊏　
　　 ▽８：３０　公民館集合　バスで移動

　　　三国トンネル入口～三国峠（三国権現）

　　　～群馬・永井宿

　　　バスで移動　途中雪ささの湯で入浴

　　　１５：００頃　公民館到着予定

○対象：小学生以上（小学生は保護者と参加）

　　　　※先着２０名　最少催行人数５名　

○参加費：ユースポ！会員８００円　非会員１，１００円

　　　　　（バス代・温泉入浴料含む）

○持ち物：歩きやすい服装で飲み物・昼食・タオル

　　　　　・雨具等をご持参ください。靴はトレッ

　　　　　キングシューズをおすすめします。

　　　　　会員証（ユースポ！会員の方のみ）。

○申込締切：１０月１２日㊌
※雨天決行、雨具をお持ちください。大雨や荒天に

　より中止の場合は当日朝連絡いたします。

ジュニア合同トレーニング

～ＳＡＱトレーニング～

　ＳＡＱトレーニングとは、Ｓ（重心移動の速さ）・

Ａ（方向転換能力）・Ｑ（刺激に反応して素早く動

きだす能力）に重点を置いたトレーニングの事です。

今回はＡ（方向転換能力）を中心にトレーニングを

行います。楽しみながら、身体をコントロールする

能力と身体の調整能力（コーディネーション能力）

を高めよう！

○日程：１０月１９日㊌　１９：００～２０：３０

○会場：湯沢カルチャーセンター

○対象：小学生

○参加費：無料　　　

○申込締切：１０月１８日㊋
○持ち物：動きやすい服装で、内履き・飲み物・

　　　　　タオルをお持ちください。
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苦しくないスポーツ　ストレッチング

　肩こり・腰痛でお悩みの方、運動不足の方、もちろん

運動大好きな方、３０分ほどかけて全身のストレッチをす

るとすごく身体がラクになりますよ♪

　気軽にできるスポーツを是非、体験してみてください！

○日程：１０/３１,１１/ ７,１４,２１,２８　毎週月曜日

　　　  １８:２０～１９：００ ○１８：００～希望者には運動に

　　　　関する相談を承ります。

○会場：湯沢カルチャーセンター

○対象：中学生以上

○参加費：全５回　会員５００円　非会員１，０００円

　　　　　　１回　会員２００円　非会員３００円

○持ち物：運動のできる服装で、内履き・飲み物・

　　　　　タオルをお持ちください。

○申込方法：ユースポ！窓口に料金を添えてお申

　　　　　　込みください。

ヒップホップ①

○対象

　保育園・幼稚園年少～小学２年生

○日時

　１０/２８～１/２０　全１１回

　１２/２３,３０はお休み

　毎週金曜１６：３０～１７：３０

ヒップホップ② ヒップホップ③

○対象

　小学３～４年生

○日時

　１０/２８～１/２０　全１１回

　１２/２３,３０はお休み

　毎週金曜１７：３５～１８：３５

○対象

　小学５～６年生

○日時

　１０/２８～１/２０　全１１回

　１２/２３,３０はお休み

　毎週金曜１７：３５～１８：３５

○定員　２０名
○会場　カルチャーセンター
○費用　会　員：６，０００円
　　　　非会員：９，６００円

　ダンスに必要な柔軟性を養うためにマット運動等も取り入れた基本

レッスンです。イベントへの出演を目指します

健康ウォーク　歩いてマンボ♪

～目指せ、 １か月１５万歩！～

▽ エントリー費

　　エントリーした日から１年間　６００円

▽エントリー方法

　　ユースポ！事務局（カルチャーセンター内）、　

　　保健センター、または湯沢町公民館へ料金を　

　　添えてお申込み下さい。

※１５万歩に達成した月は共同浴場無料招待券進呈。

　エントリー時にお渡しした記録票をご持参くださ

　い。月途中での招待券進呈は行っておりません。

　翌月に記録票をご持参ください。　

　例）９月２０日１５万歩に達した　

　　　　　　→　１０月１日より無料招待券進呈

▽希望者には歩数計貸出あり（先着順）

▽特典：カルチャートレーニング会員３か月券が

　　１，２００円→１，０００円　※利用時、要記録票提示。

≪７月　歩数 TOP５≫

RANK 歩数 RANK 歩数
１ ５８３，０２５ ４ ４６０，５８８
２ ５０６，９５５ ５ ３７２，５００
３ ４９３，９３５

～初めての方＆使い方が不安な方のための講習会～

○日程：１０月１４日㊎　１０：００～１１：３０

○対象：１６歳以上

○会場：カルチャーセンター・トレーニング室

○参加費：ユースポ！会員３００円　 非会員６００円

　　　　　※トレーニング室使用料は別途必要。

○持ち物：運動のできる服装、内履き、飲み物、

　　　　　タオル、会員証（ユースポ！会員の

　　　　　方のみ）

○事前申し込みは不要です。当日ユースポ！

　窓口でお申込みください。

トレーニングマシン使用法講習会

笑いヨガ笑いヨガ けんこつ体操けんこつ体操

毎月開催しています！

詳しくは 17 ページを見てね！

こんな人におすすめ！

・ストレスを抱えている人

・認知症の予防、改善をしたい人

・腹筋をつけたい人

転倒予防のための筋肉や骨を

鍛える運動です！

誰でもOK！

気軽にご参加ください。
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太極拳
  対  16 歳以上

  内  自分の体力に合わせて参加できます。幅広い年齢層の

　　方が参加できる健康法です。

  場  カルチャーセンター

  日  10/7 ～ 12/16( 全 11 回 )

　　毎週金曜　13:30 ～ 15:00

  費  会員：6,000 円　非会員：9,600 円　

ブートキャンプ
  対  中学生以上

  内  自身の体重を利用し、様々な運動を連続して行う

　　アメリカ仕込みのエクササイズです。

  場  カルチャーセンター

  日  9/30 ～ 12/16( 全 11 回 )

　　11/25 日はお休み

　　毎週金曜　19:00 ～ 20:00

  費  会員：6,000 円　非会員：9,600 円　

アクアエクササイズ　筋力アップ　 火夜 
  対  中学生以上

  内  水の抵抗を最大限利用してしなやかな筋肉を作ります！ 
  場   健康増進センター内プール

  日  10/4 ～ 12/20( 全 11 回 )

　　11/22 日はお休み

　　毎週火曜　18:30 ～ 19:20

  費  会員：6,000 円　非会員：9,600 円　

ヨーガ　 昼 
  対  16 歳以上

  内  様々なポーズ、呼吸法により免疫力や自然治癒力を　　

　　高めます。肩こり・冷え性・便秘などにも効果的！

  場   カルチャーセンター

  日  10/12 ～ 12/28（全 10 回）

　　10/26,11/23 はお休み

　　毎週水曜　13:30 ～ 14:45　

  費  会員：5,500 円　非会員：8,800 円　

ピラティスエクササイズ　 昼 
  対  16 歳以上

  内  身体の芯の筋肉「コア」を鍛え、内側から強くしなやか

    にします。腰痛、肩こり等が緩和され、姿勢も良くなり

    ます。

  場   カルチャーセンター

  日  10/6 ～ 12/22（全 11 回）

　　10/11,11/15 火曜開催 

　　10/13,11/3,17 はお休み

　　毎週木曜　13:30 ～ 14:30

  費  会員：6,000 円　非会員：9,600 円　

簡単エアロビクス
  対  16 歳以上　

  内  音楽に合わせて楽しく身体を動かしながら　　　　　

　　シェイプアップ♪

  場  カルチャーセンター

  日  10/6 ～ 12/22( 全 11 回 )

　　11/3 日はお休み

　　毎週木曜　10:00 ～ 11:00

  費  会員：6,000 円　非会員：9,600 円　

アクアエクササイズ　ヘルスアップ　 木夜 
  対  中学生以上

  内  水の浮力でラクラク動けます。運動不足や体力に自信

　　のない方も大丈夫！

  場   健康増進センター内プール

  日  10/6 ～ 12/22( 全 11 回 )

　　11/3 はお休み

　　毎週木曜　19:30 ～ 20:20

  費  会員：6,000 円　非会員：9,600 円　

ヨーガ　 夜 
  対  中学生以上

  内  様々なポーズ、呼吸法により免疫力や自然治癒力を　　

　　高めます。肩こり・冷え性・便秘などにも効果的！

  場   カルチャーセンター

  日  10/4 ～ 12/20（全 11 回）

　　10/25 はお休み

　　毎週火曜　19:00 ～ 20:15

  費  会員：6,000 円　非会員：9,600 円　

ピラティスエクササイズ　 夜 
  対  中学生以上

  内  身体の芯の筋肉「コア」を鍛え、内側から強くしなやか

    にします。腰痛、肩こり等が緩和され、姿勢も良くなり

    ます。

  場   カルチャーセンター

  日  10/6 ～ 12/22（全 11 回）

　　10/11,11/15 火曜開催 

　　10/13,11/3,17 はお休み

　　毎週木曜　19:30 ～ 20:30

  費  会員：6,000 円　非会員：9,600 円　

ステップボクシング
  対  高校生以上　

  内  リズムにのってパンチやミット打ちをする、

　　新しいスタイルのボクシングです。

  場  カルチャーセンター

  日  9/30 ～ 12/9（全 11 回）　

　　毎週金曜　20：00 ～ 21：00　

  費  会員：6,000 円　非会員：9,600 円

定期的な教室の第３期が始まります！

お申し込み、お問い合わせはユースポ！へ。連絡先等は１２ページ下段に掲載！

広報ゆざわ　H28.9.25 　14



　毎月皆様からお越しいただいている町長喫茶室を
今回は皆様の元に出張して行います。
　午後も行いますので、是非お申込みください。

　 日　　時 　１０月２０日㊍　午前１０時～午後５時

　　　　　　　　　　　　（１組１時間程度）
　 場　　所　集会場または個人宅など

　　　　　　（場所の提供をお願いします）
　 申　　込　個人、団体を問いません

　 申込期限 　１０月１２日㊌

　※指定の用紙にご記入のうえ、事前に役場企画政
　　策課へ提出、もしくは FAX で申し込みが必要
　　です。
　※申し込みは午前１組、午後２組までとし、先着
　　順とさせていただきます。

　 申 ・ 問 　企画政策課　☎７８４－３４５４

　　　　　　　　　　　FAX７８４－１８１８

　第４９回南魚展において、湯沢町から２名の方が受賞されました。なお富沢さんは南魚展写真の部で最上位で

ある南魚展賞の受賞です。おめでとうございます。

祝　南魚沼美術展覧会受賞！

写
真
の
部
　
南
魚
展
賞

　「
夏な
つ
び
さ
ん
さ
ん

日
燦
燦
」　
富
沢
　
照
枝
さ
ん
（
二
居
）

書
道
の
部
　
佳
作

　「
寧ね
い
ち
ょ
う
げ
ん
し

調
元
詩
」　
井
　
京
子
さ
ん
（
萩
原
）

１０月の町長喫茶室も

　　　　皆様の元に出張します！
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行政相談

障がい者地域生活支援事業

予防接種 緊急情報メール

区 分 出 し 方 湯 沢 東 湯 沢 西 神 立 ・ 土 樽 三 国 ・ 三 俣

も え る ご み  指定袋に入れる。 ㊊・㊌・㊎（１０日は休み） ㊋・㊍・㊏（２９日は休み）

ペ ッ ト ボ ト ル  指定袋に入れる。  ４日  ６日  ５日  ７日

その他プラスチック容器包装類
（白トレイ・発砲スチロール）  指定袋に入れる。 １１日・２７日 １１日・２７日 １２日・２８日 １２日・２８日

ダ ン ボ ー ル
 紐を十字にかける。

２０日 ２５日 ２６日 ２１日

新 聞 紙 ・ 雑 誌 １３日 １８日 １４日 １９日

缶
 指定袋に入れる。
 袋を二重にしないこと。

６日 ４日 ７日 ５日

び ん １８日 １３日 １９日 １４日

その他不燃ごみ ２５日 ２０日 ２１日 ２６日

ごみ収集   問 　環境農林課環境交通係　☎７８８－０２９１

※ごみの減量化・資源化にご協力ください。

 問 　保健センター（総合福祉センター内）　☎７８４－３１４９

保健衛生行事

※骨粗しょう症検診は子宮頸がん検診・乳がん検診と同時に受けられます。
　（６０歳以下の女性で骨粗しょう症の治療を受けていない方が対象です。）
※子宮頸がん検診、乳がん検診の予約先は健康増進施設（７８５－５００５）です。
※子宮頸がん検診対象は２０歳以上、乳がん検診対象は４０歳以上の女性です。

 問 　保健センター（総合福祉センター内）　☎７８４－３１４９
日 種 目 対 象 時 間 会 場

１２日㊌  子宮頸がん検診  申込者（要予約） ９：４５～１０：００  健康増進施設

２６日㊌  子宮頸がん検診  申込者（要予約） ９：４５～１０：００  健康増進施設

２７日㊍  乳がん検診  申込者（要予約） １３：３０～１５：００  湯沢町総合福祉センター

※平成２８年度から、会場がやすらぎ荘から湯沢町公民館に変更になっています。
※初めて参加される方は保健センターまでご連絡ください。
※参加費５０円と主食（ご飯など）が必要です。調理実習の日は予約が必要です。また、主食不要で３００円程度かかります。
　担当までお問い合わせください。

（完全予約制）

１０月１０日㊊・㊗　午後１時３０分～
　湯沢町公民館　会議室１　
　相談委員　上村  憲夫

 問 　総務管理課総務係 

　　☎７８４－３４５１

〇予防接種の予約電話番号
　０２５－７８０－６３１３　
〇予約受付時間
　月～金曜日の午後２時～４時

 問 　保健センター ☎７８４－３１４９

湯沢町の災害、防災、気象、
防犯に関する緊急情報を
発信します。

 問 　総務管理課防災管財係

　  ☎７８４－３４５１

10 月の暦10 月の暦october 神無月

事業名 実施主体 電話番号 日程・内容（＊は軽作業を行います） 会場・時間

ふれあいサロン
（毎週火曜日）

湯沢町社会福祉協議会 ７８４－４１１１ ４日＊ １１日＊ １８日＊ ２５日＊ 湯沢町公民館
1階和室

１０：００～１５：００コスモス
（毎週木曜日）

地域生活支援センター
みなみうおぬま

７７０－１３３１
６日

お休み
１３日

（研修室）
２０日＊

２７日
調理実習

広報ゆざわ　H28.9.25 　16



月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前

整形外科 宮崎 宮崎
（３：００～４：３０） 休

診
（
救
急
患
者
さ
ん
は
担
当
医
師
が
対
応
い
た
し
ま
す
）

髙田 髙田 川口 川口

外 科 菊川

内科①
予約あり

井上
３１日休診

井上
２４・３１日休診

浅井 高橋 児玉 浅井 竹内 土屋 浅井

内科③
予約あり

西谷
３日休診

担当医師 児玉 井上
２５日休診

井上
２６日休診

土屋 西谷
７日休診

内科⑤
予約なし

土屋 担当医師

内科⑥
予約なし

竹内 浅井 井上
２５日担当医師

竹内 浅井 井上
２７日担当医師

児玉 児玉
西谷
もしくは

土屋
担当医師

眼科 小松
（１０：００まで）

小松
（再診予約診察のみ）

寺内
（１０：００まで）

寺内
（再診予約診察のみ）

８日担当医師
（１０：００まで）

小児科 有本 有本 ７日・２１日中島 ７日・２１日中島
（再診予約診察のみ）

検査
（内視鏡）

浅井 西谷 高橋 西谷 西谷 竹内 西谷 井上

歯科

口腔外科

笠原
２４日休診

笠原
２４日休診

笠原 笠原 笠原

担当医師
５・１９日のみ

笠原
１２日休診

担当医師
５・１９日のみ

笠原 笠原 笠原 笠原 笠原
１・２２日休診

会場 開催日 時間

総合福祉センター １３日㊍　２７日㊍ 10:00 ～ 11:00

会場 開催日 時間

神立中央集会場（田中）  １４日㊎　２８日㊎ 10:00 ～ 11:30

神立中央会館（栄町）  １１日㊋　２５日㊋ 10:00 ～ 11:30

農山村総合開発センター
 ４日㊋　１１日㊋
 １８日㊋　２５日㊋

10:00 ～ 11:30

下 湯 沢 公 民 館  ５日㊌　１９日㊌ 10:00 ～ 11:30

総 合 福 祉 セ ン タ ー
 ７日㊎　２１日㊎
 ２８日㊎　

10:00 ～ 11:30

笑いヨガ けんこつ体操教室

 【問い合わせ】　NPO法人ユースポ！　☎７８５－２１２３

笑いの体操とヨガの呼吸法を組合せた

「ただ笑うだけ」の画期的な運動法です！

【持ち物】タオル、飲み物　　【参加費】１回２００円  【問い合わせ】　地域包括支援センター　☎７８４－３０００

 笑いヨガ・けんこつ体操教室（申込不要） 

　※眼科のコンタクト外来は１３日（木）・２７日（木）です。【完全予約制 ☎０２５－７８０－６５４３】
　※歯科・口腔外科診察は完全予約制です。診察をご希望の方はお電話【☎０２５ー７８０－６５４４】でお問い合わせください。    

 診療日・休診・代診のご案内 　

〇内科・・・・・  ３日（月）～７日（金）、西谷医師は夏季休暇の為、休診となります。

　　　　　　　　 ２４日（月）午後～３１日（月）、井上医師不在の為、休診となります。

　　　　　　　　 ※渋谷医師の診察は９月で終了となります。ご理解とご了承をお願いします。

〇眼科・・・・・ 月・木曜日の午後診察は再診予約診療のみとなります。　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　土曜日の眼科診察は８日になります。

〇小児科・・・・ 中島医師の診察は７日（金）・２１日（金）です。午後診察は再診予約診療のみとなります。

〇歯科・・・・・ １２日（水）午後、２４日（月）、休診となります。土曜日は１日・２２日が休診です。

〇口腔外科・・・ 担当医師の診察は５日（水）・１９日（水）となります。

　 受　付 　午前：８時３０分～１１時３０分　　※眼科は全ての曜日で１０時まで。
　　　　  　午後：１時３０分～４時３０分　　※月・木曜日の眼科は３時までとなりますが、予約の患者様のみとなりますのでご了承願います。
　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　 ※予約のある方は、上記の受付時間と異なっても予約票に記載された時間内にお越しください。
　 診　察 　午前：９時～　
  　午後：２時～　※火曜日の整形外科は３時から。
 　（整形外科の午後の診療は、手術等で休診になることがあります。）
　 その他 　「予約あり」の診察では予約がある方が優先となります。
  　都合により担当医が一部変更・休診となる場合があります。 
　　　　　　往診、訪問診療、健康診断も適宜行っています。

湯沢町保健医療センター外来担当医予定表湯沢町保健医療センター外来担当医予定表１０月３日から

◎
土
曜
日
の
午
後
と
日
曜
日
は
休
診
で
す
（
救
急
の
患
者
さ
ん
は
担
当
医
師
が
対
応
し
ま
す
）

  　 問 　湯沢町保健医療センター

   　　     ℡  １８６-０２５-７８０-６５４３

      　  　℡  ７８０-６５４４ （歯科）

※

※
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救急医療

※
９
月
５
日
ま
で
の
届
け
出
分
。

※
広
報
に
掲
載
し
て
ほ
し
く
な
い
場
合
は
、
届
け
出
の
際
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

広
報
ゆ
ざ
わ
の
音
声
訳
Ｃ
Ｄ
あ
り
ま
す
。

　
　
　
　
ご
希
望
の
方
は
社
会
福
祉
協
議
会
ま
で
。 

℡
７
８
４
・
４
１
１
１

■
発
行
・
編
集
／
湯
沢
町
役
場
総
務
部
　
〒

９４９－６１９２　
新

潟
県

南
魚

沼
郡

湯
沢

町
大

字
神

立
３００

番
地

　
　

　
☎
０２５

-７８４
-３４５１　

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
ア
ド

レ
ス
    http://w

w
w
.tow

n.yuzaw
a.lg.jp/

広
報
ゆ
ざ
わ

お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

８
月

１３
日

南
雲
　
優ゆ

の希
さ
ん

（
栄
　
町
、
晴
信
さ
ん
・
百
合
子
さ
ん
）

８
月

１４
日

長
谷
川 

茉ま

り

か

莉
花
さ
ん
（
中
　
子
、
義
幸
さ
ん
・
知
恵
さ
ん
）

８
月

１７
日

佐
久
間 

崇た
か
しさ
ん

（
旭
　
原
、
洋
さ
ん
・
あ
ゆ
み
さ
ん
）

８
月

１９
日

福
原
　
陽ひ

な

た大
さ
ん

（
大
　
島
、
秀
夫
さ
ん
・
友
紀
さ
ん
）

　　次の病院に電話で症状を伝えてください。
　重症（意識がないなど）の場合は１１９番で救急車
　を呼んでください。

　●湯沢町保健医療センター　
　　☎７８０－６５４３
　　湯沢町大字湯沢２８７７番地１

　●魚沼基幹病院　　
　　☎７７７ー３２００
　　南魚沼市浦佐４１３２

　●南魚沼市民病院　
　　☎７８８－１２２２
　　南魚沼市六日町２６４３番地１

　●斎藤記念病院　　
　　☎７７３－５１１１
　　南魚沼市欠ノ上４７８番地２

　・電話での指示に従って受診ください。
　・スタッフの状況などで、症状に応じて他の医療機関
　　を案内する場合があります。
　・緊急度や重症度の高い順に対応するため、診察の順
　　番が前後し、待ち時間が長くなる場合があります。
　・休日や夜間は、人員や検査体制が十分ではありません。
　　できる限り、通常の診療時間に受診してください。

　●新潟県「小児救急医療電話相談」
　　☎０２５ー２８８ー２５２５
　　夜間に子どもの具合が悪くなったときに利用
　　ください。（毎日１９時～２３時）

ご
逝
去
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

８
月

２３
日

南
雲
　
正
雄
さ
ん

（
下
熊
野
、
８５
歳
）

８
月

２３
日

森
下
　
タ
ミ
コ
さ
ん
（
下
熊
野
、
９２
歳
）

８
月

２９
日

並
木
　
ク
ラ
さ
ん

（
中
　
里
、
９７
歳
）

９
月
１
日

岸
野
　
益
雄
さ
ん

（
布
　
場
、
９０
歳
）

９
月
２
日

前
原
　
真
由
美
さ
ん
（
一
之
町
、
４２
歳
）

　世界各地で大ブームの「ＳＡＫＥ」。日本が世

界に誇る日本酒をもっと楽しまなきゃもったい

ない。日本酒カクテル作りやスイーツとの相性

体験など、まったく新しい楽しみ方をご提案い

たします。他にも飲み比べや、白瀧酒造杜氏に

よる日本酒造りについてのお話など、日本酒の

魅力を最大限楽しむことができるセミナーです。

日本酒がお好きな方はもちろん、日本酒初心者

の方もこのセミナーで自分好みの「ＳＡＫＥ」「お

もてなし」スタイルを見つけてみませんか？

　また、今年とれたお米を使った新酒のお土産

もご用意しております。お楽しみに！

 日 　１１月５日㊏　午後１時３０分～３時３０分

 場 　湯沢町公民館　※参加費１，５００円

 申 　９月２６日㊊午前９時～１０月２１日㊎まで

　　※先着２０名

△

講師…白瀧酒造（株）　杜氏　山口真吾氏　他

※飲酒を伴いますので公共交通機関等でお越し

　下さい。飲酒運転は法律で禁止されています。

 申  ・  問 　湯沢町公民館　☎７８４ ー２４６０　

魚沼地域定住自立圏構想企画として、魚沼地域

在住の方を対象とする講座です。

魚沼地域定住自立圏構想企画

　
健
康
・
友
愛
・
奉
仕
を
目
的
に
活
動
し
て
い
る 

老
人
ク
ラ
ブ
に
よ

る
福
祉
大
会
で
す
。
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日本酒の楽しみ方を見つけるセミナー

湯沢町高齢者福祉大会 
　　　　　　開催のお知らせ
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