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教教教教教教教教教教教教教教教
室室室室室室室室室室室室室室室

毎
年
、
４
月
か
ら
６
月
に
か
け
、
各
小
学
校
・
保
育
園
で
交
通
安
全
教
室
を
行
っ

て
い
ま
す
。
雨
で
自
転
車
教
室
が
実
施
で
き
な
か
っ
た
小
学
校
も
あ
り
ま
し
た
が
、

み
ん
な
、
お
ま
わ
り
さ
ん
の
話
に
真
剣
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。
皆
さ
ん
、
交
通

安
全
教
室
で
習
っ
た
こ
と
に
気
を
つ
け
、
事
故
に
あ
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
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おまわりさんから交通安全のアドバイス
　子どもの事故で一番多いのは飛び出しです。園児、児童のみなさん、道をわた

　るときは、自分の目で、耳で、安全を確認し、必ず横断歩道を渡りましょう。

また、自転車に乗るときは、ヘルメットをかぶりましょう。湯沢町は坂が多いの

　で、特に下り坂はスピードが出すぎないように気を付けることも重要です。

　車を運転する方にお願いがあります。子どもは予測できない動きをする場合

　があります。車で子どもの近くを通る場合には、速度を落とし、十分気を配って

　走行するよう心掛けてください。　

　　　　　　　　　　　　　　　　　 南魚沼市警察署交通課　 東 　
あずま

事故発生件数（件）

増減Ｈ 23Ｈ24

△27,030691,937664,907全　国

△5988,9838,383新潟県内

14229243南魚沼地域

△83527湯沢町

湯沢町の事故発生件数（件）

増減Ｈ 23Ｈ24

△83527事故件数（総数）

202うち 子どもの事故

湯沢町の交通事故の状況

事故件数（総数）
２５件

子ども事故
２件

Ｈ２４湯沢町事故発生件数

巡査長

夏
休
み
に
入
る
こ
の
時
期
、
子
ど

も
た
ち
や
若
者
の
開
放
感
か
ら
起
こ

る
事
故
や
、
夏
の
レ
ジ
ャ
ー
に
よ
る

疲
労
運
転
等
か
ら
起
こ
る
事
故
が
懸

念
さ
れ
ま
す
。

小
さ
な
気
の
ゆ
る
み
が
大
き
な
事

故
に
つ
な
が
り
ま
す
。
無
理
を
せ
ず

ゆ
と
り
の
あ
る
運
転
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

　
　
 
運
動
の
重
点  　
　

　

飲
酒
・
疲
労
運
転
の
根
絶

　

夏
場
は
海
、
川
、
山
で
の
レ
ジ
ャ
ー

が
増
え
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
等
で
お
酒

を
飲
む
機
会
も
増
え
ま
す
。「
飲
ん
だ

ら
乗
ら
な
い
、
乗
る
な
ら
飲
ま
な
い
、

運
転
す
る
人
に
は
飲
ま
せ
な
い
」
を

徹
底
し
、
飲
酒
運
転
を
根
絶
し
ま

し
ょ
う
。
飲
酒
運
転
は「
重
大
な
犯
罪

で
あ
る
」
と
い
う
こ
と
を
認
識
し
、
飲

酒
運
転
の
危
険
性
・
悪
質
性
・
責
任

の
重
大
性
を
常
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

　

夏
場
は
、
暑
さ
で
疲
れ
が
溜
ま
り

や
す
く
、
居
眠
り
運
転
を
原
因
と
す

る
交
通
事
故
が
多
く
発
生
し
て
い
ま

す
。
運
転
の
際
は
少
な
く
と
も
２
時

間
に
１
回
は
休
憩
し
、
居
眠
り
運
転

の
防
止
に
努
め
る
と
と
も
に
、
少
し

で
も
眠
気
を
感
じ
た
ら
、
パ
ー
キ
ン

グ
等
で
十
分
に
休
憩
を
と
り
、
居
眠

り
運
転
を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　

自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

　

一
時
停
止
の
交
差
点
で
は
、
停
止

線
の
直
前
で
一
時
停
止
し
、
安
全
を

確
認
し
て
か
ら
通
行
し
ま
し
ょ
う

　
　

歳
未
満
の
子
ど
も
が
自
転
車
に

１３
乗
る
と
き
や
、
６
歳
未
満
の
子
ど
も

を
自
転
車
に
乗
せ
る
と
き
は
、
子
ど

も
に
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か
ぶ
ら
せ
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

シシ
ーー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ

ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イイ

　

ル
ド
シ
ー

ル
ド
シ
ー
トト
の
着
用
徹

の
着
用
徹
底底

　

交
通
事
故
に
よ
る
衝
撃
は
、助
手

席
も
後
部
座
席
も
同
じ
で
す
。後
部

座
席
は
前
方
か
ら
の
状
況
が
分
か
ら

ず
、と
っ
さ
の
対
応
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
や
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
を
し
て
い
な
い
と
車
外
放
出

や
衝
突
の
反
動
で
け
が
を
す
る
お
そ

れ
が
あ
り
ま
す
。「
面
倒
だ
か
ら
」「
す

ぐ
近
く
だ
か
ら
」と
い
う
安
易
な
気

持
ち
を
捨
て
、シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
を
習

慣
づ
け
ま
し
ょ
う
。
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　昨年は、湯沢町において子どもの事故が

２件発生しました。

 『交通事故０（ゼロ）』を

  目標に、交通安全

  には十分注意

  しましょう。
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田
植
え
か
ら
１
か
月
あ
ま

り
経
過
し
、
田
の
草
取
り
や
田

ん
ぼ
の
畦
刈
り
な
ど
で
忙
し

い
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、
日
中

蒸
し
暑
い
日
が
続
い
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
体
調
を
崩
さ
れ
て

い
ま
せ
ん
で
し
ょ
う
か
。
仕
事

を
す
る
に
も
、
余
暇
を
楽
し
む

に
も
、
体
が
元
気
で
な
け
れ
ば

十
分
こ
な
せ
ま
せ
ん
。
夏
も
こ

れ
か
ら
が
本
番
で
す
。
熱
中
症

等
、
体
調
管
理
に
は
十
分
お
気

を
つ
け
く
だ
さ
い
。

６
月
は
、　

日
の
三
国
地
区

１９

を
皮
切
り
に
、三
俣
、土
樽
、神

立
、
湯
沢
の
五
地
区
で
、
平
成

　

年
以
来
と
な
る
町
民
懇
談

２２会
を
開
催
し
ま
し
た
。
ま
た
、

今
ま
で
に
な
い
取
り
組
み
と

し
て
、
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合

理
事
長
さ
ん
と
の
情
報
交
換

を
行
う
連
絡
会
議
を
、　

日
に

２２

開
催
し
ま
し
た
。
お
忙
し
い
中

ご
参
加
く
だ
さ
っ
た
皆
様
に

は
大
変
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
れ
を
契
機
に
、
今
後
も
話
し

合
う
機
会
を
設
け
さ
せ
て
い

た
だ
き
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。
た
だ
、
皆
様
よ
り
い
た

だ
い
た
、
町
政
に
対
す
る
様
々

な
ご
意
見
・
ご
要
望
を
今
後
に

活
か
し
て
行
く
に
は
、
皆
様
の

ご
協
力
も
不
可
欠
で
す
。
よ
り

よ
い
湯
沢
町
を
つ
く
る
た
め

に
、
共
に
手
を
取
り
合
い
、
頑

張
っ
て
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。

さ
て
、
先
月
の　

日
に
、
湯

２３

沢
町
特
別
観
光
大
使
の
笛
田

博
昭
さ
ん
の
コ
ン
サ
ー
ト
が

南
魚
沼
市
で
開
催
さ
れ
、
私
も

聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

聞
く
た
び
に
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

し
て
い
く
素
晴
ら
し
い
歌
声

に
、
私
も
感
動
の
涙
を
抑
え
ら

れ
な
い
ほ
ど
完
全
に
魅
了
さ

れ
た
こ
と
を
鮮
明
に
記
憶
し

て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
機
会
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
是
非
一
度
足

を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

町町

長ララ

ム

コ

マンション管理組合理事長等連絡会議にて

忘
れ
ず
に
投
票
へ
行
き
ま
し
ょ

忘
れ
ず
に
投
票
へ
行
き
ま
し
ょ
うう

７
月
７
月　

日日��
はは

2121参
議
院
議
員
通
常
選
挙
で

　
  
参
議
院
議
員
通
常
選
挙
で
すす

　

選
挙
制
度
の
変
更
に
よ
り
、今
回
の
参

議
院
議
員
通
常
選
挙
か
ら
成
年
被
後
見

人
の
方
も
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

投
票
に
当
た
っ
て
は
、新
た
に
申
請
等

を
行
う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。選
挙
管
理

委
員
会
か
ら
投
票
所
入
場
券
を
お
送
り

し
ま
す
の
で
、
投
票
日
の
当
日
、
定
め
ら

れ
た
投
票
所
に
お
い
て
投
票
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
投
票
日
当
日
に
行
け
な
い

方
は
、
期
日
前
投
票
も
可
能
で
す
。

　

あ
わ
せ
て
、代
理
投
票
に
お
け
る
補
助

者
の
見
直
し
が
行
わ
れ
る
と
と
も
に
、病

院
等
の
不
在
者
投
票
に
お
い
て
外
部
立

会
人
を
立
ち
会
わ
せ
る
な
ど
選
挙
の
公

正
な
実
施
の
確
保
に
努
め
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
こ
と
と
さ
れ
ま
し
た
。

問　

湯
沢
町
選
挙
管
理
員
会

　
　
�
７
８
５
・
２
０
３
８

投
票
日
当
日
の
投
票

　

投
票
所
入
場
券
に
記
載
さ
れ

て
い
る
投
票
所
で
投
票
し
て
く

だ
さ
い
。

期
日
前
投
票

〇
日
時

　

７
月
５
日�
〜
７
月　

日�
２０

　

午
前
８
時　

分
〜
午
後
８
時

３０

〇
場
所

　

湯
沢
町
選
挙
管
理
委
員
会

　
（
役
場
２
階
）

※
投
票
所
入
場
券
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

※
選
挙
期
日
に
投
票
で
き
な
い

見
込
み
で
あ
る
こ
と
を
示
す

「
宣
誓
書
」
を
記
入
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

６
月 
町
長
活
動
状
況

１
日

５
日

６
日

７
日

９
日

　

日
１０

　

日
１３

　

日
１４

　

日
１７

　

日
１８

　

日
１９

　

日
２１

　

日
２２

　

日
２３

　

日
２５

　

日
２６

　

日
２７

　

日
２８

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ウ
ォ
ー
ク

定
例
議
会（　

日
ま
で
）／
課
長
会
議

１２

全
国
給
水
衛
生
検
査
協
会
関
東
甲

信
越
支
部
総
会

ラ
・
フ
ェ
ス
タ 
ア
ウ
ト
ゥ
ン
ノ  

２
０
１
３

湯
沢
町
消
防
団
ポ
ン
プ
操
法
協
議
会

非
核
・
平
和
行
進
出
発
式
／
日
本
赤

十
字
社
新
潟
県
支
部
評
議
委
員
会

湯
沢
町
精
神
障
が
い
者
家
族
会
定

期
総
会
及
び
研
修
会

ガ
ー
ラ
湯
沢
取
締
役
員
会

ほ
く
ほ
く
線
連
絡
協
議
会
会
計
監
査

／
県
地
域
医
療
推
進
機
構
評
議
会

湯
の
町
平
和
の
輪
懇
談
会
／
課
長

会
議

湯
沢
中
学
生
一
日
人
権
擁
護
委
員

活
動
／
町
民
懇
談
会
（
三
国
）

町
民
懇
談
会
（
三
俣
）

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
理
事
長
等

連
絡
会
議

笛
田
博
昭
氏
コ
ン
サ
ー
ト

県
町
村
会
役
員
会

共
同
募
金
会
湯
沢
支
会
／
ガ
ー
ラ

湯
沢
臨
時
株
主
総
会
／
町
民
懇
談

会
（
神
立
）

新
潟
県
自
衛
隊
協
力
会
定
期
総
会

／
町
民
懇
談
会
（
土
樽
）

雪
国
観
光
圏
総
会

成
年
被
後
見
人
の
方
も
投
票
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
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国内最大級の音楽の祭典フジロックフェスティバルが、
7月 25 日（前夜祭）～７月 28日まで、苗場スキー場を会場
に開催されます。大自然の中で自由に音楽を楽しむイベン
トとして、国内だけでなく海外からも多くの人が訪れ、昨年
は１4万人以上の来場者で賑わいました。夏のイベントとし
て定着した「フジロック」を、町をあげて盛り上げましょう。
皆さまのご理解とご協力をお願いします。
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フジロックフェスティバル '13 の開催に伴い、越後湯沢
駅東口ではタクシー・バス乗り場や送迎車ロータリーが
次のとおり変更となります。ご注意ください。

夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏ののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大イイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンントトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトにににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力くくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだださささささささささささささささささささささささささささささささささささささささささ夏の一大イベントにご協力くださいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい

フジロック期間中　　通常時
�������	��タクシー・バス乗り場

�������	
��送迎ロータリー

������広域観光駐車場
（ホテルやなぎ様の横）

東口
越後湯沢駅

原 宿 様

鮮魚
センター様

WC

ホテル
やなぎ様

フジロック
シャトルバス
発着場所

タクシー・
バス乗り場

送迎駐車場

変更期間（予定）

�月��日（木）～

�����月��日（月）
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　日　時　　8月 6日�　午後 5時 30 分～午後 9時 30 分

　場　所　　温泉通り（緒花芽～三葉屋間を午後 5時～午後 10 時まで通行止め）

　内　容　　・浴衣を着た方だけの抽選会（宿泊券等豪華景品多数）

　　　　　　　�浴衣を着たい方には、着付けをお手伝いします

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　……有料・500 円

　　　　　　　�浴衣のない方には、貸し出しいたします

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　……有料・500 円

　　　　　　・浴衣撮影会や浴衣コンテストなど

　　　　　　・アトラクション多数予定

　　　　　　問　ゆきぐに観光舎　� 785 － 5353

当日は歩行者天国になる湯沢温泉
通りを、のんびりと、ゆかたで
散策してみませんか？
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６
月　

日
、
小
中
一
貫
教
育
を
見
据
え
た
、

２１

小
中
合
同
で
の
湯
沢
町
の
た
め
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
「
湯
沢
っ
子
絆
活
動
」
を
実
施
し

ま
し
た
。

　

各
町
内
ご
と
に
分
か
れ
、
小
学
生
と
中
学
生

が
町
内
の
皆
様
と
協
力
し
合
い
、
ゴ
ミ
拾
い
、

花
の
手
入
れ
、
建
物
の
ガ
ラ
ス
拭
き
な
ど
の
清

掃
活
動
な
ど
に
励
み
ま
し
た
。
保
護
者
を
含
む

町
内
の
皆
様
に
も
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
小
中
学
生
が
地
域
に
貢
献
で

き
る
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
の
で
、
皆

様
の
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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〜 
湯
沢
っ
子
絆
活
動
〜

原新田町内一之町町内

十二神社清掃浅貝

神社外の道路の清掃二居

伊米神社の清掃三俣１・２

観音様と神社の清掃大島・八木沢

ゴミ拾い栄町

公民館、観音様の掃除芝原

神社や集会所の掃除戸沢

ゴミ拾い平沢

ゴミ拾い田中

町内美化活動、ゴミ拾い堰場

公園・歩道のゴミ拾い原新田

道路脇、花壇の整備小原・宮林

集会所、中央公園掃除中子・添名

公民館前の花の苗植え原

土樽小草取りほか西原

グラウンド整備萩原

公民館内清掃小坂

ゴミ拾い滝ノ又

公民館内清掃谷後

町内畑の草取り旭原

蛍のえさとりほか中里

集会所ガラス拭き古野一

ガラス拭き、周辺掃除古野二

草取り、ゴミ拾い松川

ゴミ拾い土樽

石塔苑、花壇の草取り一之町

公園周辺の整備駅通り

公民館周辺の清掃など上中・谷地

会館の建物内清掃楽町

地域のゴミ拾い下中

町内のゴミ拾い幅下

下湯沢公民館の清掃諏訪・愛宕

町内のゴミ拾い湯元

集会所の清掃堀切

道路沿いの植栽作業布場

ゴミ拾い、花植え滝沢

ゴミ拾い、花植え西中・西山

落ち葉片付け、ゴミ拾い下熊野

防災訓練・アルファ米試食上熊野

清掃石白

湯沢っ子絆活動  取組一覧
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日時　７月１７日（水） 午後７時～午後８時３０分
　　　 　　　　　　　　（開場：午後６時３０分）

会場　湯沢カルチャーセンター

内容　�基調講演
　　　　「学校の森が、子どもと地域と
　　　　自然をつなぐ」

　　　　 〇講師
　　　　　山之内 義一郎氏
　　　　 （学校の森総合研究所）

　　　�湯沢学園の学校の森づくりについて
　　　　① 高橋正明氏（湯沢町森林インストラクター）
 　　　　　「湯沢の自然と学校の森」　　　　　
　　　   ②湯沢町教育委員会

学校の森とは
　学校の森は１９８０年代後半、長岡市の川崎小学校

で始まりました。学校敷地内で地域の人と共に、

その地域本来の植生に基づいた森をつくること

で、学校、親、地域、そして自然とのつながりを気

付かせる教育実践として注目を集めました。県内

はもとより、全国、海外にも広がり、今や韓国では

国を挙げた運動に発展しています。少子高齢化や

学校統廃合、地域と学校の協働など今日的な課題

から学校の森を捉え直し、その意義を広く共有し

ながら発祥地にふさわしい「新潟モデル」を再構

築すること。それが「がっこうの森プロジェクト」

の目指すところです。湯沢学園でも開校を機に取

り組みます。

がっこうの森プロジェクがっこうの森プロジェクトト

湯沢学園学校の森フォーラム開湯沢学園学校の森フォーラム開催催

上中・谷地町内中子・添名町内

中子・添名町内原町内
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  熱中症とは   

室温や気温が高い中での作業・運動により、体内の水分や塩分のバラン
スが崩れ、体温調節機能がうまく働かなくなることがあります。
これにより体内に熱がたまり、筋肉痛や大量の発汗、さらには吐き気　
や倦怠感などの症状があらわれ、重症になると意識障害などを起こす
病気が熱中症です。

  熱中症はどんなときになりやすい？  

�急に暑くなった日は注意！
　気温が高い、湿度が高いなどの環境条件と、個人の体調による影響とが
　重なることにより、熱中症の発生が高まります。

�室内にいるときも注意が必要！
　屋外で活動しているときだけでなく、室内で特に何もしていなくても
　熱中症を発症し、救急搬送されたり、死亡する事例が報告されています。

熱
中
症
を
防
ぐ
た
め

熱
中
症
を
防
ぐ
た
め
にに

健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康

ほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっほっとととととととととととととととととととととと

情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報

�
熱
中
症
の
発
生
は
、
７
〜
８
月
が

ピ
ー
ク
に
な
り
ま
す
。
熱
中
症
を
正
し

く
理
解
し
、
予
防
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

脇の下・太もものつけね
などを冷やす

飲めるようであれば
水分を少しずつ

 
熱
中
症
の
応
急
手
当 

〇
涼
し
い
場
所
へ
移
動
し
、衣
類
を
緩
め
、

　

安
静
に
寝
か
せ
る
！

〇
エ
ア
コ
ン
を
つ
け
る
、
扇
風
機
・
う
ち

　

わ
な
ど
で
風
を
あ
て
、
体
を
冷
や
す
！

〇
飲
め
る
よ
う
で
あ
れ
ば
水
分
を
少
し

　

ず
つ
取
ら
せ
る
！

軽中重 主
な
熱
中
症
の
症
状

め
ま
い
、
立
ち
く
ら
み
、
筋
肉
痛
・

筋
肉
の
硬
直
（
こ
む
ら
が
え
り
）、

大
量
の
発
汗

頭
痛
、
吐
き
気
が
す
る
、
体
が
だ
る

い
（
倦
怠
感
・
虚
脱
感
）

意
識
が
な
い
、
け
い
れ
ん
、
呼
び
掛

け
に
対
し
返
事
が
お
か
し
い
、

ま
っ
す
ぐ
に
歩
け
な
い
・
走
れ
な

い
、
高
い
体
温
で
あ
る

症
状
が
軽
度
の
場
合
は
、
涼
し
い
と

こ
ろ
へ
避
難
さ
せ
、
水
分
や
塩
分
を

補
給
し
ま
し
ょ
う
。

症
状
が
重
度
の
場
合
、
ま
た
、
症
状

が
中
程
度
で
も
自
分
で
水
が
飲
め

な
い
よ
う
な
場
合
は
、
た
め
ら
わ
ず

救
急
車
を
呼
び
ま
し
ょ
う
。



�

健康ほっと情報

水分・塩分補給

〇こまめな水分・塩分補給。
　�のどの渇きを感じていなくても軽い脱水状態になっていることがあります。
　　こまめな水分補給に努めましょう。また、水分だけを補給していると、血液
　　中の塩分濃度が低下してしまいます。たくさん汗をかくような状況では、
　　塩分も補給するよう注意しましょう。

熱中症になりにくい室内環境

〇室温２８℃を越えないように、エアコンや扇風機を上手に使いましょう！
　�エアコンを使わずに我慢していると熱中症につながる恐れがあります。
〇こまめな換気や、遮光カーテン・すだれを利用するなど室温が上がり
　にくい環境を確保しましょう。

外出時の注意

〇日傘や帽子の活用。
〇通気性の良い、吸湿・速乾の衣服着用。
〇外出の際は体をしめつけない涼しい服装で、日よけ対策も！

体調に合わせた対策

〇保冷剤、氷、冷たいタオルなどで体の冷却。
〇無理せず適度に休憩を！
〇日頃から栄養バランスの良い食事と体力づくりを！

熱中症の予防法 水分補給と、暑さを避けることが大切

　
　
  
さ
の
感
じ
方
は
人
に　

　
　
  
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

　

個
人
の
体
調
や
暑
さ
に
対
す

る
慣
れ
な
ど
が
影
響
し
て
、
暑
さ

に
対
す
る
抵
抗
力
（
感
受
性
）
は

人
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

　

自
分
の
体
調
の
変
化
に
気
を

つ
け
、
暑
さ
の
抵
抗
力
に
合
わ
せ

て
、
万
全
の
予
防
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

　
　
  
齢
の
方
は
、
特
に
注
意
が

　
　
  
必
要
で
す
。

　

熱
中
症
患
者
の
お
よ
そ
半
数

は
高
齢
者
（　

歳
以
上
）
で
す
。
高

６５

齢
者
は
暑
さ
や
水
分
不
足
に
対

す
る
感
覚
機
能
が
低
下
し
て
お

り
、
暑
さ
に
対
す
る
体
の
調
節
機

能
も
低
下
し
て
い
ま
す
。

　

の
ど
の
渇
き
を
感
じ
て
い
な

く
て
も
、
こ
ま
め
に
水
分
補
給
を

し
た
り
、
暑
さ
を
感
じ
な
く
て
も

扇
風
機
や
エ
ア
コ
ン
を
使
っ
て

温
度
調
整
を
す
る
よ
う
に
心
が

け
ま
し
ょ
う
。

　
　
  
わ
り
が
協
力
し
て
、
熱
中

　
　
  
症
予
防
を
呼
び
か
け
あ

う
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

一
人
ひ
と
り
が
周
囲
の
人
に

気
を
配
り
、
熱
中
症
の
予
防
を
呼

び
か
け
あ
う
こ
と
で
、
発
生
を
防

ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

特
に
熱
中
症
へ
の
注
意
が
必

要
な
高
齢
者
、
子
ど
も
、
障
害
の

あ
る
方
な
ど
に
つ
い
て
は
、
周
囲

が
協
力
し
て
注
意
深
く
見
守
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
  
電
を
意
識
す
る
あ
ま
り
、

　
　
  
熱
中
症
予
防
を
忘
れ
な

い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

夏
期
の
電
力
不
足
に
対
し
て

節
電
の
取
り
組
み
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
が
、
意
識
し
す
ぎ
る
あ

ま
り
、
健
康
を
害
す
る
こ
と
の
な

い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

気
温
や
湿
度
の
高
い
日
に
は
、

決
し
て
無
理
な
節
電
は
せ
ず
、
適

度
に
扇
風
機
や
エ
ア
コ
ン
を
使

用
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

注
意
し
て
い
た
だ
き
た
い
こ
と

暑高

ま節
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�保険証が新しくなります
　現在お持ちの国民健康保険の保険証（ベージュ色）は、
７月３１日が有効期限です。８月から使用する新しい保険証
（ピンク色）は、世帯分まとめて世帯主あてに７月末までに
お届けする予定です。

受け取ったらすぐに記載内容をお確かめください
〇記載されている氏名、生年月日、住所などに間違いが
　ないか、内容を確認してください。

�保険証と高齢受給者証が一体化します
　７０～７４歳の方には、保険証の他に一部負担金の割合が
示された「高齢受給者証」(紫色 ) が交付されていましたが、
８月１日以降、保険証・高齢受給者証が一体化されたものを
お届けします。

�旧保険証は回収しません
・有効期限の過ぎた旧保険証は回収しませんので、各自
　ハサミで切るなどして破棄してください。

・同じ世帯の方であっても、有効期限の異なる場合があります。
　対象となる方には、その有効期限までに再度新しい保険証を
　お届けします。

・保険証をなくすと犯罪などに利用されることがありますので、
　注意してください。

・保険証は国保の被保険者である証明であり、医療を受ける
　ときの受診券でもあります。受診するときは、自分の保険証を
　提示しましょう。

　問　 健康福祉課　国保保健班　�７８４－４５６０
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見本

★細かく裁断してから破棄
してください！

旧保険
証　　

夏休み期間中はパスポート申請件数が増え、窓口が込み合うことが予想されます。
パスポートの申請を予定されている方は、早めの申請をお勧めします。　

申請窓口　湯沢町役場　町民課（役場庁舎１階）

受付時間　月～金曜日（土・日・祝日除く）

　　　　午前９時～午後５時　

　　　　※申請は受付時間内にお願いいたします。

����������������

申請に必要な書類等、詳しくはお問い合わせください。

問　町民課　町民生活班　�７８４ー３４５３

申請窓口は住民登録のある
市町村となります。湯沢町
に住民登録のある方は湯沢
町役場で申請してください。

旧保険証
ベージュ色

７月３１日まで有効

7月 31日
まで

新保険証
ピンク色

８月１日から有効

 申請から受取りまでに、
土・日を含めて約２週間
かかります。

�

８月 1日
から 

 被高齢受給者証  
  一部負担金割合

【２割】

氏名　湯沢町　花子
生 年 月 日　昭和１６年１月８日　性別　女
資格取得年月日　 昭和１６年１月８日
交付年月日　 平成２６年８月１日

国民健康保険
被保険者証

有効期限　　平成２６年７月３１日
記号　湯沢　　番号　０００１２３４５

住所　　　新潟県南魚沼郡湯沢町大字神立３００

世帯主名　 湯沢町　太郎

保険者番号　　　　　　　　　　　　　　　保険者名　湯沢町７８９０５１

湯沢町健康福祉課　　　　　　　　　電話　０２５－７８４－４５６０
新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢２８７７番地１

平成２６年３月３１日までは１割

保険証 兼 高齢受給者証　＜新様式＞

の箇所に負担割合が記載されるようになります。
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�月��日�　ふれあい広場（前期終了日）

�月��日�　ワン・ツー・キッズ（前期終了日）

※後期の開始は『子育てカレンダー』でお知らせします。
※各保育園の園庭開放（夏期間は水遊び）にも、是非
　お出掛けください！

問　子育て支援センター（�７８０－６１６３）まで

�������	
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７月２３日�～９月３�日までの間
会場が萩原集会場に変更になります。
湯沢地区の方も大歓迎です。

土樽小学校
グランド 両山神社

土樽保育園

萩原集会場

至 中里スキー場 至 湯沢

　公的個人認証サービスの都道府県認証局及びブ
リッジ認証局は、法令等に基づき、平成２５年７月
に認証局の秘密鍵更新作業を実施いたします。
　これに伴い、全国の市区町村の窓口において、
電子証明書の発行・失効を行うことができません。
　皆様には、ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解
とご協力をお願いいたします。

サービス停止日

��月��日� ～ ��日�の終日

停止するサービス
　電子証明書の発行・失効（有効期間満了に伴う
更新手続きも行うことができません）

使用できるサービス
　住民基本台帳カード（ICカード）のパスワードの
変更、初期化、ロックの解除、鍵ペア・電子証明書
の消去及び ICカードの診断は実施することができ
ます。また、e-Tax 等の電子申請についても通常通
り行えます。

その他サービスへの影響
　７月２６日�～７月３０日�午前０時までの間、JPKI
ポータルサイト内にあるオンライン窓口を用いた
電子証明書の有効性確認ならびに電子証明書の失
効申請をすることができなくなります。

問　町民課　�７８４－３４５３
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７月２５日�は、休まず営業いたします。

７月２５日の振替休日は設けません。

　　問　湯沢町総合管理公社　�７８４ー１５１１

宿場の湯（二居共同浴場）　※毎週木曜日定休

　〇会員の方はご利用の際、必ず会員証を

　　受付に提示してください。
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６月１６日（日）、町民ソフトバレーボール大会がカル
チャーセンターをはじめとする３会場５ブロックで開
催され、１９チームによる熱戦が繰り広げられました。
ソフトバレーボールは、ゴム製でバレーボールより
一回り大きく、レシーブ時などの痛さが軽減され、また
打ったボールが変化しやすいため、通常のバレーボー
ルとは違った面白さが味わえます。おまけにラリーも
続きやすいので、各会場大いに盛り上がりました。

順位勝‐敗谷後滝ノ又戸沢石白

４０‐３×××石白

１３‐０○○○戸沢

２２‐１○×○滝ノ又

３１‐２××○谷後
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戸沢戸沢チチームーム

原新田原新田チチームーム

順位勝‐敗中里
古野一栄町中子原新田

１２‐１×○○原新田

４０‐３×××中子

３２‐１○○×栄町

２２‐１×○○中里
古野一

順位勝‐敗松川宮林上中堰場

１３‐０○○○堰場

３１‐２×○×上中

４０‐３×××宮林

２２‐１○○×松川

堰場堰場チチームーム
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原原チチーームム

順位勝‐敗谷地原一之町田中

４０‐３×××田中

３１‐２××○一之町

１３‐０○○○原

２２‐１×○○谷地

���������	
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順位勝‐敗駅通古野二西中

１２‐０○○西中

２１‐１○×古野二

３０‐２××駅通

西中西中チチームーム

結結結結結結結結結結結結結結結結結結結結結結果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果

※順位について、２チーム同率の場合は直接対決の結果、
　３チーム同率の場合は得失セット数・得失点差により決定。
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会　場 � 湯沢・神立・土樽小学校プール
期　間 � ７月２０日�～　全１０回コース（予備日８ / ９午後）

時　間 � 午前の部１０：３０～１２：００（１時間３０分）　　午後の部１３：３０～１５：００（１時間３０分）
指導者 � 日本水泳連盟公認指導員　田村 千秋 先生、 岡  淳朗  先生
　　　　　　　　　　　　　　　　  伊佐早 秀子 先生、 腰越 秀子 先生　

対　象 � 湯沢町内の小学２年生・３年生・４年生・５年生・６年生
　　　　≪指導内容≫　初級コース : 息継ぎ動作をしながらクロール２５m完泳を目指します初級コース : 息継ぎ動作をしながらクロール２５m完泳を目指します。。

中級コース : 正確な動作でクロール５０m完泳を目指します　　　　　　　　　　　中級コース : 正確な動作でクロール５０m完泳を目指します。。
上級コース :４つの泳法と飛び込みやターンを身につけます　　　　　　　　　　　上級コース : ４つの泳法と飛び込みやターンを身につけます。。

定　員 � ３０名（先着順。定員になり次第締め切ります。）

参加費 � ユースポ会員　３,０００円　非会員　４,０００円（保険料含む）

申　込 � ７月９日�～７月１７日�午後５時　
　　　　※参加費を添えてカルチャーセンターへお申し込みください。

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

８/８�８/７�８/６�８/３�７/２９�７/２８�７/２７�７/２３�７/２１�７/２０�日時

○○○○午前

○○○○○○午後

募 集
　申申・・問問 湯沢町カルチャーセンター　湯沢町カルチャーセンター　

　　　　　��７８４－１５１７８４－１５１１１

ユ ー ス ポ ！月 の7

　神経回路が発達する年代「ゴールデンエイジ」を対象に親子で楽しくカラダを動かす教室です。今回はボール
　あそびをしながらついでに「ドッジボールがうまくなる方法」伝授します！

日　�月��日�　19：00 ～ 20：30
場　湯沢カルチャーセンター　アリーナ
対　保育園幼稚園年中～小学 3年生とその保護者
費　ユースポ会員：無料　非会員：300 円
　　　（保護者は無料）

　卓球・バトミントン・スポレック等がご自由に楽しめます。天候を気にせず体育館で身体を思いっきり動かしま
　しょう！家族や友達を誘って気軽にお越しください。もちろんおひとりでの参加も大歓迎！！申し込みの必要
　なし！お好きな時間にお越しください。

日　�月��日�　1100：00 ～ 11：30
場　湯沢カルチャーセンター　アリーナ

申　�月��日�
湯沢カルチャーセンターへお電話でお申し込み
ください。（料金は当日集めます）。初回の方に限
り、無料体験チケットをご利用いただけます。　
チケットご利用の際は、お申し込み時にその旨
をお伝えください。　

対　誰でも参加可能！（小学生以下は保護者と参加）
費　ユースポ会員：無料　非会員：300 円　
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〇服装・持ち物　……運動のできる服装で、室内履き、タオル・飲み物等をご持参ください。
　　　　　　　　　　  ユースポ会員の方は会員証をお持ち下さい。

　　　　　　　　　申・問　湯沢カルチャーセンター　�７８４ー１５１１　�７８５ー６９１１

毎年、大変ご好評をいただいている
水泳教室です。子供達の泳力強化や
五校親善水泳大会を目指して、ふ
るってご参加ください。
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　　防衛大学校　　

説  給料をもらいながら、大学卒業の資格が取得で
　　  きる幹部養成コースです。寮費・食事等無料。
　 （修学年限４年）

資  高卒（見込み含む）で２１歳未満の男女

受  推薦　９月５日～９日
　  一般　９月５日～９月３０日

試  推薦　９月２８日～２９日（２日間）
　  一般　１次：１１月９日～１０日（２日間）

　　防衛医科大学校（医学学科）　　

説  給料をもらいながら、医師免許が取得できる　　
  　　 コースです。寮費・食事等無料。
　 （修学年限６年）

資  高卒（見込み含む）で２１歳未満の男女

受  ９月５日～９月３０日

試  １次：１１月２日～３日（２日間）

　　航空学生　　

説  給料をもらいながら、最年少パイロットを　　  
　　  目指せるコースです。寮費・食事等無料。

資  高卒（見込み含む）で２１歳未満の男女

受  ８月１日～９月６日

試  １次：９月２１日

　　自衛官候補生　　

説  任期制であり、自衛官となる一般的なコース
　  です。寮費・食事等無料。

資  ２７歳未満の男女

受  女性　８月１日～９月６日
 　 男性　年間を通じて行っています。

試  女性　９月２２日～２６日のいずれか１日
　  男性　受付時にお知らせします。

　　防衛医科大学校（看護学科）　　

説  給料をもらいながら、看護師・保健師免許を　　
  　　取得できるコースです。寮費・食事等無料。
　 （修学年限４年）

資  高卒（見込み含む）で２１歳未満の男女

受  ９月５日～９月３０日

試  １次：１０月１９日

　　一般曹候補生　　

説  基本的に定年まで自衛隊で働くことを前提と　
　  　したコースです。寮費・食事等無料。

資  ２７歳未満の男女

受  ８月１日～９月６日

試  １次：９月１６日～１７日のいずれか１日

　　高等工科学校生徒　　

説  給料をもらいながら、高校卒業の資格が取得　
　  　できるコースです。寮費・食事等無料。
　 （修学年限３年）

資  中卒（見込み含む）で１７歳未満の男女

受  推薦　１１月１日～１２月６日
　  一般　１１月１日～平成２６年１月１０日

試  推薦　平成２６年１月１１日～１３日のいずれか１日
　  一般　１次：平成２６年１月１８日
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　　試験の種類　　

説  説説明明　資  資資格格　受  願書受付期願書受付期間間　試  試験日試験日

問問 自衛隊長岡出張所　自衛隊長岡出張所　��０２５８－０２５８－３３－３３－０２５６０２５６
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湯沢町民無料の日！

　グリーンシーズン営業期間中の
毎月第1水曜日　

（８月７日、９月４日、１０月２日、１１月６日）

�ご本人様はロープウェイ往復乗車料金が無
　料、湯沢町民以外のお客様は５名様まで半額
　となります。

�運転免許証など、湯沢町民と証明できるもの
　をご提示ください。

※上記町民無料の日に、ロープウェイが運休と
なった場合は、「翌日」に振り替えます。

それ以外の日も、湯沢町民は毎日半額！

　大　人　１,５００円 → ７５０円

　子ども　   ８００円 → ４００円

　※グリーンシーズンの１１月２４日�まで
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問　湯沢高原アルプの里　�７８４－３３２６
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プロフィール

秋山桃子。
１９８６年生まれ。

プロフィール

金子ボボ。
１９７７年生まれ。
新潟県出身。

１０年の保育士経験を持つ。保育園、幼
稚園でもお笑いステージを行い、訪問
数は４００か所を超える。環境、食育など
子育てに関係の深いイベント等にも
多く出演。

プロフィール

千葉暢彦。
１９７３年生まれ。
岩手県出身。

FM‐NIIGATAのイケメンパーソナリ
ティ。ソフトな語り口と低音ボイス
が女性に大人気！趣味はギター、料
理、バイク。座右の銘は「信念を持ち
真実に向え！」

プロフィール

もう中学生。
１９８３年生まれ。
長野県出身。

ベネッセコーポレーション「こども
ちゃれんじぽけっと」に、「ももこお姉
さん」として出演。こども受けするパ
フォーマンスとサービス精神で全国
から引っ張りだこ！

イラストを描いた段ボールなど、自作
の道具を使用した一人コント。ハイ
トーンボイスと落ち着きのない動き
が特徴的で、全国のちびっ子たちを中
心に絶大な人気を誇る。
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ケ
ア
ハ
ウ
ス
ゆ
ざ
わ　

七
月
詠
草

な
に
無
く
も
我
が
生
涯
に
悔
い
は
な
き
自
然
の
息
吹
手
を
打
ち
鳴
ら
す

木
蓮
も
桜
も
日
々
に
緑
濃
く
庭
生
き
生
き
と
夏
が
近
づ
く

か
ぜ
薫
り
水
車
は
ま
わ
り
時
流
る
悠
々
な
り
や
木
曽
の
馬
篭
は

谷
川
の
山
に
頼
み
し
我
が
命
今
日
の
元
気
を
夕
べ
に
感
謝

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
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句
会  
紅
山
桜   
季
題   
初
鰹
（
初
松
魚
）　
 
当
季
雑
詠

山
々
の
み
ど
り
い
た
だ
く
朝
餉
か
な

遠
き
日
へ
馳
せ
た
る
旅
の
初
鰹

膳
に
の
る
遠
耒
の
友
夏
蕨

初
鰹
逢
え
ぬ
友
に
と
お
供
え
し

葉
ざ
く
ら
や
夕
陽
の
園
景
し
ず
か

調
理
場
の
軽
き
動
き
や
初
鰹

押
し
花
に
我
が
家
の
牡
丹
額
に
入
る

豊
漁
と
テ
レ
ビ
で
映
る
初
鰹

振
り
向
け
ば
黄
ば
な
大
藤
香
る
道

シ
ュ
ワ
シ
ュ
ワ
と
泡
の
向
か
う
に
初
鰹

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
�

�
�

新
緑
や
無
人
の
駅
も
賑
わ
い
り

江
戸
っ
子
の
嗜
み
と
せ
し
初
鰹

谷
若
葉
色
を
か
さ
ね
る
木
曽
の
路

久
々
の
顔
が
つ
ど
い
て
初
が
つ
お

さ
し
み
よ
り
た
た
き
が
好
き
と
初
鰹

初
鰹
我
が
家
の
卓
に
は
る
ば
る
と

五
月
晴
れ
野
良
着
に
な
り
て
畑
仕
事

加
え
た
る
酒
の
友
に
と
初
鰹

早
苗
田
に
映
え
る
満
月
ゆ
う
ら
ゆ
ら

初
鰹
想
い
出
深
き
薬
味
あ
じ

�
�
�

�
�

�
�
�

�
�
�

�
�
�

 
ケ
ア
ハ
ウ
ス
ゆ
ざ
わ　

俳
句

蛙
鳴
く 
掻
田 
に
あ
ぞ
ぶ 
鴉 
か
な

か
き
た 

か
ら
す

親
子
孫
そ
れ
に 
曾
孫 
の
春
の 
宴 

ひ
ま
ご 

え
ん

し
の
の
め
の
巣
立
つ 
途
惑 
う
鴉
か
な

と
ま
ど

俳
句
寺
や
名
文
句
の
坂
登
り
つ
つ

巡
り
来
る
癒
し
の
庭
に
風
薫
る

余
生
に
は
定
年
も
な
き
花
菖
蒲

散
り
残
る
余
花
に
逢
い
た
る
木
曽
路
か
な

ひ
か
り
満
つ
青
嶺
を
写
し
千
曲
川

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�

竹
の
子
を
掘
れ
ば
よ
ろ
こ
ぶ
孫
の
顔

山
々
の
緑
濃
く
な
り
夏
間
近
か

 
石
楠
花 
を 
愛 
で
て
探
し
て
深
山
か
な

し
ゃ
く
な
げ 

め

鉄
塔
に
カ
ラ
ス
子
育
て
つ
つ
じ
咲
く

真
っ
赤
な
る
春
の
落
日
飛
行
雲

春
風
に
カ
ー
テ
ン
ゆ
ら
い
で
活
気
湧
く

 
漸 
く
に
春
の
気
配
も
そ
こ
こ
こ
に

よ
う
や

 
凛 
と
咲
く
梅
に
近
寄
り
深
呼
吸

り
ん

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

 
両
山
短
歌
会　

七
月
詠
草

植
ゑ
る
田
の 
水
面 
に
燕
の
影
よ
ぎ
る
逆
さ
に
映
る
山
の

み
な
も

 
狭
間 
に

は
ざ
ま

降
り
さ
う
な
気
配
に
菊
の
根
分
け
す
る
通
り
す
が
り
の
人
に
も 
頒 
け
て

わ

大
手
毬 
水
面 
に
映
る
池
の
辺
に
蛙
が
二
匹
む
つ
ま
じ
く
鳴
く

み
な
も

芋
の
手
の
き
ん
ぴ
ら
食
べ
た
し
と
孫
が
来
る
嬉
し
か
れ
ど
も
悩
む
梅
雨
空

い
づ
こ
の
峰
超
え
し
か
竜
馬
脱
藩
の
道
見
上
げ
れ
ば
山
桐
青
し

遍
路
一
人
う
つ
む
き
て
来
る
浜
の
道
太
平
洋
の
海
風
が
吹
く

淋
し
き
は
裏
山
に
啼
き
し
郭
公
の
声
の
途
絶
え
て
三
年
経
ち
ぬ

先
生
も
友
も
私
も
若
か
っ
た
雑
巾
が
け
な
ど
駆
け
足
だ
っ
た

窓
近
く
植
ゑ
し��
�
の
木
繁
り
き
て
机
上
に
青
く
葉
洩
れ
陽
ゆ
れ
る

ぶ
な

空
梅
雨
の
続
く
畦
道
た
ん
ぽ
ぽ
の 
絮
毛 
お
ぼ
ろ
に
夕
映
え
が
染
む

わ
た
げ

教
え
ら
れ
し
こ
と
思
い
つ
つ
折
お
り
に
歌
詠
む
こ
と
を
続
け
て
ゆ
か
む

何
時
の
間
に
咲
き
し
か
庭
の
柿
の
花
歩
道
い
っ
ぱ
い
に
落
ち
て
散
ら
ば
る

買
い
物
の
支
払
い
し
つ
つ
振
り
向
い
て「
母
の
日
」な
れ
ば
と
息
子
は
笑
う

レ
ー
ス
越
し
西
日
が
身
体
を
心
地
よ
く
つ
つ
む
五
月
も
終
わ
り
近
づ
く

朝
ま
だ
き 
筍 
め
ざ
し
登
る
山
に
先
客
ひ
と
り 
前 
を
行
く
な
り

た
け
の
こ 

さ
き

創
立
し
百
二
十
年
な
り
わ
が
母
校
青
春
の
日
々
し
の
び
懐
か
し

捨
て
ら
れ
し
蕗
の
薹
あ
り
ひ
ろ
い
き
て
グ
ラ
ス
に
挿
せ
ば
緑
輝
く

雪
残
る
尾
根
を
下
り
て
出
る
沢
に
群
が
り
咲
け
る 
堅
香
子 
の
花

か

た

か

ご

両
山
短
歌
会
を
育
て
ら
れ
来
し
ま
さ
先
生 
身
罷 
り
し
な
り
九
十
五
歳

み
ま
か
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か
わ
ら
ば
ん

ゆ
ざ
わ
情
報

６
月
１
日
の「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」に
ち
な
み
、　

人
の
湯
沢
中
学
生
が「
１
日

１３

人
権
擁
護
委
員
」に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

６
月　

日
に
、そ
の
委
嘱
を
受
け
た
中
学
生
が
、登
校
す
る
生
徒
に
対
し
て
人
権

１９

に
関
す
る
啓
発
物
品
を
配
布
。

当
日
は
あ
い
に
く
の
雨
模
様
で
し
た
が
、人
権
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の

「
人
K
E
N
ま
も
る
く
ん
」も
応
援
に
駆
け
付
け
、中
学
生
と
と
も
に
、人
権
の
大
切

さ
、相
手
の
気
持
ち
を
考
え
思
い
や
る
こ
と
の
大
切
さ
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

湯
沢
中
学
生
が
１
日
人
権
擁
護
委
員

湯
沢
中
学
生
が
１
日
人
権
擁
護
委
員
にに

七
百
本
の
ブ
ナ
を
植
え
ま
し

七
百
本
の
ブ
ナ
を
植
え
ま
し
たた

６
月　

日
、　

日
の
両
日
に
行
わ
れ
た
第　

回
植
樹
会
は
、延
べ
二
百
名

１６

１７

１５

が
参
加
し
、目
標
の
七
百
本
の
ブ
ナ
を
無
事
植
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

一
本
の
ブ
ナ
を
植
え
る
に
は
、暑
い
中
で
は
大
変
な
労
力
が
必
要
で
す
。

植
樹
場
所
が
、竹
や
木
の
根
が
混
み
合
う
悪
条
件
下
に
あ
り
、植
え
る
た
め

の
穴
を
掘
る
だ
け
で
大
量
の
汗
を
掻
き
ま
す
。腕
や
腰
も
疲
れ
ま
す
。泥
に

ま
み
れ
ま
す
。で
も
、次
世
代
に
つ
な
げ
る
森
づ
く
り
と
い
う
意
義
の
大
き

さ
を
考
え
る
と
き
、苦
労
は「
や
っ
た
ぁ
」と
い
う
達
成
感
に
か
わ
り
ま
す
。

毎
年
参
加
し
て
い
る
国
際
情
報
高
校
の
生
徒
は
、今
年
は　

達
で
し
た
。

OB

現
役
時
代
に
、こ
の
植
樹
会
に
何
度
も
参
加
し
て
い
る
ベ
テ
ラ
ン
で
す
。さ

ら
に　
（
県
共
済
連
）か
ら
も
多
数
の
参
加
者
が
あ
り
、共
に
大
き
な
戦
力

JA

に
な
り
ま
し
た
。ま
た
、漁
業
組
合
関
係
者
を
は
じ
め
多
く
の
町
民
の
力
強

い
応
援
に
助
け
ら
れ
ま
し
た
。

二
日
目
の
小
学
生
の
参
加
は
、一
人
ひ
と
り
が
自
然
と
向
き
合
う
貴
重

な
課
外
授
業
に
な
り
ま
し
た
。虫
や
昆
虫
を
発
見
し
て
歓
声
を
あ
げ
る
な

ど
、様
々
な
生
物
が
暮
ら
す「
生
命
の
森
」を
五
感
で
感
じ
取
っ
た
よ
う
で

す
。ま
た
、慣
れ
な
い
力
仕
事
で
し
た
が
、お

互
い
に
協
力
し
合
っ
て
作
業
す
る
中
で
協

調
性
も
学
び
ま
し
た
。な
お
、小
学
生
の
支

援
部
隊
は
、常
連
の
東
北
電
力
と
東
電
の

チ
ー
ム
で
し
た
。

こ
の
よ
う
に
、多
く
の
皆
さ
ま
の
力
を
結

集
し
て
、植
樹
会
が
成
功
裏
に
終
わ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。ご
支
援
ご
協
力
に
厚
く
お

礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

N
P
O
法
人　

湯
沢
み
ど
り
の
会
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　平成２５年度下水道排水設備工事責任技術者認定試験
及び受験講習を次のとおり行います。

受験資格（次のいずれかに該当する人）

①土木および、建築関係等の専門課程を卒業した人
②高校卒業以上で実務経験１年以上を有する人
③実務経験２年以上を有する人

受験講習および認定試験の申込

○申込受付期間
　７月２２日（月）～８月９日（金）
○申込用紙配布・受付場所
　湯沢町役場上下水道課

受験講習

○講習日　１０月１１日（金）
○時　間　午後１時３０分～４時３０分（受付：午後１時）
○会　場　ハイブ長岡（長岡市千秋３ー３１５ー１１）
○受講料　５，０００円

認定試験

○試験日　１１月１７日（日）
○時　間　午前１０時～正午
○会　場　長岡新産管理センター（長岡市新産２ー１ー４）
○受験料　３，０００円

※詳細については、受験案内をお取り寄せの上、参照し
てください。

問　湯沢町役場上下水道課　 �７８４ー４８５３
　　（財）新潟県下水道公社　�０２５ー２７１ー１１５１

南魚沼幼少年婦人防火委員会では、市民の皆様から防
火に強い関心をもっていただくため、防火標語を募集し
ます。優秀作品は、年間の防火スローガンとして火災予
防運動等に活用、防火の輪を広め火災予防の推進を図っ
ていきます。皆さまからのご応募をお待ちしています。

締　切……９月１３日�
作　品……標語（一般の部）１人何点でも可
　　　　※小学生の部は学校経由で募集します。
　　　　（様式は自由。住所・氏名・電話番号明記）

【応募先】
　〒９４９ー６４０５
　　南魚沼市竹俣８２－２
　　南魚沼市消防本部　予防課内
　　南魚沼幼少年婦人防火委員会事務局宛
　　
問　南魚沼市消防本部　予防課　�７８２ー５３３０

平成２４年度　最優秀作品

○一般の部　　坂戸　小林 晏政さん　

 「ねる前に  家族みんなが  消防士」

○小学生の部　土樽小　田代 凪彩さん（古野二） 

 「火の確にん　みんなで守る　かぞくの笑がお」

平成２５年度新潟県防火思想普及啓発ポスター（標語）

〇第一上田小学校　秋山 泰地さん

 「『火は消した？』　これがみんなの　合い言葉 」

小・中学生の夏休み体験講座　参加者募集！

日　時　８月４日�　午前の部……午前９時～正午
　　　　　　　　　　午後の部……午後１時～４時

会　場　湯沢中学校前　子ども楽集塾ジリッツ

定　員　午前の部１２名、午後の部１２名
　　　　※定員になり次第締め切らせていただきます
　　　　※小学１～３年生は、保護者の方とご一緒で
　　　　　受講ください。

　　�お申し込みの際は、お子様・保護者様のお名前、
　　　町内名、電話番号に加え、午前・午後を選択　　
　　　してください。

　講師：長岡高専教授　山崎工学博士

　主催：WRO Japan 新潟地区大会実行委員会

申・問　子ども楽集塾ジリッツ　南雲
　　　　�７８０ー６４７１
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下水道排水設備工事責任技術者認定試験

　　  　　　　　　　　 湯沢町役場上下水道課

ロボット作って動かそう！（長岡高専出張授業）

　　　　WRO Japan 新潟地区大会実行委員会

平成２５年度  防火標語の募集

　　　　　　　南魚沼市幼少年婦人防火委員会

ロボットの説明とロボット作り１時間目

パソコンでプログラミング２時間目

みんなでタイムレース、動かしてみよう！３時間目
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三俣地区特定環境保全公共下水道事業計画を変更した
いので、変更計画案を縦覧に供します。今回の変更は処
理場の計画等であり区域の変更はありません。縦覧期間
中に湯沢町長に意見のある方は、縦覧期間中に理由を付
した書面を提出してください。

縦覧期間　７月１６日�から７月３０日�まで

縦覧場所　湯沢町役場　上下水道課

問　湯沢町役場  上下水道課　�７８４ー４８５３　

７月２５日�から７月２９日�までのフジロック開催期
間中、湯沢消防署の救急体制を変更します。期間中は救
急車を湯沢消防署に１台、浅貝公民館に１台待機させ、
フジロック会場及び三国地区での傷病者に対し救急出動
を行える体制とします。

問　湯沢消防署　�７８４ー３３７７

日　時　通常検査……毎週水曜日（祝祭日を除く）
　　　　　　　　　　�午前９時～午前１１時３０分
　　　　夜間検査……第１火曜日（祝祭日を除く）
　　　　　　　　　　�午後５時３０分～午後７時

会　場　南魚沼保健所（南魚沼地域振興局健康福祉環境部）

　※検査は原則、無料・匿名です。
　※前日までに事前予約が必要です。
　※検査を受けてから結果をお知らせするまでに、２週
　　間程度かかります。
　※感染不安の機会があった時点から３か月以上経って
　　から検査を受けることをおすすめします。

問　南魚沼保健所　�７７０ー０１２１　（相談専用電話）

湯沢町の秋の風物詩となりました、越後湯沢秋桜ハー
フマラソン。５月下旬より受付を開始し、７月４日現在で
約４,７００人と、本年も順調に申し込みをいただいており
ます。なお、７月１０日をもちまして、専用振替用紙によ
る申込は終了いたしました。これから申し込みをされる
場合は、インターネット・携帯サイトからの手続きとな
りますのでご了承ください。

　　　RUNTES� http://runnet.jp
　　　　　　　QRコードはこちら →

　　　大会ホームページ
　　　　� http://yuzawa-cosmos.jp

※申込受付は定員（５,７００人）に達し次第、または、８月
１５日�で終了となりますので、出場希望の方はお早めに
受付をお願いいたします。

ボランティア募集！
開催当日に、ボランティアとして大会運営に協力して
いただける方を募集しています。

応募資格
中学生以上。個人のほか職場単位・学校のクラブ等
での参加も受け付けます。

内　容
給水係・参加賞係・荷物係等

日　程
午前７時～午後２時の間で、実働４時間程度。担当
部署により異なります。

交通規制について
大会の開催に伴い交通規制が行われます。駅通り、温
泉街、湯沢駅周辺、各交差点などでは混雑が予想されま
すので時間に余裕を持ってお出かけいただくか、迂回路
を利用するなど、ご理解とご協力をお願いいたします。

問　越後湯沢秋桜マラソン大会実行委員会事務局　　　
　　　（湯沢町産業観光課内）　　�７８４ー４８５０

三俣地区下水道事業計画（変更）案の縦覧

　　  　　　　　　　　 湯沢町役場上下水道課

フジロックに伴う救急体制の変更

　　　　　　　　　　　　　　　　湯沢消防署

２０１３越後湯沢秋桜ハーフマラソン

　　　　越後湯沢秋桜マラソン大会実行委員会

�������������

エイズ検査・相談のお知らせ

　　　　　　　　　　　　　　　南魚沼保健所
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どの地点においても人体へどの地点においても人体へのの
　　　　　　　　影響がない範囲影響がない範囲内内でです。す。
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土地の
状況

測定結果（μＳｖ / 時間）
測定場所

地上１００ｃｍ地上５０ｃｍ地上１０ｃｍ

ドライ０.０６５０.０６５０.０５５湯沢町役場

ドライ０.１２７０.１３７０.１４７浅貝保育園

ドライ０.１２３０.１３００.１３３三国小学校

ドライ０.０７５０.０８００.０８５旧三国小（二居）

ドライ０.０６５０.０７５０.０８０三俣小学校

ドライ０.１０００.１０３０.１１０神立小学校

ドライ０.０８３０.０８７０.０９３土樽小学校

ドライ０.０８７０.０９７０.１００湯沢中学校

ドライ０.１０７０.１１００.１２０湯沢小学校
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通行規制のお知らせ
（一般国道 291 号  消雪パイプ修繕工事）

　消雪パイプ修繕工事のため、国道２９１号が、

７月２２日�から９月中旬までの平日（土・祝日

を含む）の日中、部分的に通行止めになります。

規制時間は午前９時から午後４時となります。大

型車は、国道１７号を利用してください。

　また、規制区間内への買い物など、ご用の方は

現地誘導員に声を掛けてください。迂回路など

説明いたします。

至 上田

問　南魚沼地域振興局　維持管理課　�７７２－３９７３

南魚沼
地域振興局

ブックワンダー
六日町

六日町
セレモニー

国道１７号

至 湯沢 至 浦佐

六日町
小学校

国道２９１号

工事規制区間

�

迂回路


