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８月１４日、湯沢町公民館で湯沢町成人式が執り行われました。
（対象者１１３人……平成３年４月２日から平成４年４月１日生）
会場では、久しぶりに顔を合わせる仲間との再会に歓喜の声が絶えず、懐かし
い顔を見つけては写真を撮り合ったりしながら旧交をあたため合う様子が見ら
れました。
式典では、数多の祝辞や恩師激励の言葉に対し、新成人を代表して深井 敦さん

が謝辞を述べられ、感謝とともに新成人としての今後の意気込みを誓いました。
第二部の新成人主催イベントでは、中学時代の恩師と昔の想い出をクイズ形式
で懐かしんだり、「Dear.. 感謝の手紙」と題し、両親・友達に向けた感謝の気持ち
を発表する企画により、会場は喜びや感動に包まれていました。

喜びと感謝を胸に新たな決意
晴れの門出を迎えた新成人
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林　  絵  梨  さん

幼い頃、「20歳」という年齢は大人で、遥か遠いこ
とのように思っていましたが、 実際に２０歳になって
みるとあっという間でした。今日まで育て支えてくれ
た家族や かけがえのない仲間達には感謝の気持ちで
いっぱいです。
振り返ってみれば本当に たくさんの思い出が蘇っ
てきます。楽しかった事、辛かった事、夢中になった事、
学生時代に経験したことは、私の大きな財産となり今
に繋がっています。 
新成人となり大人への第一歩を踏み出した今、これま
で支えてくれた多くの方達への感謝を忘れず、一人の大
人として責任ある行動をしていきたいと思います。 

私は今、地元湯沢町で観光に携わるお仕事をしています。今まで知らなかった事や新しく知ること
など、日々成長する湯沢町の観光発展に少しでも貢献できるよう励んでいきたいと思っています。 
今の夢は、両親だけの旅行をプレゼントすることです。私の家は宿を営んでいる為、平日休日問
わず両親は働き３人の子供を育ててきました。そんな両親に今までの恩返しで、日常を忘れおも
いっきり羽を伸ばしてもらいたいのです。その為に今はお仕事を頑張っています！ 
地元を離れ、それぞれの道を進んでいる同級生達が、新年・お盆・年末の 時期になると必ず帰っ
てきます。帰ってきては集まり、一緒に過ごす時間を心からの笑顔で楽しみ、その時の皆の笑顔は
本当に「幸せ」そのものです。皆が湯沢町を愛して、皆が皆を愛してる。私の居場所はここにあるん
だと毎回強く実感します。離れていても環境が違っていても皆の心は湯沢町にあると私は信じて
います。皆と一緒に成人を迎えられて幸せです。これからも宜しくお願いします。

深  井　 敦  さん　

私は、今までに多くの方々から支えられてきました。
温かく育んでくれた両親、熱心にご指導いただいた先
生方、そしてどんな時でも笑いあった友達。支えてき
てくださった皆様に成人を迎えられたことを心から
感謝申し上げます。
また、成人式の実行委員長を務めるにあたって、６月
上旬より成人式の準備を進めてきました。イベント企
画の立ち上げや、記念品の選定。何もかも経験したこ
とのないことで大変苦慮しましたが、成人式を無事に
終えることができました。これも湯沢町公民館職員の
皆さん、そして成人式に出席してくださった新成人の
皆さんのおかげです。本当にありがとうございました。

私は、昨年度より三国小学校の事務職員に採用され、湯沢町の教職員の一員として従事していま
す。新採用１年目より、出身である湯沢町の教育現場に携えることできる今の環境は、とても幸運
なものです。日々の積み重ねを大事にし、子どもたちや、保護者の皆さん、地域からも信頼される
教職員になれるよう慢心せずに行きたいと思います。
また平成 25年度に控えている湯沢町文教施設統合事業「湯沢学園」開校に向けて、統合事業を進

めています。現在はこの統合事業に携わり、今後の湯沢町の教育発展に尽力することが、私の目標
になっています。私たち新成人が現在置かれている社会情勢は大変厳しいですが、そんな中でも、
若さあふれる柔軟な思考と行動力、そして困難に打ち負かされない強い向上心をもって立ち向
かっていくことが、湯沢町、さらには社会全体の発展につながるものと信じております。
最後となりますが、湯沢町出身ということを誇りに持ち、現状に満足せず、努力をしていきたい
と思います。これからもよろしくお願いいたします。
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南雲　大地

高村　七海

この場では語りきれない程、また、すぐには思いだせない程、たくさん
のエピソードが湯沢にはあります。湯沢にやってきてから大学に行くまで
の十数年の月日が私という人間の土台をつくり上げています。田舎にいる
のは不便だし、嫌だなと思い、都会に出たのですが、都会に出て初めて気
づいたことがあります。それは幼少時代を湯沢みたいな自然豊かなところ
で過ごせてよかったということです。都会では遊ぶ物が既に完成してし
まっているものばかりです。何もないからこそ、どうやって遊ぶのか、何
をつくって遊ぶのか、どこで遊ぼうかと試行錯誤し、工夫します。小さい
ながらにいろいろ楽しみ方を模索しました。
もう一つ湯沢を出て大学に行ってから自分を成長させてくれた話をし
ます。それは失敗を知るということでした。小さい頃からたくさん失敗を
してきたのですが、大きな失敗はなく、比較的スムーズに階段をかけ上
がった気がします。自分自身が追い込まれ、失敗する恐怖で押しつぶされ
そうになったとき、自分の弱さを痛感しました。両親から「失敗してもい
いんだよ。」と聞いた瞬間、涙が止まりませんでした。このとき親という存
在の大きさを感じました。失敗を知らない人間は弱いです。失敗の仕方を
知らない人間はもろいです。追い込まれて絶望を経験した人間は強いです。
私はまだまだ半人前ですが、少しだけ心に余裕を持つことができるように
なりました。両親ほど心の支えになる人は世界中のどこを探してもいない
でしょう。ここまで育ててくれ、これからも見守ってくれるだろう両親に
尊敬の意を込めて感謝したいと思います。
湯沢と両親に感謝を込めてありがとう。

今日、やっと成人式を迎えることができました。湯中を卒業してもう５年
以上経ちます。長かったような、でもあっという間だったような気がします。
みんな大人っぽくなっちゃったけど、中身はあんまり変わってないかな
と思います。そういうところにほっとしています。
ここにくるまでみんな本当にたくさんの人たちにお世話になりました
ね。いろんな人に感謝の言葉を届けたい気持ちでいっぱいです。
受験の時なんかは、みんな図書室で勉強しながら、教務室に行こうとす
る先生をつかまえてわからないところを質問したり、お互いに教えあった
りして、がんばって勉強して、全員が第一希望の高校に合格することがで
きたね。普段はふざけたところがあるうちらだったけど、一致団結した時
のパワーはほんとにすごかったね。くやしい思いも、うれしい思いも、こ
のメンバーで共有できたことがとてもうれしかったです。きっとこれから
もっと辛いこと、悲しいことがたくさんあると思います。そんなときは、
ここにいるみんなのことを思い出してください。きっとみんなが助けてく
れると思います。お互い支えあっていこうね。
最後にここまで育ててくれたお父さん、お母さん、温かく見守ってくだ
さった先生方、地域の方々、今までありがとうございました。そしてこれ
からも更にお世話になると思いますがよろしくお願いします。
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高橋　淳也

高野　由紀子

無事に成人式を迎えることができ、感謝の気持ちでいっぱいです。これ
まで多くの人にお世話になりましたが、ここでは家族と、中学校３年生の
時担任をしていただいた中野先生に感謝の気持ちを伝えたいと思います。
家族へ、ここまで何不自由なく育ててくれてありがとう。たまに帰省す
ると、家族みんなで私を温かく迎えてくれ、美味しいご飯を用意してくれ
ますが、そのたびに帰る家があること、待っていてくれる家族がいること
のありがたさを実感します。この家で生まれ、この家族のもとで育つこと
ができ、私は本当に幸せです。
中野先生には受験ぎりぎりまで熱心に進路相談に乗ってくださり、あり
がとうございます。おかげで、高い志を持った人たちに囲まれ、視野を広
げることができました。私の可能性を広げてくださり感謝しています。
今まで多くの人に支えられてここまできましたが、私も成人を迎えたの
で、今度は私が誰かを支えられるような、また、何かを与えられるような
人になりたいです。お世話になった人たちに恥じないような社会人になれ
るよう、精一杯がんばります。

本日は、私たちのためにこのような盛大な場を設けてくださり、あ
りがとうございます。私は今、南魚沼市で幼稚園教諭として働いてい
ます。気楽な学生の立場と違い、先生とは本当に大変です。まだ未熟
だけど、先輩や保護者の皆さんに支えられながら勤めています。ここ
まで育ててくれた両親、温かく見守ってくれた湯沢の皆さん。お世話
になった方のお役に立てるよう精一杯がんばります。

小沢　奈緒

高橋　浩貴

今日は、友達と両親に感謝を伝えようと思う。母親と妹が式に来て
いるので、前に出てきてください。お礼が言いたい。両親には小学生
の時から写真を撮ってくれたり、とても感謝している。これからも迷
惑をかけるとは思いますが、よろしくお願いします。
友達にもとても感謝している。湯沢に帰ってくると安心する。この
湯沢に生まれて本当に良かった。これからもよろしく。

１年と３年の時に担任だった大田先生へ感謝の気持ちを伝えます。先
生とお会いするのは６年ぶりですね。私達もお酒が飲める年になりまし
た。思春期真っ只中の私達を相手につらいこともあったと思いますが、
親身になって相談にのってくれたり、熱い指導をしていただきました。
体育祭や卒業式の先生のキレイな涙が印象的でしたし、そんな先生は、
まさにGTO（グレートティーチャー大田）でした。
これからも私達の笑顔を忘れず元気でいてください。
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新成人の皆さんが湯沢町をどう思っている
のかを聞きました。その結果、町外に住まわれている方
の半数がまた湯沢に戻ってきたいと考えています。また、湯沢町のいいところとして自然を上げて
いる方が多くいました。湯沢町の豊かな自然を次世代にも変わらず残せるように町民の皆さんのお
力添えをお願いします。出席者のうち半数がアンケートに協力してくださいました。

QQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQ　今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住んんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででで今、住んでいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるとととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととるとこここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここころろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろはははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははろは？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？

湯沢湯沢町町
1515 名名

町町外外
3030 名名

戻りたい理由（複数回答あり）　　

戻りた戻りたいい
1919 名名

戻りたくな戻りたくないい
11　　　　11名名

QQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQ　湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいとととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここころろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははは湯沢のいいところは？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？
　　　　　　　 　（複数回答あり）

・自然に囲まれたい………（１４名）
・家族がいる………………（８名）
・町外の暮らしに疲れた…（３名）
・経済的に安く済む………（２名）
・実家を継ぐ………………（１名）
・好きだから………………（１名）

・やりたい仕事がない…………………（７名）
・湯沢町では叶えられない夢がある…（４名）
・数年後では帰る気がしない…………（３名）

戻りたくない理由（複数回答あり）　

QQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQ　湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢にににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににあああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっったたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたらららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいなななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととと思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思思うううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももものののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははは湯沢にあったらいいなと思うものは？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？

町外に住んでいる理由

・進学……（１６名）
・就職……（９名）
・その他…（４名）

空気・水がきれい空気・水がきれい   …………………………（３８名）（３８名）
自然がきれい自然がきれい   ……………………………………（３７名）（３７名）
家族がい家族がいるる………………………………………………（２５名（２５名））
食べ物が美味し食べ物が美味しいい………………………………（２４名）（２４名）
人が親人が親切切……………………………………………………（２１名（２１名））
人混みがな人混みがないい…………………………………………（１６名）（１６名）
温泉があ温泉があるる………………………………………………（１５名（１５名））
季節ごとのスポーツができ季節ごとのスポーツができるる……（１３名）（１３名）
安安全全………………………………………………………………（１２名（１２名））
子育てに良さそ子育てに良さそうう………………………………（１０名）（１０名）

買い物など不買い物など不便便………………（２５名）（２５名）
雪が大雪が大変変………………………………（２３名（２３名））
娯楽がな娯楽がないい…………………………（１７名（１７名））
仕事が選べな仕事が選べないい………………（１６名）（１６名）
友達が町外にい友達が町外にいるる…………（１２名）（１２名）
給料が安給料が安いい…………………………（１０名（１０名））
出会いがな出会いがないい……………………（８名）（８名）
行きたい大学がな行きたい大学がないい……（４名）（４名）
大きい病院がな大きい病院がないい…………（３名）（３名）
子育てが大変そ子育てが大変そうう…………（３名）（３名）

　娯楽施設、牛丼屋、ゲームセンター、宝くじ売り場、レンタルショップ、大型ショッピングモール、　
　大型電気店、古本屋、カラオケ、耳鼻科、その都度みんなで作ろうよ。など

半分以上半分以上がが
湯沢に戻りたい湯沢に戻りたい！！

QQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQ　数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後ににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににに湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢にににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににもももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい数年後に湯沢にもどりたい？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？

QQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQ　湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤなななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななとととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここころろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははは湯沢のイヤなところは？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？
　　　　　　　　   （複数回答あり）
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今日の晴れ舞台
のために

ドレスを自分で
作りました！

随所で旧友との再会を喜ぶ声が響いていました。
皆さんの晴れ姿をカメラに収めさせていただきました。

町外に住んでいる
新成人に数年したら
湯沢町に戻りたいか否かを
　聞きました。

��������

ムーミンムーミンにに
関わる仕関わる仕事事
がしたいがしたい！！
森下なな森下なな瀬瀬

英語を話英語を話せせ
るようにるようになな
るため留るため留学学
しますします！！
高橋 敏高橋　敏生生

競技ダンス競技ダンスをを
一生続けたい一生続けたい！！
飛田     飛田　梨梨奈奈

新成人の方たちに今後の目標（夢）について聞きました。

舞台俳優舞台俳優にに
なるなる！！
��橋 結橋　結香香
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   アイ   ラブ  ユザワ

同じ湯沢で生まれ育った仲間。

この「 縁  」     をこれからも大切に…
たから
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今年の夏も各地区で、にぎやかなお祭りが繰り広げられ

ました。お盆の時期に行われる湯沢の夏祭りには先祖を迎

え、農作業の労をねぎらい、地域の活性化を願う意味も込

められています。お祭りを通して地域への愛着が一層深

まったのではないでしょうか。また、町外からいらっ

しゃったお客さまも湯沢のお祭りを大いに楽しまれたと

伺っています。お祭りの運営に関わられた方々、ご参加さ

れた皆さまに心より御礼を申し上げます。

８月１４日に平成２４年度湯沢町成人式が行われました。

新たに成人を迎えた皆さんの、明るくはつらつ、そして若

さに溢れる姿を目にし、私も気持ちが若返ったような気が

いたします。私は仕事柄、多くの方とお会いしますが、人と

の「縁」というものを「 縁尋機妙 　 多逢聖因 」という言葉と
えんじんきみょう たほうしょういん

ともに大切にしています。この言葉は「良い縁がさらによ

い縁を尋ねて発展して行く様は誠に妙なるもの。いい人に

交わっているとよい結果に恵まれる。」と言う意味ですが、

私自身、これまでにこの言葉の意味を実感するようなこと

が数多くありました。新成人の皆さんも、この先多くの縁

と触れ合うことと思います。ぜひその良縁を大事にしてい

ただき、よい成果へと自らを導いてください。そして、その

若い力を自分の夢の実現のために、地域社会のために、ひ

いては湯沢町のためにお役立てくださることを心より期

待しております。

さて、統合文教施設整備事業においては、皆さまからの

ご理解とご協力をいただき、設計段階までは順調に進んで

きましたが、残念ながら入札は不調となりました。その後、

約６億円の増額補正予算が否決されるなど町民の皆さまに

はご心配をおかけしました。ですが、町議会全員協議会等

で説明を重ね、先月 21日の臨時議会において補正予算が

可決されました。築 50年を超える湯沢中学校を始め、その

他の各小学校においても愛着溢れる学び舎ではあります

が、大地震が起こった場合には危険が予想されます。一日

も早く新校舎を建設し、子どもたちに安全な校舎で勉強や

スポーツに励んでもらいたいと念願しています。そのため

にも、不屈の精神で事業を進めてまいる所存ですので、町

民の皆さま、建設事業に関わる業者の皆さまには益々のご

理解とご協力をお願いいたします。

これから秋を迎えます。自然多き湯沢町には秋の味覚が

豊富です。今年の秋も実り多き収穫となることを願います。

8 月の町長活動状況
朝礼／湯沢市議会議員来庁１日

平成２４年度南魚沼地域土木振興協議会総会・意見交換会２日

議員協議会／ハチロクゆかた祭り６日

インターハイ開会式７日

新潟県消防大会ポンプ操法競技会祝賀会10日

インターハイ閉会式／ヴィクトリアタワー夏祭り11日

平成２４年度湯沢町成人式14日

湯沢温泉夏祭り15日

台湾旅行ＡＧＴ招聘事業歓迎会18日

課長会議／湯沢町・南魚沼市議会議員協議会総会20日

臨時議会21日

拉致被害者８．２５県民大会25日

南魚沼地区社会福祉大会30日

湯沢町戦没者慰霊祭31日

湯沢町成人式にて
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　今年度は温泉街を
通行止めにして実施
します。マラソンコー
ス沿いの皆様には大
変ご迷惑、ご面倒をお
掛けしますがご理解
とご協力をお願いい
たします。

�月��日 �　
●通行止めの時間帯
　 ９時～１３時頃

　�最終ランナー通
　過後の後送パト　
　カーにより順次解
　除となります。

●その他
   　9 月 30 日（日）の
　午前中は大変混雑
　することが予想さ
　れます。
　　行事、イベント等
　計画される場合は
　ご注意ください。

問　越後湯沢秋桜マラソン大会実行委員会事務局（湯沢町産業観光課内）　�７８４－４８５０　�７８４－３５８２

� �

�
�

あ　

　　　　…昨年までのコース

　　　　  …今年度のコース
　　　　　

通行止の範囲
○大野原橋～栄町町内～石白
　町内～湯沢町役場前～熊野
　町内～西山町内～雪国館前
　（折り返し）

○陸上競技場付近（例年通り）

日

程
：
９
月

日
（
水

日　
　

程
：
９
月　

日
（
水
））

１２１２

会

場
：
湯
沢
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
湯
沢
病
院
隣
り

会　
　

場
：
湯
沢
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
湯
沢
病
院
隣
り
））

受
付
時
間
：
午
前
８
時
〜
午
前

受
付
時
間
：
午
前
８
時 
〜 
午
前　

時時
１０１０

検
診
内
容
：
○
特
定
健
診

○
基
本
健

検
診
内
容
：
○
特
定
健
診　

○
基
本
健
診診

○

　

○
介
護
予
防
健
診

介
護
予
防
健
診

　
　
　
　
　

○○
結
核
検
診

結
核
検
診

○
が
ん
検
診
（
肺
・
胃
・
大
腸
・
前
立
腺
）

　

○
が
ん
検
診
（
肺
・
胃
・
大
腸
・
前
立
腺
）　

持
ち
持 
ち 
物物
：
□
健
康
保
険
証

□
各
検
診
料

：
□
健
康
保
険
証　

□
各
検
診
料
金金　

　
　
　
　
　

□
４
月
に
郵
送
さ
れ
て
い
る
書

□
４
月
に
郵
送
さ
れ
て
い
る
書
類類

（
住
民
検
診
実
施
通
知
書
、
問
診
票
な
ど

　
　
　
　
　
　
　
（
住
民
検
診
実
施
通
知
書
、
問
診
票
な
ど
））

＊　

歳
以
下
の
方
も
受
診
可
。

６４
＊
国
民
健
康
保
険
以
外
の
健
康
保
険
証
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
で
、
保
険
者　

　
  
か
ら
発
行
さ
れ
た
特
定
健
診
受
診
券
を
お
持
ち
の
方
は
特
定
健
診
を
受
診

  
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

�������	�������	��

　　  越後湯沢秋桜ハーフマラソン大越後湯沢秋桜ハーフマラソン大会会

 
今
年
度
、
最
後
の
巡
回
検
診
で
す
！

雪
国
館

湯
沢
町
役
場

交
番

　
　
　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

〜

歳
の
方
で
、
今
年
度
未
受
診
の
方

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る　

〜　

歳
の
方
で
、
今
年
度
未
受
診
の
方
はは

４０４０

６４６４

湯
沢
町
健
康
増
進
施

湯
沢
町
健
康
増
進
施
設設
（
℡
７
８
５
・
５
０
０
５

（
℡
７
８
５
・
５
０
０
５
））
に
予
約
を
し
て
受
診
く
だ
さ
い

に
予
約
を
し
て
受
診
く
だ
さ
い
。。

平
成

年
１
月
末
ま
で
の
火
曜
・
木
曜
に
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

平
成　

年
１
月
末
ま
で
の
火
曜
・
木
曜
に
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。。

２５２５

期
間
間
近
に
な
り
ま
す
と
予
約
が
取
り
に
く
く
な
り
ま
す
の
で
、
早
め
の
受

期
間
間
近
に
な
り
ま
す
と
予
約
が
取
り
に
く
く
な
り
ま
す
の
で
、
早
め
の
受
診診

を
お
勧
め
し
ま
す

を
お
勧
め
し
ま
す
。。

な
お
、
町
の
検
診
を
受
け
な
い
方
は
４
月
に
お
届
け
し
た
住
民
検
診
実
施
通

な
お
、
町
の
検
診
を
受
け
な
い
方
は
４
月
に
お
届
け
し
た
住
民
検
診
実
施
通
知知

書
の
裏
面
を
ご
記
入
の
上
、
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お
返
し
い
た
だ
く
か
、
お
電

書
の
裏
面
を
ご
記
入
の
上
、
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お
返
し
い
た
だ
く
か
、
お
電
話話

く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま

く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
すす
。。

問　

保
健
セ
ン
タ
ー　
�
７
８
４
・
３
１
４
９
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ご
自
身
の
健
康
状
態
を
知
る
た
め
に

ご
自
身
の
健
康
状
態
を
知
る
た
め
に
、、

１
年
に
１
回
は
受
診
し
ま
し
ょ

　
　
　
　
　
　

１
年
に
１
回
は
受
診
し
ま
し
ょ
うう
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近年、がんの症状が悪くなってから見つかるケースが増えてきています！悪化してから

では体への負担も大きく、医療費の圧迫にもつながります。湯沢町の傾向として４０～５０代

の受診率が低く、また、がん検診受診者は年々減少傾向となっています。

肺がん・結核検診
　対象者

40 歳以上

�胸のレントゲンを撮ります。６５歳以上は結核検診として義務付けられ、
無料で受診できます。

64 歳未満  � 500　
65 歳以上  無 料

H２３は H２２と比べ受診率８.５％�
申込者に対する受診率５８.５％と低い

�４月に郵送した検査通知書に同封してある便スティックを用意します。
同封されていない方は保健センターまでご連絡ください。�７８４‐３１４９
便にスティックを数か所さします（２日分）。それを４日以内に保健セン
ターに提出します。

料金　� 500大腸がん検診
　対象者

40 歳以上

H２３は H２２と比べ受診率１４.８％�
申込者に対する受診率４７.９％と低い

胃がん検診
　対象者

40 歳以上

�バリウムを飲んで台の上に寝ます。検査技師の指示に従い、寝返りをし
たり、台を上下します。

巡回 � 900　施設 � 1,200

H２３は H２２と比べ受診率１４.７％�
申込者に対する受診率３５.６％と低い

料金　� 600喀痰検診
　対象者

50 歳以上

H２３は H２２と比べ受診率７.４％�

�喫煙者や石綿を扱う業務などをしたことがある方に受診を推奨してい
ます。３日分の早朝の喀痰を専用容器に集め、検査します。

過去５年
死亡理由
第１位

過去５年
死亡理由
第２位

過去５年
死亡理由
第３位

９月は健康増進普及月間　「１に運動　２に食事　 しっかり禁煙　 最後にクスリ」
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これからも健康で、自分らしくいるために・・・

　「検診」は、病気を予防、または早期治療を開始して、受診者である皆さんの命を救うためのものです。　

　「がん」は特に早期発見が重要な病気です。毎年受診していれば、万が一発症した時でも比較的初期の段

階で見つかる場合もあります。もし、ご家族に検診を受けに行っていない方がいましたら、ぜひ勧めてく

ださい。大切な命が救われることもあります。

【受診方法】　がん検診は医療保険に関係なく、町の検診が受診できます。

　�がん検診

　　①９月１２日（水）受付時間　午前８時～午前 10時　湯沢町総合福祉センター（予約なし）

　　②平成 25年１月までの火曜日・木曜日　湯沢病院増進施設（要予約　� 785 － 5005）

　�子宮・乳がん合同検診　

　　９月 24日（月）午後１時 30分～午後３時 30分（要予約　� 785 － 5005）

子宮頸がん検診
　対象者

20 歳以上

�子宮の入り口の細胞を綿棒でこすり取り、検査します。

料金　 � 1,200

乳がん検診
　対象者

40 歳以上

�マンモグラフィーのみの検診です。スタッフはすべて女性で、受診し
やすい環境です。乳房を専用の板にはさんでレントゲンを撮る検査です。
待ち時間に自己触診法の説明もします。

料金　 � 1,200

H２３は H２２と比べ受診率５.７％�
申込者に対する受診率２２.６％と低い

H２３は H２２と比べ受診率１３.５％�
申込者に対する受診率２１.１％と低い

前立線がん検診
　対象者

50 歳以上

H２３は H２２と比べ受診率８.３％�
申込者に対する受診率１４.１％と低い

�血液検査でPSA値（前立腺特異抗原）を測定します。年齢により基準
値は異なりますが、この値が高いと前立腺がんである可能性があります。

料金　 � 2,100

９ 月 は 食 生 活 改 善 普 及 月 間　 「 プ ラ ス １ 皿　 野 菜 で 健 康 生 活 」
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　「後発医薬品」とは、先発医薬品（新薬）の特許期間の終了後に、先発医薬品と同じ成分を使って製造され
るもので、効き目や安全性は確認されています。
　後発医薬品は先発医薬品に比べて一般的に低価格なため、とても経済的なお薬です。後発医薬品を利用す
ることで、患者さんのお薬代の負担を減らすとともに、医療費節約で医療保険制度の安定にもつながります。

問　健康福祉課　国保保健班　�７８４ー４５６０

 後発医薬品 を利用しま し ょ う ！
こ う は つ い や く ひ ん

湯沢町国民健康保険と後期高齢者医療制度からのお知らせ　ーVol .3 －��

医師から処方される薬
（医療用医薬品）

薬局などで売られている
市販薬（一般用医薬品）

先発医薬品（新薬）

後発医薬品
（ジェネリック医薬品）

　処方せんにある「後発医薬品への変更不可」の
欄に、お医者さんからのサインがなければ後発医
薬品への変更が可能ですので、薬剤師に相談して
みましょう。

　後発医薬品に切り替えるときは、お薬の効果や
副作用など、今使っているお薬と異なる点につい
て詳しく確認しましょう。

医師や薬剤師によく相談しましょう

医薬品
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問　健康福祉課　福祉介護班
　　� 784 － 4560
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　「後発医薬品希望カード」をお医者さんや薬剤
師さんに見せれば、後発医薬品に変更の意思があ
ることが簡単に伝わります。
　下の「後発医薬品希望カード」は、健康福祉課の
窓口にも用意しています。
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国保健康保険 後期高齢者医療
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こころの疲れこころの疲れがが
回復しない　　　回復しない。。
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１　問題解決
　　　なぜ問題が起きているのかその原因を考え、状況を変化させるための行動を実行してみる。

２　困ったときにはこう考えよう
　　　事態の明るい面や自己成長に役立つ側面を見つけるなど、考え方を変えてみることで心を落ち着かせる方法です。
　　　�うまくいかないこともある。それを次に生かそう。
　　　�出世のスピードは人それぞれ。自分の働きに見合っているかが大切。
　　　�「自分は一生懸命やっていたのに」という思いにとらわれ過ぎず「そういう見方があるんだ、勉強になった」、
　　　　ととらえてみる。

３　ソーシャルサポート
　　　自分だけでは解決できない家族についての悩みなどは、信頼できる人に悩みを話してみましょう。
　　　「話すこと」そのもので気持ちの整理がつき、「自分にできること」に集中できるようになるでしょう。

健康づくり
健康づくりにに役立つ情報
　役立つ情報ををお届けしま
　　お届けしますす

��

問　湯沢町保健センター　�７８４ー３１４９

ストレス

�����①

�����②

こころの疲れが回復こころの疲れが回復。。

◎適度に体を動かす　　　　　　　　　　◎仕事とプライベートの気持ちを上手に切り替える
◎三食・バランスのとれた食事　　　　　◎十分な睡眠をとる　　　　　　　　　　　　　　　　　
◎休息の時間をとる

ストレスを受け止めたり　ストレスを受け止めたり、、
跳ね返す力が大きければこ跳ね返す力が大きければこここ
ろの疲れは回復しますろの疲れは回復します。。

大きなストレスや長期化したス　大きなストレスや長期化したストト
レスは、はじめは自覚がありますがレスは、はじめは自覚がありますが、、
次第に感じにくくなり、ついつい次第に感じにくくなり、ついつい無無
理を重ねてしまいます。そして限理を重ねてしまいます。そして限界界
がくるとストレスへの抵抗力がながくるとストレスへの抵抗力がなくく
なり、こころの病気を発症するおなり、こころの病気を発症するおそそ
れがありますれがあります。。

����

生活スタイルを整えて、こころの疲れは生活スタイルを整えて、こころの疲れは、、
できるだけその日のうちに清算することを心がけましょう　　　できるだけその日のうちに清算することを心がけましょう！！
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ゆ ざ わ
いつの時代も人々を魅了してやまないつの時代も人々を魅了してやまないい
夏のお祭り・・それは地域の文化や伝夏のお祭り・・それは地域の文化や伝統統
を引き継ぐものを引き継ぐもの。。
親から子、孫へと湯沢の香り高い文親から子、孫へと湯沢の香り高い文化化
を伝えていくものを伝えていくもの。。
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遠くから聞こえるお囃子。その音に囃遠くから聞こえるお囃子。その音に囃しし
立てられ外へ出てみると立てられ外へ出てみると、、威勢の良い掛け威勢の良い掛け
声、あでやかな踊り、勇壮な神輿・声、あでやかな踊り、勇壮な神輿・・・そこそこ
には生き生きとしたみんなの笑顔がありには生き生きとしたみんなの笑顔がありまま
したした。。
そんな夏祭りのひとコマをお届けしますそんな夏祭りのひとコマをお届けします。。

夏 祭 り
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８月７日に南魚沼市民会館で開催された、平成２４年度新潟県少
年の主張大会～わたしの主張～南魚沼地区大会において、湯沢中
学校２年  星野 絵美さん（上中）が「認知症から学んだこと」で優

秀賞を受賞しました。
星野さんは身近な体験から感
じた認知症に対する考え方の変
化や気づき、さらには今後の人
生観について発表しました。
おめでとうございます。

キラリ �　輝く人

�������
������

優秀賞　「認知症から学んだこと」

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  　～中学生国際交流～
修学旅行の学習とし修学旅行の学習としてて中国のハルビン工業大学中国のハルビン工業大学付付
属中学校（以下、ハルビン）の生徒が、湯沢中学校に属中学校（以下、ハルビン）の生徒が、湯沢中学校に来来
校し、お茶と華道の体験を通して交流を行いました校し、お茶と華道の体験を通して交流を行いました。。
抹茶の起源は中国ですが現在の中国では飲まれ抹茶の起源は中国ですが現在の中国では飲まれてて
いません。皆、初めての抹茶立てに奮闘。ハルビンのいません。皆、初めての抹茶立てに奮闘。ハルビンの生生
徒も「苦いけどおいしい」と飲み干していました徒も「苦いけどおいしい」と飲み干していました。。
華道は、ハルビンの学校の授業にもあり手慣れた華道は、ハルビンの学校の授業にもあり手慣れたもも
のでした。湯沢中学校の生徒は、言葉の壁に苦戦しのでした。湯沢中学校の生徒は、言葉の壁に苦戦しなな
がらも、日本の流儀をジェスチャーを使って伝えてがらも、日本の流儀をジェスチャーを使って伝えていい
ましたました。。
互いの言語は通じずとも、英語や紙に書いた漢字互いの言語は通じずとも、英語や紙に書いた漢字でで
楽しそうにコミュニケーションを取る生徒達。ハル楽しそうにコミュニケーションを取る生徒達。ハルビビ
ンの生徒は「この機会をもって日中友好の１つのきンの生徒は「この機会をもって日中友好の１つのきっっ
かけとなればよいと思います。」と話していましたかけとなればよいと思います。」と話していました。。

 �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������～参加者募集～
土樽地区食生活改善推進員（食推）さんが、簡単に出来る「鶏ハム」揚げずに作る「酢豚」などの調理法を紹介して

くれます。実際に鶏肉を巻いたり、出来上がった料理を試食しながら、食育についても一緒に考えてみませんか？

目　時　９月 25日（火）　午前 10時～正午 

対　象　ふれあい広場に参加している親子 20 組程度

参加費　材料費として１家族 300 円（当日徴収）

持ち物　子ども用スプーン・フォーク・コップ又は 飲物、食事用エプロン、
　　　　床を汚す心配のある方は敷物、おしぼり。（保護者の方は三角巾、エプロン）

申　込　９月 19日（水）までに電話でお申し込みください。　　　　　　問　子育て支援センター　 � 780・6163
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※期日前投票期間中及び投票日は、昼食及び夕食は選挙管理委員会で用意します。
　ただし、昼食は実費負担となりますので、必要のない方は事前にお申し出ください。

※投票日の延期等、選挙日程が変更となる可能性があります。あらかじめご了承ください。
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�開催日　　　��月�日 �（予備日１０月８日�）
�会　場　　　湯沢中央公園野球場　他
�対　象　　　・町内在住または町内の事業所等に勤務する人で構成したチーム
　　　　　　　・湯沢町野球連盟に加盟しているチーム
�申込方法　　９月 30日（日）までに、湯沢町公民館の窓口にある申込用紙に参加チーム名、
　　　　　　　代表者名・連絡先を記入してください。
�参加費　　　１チーム　3，000 円
　　　　　　　（代表者会議の時に徴収。雨天等のため中止になっても返金はしません。）返金はしません。）
�代表者会議　１０月１日（月）午後７時～　湯沢町公民館　※必ず出席してください。

湯沢消防湯沢消防署署ふれあいふれあい広場広場
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

　日時　�月��日 �　午前９時 30分～正午
会場　湯沢消防署　※雨天の場合は中止します

内容　�消防車両展示、救急車、はしご車に乗れるよ！
　　　�ミニレスキュー　　　　　�大声コンテスト！
　　　�３レンジャーショー！　　�かき氷もあるよ！

　　　★他にも楽しいイベントが盛りだくさん！

　　問　　湯沢消防署　�７８４－３３７７

消防３レンジャ－�

　ちびっこレスキュー隊�

主催：湯沢町体育協会　湯沢町野球連盟
後援：湯沢町総合管理グループ

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
　湯沢町選挙管理委員会では、新潟県知事選挙についての投票立会人を募集します。
　湯沢町の選挙人名簿に登録されている人（日本国民であり、満 20歳以上で引き続き３か月
以上湯沢町に住所を有する人）なら誰でも立会人になることができます。

　申・問　湯沢町選挙管理委員会　�７８５－２０４８

　今回で３回目となる湯沢消防署ふれ
あい広場を開催いたします。
　楽しいイベントを計画していますの
で、ぜひお立ち寄りください。

　募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすするるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期募集する期間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間　
　・期日前投票　　10月５日（金）～ 20日（土）
　・投票日　　　　10月 21 日（日）

　募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすするるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人募集する人員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員　　　
　・期日前投票　　１日ごとに２人
　・投票日　　　　各投票区ごとに２～３人

　勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤勤務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすするるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時時勤務する時間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間
　・期日前投票　　午前８時 15分～午後８時 15分
　・投票日　　　　午前６時 45分～午後８時 15分

　報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬酬報酬額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額額
　・期日前投票　　12,319 円（税引後）
　・投票日　　　　13,968 円（税引後）

　申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申ししししししししししししししししししししししししししししし込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込申し込みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみ
　　９月 21日（金）午後５時までに申込書を提出
　　してください（郵送可）。
　　申込書は選挙管理委員会にあります。
　　電話での申し込みも受け付けます。
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往
信

9 5 0 0 9 45

新
潟
市
中
央
区
美
咲
町

２
‐
１
‐　
１０

ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
後
援
会

試
合
観
戦
ご
招
待
係 

《往信面》

１０/２７

鳥
栖

こ
の
面
は
ご
招
待
に
関
す
る
重
要
な
ご
案
内

が
記
載
さ
れ
ま
す
。

誤
っ
て
ご
記
入
頂
く
と
、ご
案
内
が
差
し
上
げ

ら
れ
な
い
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

恐
れ
入
り
ま
す
が
、
必
ず
白
紙
の
ま

ま
で
差
し
出
し
て
く
だ
さ
い
。

《返信裏面》

こ
の
面
を
外
側
に
し
て
折
っ
て
差
し
出
し
て
く
だ
さ
い

〔往復ハガキ記入例〕
※ハガキは見開きの状態です

● 必ず観戦できる方のみのご応募をお願いします。

返
信

9 4 9 △ △ △△

南
魚
沼
郡
湯
沢
町
○
○
○
○

後
援　

花
子
行

《返信面》

例

①１０/２７　鳥栖
② 〒 949 －△△△△
　 南魚沼郡湯沢町
　　　　　　○-○○
③ 後援  花子　20 歳
④ ０２５－７△△－△△△△
⑤ 希望枚数（４枚まで）
⑥  後援資料請求（任意）
　ご希望の方は空白部分
　に「希望する」とご記入
　ください

《往信裏面》

こ
の
面
を
内
側
に
し
て
折
っ
て
差
し
出
し
て
く
だ
さ
い

クラブの最新情報は
『アルビレックス新潟携帯サイト』
をご覧ください。
http://www.albirex.co.jp/

�日　　時 ��月��日�　午後�時  試合開始
�会　　場 東北電力ビッグスワンスタジアム
 （Ｓスタンド自由席）
　　　　　※状況により他の座席をご案内する場合があります

�応募条件 湯沢町在住の方

�募集人数 200 名

�応募方法 往復ハガキの往信裏面に、�１０月２７日鳥栖 �住
 所 �氏名・年齢 �電話番号 �希望枚数（４枚ま
 で）�後援会資料請求（する・しない）を記載し、　
　　　　　　  返信用表面に返信先（ご自分の）住所・氏名をご
　　　　　　  記入の上、あて先に送付してください。

 ※往復ハガキは各自でご用意ください。応募は１世
 帯につき１通限り有効です。応募多数の場合は
　　　　　　 抽選となります。

�応募期限 １０月１２日（金）必着

�受け渡し ・ご招待の可否を返信用ハガキでお知らせします。
 （ １０月１９日（金）頃の予定）なお可否について、
 　電話でのお問い合わせにはお答えできません。
 ・ご観戦する方は、返信ハガキを持参の上、東北電
　　　　　　　力ビッグスワンスタジアムのＥゲート前広場にあ
　　　　　　　る「アルビレックス新潟後援会」テントでチケット引
　　　　　　　換え後に入場、観戦となります。

� あ て 先 〒 950－ 0954　新潟市中央区美咲町２－１－１０
　　　　　　アルビレックス新潟後援会「試合観戦ご招待」係

【問い合わせ】
アルビレックス新潟後援会　高谷　
　　　　　　　　　　　　℡ 025 － 282 － 0011

� �
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下水道接続工事の手続き

�
下
水
道　

お
水
が
い
っ
て
る　

ま
た
く
る
ね�

��
�
�
�
��

��
�
�
�
�
�
	

�

下
水
道
へ
の
接
続
を
お
願
い
し
ま
す　

湯
沢
町
の
下
水
道
接
続
率
は
、
平
成　

年
度
末
で
約　

２３

８６

パ
ー
セ
ン
ト
で
す
。
公
共
下
水
道
は
、
河
川
の
水
質
保
全

と
衛
生
的
な
生
活
環
境
の
向
上
の
た
め
に
整
備
し
て
い

ま
す
。
浄
化
セ
ン
タ
ー
で
処
理
し
た
下
水
は
、
ろ
過
・
消

毒
し
て
き
れ
い
な
水
質
で
河
川
に
放
流
し
て
い
ま
す
。
湯

沢
町
の
き
れ
い
な
河
川
を
大
切
に
守
っ
て
い
く
た
め
に

も
、
ま
だ
接
続
さ
れ
て
い
な
い
ご
家
庭
や
事
業
所
の
皆
さ

ま
は
、
公
共
下
水
道
へ
の
速
や
か
な
接
続
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

問　

上
下
水
道
課　
�
７
８
４
・
４
８
５
３

指
定
工
事
店

①工事及び見積依頼

�
②設計及び見積

�
⑤工事施工

工
事
の
施
主

�

�
③計画確認（変更）申請書

�
⑥工事完了届

�④計画確認通知

⑦工事完了検査・検査済証の交付�

湯　

沢　

町

�下水道への接続工事は、湯沢町の指定を受けた排水
設備等指定工事店にお申し込みください。条例によ
り町の指定工事店以外の施工は認められません。
�下水道接続に係る工事資金の貸付制度があります。
�下水道への接続工事は、「平成２４年度湯沢町住宅
リフォーム支援事業」、「平成２４年度湯沢町事業
用施設リフォーム支援事業」の補助対象工事です。

※指定工事店が書類提出の代行事務も行います。



��

この事業は、心身の障害や経済的な理由により、自ら
寝具をクリーニングに出すことが困難な高齢者等を対象
に、寝具のクリーニングに係る費用を援助することで、
衛生的かつ健康的な睡眠を維持することを目的として実
施します。

  対象者 
①概ね６５歳以上で３か月以上寝たきりの方
②要介護度３以上の方
③中程度以上の認知症と認められる方
④７１歳以上の単身高齢者（世帯が別でも同じ棟に　　
　　家族が住んでいる場合は対象外）
⑤その他町長が特に必要と認める方

※ただし、次の条件に該当する方は対象になりません。
・生活保護を受給されている方
・町民税が課税されている方
・親族等からこの事業と同等の援助を受けることがで
　　きる方
・税法上の扶養親族となっている方

  助成内容  
対象者が日常的に使用している寝具のクリーニング費
用が７，０００円まで無料になります。（７，０００円を超えた
場合、超えた金額は自己負担となります。）
また、枕、長座布団、マットレス、こたつ布団類は対象
となりません。

  利用方法  
①湯沢町健康福祉課または社会福祉協議会に備えてある
申請書を９月２１日（金）までに健康福祉課へ提出して
ください。
　※事業の利用が認められた方には後日認定通知書をお
送りします。
②下記の日程で担当のクリーニング店が寝具の回収、返
却に伺います。回収の際に改めてご注文の品の詳しい
品目を確認し、ご利用金額を確定させていただきます。

����������������

���������������

※寝具をお預かりしている間、
　代わりの寝具の貸与は行いません。
※回収に伺った際、不在にされていて寝具を回収できな
　かった場合はキャンセル扱いとさせていただきますの
　でご了承ください。

  受付窓口  
　・湯沢町健康福祉課　　　�７８４－４５６０
　・湯沢町社会福祉協議会　�７８４－４１１１
　　その他地区担当民生委員へご相談ください。

�������	
���

 寝具クリーニング援助事業
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シートベルト・チャイルドシート
着用強調月間

�������月�日 � ～ ��日 �

全ての座席のシートベルトと
　　　　チャイルドシートの正しい着用の徹底を！！

　全ての座席でシートベルト着用義務があります。車
に乗ったら、すぐにシートベルトを着用する習慣を付
け、全ての座席でシートベルトを着用しましょう。
　
��県内のシートベルト着用率（一般道）（Ｈ 23.10 調査県内のシートベルト着用率（一般道）（Ｈ 23.10 調査））

・運転　・運転席席��������％（全国％（全国����位）位）

・後部　・後部席席��������％（全国％（全国��位）位）

��県内のチャイルドシート使用率（一般道）（Ｈ 24.4 調査県内のチャイルドシート使用率（一般道）（Ｈ 24.4 調査））

　・・��������％（全％（全国国����位）位）

 秋の全国交通安全運動
������月��日 � ～ ��日 �

�ずっとライトを下向きで運転していませんか？　　  
道路交通法では、「夜間、他の車両等と行き違う場合、
または他の車両等の直後を進行する場合において、他の
車両等の交通を妨げるおそれがあるときは、前照灯の光
度を減じ、また照射方向を下向き（すれ違い用前照灯＝
ロービーム）にする等の操作をしなければならない。」と
定められています。つまり、対向車等がいないときは、走
行用前照灯（ハイビーム）が基本です。

�飲酒運転の根絶　　　　　　　　　　　　　　　　  
飲酒運転は、重大な犯罪であるとの認識をもって、「飲
酒をしたときは絶対に運転しない、させない」という強
い信念を持ちましょう。周囲の人に対しても、「飲酒した
人には、運転させない」「自転車であっても飲酒運転は違
反である」等注意を促しましょう。取り返しのつかない
結果を招くのが飲酒運転です。絶対にやめましょう。

�夕暮れ時と夜間の走行中・自転車乗用中の交通事故防止
秋が深まると夕暮れが早くなります。外出するときは、
目立つように白や黄色などの明るい服装を心がけると
ともに、夜光反射材を積極的に活用して、交通事故を防
止しましょう。
また、運転者は早めにライトを点灯するようにして、
歩行者の早期発見に努めるとともに、自車の存在を他車
に知らせるようにしましょう。

 ��これらは全これらは全てて１００％１ ０ ０％でで
なければなりません！　なければなりません！！！
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か
わ
ら
ば
ん

ゆ
ざ
わ
情
報

　
　

湯
沢
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
で
は
、
年
末
年
始
を
除
き
随
時
年
間
利
用
券
の
販
売
を
取
り　

　

扱
っ
て
お
り
ま
す
。（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

　

申
・
問　

湯
沢
町
総
合
管
理
公
社　
 �
７
８
４
・
１
５
１
１

共
同
浴
場
会
員
年
間
利
用
券
出
張
販

共
同
浴
場
会
員
年
間
利
用
券
出
張
販
売売

オ
リ
ジ
ナ
ル
フ
レ
ー
ム
切
手

オ
リ
ジ
ナ
ル
フ
レ
ー
ム
切
手
をを

贈
呈
し
て
い
た
だ
き
ま
し

　
　
　

贈
呈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
たた

日　

時

９
月　

日
（
火
）

18

９
月　

日
（
水
）

19

９
月　

日
（
木
）

20

９
月　

日
（
金
）

21

午
前　

時
〜
午
後
４
時　

分

10

30

午
前　

時
〜
午
後　

時　

分

10

12

30

午
後
１
時　

分
〜
午
後
４
時

30

浴　

場

  
岩
の
湯

  
駒
子
の
湯

  
山
の
湯

  
街
道
の
湯

  
宿
場
の
湯

会
員
年
間
利
用
券

　
�
大
人

　
　
　

２
０，
０
０
０
円

　　
�
　

歳
以
上

70

　
�
障
が
い
者

　
�
子
供

　
　
　

１
０，
０
０
０
円

「
あ
な
た
の
隣
り
の
、

　

マ
ウ
ン
ト 
天
国 　

越
後
湯
沢
」　

パ
ラ
ダ
イ
ス

８
月
２
日
、
湯
沢
郵
便
局
長
が
湯
沢
町

役
場
に
来
庁
さ
れ
、
７
月　

日
よ
り
販
売

２０

中
の
、
湯
沢
町
の
名
所
を
集
め
た
オ
リ
ジ

ナ
ル
フ
レ
ー
ム
切
手
を
贈
呈
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

湯
沢
を
題
材
と
し
た
フ
レ
ー
ム
切
手
は

初
め
て
の
試
み
と
の
こ
と
で
す
が
、
湯
沢

高
原
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
を
は
じ
め
、
春
か
ら

秋
に
か
け
て
の
湯
沢

の
名
所
・
魅
力
が
表

現
さ
れ
て
い
ま
す
。

贈
答
用
・
宣
伝
用

と
し
て
も
期
待
さ
れ

る
こ
の
オ
リ
ジ
ナ
ル

フ
レ
ー
ム
切
手
は
、

南
魚
沼
市
・
湯
沢
町

内
の
郵
便
局
（
簡
易

郵
便
局
は
除
く
）
窓

口
で
購
入
で
き
ま
す
。

※
通
信
販
売
不
可

集
ま
れ
！
飼
い
主
さ
ん

動
物
愛
護
の
つ
ど

集
ま
れ
！
飼
い
主
さ
ん  
動
物
愛
護
の
つ
ど
いい

　

９
月　

日
か
ら　

日
ま
で
の
「
動
物
愛
護
週
間
」
に
あ
わ
せ
、
標
記
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

20

26

日
時　

９
月　

日
（
日
）　

午
前　

時
か
ら
午
前　

時　

分
ま
で

30

10

１１

30

会
場　

南
魚
沼
地
域
振
興
局
１
階　

講
堂　
（
申
込
不
要　

動
物
を
伴
わ
ず
に
お
い
で
く
だ
さ
い
）

内
容　

・
長
寿
動
物
飼
育
功
労
者
等
表
彰
式

　
　
　

・
新
潟
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
の
紹
介

　
　
　

・
講
演
「
動
物
の
病
気
と
予
防
に
つ
い
て
」　

　
　
　
　
　
�
講
師
：
六
日
町
動
物
病
院　

小
宮
山
毅
先
生

　
　
　

・
新
潟
県
動
物
愛
護
協
会
の
活
動
紹
介

　

問　

新
潟
県
動
物
愛
護
協
会
南
魚
沼
支
部
（
南
魚
沼
地
域
振
興
局
内
）　�
７
７
２
・
８
１
４
３
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両
山
短
歌
会　

九
月
詠
草

夕
暮
れ
の
窓
越
し
に
見
る
入
道
雲
ピ
ン
ク
に
染
ま
り
し
ば
し
動
か
ず

人
の
世
の 
運
命 
の
ご
と
く
浮
き
雲
の
形
そ
れ
ぞ
れ
動
き
さ
ま
ざ
ま

さ
だ
め

ひ
と
日
ご
と 
夫 
の
手
術
の
迫
り
き
て
異
様
に
光
る
メ
ス
の
夢
見
る

つ
ま

半
世
紀 
夫 
と
の 
生
活 
は
や
も
過
ぎ
雨
の
日
照
り
し
日
脳
裏
に
浮
か
ぶ

つ
ま 

た
つ
き

瑠
璃
色
の
霧
の 
帷 
に
現
れ
し
我
が
裏
庭
の 
紫
陽
花 
の
花

と
ば
り 

あ

じ

さ

い

あ
ら
あ
ら
と
ヒ
ナ
ゲ
シ
を
蹴
る
蜂
の
き
て
命
早
め
て 
花
片 
が
散
る

は
な
び
ら

茄
子
漬
け
の
色
艶
や
か
な
夏
の
宵
遠
く
花
火
の
音
聴
こ
え
く
る

「
あ
り
が
と
さ
ん
」小
さ
く
声
を
掛
け
に
つ
つ
目
覚
ま
し
時
計
二
つ
を
止
む
る

散
策
の
林
の
小
道
あ
ち
こ
ち
に 
姥  
百
合 
咲
き
て 
著 
く
匂
へ
り

う
ば 
ゆ

り
 

し
る

盆
過
ぎ
て
と
み
に
涼
し
き
引
明
け
の
さ
庭
し
と
ど
に
朝
露
繁
し

菩
提
樹
の
白
き
木
の
実
を
綴
り
た
る
数
珠
手
に
取
れ
ば
さ
ら
さ
ら
と
鳴
る

法
隆
寺
再
訪
の
時
あ
る
や
無
し
荘
厳
に
鐘
鳴
り 
出 
づ
る
な
り

い

当
た
り
前
に
蜻
蛉
が
空
を
飛
ぶ
だ
け
で
安
堵
す
る
な
り
秋
立
つ
あ
し
た

夕
立
が
逸
れ
て
雲
間
を
割
る
日
差
し
森
の
深
み
に
ひ
ぐ
ら
し
が
鳴
く

真
昼
間
の
暑
き
畑
に
草
抜
け
ば
ペ
ン
ペ
ン
草
が
ほ
ほ
を
打
ち
た
り

逝
き
し
君
送
り
て
家
路
を
辿
り
つ
つ
見
上
げ
た
空
に
満
月
の
浮
く

牛
木　

三
保
子

山
田　

千
栄
子

丸
山　

富
美
子　

鈴
木　

ス
ミ
子

関　

き
よ
み

　
高
井　

や
す
子

南
雲　

武
貞

南
雲　

ミ
ヨ
シ

笠
松　

ミ
ツ

 
ケ
ア
ハ
ウ
ス
ゆ
ざ
わ　

九
月
詠
草

野
も
山
も
青
一
色
に
平
和
な
り
残
雪
細
く
大
源
太
の
山

一
週
刹
那
の
如
く
過
ぎ
去
る
を
思
い
煩
う
日
な
ど
な
か
り
き

足
弱
の
我
を
気
遣
う
友
の
眼
を
背
に
感
じ
立
つ
清
き
川
岸

喜
寿
の
会
老
い
と
酔
い
と
を
な
い
ま
ぜ
に
悲
喜
交
々
の
む
か
し
を
語
る

笛
田　

テ
ル
子

渡
辺　

晃　

小
林　

八
重
子

泉　

昭
一

 
句
会　

紅
山
桜　

季
題     
凌
霄
花 　

当
季
雑
詠

の

う

ぜ

ん

か

日
傘
閉
ず
日
課
と
な
り
し
足
湯
か
な

旅
先
の
越
後
路
に
知
る
凌
霄
花

夏
菊
を
手
折
り
仏
に
お
供
え
し

凌
霄
花
ラ
ッ
パ
の
よ
う
と
耳
を
寄
せ

夏
の
雨
さ
さ
く
れ
立
ち
し
池
面
か
な

鉢
売
り
の
有
る
驚
き
や
の
う
ぜ
ん
花

端
居
に
て
孫
と
ま
ま
ご
と
遊
び
か
な

咲
き
誇
る
我
が
家
の
自
慢
凌
霄
花

雲
の
峰
霊
峰
八
海
喰
ら
い
つ
き

主
隠
す
手
腕
み
ご
と
や
凌
霄
花

菜　

花

め
ぐ
み

ふ
じ
の

香　

葉

　

津

紫
陽
花
に
一
雨
ほ
し
い
空
見
上
ぐ

凌
霄
花
塀
越
に
見
る
日
を
待
て
り

喜
寿
の
宴
相
応
の
顔
夏
夕
べ

凌
霄
花
わ
が
も
の
顔
に
梢
ま
で

道
の
駅
汁
な
し
う
ど
ん
夏
の
昼

凌
霄
花
咲
く
も
散
り
し
も
あ
で
や
か
に

飛
行
機
の
発
着
み
ゆ
る
夏
座
敷

凌
霄
花
逢
い
た
く
て
耒
し
山
越
え
て

登
山
道
お
花
畑
が
近
く
な
る

凌
霄
花
髪
に
飾
れ
ば
フ
ラ
気
分

ち
り
ん
ち
り
想
い
出
音
色 
釣
荵 

つ
り
し
の
ぶ

凌
霄
花
樹
木
に
守
ら
れ
成
長
し

四　

季

　

泉
澄　

子

昭　

江

理　

友

音　

希

 
ケ
ア
ハ
ウ
ス
ゆ
ざ
わ　

俳
句

恋
し
つ
つ
す
ー
と
落
ち
た
る
蛍
か
な

禅
寺
が
に
ぎ
や
か
な
り
し
夏
句
会

海 
帰 
す
津
波
の
後
の
美
食
か
な

か
え

ロ
ン
ド
ン
の
騒
を
見
詰
め
る
大
源
太

南
瓜
づ
る
茄
子
に
か
ら
ん
で
喧
嘩
か
な

山
迫
る
小
さ
き
夏
野
に
薔
薇
を
剪
る

山
背
よ
り 
白
雨 
は
こ
ぶ
雲
早
し

ゆ
う
だ
ち

照
り
つ
け
る
頭
上
の 
光 
は
夏 
旺 
ん

か
げ 

さ
か

移
り
き
て
五
年
青
田
を
渡
る
風

麦
の
秋
草
笛
の
音
遠
く
よ
り

星
名　

甲
子
郎

岩
館　

忠
治

横
田　

昭
江

渡
辺　

晃

小
林　

八
重
子

 
出
穂 
を
待
つ
青
田
を
渡
り
風
そ
よ
ぐ

で

ほ

梅
雨
明
け
と
聞
け
ば
に
わ
か
に
旅
心

沁
み
た
で
し
ょ
う
母
の
あ
か
ぎ
れ
し
そ
に
ぎ
り

朝
顔
の
花
に
い
や
さ
れ
夏
盛
り

夕
涼
み 
団
扇 
持
つ
手
に
風
通
る

う
ち
わ

朝
顔
の
紫
の
濃
い
陽
の
光
り

 
文
月 
の
緑
に
け
む
る
温
泉
郷

ふ
み
づ
き

風
呂
上
り
ま
だ
明
る
さ
の
残
る
夏
至

泉　
　

昭
一

長
谷
川
フ
ミ
イ

井
浦　

八
重
子

井
浦　

廣
治
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期　日　　�月��日 �　開会式　午前９時～
会　場　　湯沢中央公園ゲートボール場
申込方法　チーム名、代表者名、協力員、選手名を申込用
　　　　　紙に記入し、参加料を添えて湯沢カルチャー
　　　　　センターへ申し込んでください。（申込用紙
　　　　　は湯沢カルチャーセンターにあります。ゲー
　　　　　トボール連盟加盟団体には配布済みです。）
申込締切　９月１９日�　１チーム　２,０００円
主　催　　湯沢町総合型地域スポーツクラブ  ユースポ！
後　援　　湯沢町教育委員会
主　管　　湯沢町ゲートボール連盟

　問　湯沢カルチャーセンター　�７８４－１５１１

　森林所有者の皆さんを対象に、休日を利用して気楽森林所有者の皆さんを対象に、休日を利用して気楽にに
自分の山を管理・手入れするための基本を学ぶ「休日自分の山を管理・手入れするための基本を学ぶ「休日林林
業入門講座」を開講します。自分で木を切って、山をき業入門講座」を開講します。自分で木を切って、山をきれれ
いにしながら、山の木を使ってみませんかいにしながら、山の木を使ってみませんか。。
仲間同士や団体での参加も歓迎します仲間同士や団体での参加も歓迎します。。

（実施予定日（実施予定日））
１０月２０日、１１月１７日の全２回（第３土曜日１０月２０日、１１月１７日 の全２回（第３土曜日））

（講座内容（講座内容））
・チェンソーメンテナンス、伐採・枝打作業などの実チェンソーメンテナンス、伐採・枝打作業などの実習習
・カマ、ナタ、ノコギリの手入れ方法などの実・カマ、ナタ、ノコギリの手入れ方法などの実習習
・・山の整備方法、造林補助金、山の楽しみ方などの講山の整備方法、造林補助金、山の楽しみ方などの講義義
（実施場所（実施場所））
南魚沼市・魚沼市内の森林な　南魚沼市・魚沼市内の森林などど

（募集人数（募集人数））
魚沼市、南魚沼市、湯沢町在住の森林所有者 約２０　魚沼市、南魚沼市、湯沢町在住の森林所有者　約２０名名

（応募条件（応募条件））
・森林内作業の可能な森林所有・森林内作業の可能な森林所有者者
・全２回を受講する意志がある・全２回を受講する意志がある方方
（参加料（参加料））
全２回で　全２回で２２,０００円（保険料・テキスト代など）０００円（保険料・テキスト代など）　

　申申・・問問　１０月５１０月５日日��までに、下記へ電話でお申しまでに、下記へ電話でお申し　　
込みください。応募者が多い場合は、抽選と　　　込みください。応募者が多い場合は、抽選と　　
なります。ご了承ください　　　なります。ご了承ください。。

　南魚沼地域振興局農林振興部林業振興課 担当：坂南魚沼地域振興局農林振興部林業振興課　担当：坂上上
　��７７２－８２６３７７２－８２６３　��７７２ー８２８９７７２ー８２８９

斎場の第１期指定管理期間満了に伴い、新規指定管理
者を募集します。指定管理者を希望される団体等は次の
事項を確認のうえご応募ください。

南魚沼市斎場の概要
　所在地　　南魚沼市思川５７６番地１
　建築面積　１,５３５．１６㎡
　構造　　　鉄筋コンクリート造　２階建
　火葬炉数　５基（うち１基は小動物用火葬炉）

業務内容の概要
　　火葬に関する業務、施設・設備の維持管理に関する
　業務、小動物の火葬に関する業務、斎場の管理運営に
　関する業務
　※詳細は「南魚沼市斎場管理運営に関する業務基準書」
　に掲載してあります。

指定管理期間　
　平成２５年４月１日から平成３０年３月３１日まで

応募資格　
　南魚沼市又は湯沢町に事業所等を有する法人又は団体
　※詳細は「南魚沼市斎場指定管理者募集要項」に記載
　してあります。

募集及び受付期間
　　９月２８日�まで (土日・祝日は除く )
　　午前８時３０分から午後５時１５分まで
　　※募集要項は市民課窓口及び南魚沼市のホームペー
　　　ジからもダウンロードできます。

　申・問　南魚沼市　市民課　市民係　�７７３－６６６１

　県内各地の城跡、里山、公園など、いろいろな場所で一
斉に狼煙をあげるこのプロジェクトも今年で６回目を迎
えました。各団体、地域の想いや希望を空高く、遠くまで
狼煙にのせて届けましょう。地域コミュニティや市民活
動団体、学校などでプロジェクトに賛同し、狼煙あげを
する団体を募集します。（詳細はお問い合わせください）

実 施 日　１０月２１日�　午前１１時（目安）
応募方法　下記地域ブロック事務局へお申込みください。
　　　　　９月２１日� 締切

　申・問　南魚沼市　商工観光課　　�７７３－６６６５

・
・
・
・
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・
・
・
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第２７回 町民ゲートボール大会参加募集

　　　　　 　　　　　湯沢カルチャーセンター

南魚沼市斎場の指定管理者募集

　　　　　　　　　　　　  　　南魚沼市市民課

休日林業入門講座受講生募集

　　　　　 　　　南魚沼地域振興局林業振興課

にいがた狼煙プロジェクト２０１２募集案内

　　　　　　　にいがた狼煙プロジェクト協議会
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高齢者・障害者の人権あんしん電話相談
９月１０日�から１６日�までは「高齢者・障害者の人権
あんしん相談」強化週間です。高齢者・障害者をめぐる
様々な人権問題に関する電話相談を受け付けます。次の
とおり土・日も相談に応じますので、ご利用ください。

相談時間　
　９月１０日�～１４日�　午前８時３０分～午後７時
　９月１５日�～１６日�　午前１０時～午後５時

相談電話番号　�０５７０ー００３－１１０　

子どもの人権相談日
日　時　　９月２３日 �　午前１０時～午後３時
会　場　　南魚沼市民会館
相談内容　いじめ、体罰、不登校、虐待など子どもに関す
　　　　　る悩みや相談ごと

　　　　　○相談は無料で、秘密は厳守されます。

申・問　新潟地方法務局南魚沼支局　�７７２－３７４２

　今年で１１回目となる標記の大会が、神立スキー場駐車
場で下記のとおり開催されます。この大会に、湯沢町及
びその近郊にお住いの方を「無料」もしくは「特別料金」
にてご招待します。
　フェスティバルでは、４種目での技術選（テクニカルコ
ンテスト）、可倒式ポールを使用したタイムレース（イン
ラインアルペン）、２人組の同調滑走（シンクロコンテス
ト）、４人組でのバトンリレー（リレートーナメント）の４
競技が行われます。

日　時　９月１６日�、１７日� 
参加費　８，０００円（４競技・２日間）
　○湯沢町在住の方……参加費無料（４競技・２日間）
　○南魚沼郡・南魚沼市・十日町市に在住の方
　　……インラインアルペン無料招待、フェスティバル
　　　　参加費半額
　※初心者（ヒールブレーキで止まれない方）は参加不可
　≪詳細についてはお気軽にお問い合わせください。≫

　申・問 坂本康　坂本 康孝孝　�０９０－２２１８－２０７３
　　　　� info@smac.jp　HP� http://www.smac.jp/

　本日実施される湯沢町消防団秋季消防演習放水訓練に
伴い、放水会場となる湯沢町公民館の駐車場が、次の時
間利用できなくなります。
湯沢町公民館を利用される皆さんにはご迷惑をおかけ
しますが、ご協力をお願いします。また、訓練に伴い午前
８時と午後３時５０分頃にサイレンが吹鳴されます。火災
とお間違えのないようにご注意ください。

利用制限時間
　９月９日�　午後３時～午後４時３０分

※訓練時間　午後３時５０分～午後４時３０分
※制限時間以外でも、カラーコーン等で利用を制限す
　　る箇所があります。

　問　湯沢町役場　総務課防災管財班　�７８４ー３４５１

○助産師・看護師採用選考考査

○考査日及び会場（助産師・看護師ともに同日程）

受付期間　　９月２４９月２４日日��まで（２４日の消印まで有効まで（２４日の消印まで有効））
受験申込先 新潟県病院局総務課職員受験申込先　新潟県病院局総務課職員係係

　◎申込書類郵送の際は、封筒に「受験申込」◎申込書類郵送の際は、封筒に「受験申込」とと朱書きし、朱書きし、
書留等確実な方法をとってください　　書留等確実な方法をとってください。。

　※その他不明な点は下記へお問い合わせください※その他不明な点は下記へお問い合わせください。。

問問 新潟県病院局総務課　新潟県病院局総務課　　��０２５－２８０－５５５０２５－２８０－５５５４４
〒９５０－８５７　　　〒９５０－８５７００　新潟市中央区新光町４番地新潟市中央区新光町４番地１１

�������������

受験資格区分

昭和４３年４月２日以降に生まれ
た人で、助産師・看護師の免許取
得者または取得見込みの者

平成２５年４月採用
（併せて１５人程度）

昭和４２年４月２日以降に生まれ
た人で、助産師・看護師の免許取
得者

平成２４年１２月以降採用
（併せて１０人程度）

会場考査日

新潟県庁９月２９日�

新潟県立中央病院
９月３０日�

まちなかキャンパス長岡

人権相談のお知らせ

　　　新潟地方法務局及び新潟県人権擁護委員連合会

ローラーブレードインラインフェスティバル

　　　　　　　　 全日本インラインスキー連盟

湯沢町公民館駐車場の利用制限について

　　　　　　　　　　　　  湯沢町役場　総務課

新潟県職員（助産師・看護師）採用選考考査

　　　　　　　　　　　　  　　　新潟県病院局
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湯沢町各施設 測定結湯沢町各施設　測定結果果
8月 21 日の調査結               8 月 21 日の調査結果果
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土地の
状況

測定結果（μＳｖ / 時間）
測定場所

地上１００ｃｍ地上５０ｃｍ地上１０ｃｍ

ドライ０.０５７０.０５７０.０６０湯沢町役場

ドライ０.１２８０.１３３０.１４５浅貝保育園

ドライ０.１２８０.１３４０.１４２三国小学校

ドライ０.０８３０.０８７０.０８３旧三国小（二居）

ドライ０.０８２０.０８４０.０８４三俣小学校

ドライ０.１０００.１０８０.１１４神立小学校

ドライ０.０８８０.０９４０.１００土樽小学校

ドライ０.０８８０.０９００.０９４湯沢中学校

ドライ０.１０４０.１１６０.１１６湯沢小学校
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正面玄関

仮設スロープ

庁舎東館
　１階 町民課ほか
　２階 総務課ほか

・・・・・・・・・・・・・・
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・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・
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職員
  玄関

既設スロープ
（使用不可）

 庁舎
 西館

 税務課


