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日：日時・期間　　場：会場　　内：内容　　対：対象・定員　　費：参加費・入場料　　持：持ち物　　申：申し込み　　問：問い合わせ

町
は
町
は
、、平
成

年
４
月

平
成　

年
４
月
にに
町
内
に
あ
る
全
小

町
内
に
あ
る
全
小
中中

２６２６

学
校
を
統
合
し
た
「
統
合
小
中
学
校
」
を
開
校

学
校
を
統
合
し
た
「
統
合
小
中
学
校
」
を
開
校
すす

る
と
と
も
に
、平
成

年
４
月
に
全
保
育
園
を

る
と
と
も
に
、平
成　

年
４
月
に
全
保
育
園
を
統統

２７２７

合
し
た「
認
定
こ
ど
も
園
」を
開
園
す
べ
く
、整

合
し
た「
認
定
こ
ど
も
園
」を
開
園
す
べ
く
、整
備備

を
進
め
て
い
ま
す

を
進
め
て
い
ま
す
。。

こ
の
施
設
が
完
成
し
ま
す
と
、今
ま
で
地
域

こ
の
施
設
が
完
成
し
ま
す
と
、今
ま
で
地
域
のの

皆
さ
ま
方
に
愛
さ
れ
・
育
ま
れ
て
き
た
小
学
校

皆
さ
ま
方
に
愛
さ
れ
・
育
ま
れ
て
き
た
小
学
校
とと

保
育
園
は
そ
の
役
割
を
終
え
る
こ
と
に
な
り

保
育
園
は
そ
の
役
割
を
終
え
る
こ
と
に
な
り
まま

す
が
、
税
収
が
大
き
く
減
少
し
て
い
る
な
か
で

す
が
、
税
収
が
大
き
く
減
少
し
て
い
る
な
か
で
、、

新
旧
両
方
の
施
設
を
町
が
維
持
し
て
い
く
こ

新
旧
両
方
の
施
設
を
町
が
維
持
し
て
い
く
こ
とと

は
極
め
て
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す

は
極
め
て
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。。

従
い
ま
し
て
、
こ
の
た
び
、
皆
さ
ま
か
ら
下

従
い
ま
し
て
、
こ
の
た
び
、
皆
さ
ま
か
ら
下
記記

施
設
等
の
利
用
希
望
者
を
募
る
と
と
も
に
、
利

施
設
等
の
利
用
希
望
者
を
募
る
と
と
も
に
、
利
用用

方
法
等
に
つ
い
て
の
ご
意
見
や
諸
情
報
等
を

方
法
等
に
つ
い
て
の
ご
意
見
や
諸
情
報
等
を
次次

の
と
お
り
提
供
い
た
だ
き
た
く
お
願
い
い
た

の
と
お
り
提
供
い
た
だ
き
た
く
お
願
い
い
た
しし

ま
す
ま
す
。。

な
お
、
頂
い
た
ご
意
見
は
、
今
後
の
参
考
と

な
お
、
頂
い
た
ご
意
見
は
、
今
後
の
参
考
と
ささ

せ
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

せ
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジジ

等
で
報
告
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

等
で
報
告
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
すす
。。

ま
た
、
施
設
の
購
入
・
貸
借
等
の
ご
利
用
希

ま
た
、
施
設
の
購
入
・
貸
借
等
の
ご
利
用
希
望望

等
に
つ
き
ま
し
て
も
ご
連
絡
く
だ
さ
い

等
に
つ
き
ま
し
て
も
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。。

【
提
出
方
法

【
提
出
方
法
】】

・
 
・ 
湯
沢
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
総
務
課
メ
ー
ル
に
送

湯
沢
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
総
務
課
メ
ー
ル
に
送
信信

・
F
A
X
（
総
務

・
F
A
X
（
総
務
課課��
７
８
４
・
１
８
１
８

７
８
４
・
１
８
１
８
））

・
紙
で
の
提
出
（
書
式
自
由

・
紙
で
の
提
出
（
書
式
自
由
））

＊
内
容
を
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
も
あ

＊
内
容
を
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
も
あ
りり

ま
す
の
で
、氏
名
と
電
話
番
号
は
必
ず
記
載
願

ま
す
の
で
、氏
名
と
電
話
番
号
は
必
ず
記
載
願
いい

ま
す
ま
す
。。

【
提
出
場
所
】
湯
沢
町
公
民
館
、
総
務
課
（
２
階

【
提
出
場
所
】 

湯
沢
町
公
民
館
、
総
務
課
（
２
階
））

【
提
出
期
限

【
提
出
期
限
】】 

66
月月　

日日��
2020

問　

総
務
課　

企
画
財
政
班

　
�
７
８
４
・
３
４
５
１

　

現
小
学
校
の
利
用
希
望
と

　
　
 　

情
報
提
供
に
つ
い
て

募

集
町町かからら

Ｉｓ値Ｉｓ値（（＊＊参照）参照）グラングランドド
・プー・プールル体育体育館館校校　舎舎小学小学校校

二次診断
校舎：０.４３、０.６６、
　　　０.７３

６,１３０�改築年度：Ｓ５６
構造：鉄骨１Ｆ
延べ面積：９２５�

改築年度：Ｓ５４
構造：鉄筋３Ｆ
延べ面積：４,２２２�

湯　沢
２５�×１３�

二次診断
校舎：０.４３、０.５９
体育館：０.１３

６,１３１�改築年度：Ｓ５３
構造：鉄骨２Ｆ
延べ面積：６２３�

改築年度：Ｓ５３
構造：鉄筋３Ｆ
延べ面積：２,４７７�

神　立
２５�×１３�

二次診断
校舎：０.５７

１２,２２４�改築年度：Ｓ５４
構造：鉄骨２Ｆ
延べ面積：５６０�

改築年度：Ｓ５４
構造：鉄筋３Ｆ
延べ面積：２,７８５�

土　樽
２５�×１３�

一次診断
校舎：０.９

３,２５７�改築年度：Ｓ５６
構造：鉄骨１Ｆ
延べ面積：５３０�

改築年度：Ｓ５６
構造：鉄筋２Ｆ
延べ面積：９３４�

三　俣
２５�×９.６�

新耐震基準の施設
８,１７０�改築年度：Ｈ１

構造：鉄筋２Ｆ
延べ面積：６０７�

改築年度：Ｈ１
構造：鉄筋２Ｆ、B１
延べ面積：１,７９９�

三　国
２５�×９�

＊湯沢・土樽・三俣小学校の体育館は耐震補強工事済みで災害時等の避難所としても利用＊湯沢・土樽・三俣小学校の体育館は耐震補強工事済みで災害時等の避難所としても利用。。
＊ Is 値は構造耐震指標で、建築物の耐震性能（地震に対する安全性）を表す数値のこと。国土交通省の基準では＊ Is 値は構造耐震指標で、建築物の耐震性能（地震に対する安全性）を表す数値のこと。国土交通省の基準では、、
０.６未満の建物は「震度６強の地震で崩壊、倒壊する危険性がある」とされ、０.０.６未満の建物は「震度６強の地震で崩壊、倒壊する危険性がある」とされ、０.３未満なら「危険性が高い」と３未満なら「危険性が高い」とささ
れるれる。。

＊保育園についても、同様にご意見等を募集いたします＊保育園についても、同様にご意見等を募集いたします。。
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町
で
は
現
在
国
土
調
査
（
地
籍
調
査
）
を
実

施
し
て
お
り
ま
す
。

今
年
度
は
堰
場
、
原
新
田
、
栄
町
地
区
を
調

査
い
た
し
ま
す
。

調
査
区
域
及
び
区
域
に
隣
接
す
る
土
地
所

有
者
に
は
後
日
境
界
立
ち
会
い
の
ご
案
内
を

致
し
ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

問　

産
業
観
光
課　

産
業
振
興
班

　
　
�
７
８
４
・
４
８
５
０

私
た
ち
の
普
段
の
生
活
に
お
い
て
、飲
み
水
、

食
事
の
支
度
、
掃
除
、
洗
濯
、
入
浴
、
ト
イ
レ
な

ど
水
道
水
を
使
用
す
る
機
会
は
意
外
に
多
い

も
の
で
す
が
、蛇
口
を
ひ
ね
れ
ば
水
が
出
る
生

活
が
当
た
り
前
に
な
る
と
、ど
う
し
て
も
水
道

に
つ
い
て
の
意
識
が
薄
く
な
り
が
ち
で
す
。

限
り
あ
る
水
資
源
を
守
る
た
め
に
は
、何
よ

り
も
皆
さ
ま
の
普
段
の
意
識
と
心
が
け
が
大

切
で
す
。「
水
道
週
間
」を
機
会
に
、水
と
水
道

に
つ
い
て
考
え
る
と
と
も
に
、で
き
る
こ
と
か

ら
す
ぐ
に
、節
水
を
は
じ
め
て
み
て
く
だ
さ
い
。

《
節
水
の
ポ
イ
ン
ト
》

・
歯
み
が
き
で
、
流
し
っ
ぱ
な
し
に
せ
ず
、

コ
ッ
プ
に
汲
む
。

・
洗
い
物
で
油
よ
ご
れ
の
ひ
ど
い
も
の
な
ど

は
、
あ
ら
か
じ
め
紙
や
布
で
ふ
き
取
り
、
他
の

も
の
と
一
緒
に
た
め
洗
い
。

・
洗
濯
に
湯
船
の
残
り
湯
を
再
利
用
。

・
洗
濯
で
ま
と
め
洗
い
、
た
め
す
す
ぎ
。 

問　

上
下
水
道
課　
�
７
８
４
・
４
８
５
３

容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
、
白
ト
レ
イ
・
発
砲
ス
チ
ロ
ー
ル
、
そ
の
他

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
１
つ
の
袋
に
ま
ぜ
て
出
さ

な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

ご
み
袋
は
、
黄
色
文
字
の
「
容
器
包
装
ご
み

袋
」
で
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
白
ト
レ
イ
・
発
砲
ス

チ
ロ
ー
ル
、そ
の
他
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
そ
れ
ぞ
れ

の
袋
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
包
装
類
に
つ
い
て

�
プ
ラ
マ
ー
ク　
　

が
付
い
て
い
て
も
資
源

ご
み
と
し
て
出
せ
な
い
物
が
あ
り
ま
す
。必
ず

分
別
表
で
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

�
汚
れ
は
、必
ず
洗
い
、よ
く
水
を
切
っ
て
出

し
ま
し
ょ
う
。

�
汚
れ
の
落
ち
な
い
も
の
は「
も
え
る
ご
み
」

へ
出
し
ま
し
ょ
う
。

�
二
重
袋
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
つ
い
て

�
必
ず
洗
い
よ
く
水
を
切
っ
て
出
し
ま
し
ょ
う
。

�
キ
ャ
ッ
プ
や
ラ
ベ
ル
は
外
し
て
、そ
の
他
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
へ
出
し
ま
し
ょ
う
。

※
違
反
シ
ー
ル
が
貼
ら
れ
た
場
合
は
ご
み
を

分
別
し
直
し
、改
め
て
指
定
の
ご
み
の
日
に
出

し
て
く
だ
さ
い
。

剪
定
枝
の
無
料
搬
入
終
了
に
つ
い
て

一
般
家
庭
を
対
象
と
し
た
南
魚
沼
市
可
燃

ご
み
処
理
施
設
（
島
新
田
）
で
の
剪
定
枝
の
無

料
受
入
れ
は
、
５
月　

日
で
終
了
し
ま
す
。
６

３１

月
以
降
の
搬
入
は
有
料
と
な
り
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

秋
に
も　

月　

日
〜　

月　

日
ま
で
無
料

１０

１５

１１

３０

で
の
受
入
れ
を
行
い
ま
す
の
で
、ご
利
用
く
だ

さ
い
。

※
詳
し
く
は
３
月　

日
の
広
報
を
ご
覧
く
だ

１１

さ
い
。

問　

町
民
課　

町
民
生
活
班　
　
　
　

　
�
７
８
４
・
３
４
５
３

　

水
道
週
間

　
　

６
月
１
日
〜
７
日

お

せ し

ら

町町かからら

　

国
土
調
査
（
地
籍
調
査
）

お

せ し

ら

町町かからら

　

ご
み
の
出
し
方
の　
　

　
　
　
　
　
　
　

注
意
点

お

せ し

ら

町町かからら

計画の概要
　「第2期湯沢町障がい者計画」は障害者基本法に基づいた、湯
沢町の障がい者施策を総合的に推進するための計画として位
置づけられます。
　計画では、基本理念である「だれもが安心し、生きがいを
もって、暮らせるまちづくりをめざして」の実現に向け、社会
参加の促進、生活の場・働く場の確保、教育の充実、保健・医療
の充実、福祉サービスの充実と基盤整備、日常生活の支援、福
祉のまちづくりの推進を基本目標としています。
　「第3期湯沢町障がい福祉計画」は障害者自立支援法に基づ
いた、障がい福祉サービスの利用見込や提供体制に関する計
画です。
計画の期間
　「第2期湯沢町障がい者計画」は平成24年度より平成29年度
までの6か年を計画期間とします。
　「第3期湯沢町障がい福祉計画」は、障害者自立支援法におい
て3か年で1期の計画期間とすることが定められていることか
ら、第3期計画を平成24年度より平成26年度までの3か年とし、
平成26年度末までに見直しを行った上で、平成27年度より平
成29年度までを期間とした第4期計画を策定します。
　計画書は町のホームページに掲載していますのでご覧くだ
さい。

　問　健康福祉課　福祉介護班　�784－4560

　　湯沢町障がい者計画
　　湯沢町障がい福祉計画　　　

　を見直しました



3

平
成　

年
３
月
定
例
会
か
ら
、湯
沢
町
議
会

２４

で
は
録
音
音
声
に
よ
る
Ｆ
Ｍ
放
送
と
、イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
音
声
配
信
を
開
始
し
ま
し
た
。Ｆ

Ｍ
放
送
で
は
、定
例
会
で
の
一
般
質
問
の
み
で

す
が
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
音
声
配
信
で
は
臨
時

会
を
含
む
本
会
議
の
様
子
が
お
聴
き
い
た
だ

け
ま
す
。議
場
に
来
ら
れ
な
い
け
れ
ど
傍
聴
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
音
声
配
信
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

利
用
方
法
は
？

�
湯
沢
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ�
「
町
議
会
情
報
」

を
選
択�
「
本
会
議
録
音
音
声
中
継
」を
選
択

�
「
録
音
中
継（
過
去
分
）」に
日
付
順
に
並
ん

で
い
ま
す
の
で
、お
聴
き
に
な
り
た
い
会
議
を

選
択

○
F
M
放
送
の
放
送
日
時
は
？

�
放
送
局
は
Ｆ
Ｍ
ゆ
き
ぐ
に（　

・
2
M
H
ｚ
）

76

で
す
。

�
放
送
日
は
月
曜
か
ら
金
曜
日
の
う
ち
３
日

間
か
ら
４
日
間
で
、放
送
時
間
は
午
後
２
時
か

ら
午
後
４
時
の
う
ち
約
１
１
０
分
間
で
す
。い

ず
れ
も
、一
般
質
問
を
行
っ
た
人
数
に
よ
っ
て

変
動
し
ま
す
。

�
具
体
的
な
放
送
日
時
は
、決
ま
り
次
第
ご
案

内
し
ま
す
。

○
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
、C
D
を
貸
出
し
ま
す
。

�
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
い
な
い
方

で
、Ｆ
Ｍ
放
送
を
聞
き
逃
し
た
方
、電
波
が
弱

く
放
送
を
受
信
で
き
な
い
方
の
た
め
、音
声
を

録
音
し
た
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
、Ｃ
Ｄ（
い
ず
れ

も
一
般
質
問
の
み
）を
次
の
場
所
で
貸
出
し
ま

す
。ご
希
望
の
方
は
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

�
苗
場
観
光
協
会
事
務
所

�
二
居
町
内
会
長
宅

�
三
俣（
二
）町
内
会
長
宅

�
八
木
沢
町
内
会
長
宅

�
湯
沢
町
公
民
館　

問　

議
会
事
務
局　
�
７
８
４
・
３
１
１
５

○
育
児
講
座
『
お
父
さ
ん
出
番
で
す
よ
』

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
体
を
動
か
し
て
み
た

り
風
船
を
使
っ
た
り
し
な
が
ら
、ふ
れ
あ
い
遊

び
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

日　

６
月　

日
（
金
）
午
後
７
時
〜
８
時　

分

２２

３０

場　

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
・
ア
リ
ー
ナ

内　

親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び

対　

３
歳
児
（
年
少
児
）
〜
５
歳
児
（
年
長
児
）

の
親
子

＊
お
父
さ
ん
に
限
ら
ず
、保
護
者
の
方
ど
な
た

で
も
結
構
で
す
。

申　

６
月　

日（
金
）ま
で
に
、各
保
育
園
ま
た

１５

は
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
願
い
し
ま
す
。

○
『
家
庭
で
起
こ
る
乳
幼
児
の
事
故
防
止
と

応
急
手
当
に
つ
い
て
』

日　

６
月　

日
（
水
）

２７

　

午
前　

時　

分
〜　

時　

分
頃
ま
で

１０

３０

１１

１０

場　

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
・
小
ホ
ー
ル

内　

乳
幼
児
の
救
急
法
の
講
話
と
実
技

対　

乳
幼
児
の
お
子
さ
ん
の
い
る
保
護
者
の

方
、
ま
た
は
家
族
の
方

講
師�
南
魚
沼
市
消
防
本
部
・
湯
沢
消
防
職
員

※
当
日
は『
ふ
れ
あ
い
広
場
』な
の
で
、午
前　
１０

時
か
ら
開
放
し
て
い
ま
す
。

問　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
�
７
８
０
・
６
１
６
３

�������	��� ��� ����������� 	��

日：日時・期間　　場：会場　　内：内容　　対：対象・定員　　費：参加費・入場料　　持：持ち物　　申：申し込み　　問：問い合わせ

情報ボックス

　昨年までは、湯沢駅周辺を囲む
ようなコースとなっており交
通渋滞が発生し、観光客の方
や町民の皆さまに場所により
長時間お待ちいただいていた
箇所がありました。 

今年度は交通渋滞の解消と
ランナーの安全確保のために
西山温泉街の折り返しのコー
スへ変更させていただきます。

コースは図のように湯沢公
番前から温泉街へ向い、歴史
民俗資料館「雪国館」前で折り
返しのコースとなります。

なお、足湯「かんなっくり」
から滝沢公園に抜ける道は常
時通れるように考えておりま
す。

問　産業観光課　�７８４－４８５０

秋桜ハーフマラソンのコース変更につい秋桜ハーフマラソンのコース変更についてて

　

Ｆ
Ｍ
放
送
と
音
声
配
信

　
　
　
　
（
湯
沢
町
議
会
）

お

せ し

ら

町町かからら

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

か
ら
の
お
知
ら
せ

お

せ し

ら

町町かからら

�

�

�

�
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新
潟
地
方
法
務
局
南
魚
沼
市
局
と
南
魚
沼

人
権
擁
護
委
員
協
議
会
で
は
、
６
月
１
日
に

「
人
権
な
ん
で
も
相
談
所
」
を
開
設
し
ま
す
。
相

談
は
無
料
で
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日　

６
月
１
日
（
金
）　

午
後
１
時
〜
４
時

場　

湯
沢
町
公
民
館

【
相
談
内
容
】

○
家
庭
内
（
夫
婦
・
親
子
・
結
婚
・
離
婚
、
相

続
等
）、
相
続
間
、
近
隣
間
の
も
め
ご
と
、
悩
み

ご
と
な
ど
暮
ら
し
の
中
で
起
こ
る
問
題

○
い
じ
め
、体
罰
、女
性
差
別
、外
国
人
差
別
な

ど
の
あ
ら
ゆ
る
差
別
問
題

�
最
寄
り
の
人
権
擁
護
委
員

神
立　

駒
形
虎
次
郎　
�
７
８
５
・
５
３
３
８

土
樽　

中
谷
眞
利
子　
�
７
８
７
・
３
０
４
６

三
俣　
  
関   
繁  　
　
�
７
８
８
・
９
１
１
８

湯
沢　

樋
口　

豊
子　
�
７
８
４
・
２
１
６
７

《
子
ど
も
ひ
ろ
ば
☆
赤
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
》

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
フ
リ
ー
解
放
）

場　

公
民
館
１
階　

和
室

【
子
ど
も
ひ
ろ
ば
】

日　

毎
週
火
曜
日　

午
前　

時
〜　

時

１０

１２

対　

０
歳
〜
未
入
園

【
赤
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
】

日　

毎
週
金
曜
日　

午
前　

時
〜　

時

１０

１２

対　

０
歳
〜
１
歳
半
程
度

※
６
月　

日
に
は
、講
師
の
先
生
に
よ
る
赤

１５

ち
ゃ
ん
マ
ッ
サ
ー
ジ
・
リ
ズ
ム
運
動
が
行
わ
れ

ま
す
。午
前　

時　

分
〜
午
前　

時　

分

１０

３０

１１

３０

《
絵
本
の
ひ
ろ
ば
》

場　

公
民
館
２
階　

練
習
室

日　

６
月　

日（
木
）

１４

　
　

午
前　

時　

分
〜
午
前　

時　

分

１０

３０

１１

３０

対　

０
歳
〜
未
入
園

問　子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー�
７
８
０
・
６
１
６
３

　

湯
沢
町
公
民
館　
　
�
７
８
４
・
２
４
６
０

　

子
育
て
支
援
班　
　
�
７
８
４
・
２
２
１
１

６
月
１
日
よ
り
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

「
Y
a
h
o
o
！
公
金
支
払
い
」サ
イ
ト
か
ら

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
納
付
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

こ
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
と
、わ
ざ
わ
ざ

銀
行
等
へ
出
か
け
る
こ
と
な
く
、パ
ソ
コ
ン
上

で
納
付
手
続
き
を
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

手
続
き
方
法
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、次
回
の

広
報
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

問　

総
務
課　

企
画
財
政
班

　
�
７
８
４
・
３
４
５
１

湯
沢
町
教
育
委
員
会
教
育
委
員

　
　
　
　
（
平
成　

年
５
月
１
日
現
在
）

２４

委
員
長　

田
村 
千
葉
雄
【
土
樽
地
区
】

委　

員　
 
池
田   
博
子
【
三
俣
・
三
国
地
区
】

委　

員　
 
角
谷　

�
志
【
神
立
地
区
】

委　

員　
 
北
原　

雄
一
【
湯
沢
地
区
】

教
育
長　
 
清
水　

道
夫

※【　

】内
の
記
載
は
、大
字
ご
と
の
選
出
地
域

を
表
示
し
て
い
ま
す
。

大
自
然
に
囲
ま
れ
た
越
後
湯
沢
で
温
泉
や

焼
き
た
て
ピ
ザ
を
楽
し
み
な
が
ら
、七
夕
に
新

し
い
友
人
や
素
敵
な
パ
ー
ト
ナ
ー
を
見
つ
け

て
み
ま
せ
ん
か
。

日　

７
月
７
日（
土
）

　

午
後　

時　

分
受
付
開
始　

１２

３０

場　

大
源
太
湖
周
辺
施
設
・
湯
沢
温
泉
街

内　

プ
チ
ト
レ
ッ
キ
ン
グ�
ピ
ザ
工
房�

　

温
泉�
七
夕
パ
ー
テ
ィ
ー

対　

独
身
の
男
女（
各　

名
）

１５

※
申
込
締
切
６
月　

日（
月
）

１８

※
多
数
の
場
合
は
先
着
順
と
な
り
ま
す
。

　

男
性�
　

歳
〜　

歳
く
ら
い
の
湯
沢
町
・

２８

４０

　
　
　
　

南
魚
沼
市
在
住
者

　

女
性�
　

歳
〜　

歳
く
ら
い
の
国
内
在
住
者

２５

４０

費　

男
性
３
０
０
０
円

　
　

女
性
２
０
０
０
円

　
問　

湯
沢
町
商
工
会　
�
７
８
４
・
２
５
２
２

情報ボックス�������	��� ��� ����������� 	��

　

人
権
な
ん
で
も
相
談
所

お

せ し

ら

町町かからら

　

ふ
る
さ
と
納
税
に

　
　
　
　
　
　
　

つ
い
て

お

せ し

ら

町町かからら

　

湯
沢
町
公
民
館
の

　
　
　
　

ひ
ろ
ば
紹
介

お

せ し

ら

町町かからら

がけ崩れや地すべり等の土砂災害は、一瞬のうちに尊い命や貴重な財産を奪　がけ崩れや地すべり等の土砂災害は、一瞬のうちに尊い命や貴重な財産を奪っっ
てしまいます。雨が長く降り続くときや大雨のとき、川の水、井戸水、湧き水のてしまいます。雨が長く降り続くときや大雨のとき、川の水、井戸水、湧き水の量量
が変化したり濁りだしたとき、土地に亀裂が生じたときなどは危険な状態ですが変化したり濁りだしたとき、土地に亀裂が生じたときなどは危険な状態です。。
「危ないな」と思ったら、まずは避難を心掛けて、新潟県と新潟地方気象台か　「危ないな」と思ったら、まずは避難を心掛けて、新潟県と新潟地方気象台からら
発表される土砂災害警戒情報も避難行動の目安としましょう発表される土砂災害警戒情報も避難行動の目安としましょう。。
　日頃から天候情報を確認するとともに、家の近くの山、がけ、川などをよく点日頃から天候情報を確認するとともに、家の近くの山、がけ、川などをよく点検検

し、異常な箇所等を見つけたら、すぐに役場総務課防災管財班し、異常な箇所等を見つけたら、すぐに役場総務課防災管財班（（�７８４－３４５１））
か南魚沼地域振興局治水課か南魚沼地域振興局治水課（（�７７２－７９５９）へ連絡してください。）へ連絡してください。

携帯電話・パソコンによるインターネット情報の入手

情報提供先：新潟県土木部砂防課
http://doboku-bousai.pref.niigata.jp/sabou_m/
土砂災害警戒情報等を提供しています。

携帯電話
情報提供 情報提供先：新潟県土木部河川管理課

http://doboku-bousai.pref.niigata.jp/kasen_m/
河川水位・降雨状況情報・雨量情報等を提供して
います。

情報提供先：新潟県土木部砂防課
http://doboku-bousai.pref.niigata.jp/sabou /
土砂災害警戒情報等を提供しています。

パソコン
インターネット

情報提供

６月は土砂災害防止月間で６月は土砂災害防止月間ですす

※土砂災害※土砂災害警警戒情報とは、戒情報とは、大大雨による土砂雨による土砂災害発生の危災害発生の危険性が高まっ険性が高まったときに、たときに、
町町長長が住民へ避が住民へ避難難勧告等を適勧告等を適切切に行えるよに行えるよううに支援するに支援するととともに、住民ともに、住民自自らの避らの避
難の難の判判断にも参考断にも参考にになるよう、新なるよう、新潟潟県と気象庁が県と気象庁が共同で発表す共同で発表する情報です。る情報です。

　

シ
ン
グ
ル
ズ
パ
ー
テ
ィ
ー

　
　
　
　
　
     
参
加
者
募
集

募

集
他他団団体体

　

教
育
委
員
の
お
知
ら
せ

お

せ し

ら

町町かからら
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国
際
大
学
日
本
語
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、今
年

も
留
学
生
に
よ
る
日
本
語
発
表
・
交
流
会
を
開

催
し
ま
す
。

発
表
会
で
は
、留
学
生
が
日
本
語
で
様
々
な

話
題
に
つ
い
て
ス
ピ
ー
チ
を
し
た
り
、地
元
の

中
学
生
の
英
語
に
よ
る
発
表
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、交
流
会
も
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気

で
す
の
で
お
気
軽
に
お
越
し
い
た
だ
き
、留
学

生
と
大
い
に
日
本
語
で
お
話
し
く
だ
さ
い
。

日　

６
月
１
日（
金
）　

参
加
費
無
料

　

発
表
会�
午
後
６
時　

分
〜
午
後
８
時

３０

　

交
流
会�
午
後
８
時
〜
午
後
９
時

場　

国
際
大
学　

図
書
館
３
階
ホ
ー
ル

問　

国
際
大
学　

教
務
事
務
室　

和
田

　
�
７
７
９
・
１
４
９
８

　
�
７
７
９
・
１
１
８
７

【
パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス
】

問　

サ
ン
テ
ィ
ッ
ク　
�
７
７
２
・
４
５
５
４

日
本
語
発
表
・
交
流
会

　
　
　
　
　
（
国
際
大
学
）

イ

ト ベ

ン

他他団団体体

サ
ン
テ
ィ
ッ
ク

　
　
　
　

受
講
生
募
集

募

集
他他団団体体

情報ボックス

国民年金は、日本国内に住所がある２０歳以上６０歳未満の方すべてが加入する制度です。届出を忘れると、　国民年金は、日本国内に住所がある２０歳以上６０歳未満の方すべてが加入する制度です。届出を忘れると、将将
来受け取る老齢基礎年金の年金額が少なくなったり、受けられなくなる場合があります。また、不意の事故や来受け取る老齢基礎年金の年金額が少なくなったり、受けられなくなる場合があります。また、不意の事故や病病
気で障害が残ったり、万一、亡くなられた時には、障害基礎年金や遺族基礎年金が支給されなくなるおそれが気で障害が残ったり、万一、亡くなられた時には、障害基礎年金や遺族基礎年金が支給されなくなるおそれがああ
りますります。。
次のようなときには　次のようなときには、、役場町民課役場町民課への届け出が必要への届け出が必要です。届出を忘れずに行って、あなたの大切な年金の権です。届出を忘れずに行って、あなたの大切な年金の権利利
を守ってくださいを守ってください。。

●国民年金に加入するとき、加入者の種別がかわると●国民年金に加入するとき、加入者の種別がかわるときき

国民年金の種別事項

年金未加入　→　第１号被保険者２０歳になったとき

第２号被保険者　→　第１号被保険者会社を退職したとき

第３号被保険者　→　第１号被保険者第３号被保険者の収入が増えたとき、配偶者が退職したとき

国民年金の届出・手続きを必ず行いましょう国民年金の届出・手続きを必ず行いましょう。。

○○２０歳になったと２０歳になったときき
　　厚生年金や共済組合に加入していない方が２０歳になったときは、国民年金厚生年金や共済組合に加入していない方が２０歳になったときは、国民年金のの第１号被保険者になりますので、第１号被保険者になりますので、
「国民年金被保険者資格取得届」を提出します　「国民年金被保険者資格取得届」を提出します。。

○○会社を退職したと会社を退職したときき
会社などに勤めていて、厚生年金や共済組合に加入している方は　　会社などに勤めていて、厚生年金や共済組合に加入している方は、、国民年金の国民年金の第２号被保険者になってい第２号被保険者になってい
ます。第２号被保険者の方が６０歳になる前に会社などを退職したときは　ます。第２号被保険者の方が６０歳になる前に会社などを退職したときは、、国民年金の国民年金の第１号被保険者になり第１号被保険者になり
ますので「国民年金被保険者種別変更届」を提出します　ますので「国民年金被保険者種別変更届」を提出します。。

○○被扶養配偶者の方の収入が増えたと被扶養配偶者の方の収入が増えたときき
会社などに勤めていて、厚生年金や共済組合に加入している方の被扶養配偶者の方（２０歳以上６０歳未満　　会社などに勤めていて、厚生年金や共済組合に加入している方の被扶養配偶者の方（２０歳以上６０歳未満のの
方に限ります）は　方に限ります）は、、国民年金の国民年金の第３号被保険者になっています。第３号被保険者の方のパート収入などが１３第３号被保険者になっています。第３号被保険者の方のパート収入などが１３００
万円以上になったときは、被扶養配偶者でなくなり、第１号被保険者になりますので「国民年金被保険者種　万円以上になったときは、被扶養配偶者でなくなり、第１号被保険者になりますので「国民年金被保険者種別別
変更届」を提出します　変更届」を提出します。。

○○被扶養配偶者の配偶者が退職したと被扶養配偶者の配偶者が退職したときき
配偶者の方が退職して、厚生年金や共済組合の加入者でなくなると、それまで国民年金の第３号被保険　　配偶者の方が退職して、厚生年金や共済組合の加入者でなくなると、それまで国民年金の第３号被保険者者
だった方は、被扶養配偶者ではなくなり、第１号被保険者になりますので「国民年金被保険者種別変更届」　だった方は、被扶養配偶者ではなくなり、第１号被保険者になりますので「国民年金被保険者種別変更届」をを
提出します　提出します。。
※第３号被保険者の方が離婚したときにも、第１号被保険者になるための手続きが必要です　　※第３号被保険者の方が離婚したときにも、第１号被保険者になるための手続きが必要です。。

平成２４年度の平成２４年度の定定
額保険料は月額保険料は月額額
１４，９８０円です１４，９８０円です。。

講
座
名

期
間

時
間

J
w
C
a
d
基
礎

６
月　

日
〜
７
月　

日
の

１２

２７

火
・
金
曜
日
（
計　

日
）

１４

午
後
６
時　

分
３０

　
　
　
　

〜
午
後
９
時　

分
３０

問　 ○町民課　町民生活班　�７８４－３４５３   　○六日町年金事務所　�７１６－０８００

日：日時・期間　　場：会場　　内：内容　　対：対象・定員　　費：参加費・入場料　　持：持ち物　　申：申し込み　　問：問い合わせ
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フ
ォ
ー
ラ
ム
は
、未
だ
依
存
症
者
を
抱
え
て

い
る
家
族
や
一
般
県
民
の
方
々
に
と
っ
て
、病

気
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
を
得
る
数
少
な
い

機
会
で
す
。

ま
た
、長
岡
の
悠
久
太
鼓
の
皆
さ
ん
と
薬
物

依
存
症
者
が
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
た
め

に
取
り
組
む
太
鼓
の
コ
ラ
ボ
も
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

日　

６
月　

日（
日
）

１０

　

午
前　

時
〜
午
後
４
時

１０

　
（
受
付�
午
前
９
時　

分
）

３０

場　

ア
オ
ー
レ
長
岡　

※
入
場
料
無
料

問　

新
潟
県
薬
物
依
存
症
者
を

　
　
　

抱
え
る
家
族
の
会　

世
話
人　

小
西

　
�
０
９
０
・
８
７
２
３
・
３
７
１
５

日　

６
月　

日（
日
）　

午
後
１
時
〜
３
時

１７

場　

イ
オ
ン
六
日
町
店
正
面
玄
関
脇

※
不
妊
・
去
勢
手
術
の
実
施
と
完
全
室
内
飼
い

が
条
件
で
、基
本
健
康
診
断
費
用
等
が
か
か
り

ま
す
。引
き
渡
し
は
後
日
、ご
自
宅
に
な
り
ま
す
。

問　

魚
沼
ア
ニ
マ
ル
サ
ポ
ー
ト　

笛
木

　
�
０
９
０
・
１
５
３
３
・
４
８
０
５

イ
ン
ラ
イ
ン
ス
キ
ー
と
は
ス
キ
ー
の
オ
フ

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
主
な
目
的
と
し
て
、イ
ン
ラ

イ
ン
ス
ケ
ー
ト
を
使
用
し
平
地
や
傾
斜
地
を

滑
走
す
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

イ
ン
ラ
イ
ン
ス
ケ
ー
ト
で
滑
走
す
る
と
、風

を
感
じ
、自
然
を
感
じ
、身
体
を
動
か
す
事
の

楽
し
さ
を
実
感
で
き
ま
す
。ま
た
、ス
キ
ー
に

似
た
感
覚
を
体
感
す
る
事
が
で
き
、気
持
ち
良

く
楽
し
み
な
が
ら
鍛
え
る
こ
と
が
で
き
る
、こ

れ
が
こ
の
ス
ポ
ー
ツ
の
魅
力
で
す
。

大
勢
の
方
に
イ
ン
ラ
イ
ン
ス
キ
ー
を
体
験

し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
、こ
の
無
料
体
験

会
を
開
催
し
ま
す
。こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

日　

６
月　

日（
木
）、　

日（
金
）

１４

１５

　

午
後
４
時　

分
か
ら
午
後
５
時　

分

３０

３０

　

６
月　

日（
土
）、　

日（
日
）

１６

１７

　

・
午
前
９
時
か
ら
午
前　

時
１０

　

・
午
後
４
時
か
ら
午
後
５
時

内　

初
心
者
の
方
の
体
験
滑
走
。基
本
動
作
の

講
習
＆
自
由
滑
走
。

場　

神
立
ス
キ
ー
場
駐
車
場

対　

小
学
生
〜
大
人
の
方
ま
で（
未
経
験
者
）

他　

料
金
は
無
料
で
す
が
、長
袖
、長
ズ
ボ
ン
、

軍
手（
手
袋
）を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

レ
ン
タ
ル
ス
ケ
ー
ト
の
数
に
限
り
が
あ
る

の
で
、必
ず
事
前
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

小
さ
い
サ
イ
ズ
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
は
少
な
い

の
で
、小
学
生
の
方
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

（
自
転
車
用
可
）

問　
 
N
P
O
法
人
全
日
本

　

イ
ン
ラ
イ
ン
ス
キ
ー
連
盟　

坂
本 
康
孝

　
�
７
７
５
・
７
６
３
８

　
　

０
９
０
・
２
２
１
８
・
２
０
７
３ 　
　

http://w
w
w
.koushinets@

insa.j

　
        
 
 
            
      p  

南
魚
沼
市
消
防
本
部
で
は
、６
月
を
応
急
手

当
普
及
強
化
月
間
と
し
て
、３
週
連
続
で
普
通

救
命
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

心
肺
蘇
生
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
・
異
物

除
去
・
止
血
法
。水
遊
び
の
季
節
を
前
に
、あ
な

た
も
応
急
手
当
を
身
に
つ
け
ま
せ
ん
か
。（
参

加
費
無
料
。定
員
は
各
回
と
も　

名
程
度
。）

３０

　

ど
の
会
場
も
内
容
は
同
じ
で
す
。ご
都
合
の

良
い
会
場
へ
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

�������	��� ��� ����������� 	��情報ボックス

　

猫
の
譲
渡
会

イ

ト ベ

ン

他他団団体体

　

薬
物
依
存
症

　
　
　
　

フ
ォ
ー
ラ
ム

イ

ト ベ

ン

他他団団体体「雪国館」の２階企画コーナーに、「清水トンネル「雪国館」の２階企画コーナーに、「清水トンネル」」
「新清水トンネル」「大清水トンネル」の掘削工事関係「新清水トンネル」「大清水トンネル」の掘削工事関係のの
古写真を展示しました古写真を展示しました。。
・清水トンネルは、大正１１年８月１８日に着工し、・清水トンネルは、大正１１年８月１８日に着工し、９９
年４か月の歳月を費やし、昭和６年９月１日に全線年４か月の歳月を費やし、昭和６年９月１日に全線がが
開通。(全長９,７０２m開通。( 全長９,７０２m))
・新清水トンネルは昭和３８年９月２０日に着工し、・新清水トンネルは昭和３８年９月２０日に着工し、昭昭
和４５年１０月完成。(全長１３,４９０m和４５年１０月完成。(全長１３,４９０m))
・大清水トンネルは昭和４７年６月に着工し、５５年・大清水トンネルは昭和４７年６月に着工し、５５年５５
月に完成。(全長２２,２２１m月に完成。( 全長２２,２２１m))
また現在の三国山脈は、鉄道と道路の上りと下りのまた現在の三国山脈は、鉄道と道路の上りと下りの６６
本トンネルが貫通し、新潟と関東を結ぶまさに大動本トンネルが貫通し、新潟と関東を結ぶまさに大動脈脈
となっていますとなっています。。
長い歳月を費やした難工事のトンネル関係の古長い歳月を費やした難工事のトンネル関係の古写写
真をぜひご覧頂きたいと思います真をぜひご覧頂きたいと思います。。
皆様からのご入館をお待ちしております皆様からのご入館をお待ちしております。。

雪国館からのお知らせ

問問 雪国　 雪国館館　��７８４－３９６７８４－３９６５５

　

イ
ン
ラ
イ
ン
ス
キ
ー

　
　
　
　
　

無
料
体
験
会

募

集
他他団団体体

　

普
通
救
命
講
習
会

お

せ し

ら

他他団団体体

日
時

６
月　

日 �
１６

６
月　

日 �
２３

６
月　

日 �
３０

会
場
・
問
い
合
わ
せ

南
魚
沼
市
消
防
署

　
　
　
　
　

大
和
分
署

（�
７
７
９
・
４
６
０
０
）

湯
沢
消
防
署

（�
７
８
４
・
３
３
７
７
）

南
魚
沼
市
消
防
署

（�
７
８
２
・
５
３
３
１
）
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湯 沢 町 サ ー ク ル 紹 介

湯沢町で活動中のサークルをご紹介します。生涯学習のテーマである「自分の自発的意思」で学
ぶサークル活動です。興味のある方や参加申込みは、直接問い合わせ先までご連絡ください。

内容／☆対象者活動場所／日時サークル名／問い合わせ先

絵画の制作や美術館見学、写生旅行、スケッチ会
を楽しみながら、心豊かな人生を送る楽しい会
です。
☆見学もＯＫ。

湯沢町公民館
4月～１１月
毎週金曜日
13：30 ～ 15：30
19：00 ～ 21：00

サークル絵夢

林　信行
℡ 784 ー 2234

四季おりおりの風景、日常の生活、感情等を一首
（三十一音）の中に詠みます。作品を批評しながら向
上を計る、たのしい会です。
☆短歌に関心のある人、すでに作っている人、どな
たでも仲間に入ってください。

主に湯沢町公民館
3月から12月まで月一
回の開催。開催日は、そ
の都度合意で決める。

両山短歌会

南雲　武貞
℡ 784 － 3383

お酒にまつわる問題を解決し、お酒を飲まない
で社会生活を送るためのミーティングを開いて
おります。会費や名前を名乗ることも必要あり
ません。お酒に問題を持つご本人でも、家族さん
でも自由にご参加いただけます。
☆飲酒をやめたいと願う方、またはその家族の
方なら誰でも参加できます。

湯沢町公民館
第１・３日曜日
18:00 ～ 21:30

AA 湯沢グループ

ＡＡ関東甲信越セントラルオフィス
℡ 03－ 5957 － 3506
� 03 ー 5957 ー 3507
URL　
http://www.dion.ne.jp/̃aa-kkse
E-mail 
aa-kkse@h9.dion.ne.jp

社交ダンス（ボール・ルームダンス）の技術の習
得と会員相互の親睦を図ります。
「音楽に合わせて楽しく体を動かしましょう！」

湯沢町公民館
毎週金曜日
19:30 ～ 21:30

湯沢ソシアル・ダンス・クラブ

�橋　好信　℡ 090 － 2223 － 6468
宮下　真理子　℡ 784 － 4128

郷土の歴史を研究、町内外史跡見学、古文書の研
修、その他湯沢の歴史に関する学習。

湯沢町公民館、雪国館、
町内外史跡
2ヶ月に 1回定期会合
（この会合で次回開催日
時を決定）
13:30 ～ 16:30 予定

ふるさと湯沢を語る会

南雲　良正
℡ 784 － 3328

ハーモニカを吹いてみたい、練習したい人が月2
回公民館に集まりいろんな曲に挑戦しています。

湯沢町公民館
第 2・4火曜日
13:30 ～ 16:00

湯沢ハーモニカクラブ

佐藤　正昭
℡ 785 － 5290

ダンスの練習と会員相互の親睦をはかる。
☆ダンスを楽しく踊りたい人。年齢制限なし。

湯沢町公民館
毎週水曜日
9:30 ～ 12:00

ダンスサークル「花水木」

高橋　昌也
℡ 784 － 2563

民謡・津軽三味線の基礎から曲弾きまで、一人一
人のペースで丁寧にお教えしますので、確実に
上達します。
☆初心者大歓迎。どなたでもお気軽にお問い合
わせ下さい。

湯沢町公民館
毎週木曜日
19:00 ～ 21:30

津軽三味線一文会

藤田　康文　℡ 784 ー 3365 
　　　　　　　 090 ー 5589 ー 7352

湯沢町 サークサークルル 紹介

日：日時・期間　　場：会場　　内：内容　　対：対象・定員　　費：参加費・入場料　　持：持ち物　　申：申し込み　　問：問い合わせ
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内容／☆対象者活動場所／日時サークル名／問い合わせ先

「コカリナ」は、小さな木の筒に 6つの穴をあけた可
愛らしい笛です。小鳥がさえずるような、澄んだ音
色が特徴のとてもステキな楽器です。楽譜が読め
なくても、音楽経験がなくても大丈夫。演奏の基本
を学んで、簡単な曲から一緒に楽しみませんか。

湯沢町公民館
第 2・4土曜日
13:30 ～ 15:30

ゆざわコカリナクラブ

笛木　美智
℡ 785 － 5062

月１回の例会で“平和”と平和憲法について勉強し
ています。日々の暮らしと生き方につながる、とて
も充実した 2時間です。あなたもぜひご一緒に！

湯沢町公民館
第 3日曜日
13:30 ～ 15:30

湯の町湯沢平和の輪

笛木　壤
℡ 785 － 5062

少年野球チームです。低学年から高学年まで楽しくの
びのび練習しています。野球を通して、友達の和や頑
張りを学び、子供達がひとまわり逞しく！試合では真剣
プレーで勝利を目指します。納涼会などお楽しみ行事
もたくさん。体験練習や見学はいつでも大歓迎です。
☆小学生が対象。

主に湯小グラウンド
《夏期》
火・木：放課後
休日　：大会・練習試合・
　　　　半日練習

湯沢リトルタイガース

岸野　早苗
℡ 090 － 2482 － 9198

カラオケ練習―自分の得意とする歌の練習。
発表会への参加や、ホームへの訪問活動。

楽町・丸田屋旅館（カラオ
ケルーム）

カラオケみのり会

田村　泰二
℡ 784 － 2664

①フラダンスをすることで心を軽やかにし、健康
　作りをめざす。
②福祉施設関係の慰問事業。
③他団体との交流・研修事業
④カラフルなドレスは、必ず貴女を美しくさせます。
☆常時募集をしています。40才代以下の初心者が
6人以上の場合は、レッスンを別に行います。
（例）練習時間は 13：30 ～ 15：00 参加者で相談の
上決めます。

湯沢町公民館・カルチャー
センター
毎週木曜日
19:30 頃～

湯沢フラの会

南雲　俊子
℡ 787 － 3361

詩吟の朗詠練習。漢詩の勉強。他流派の発表に参加。
☆老若男女を問わず。

湯沢町公民館
毎週水曜日
19:30 ～ 21:00

日本国風流国隆吟詠会

田村　正夫
℡ 784 － 2754

大正琴愛好者で練習をし、各種演奏会に参加したり、
福祉施設のボランティアを行っています。
☆どなたでも大歓迎です。

湯沢町公民館
第 2・4木曜日
13:30 ～ 16:00

大正琴花水木の会

池田　和子
℡ 784 － 3481

銅板　打出し、着色加工。湯沢町公民館
5月～ 10 月
金曜日
19:00 ～ 21:00

彫金サークル　
林　定一
℡ 784 － 4674

卓球を通した軽体操＆仲間つくり。
☆明るく。体を動かす事の好きな人。

カルチャーセンター
火曜日 10:00 ～ 12:00
木曜日 19:00 ～ 21:00

湯沢ピンポンクラブ

南雲　宣夫
℡ 787 － 6920

生け花を通じて親睦と交流を図り、趣味や安らぎ
をもつ豊かな生活を送りましょう。

湯沢町公民館
第 2・4木曜日
15:00 ～ 19:00

お華に親しむ会

平賀　菜津子
℡ 784 － 3149

湯 沢 町 サ ー ク ル 紹 介
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内容／☆対象者活動場所／日時サークル名／問い合わせ先

月 2回の民謡の練習です。大きな声を出し、健康的な生
活をおくるため楽しくやっています。

湯沢町公民館
第 2・4日曜日
19:30 ～ 21:00

すみれ会

広瀬　わか
℡ 784 － 3297

中高年向けの軽い運動。
運動不足を解消し、豊かで健康的な生活をおくるため、
冬も休まず行っております。

湯沢町公民館
毎週水曜日
19:30 ～ 20:30

タマちゃんクラブ

広瀬　わか
℡ 784 － 3297

俳句に興味のある方、一緒に作句の勉強をし、『広報ゆ
ざわ』への投稿をしています。
☆俳句や仲間との交流・親睦を楽しみ、共感できる方。

湯沢町公民館
第 1・3火曜日

句会紅山桜

笛田　加代子
℡ 784 － 4056

グランドゴルフの向上と会員相互の親睦を旨とします。中央競技場グランド
ゴルフ場
5月～ 11 月
第 2・4日曜日
9:00 ～ 12:00

グリーンボールの会

小林　善博
℡ 090 － 8114 － 6813

コーラスの練習を通じて、会員相互の親睦をはかる。
「毎週一回思いきり声を出して、体と心のリフレッシュ
してみませんか。」
☆歌うことが大好きな方。（見学もＯＫ）

湯沢町公民館
毎週月曜日
19：30 ～ 21：00

チェリー会

�波　恵子
℡ 787 － 3268

ギターの弾き語りとカラオケの指導湯沢町中里
4月～１１月まで

　

フレンドクラブ

高橋　修
℡ 787 － 3341

「よさこい」を通じてメンバー同士の親睦を図り、町内の各祭り
行事やイベント等に参加して、保育園児から高齢まで年齢
層の厚い楽しいチームです。特に湯沢の子供達に「よさこ
い」を楽しんでもらいたいと思っています。

カルチャーセンター
（湯沢町公民館）
4月中旬～ 12 月中旬
毎週火曜日
19:30 ～ 21:00

よさこい湯沢雪華

南雲　カホル
℡ 784 － 3831

①地下水の保全や地球温暖化防止をめざした、ブナ等の
　広葉樹を植えます。
②割り箸等のリサイクルを行い・炭化事業や、製紙工場　
で紙に再生します。
③年間の活動報告誌を発行します。
④ 30年・50 年・百年後の私たちの子孫に引き継いで行　
ける、夢の大きな息の長い活動です。あなたもこの夢　に参
加しませんか。
☆常時募集をしています。未来の記念に是非ご参加下さい。
会費：年間 1,000 円

町内の遊休地
①植樹活動　6月
②研修活動　随時

NPO法人湯沢みどりの会

南雲　實
℡ 787 － 3361

囲碁の対局と研修、交流。湯沢町公民館
毎週日曜日
13:00 ～ 17:00

湯沢町囲碁同好会

南雲　良正
℡ 784 － 3328

着物、着付け教室（ゆかた含む）
季節・行事に合った着物の選び方や着付け。

湯沢町公民館
4月～ 12 月
第 1・3月曜日
19:30 ～ 21:30

かたくりっ娘

�野　美枝子
℡ 784 － 2603

湯 沢 町 サ ー ク ル 紹 介
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○共通注意事項

対　小学生以上（小学
　生は保護者と参加し
　てください）。

持　歩きやすい服装で、
　タオル・飲み物等をご
　持参ください。

　会員証（ユースポ！
　会員の方のみ）。

申　カルチャーセンター
　へお電話でお申し込
　みください（料金は当
　日集めます）。

　無料体験チケットを
　ご利用の際はその旨申
　込時にお伝えください。

　ノルディックウォー
　キングで無料体験チ　
　ケットをご利用の際は
　ソフトクリーム、ポー
　ルレンタル料が300　
円必要です。

ポールの推進力で楽に歩けるうえに、自然と運動量が多くなります。少し早い初夏の大源太を楽
しく歩いてみませんか？たくさん運動した後には、美味しいソフトクリームが待っています！

期　6月 16 日�　9：15 集合　　9：30 ～ 11：00
　　集合場所　大源太キャンプ場駐車場売店　六角堂前
　（集合場所までの交通手段がない方はお申し込み時にご相談ください。）

費　ユースポ会員：700円　非会員：1,000円　ポールレンタル料、ソフトクリーム込。
申　6月 12 日�　最少催行人数 4名
　※小雨決行、雨具をお持ちください。大雨は中止です。
　　中止の場合は湯沢アウトドアセンターより連絡いたします。
　　当日のお問合せ：湯沢アウトドアセンター　TEL:787-6700

昨年の秋に行う予定だった百番観音（秋葉山）のリベンジです！湯沢の地形のからくりが一目昨年の秋に行う予定だった百番観音（秋葉山）のリベンジです！湯沢の地形のからくりが一目瞭瞭
然★湯沢に居ながらにして、登らないのは勿体無い！然★湯沢に居ながらにして、登らないのは勿体無い！！！

期期　66 月月 55 日日��　　雨天の場合は予備雨天の場合は予備日日 66 月月 1212 日日��
8：40 集合 9：00 ～ 11：3　　 8：40 集合　9：00 ～ 11：300　　集合場所 湯沢カルチャーセンター集合場所　湯沢カルチャーセンター

内内　国道１７号→七谷切登山道→坂東 1番～ 32 番→城平→宝珠庵（32番国道１７号→七谷切登山道→坂東 1番～ 32 番→城平→宝珠庵（32番））

費費　ユースポ会員：500 円 非会員：800ユースポ会員：500 円　非会員：800 円円

申申　66 月月 44 日日��

家族や友達を誘って気軽にお越しください。もちろんおひとりでの参加も大歓迎！！楽しくひと汗かいてみませんか？
6月はスポレック、ドッチビー他…。お申込みの必要はありません。お好きな時間にお越しください！

★スポレックは、スポンジのボールを使ったテニスのような種目、ドッチビーはやわらかいフリスビーでドッジボールを行う種目です。

期　6月 16 日�　
　　10：00 ～ 12：00 のお好きな時間にお越しください。
場　カルチャーセンター　アリーナ
対　誰でもOK（小学生以下は保護者と参加）

ブートキャンプとは自分自身の体重を使い、様々な運動を連続して行うカロリー消費には最適なエクササイズです。本ブートキャンプとは自分自身の体重を使い、様々な運動を連続して行うカロリー消費には最適なエクササイズです。本場場
アメリカ仕込みのエクササイズを体験してみませんかアメリカ仕込みのエクササイズを体験してみませんか。。

期期　66 月月 66 日か日からら 66 月月 2727 日日の毎の毎週週��曜日曜日　全 4回全 4回　10：00 ～ 11：010：00 ～ 11：000
場場　カルチャーセンタカルチャーセンターー

費費　ユースポ会員：2，000 円 非会員：3，200ユースポ会員：2，000 円　非会員：3，200 円円

申申　カルチャーセンター窓口に料金を添えてお申し込みくださいカルチャーセンター窓口に料金を添えてお申し込みください。。
（定員 20名になり次第締め切り　　 （定員 20 名になり次第締め切り））

他他　初回の方に限り、無料体験チケット使用可能 （体験レッスン 1回 500 円初回の方に限り、無料体験チケット使用可能　（体験レッスン 1回 500 円））
夜クラス（中級者向け）も金曜夜 7時～好評開催中！ 欠席の場合はそれぞれ昼・夜に振替も可能です　　 夜クラス（中級者向け）も金曜夜 7時～好評開催中！　 欠席の場合はそれぞれ昼・夜に振替も可能です。。

この他にも大人向け・子供向け様々な定期的な教室を開催しています。
パンフレット・ホームページをご覧ください。　　http：//www. youspo．net
またブログにて今までの教室の様子をご案内しています。こちらも見てくださいね♪

　　問・申　カルチャーセンター　�７８４ー１５１１　�７８５ー６９１１

気軽にスポーツを楽しみた
いなら…

費　ユースポ会員：無料　非会員：300 円
持　・運動のできる服装で、室内履き・タオル・
       飲物等をご持参ください。
　 ・ 会員証（ユースポ会員の方のみ）

短期集中講座

対対　中学生以上（初級者向け中学生以上（初級者向け））

持持　運動のできる服装で、室内履き・タオル運動のできる服装で、室内履き・タオル・・
飲物等をご持参ください　飲物等をご持参ください。。

6 月のユースポ6月のユースポ！！
ノルディックウォーキング　休日開催！！

たまにはみんなでウォーキングたまにはみんなでウォーキング　平日開催！！平日開催！！

※雨天延期の連絡は、5日の午前 7※雨天延期の連絡は、5日の午前 7時時
頃までに行います頃までに行います。。

フリースポーツデイ

ブートキャンブートキャンププ　昼クラス開催！昼クラス開催！！！
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                  湯沢町レジャープール「オーロラ」からのご案内       　　　

６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６ 月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月 22222222222222222222222222222222222222222 日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日 よよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよ りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり 屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋 内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内 プププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププ ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー ルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルル ががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががが オオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオ ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー プププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププ ンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンン ！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！月 2 日より屋内プールがオープン！ ！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

60歳以上高校生以上4歳～中学生営　業　日

プール入場券
（１回券）

500 円1,900 円500 円
6月 2日（土）～ 7月 8日（日）の毎週土曜・日曜
7月 17 日（火）～ 20日（金）屋外プール休止のため

800 円1,500 円800 円
7月 14 日（土）～ 7月 16 日（月）
7月 21 日（土）～ 8月 31 日（金）

60歳以上高校生以上
小学 3年生
～中学生

保護者セット
（4歳～小学 2年生）プール定期券

（シーズン券）
2,500 円5,000 円2,500 円5,000 円

セットバスタオル水着
レンタル料金
（１回料金）

500 円200 円300 円

※ 4歳～小学校 2年生の子どもは保護者同伴とし、保護者 1名につき家族内の子ども 2名までがご利用できる、保護者
　セットをご利用ください。保護者セットは保護者の方が 60歳以上のシルバーの方でも料金は同じです。

時　間営　業　日

午前 10時～午後 5時6月 2日（土）～ 7月 8日（日）の毎週土・日
屋内プール

午前 9時 30 分～午後 4時 30 分
（土・日・祝日・8月 13 日～ 8月 16 日は
午後 5時まで）

7月 14 日（土）～ 8月 31 日（金）

7月 14 日（土）～ 7月 16 日（月）
7月 21 日（土）～ 8月 31 日（金）

屋外プール

問問　湯沢町レジャープール「オーロラ湯沢町レジャープール「オーロラ」」
　　�� 787-660787-66000

※屋外プールは、7月 17 日（火）～ 7月 20 日（金）の間、休業となります。また、屋外プールは天候状況により休業する場合　
があります。

ユースポ会員限定割引料金
保護者セット

（どちらかが会員）
保護者セット
（親子とも会員）

シルバー
（６０歳以上）

子ども
（４歳～中学生）

一般
（高校生以上）

定期券
4,500 円4,000 円2,000 円2,000 円4,500 円

――2,600 円2,600 円1,200 円
１回券

（夏休み期間）
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5月31日～6月6日は「禁煙週間5月31日～6月6日は「禁煙週間」」

受動喫煙を防受動喫煙を防ぐぐ

今回のテー今回のテーママ

湯沢町においては、男性も女性も年齢が上昇すると喫煙率は
下がっていますが、経年的な喫煙率の変化を見ると、男性は
年々減少傾向にあるのに対し、女性は横ばいでなかなか減少し
ない現状があります。
新潟県の喫煙率を１００とした場合、男性では、新潟県全体と
ほぼ同じになっていますが、女性ではとても高い割合を示して
おり、これは新潟県の中でもっとも高い値になっています。

新
潟
県

湯
沢
町
女

湯
沢
町 
女
性性

������ ����������
����������

湯
沢
町
男

湯
沢
町 
男
性性

湯沢町の喫煙率は男女ともに高い！

タバコの煙で困っている人たちがいます
タバコを吸わない人でも、周囲にタバコを吸う人がいれば、嫌でもタバコの煙
を吸うことになります。副流煙には主流煙の何倍もの有害物質が含まれています。
ニコチンは主流煙の２．８倍、タールは３．４倍、一酸化炭素は４．７倍、アンモニ
アにいたっては４６倍にもなります。喫煙者本人が吸っている煙よりも、周囲の
人が吸わされている煙の方が有害なのです。

可能性あり対象者確実に影響あり

脳卒中、副鼻腔がん、乳がん、アテローム性動脈
硬化症、慢性閉塞性肺疾患（COPD)、ぜんそく

おとな冠動脈疾患（心筋梗塞、狭心症）、肺がん

早産妊婦さん、赤ちゃん低出生体重児

脳腫瘍、リンパ腫、ぜんそく、白血病子ども
中耳疾患、呼吸器疾患、肺機能低下、乳幼児突然
死症候群（SIDS)、下気道疾患

【 受 動 喫 煙 が 引 き 起 こ す 疾 患 】

完全分煙はできるの完全分煙はできるの？？
答えは、ノー。受動喫煙１００％防止するには、完全禁煙しかありません。平成１５年に施行された健康増進法（第２５
条）には、「多数の者が利用する施設を管理する者は、受動喫煙を防止するために必要な措置を講ずるように努めな
ければならない」とされています。

湯沢町では６１か所の施設が新潟県の禁煙分煙宣言施設登録を行っています。
登録すると、禁煙宣言施設登録ステッカーが交付されるとともに新潟県のホームページに
掲載されます。この機会にぜひ、登録しましょう！

問　湯沢町保健センター　�７８４－３１４９
　　南魚沼地域振興局健康福祉環境部地域保健課　�７７２－８１３７

5月31日は「世界禁煙デー5月31日は「世界禁煙デー」」

とと健健 っっほほ
康康

情情 報報

  女性
の喫
煙率

県内
ワー
スト
１
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6 月の学校行事

あいさつ週間（～ 14日）
なかよし朝会
オープンスクール
全校遠足
湯沢っ子絆活動（小中合同奉仕活動）

神立小学校

　14日�
17 日�
18 日�
　14日�
　22日� 　11日�

18 日�
11 日�
　12日�
　14日�

　
　15日�
　22日�
　25日�
　26日�
　29日�

クラブ
委員会
読書週間（～ 15日）
プール開き
学習参観・民生児童委員会
学校評議員会・給食試食会
PTA茶話会
クラブ
湯沢っ子絆活動（小中合同奉仕活動）
全校計算テスト・防犯訓練
三俣・三国交流学習
児童音楽朝会・委員会

湯沢小学校

　11日�
　15日�
　16日�
　14日�
　20日�
　21日�
　22日�
　28日�
　29日�

湯沢中学校
郡市陸上大会
郡市各種大会
郡市各種大会
学習参観
期末テスト
期末テスト
湯沢っ子絆活動（小中合同奉仕活動）
中越陸上大会
中越陸上大会

土樽小学校

　11日�
13 日�
14 日�
　22日�

あいさつ運動

湯沢っ子絆活動（小中合同奉仕活動）

三俣小学校
　16日�
17 日�
11 日�
　14日�
　15日�
　22日�
　26日�

読み聞かせ教室
親子給食会・親子虫歯予防教室
プール開き

湯沢っ子絆活動（小中合同奉仕活動）
三俣・三国交流学習

三国小学校

鼓童の交流学校公演（音楽鑑賞）
湯沢っ子絆活動（小中合同奉仕活動）

教育委員会

　20日�
　27日�

管内校長・教育長会議
教育委員会定例会及び学校訪問

　13日�
22 日�
　28日�
　29日�

６月の使用済み天ぷら油の回収は
　　6/11�～ 15�　8：30 ～ 17：00　役場・公民館の正面玄関で行います。

①水、天かす等の異物は取り除いて①水、天かす等の異物は取り除いてくく
ださい　ださい。。
②必ず油の入っていた容器に入れ②必ず油の入っていた容器に入れてて
出してください。（缶入り製品の　出してください。（缶入り製品のみみ
ペットボトル可　ペットボトル可））
③容器のフタはしっかり締めてく③容器のフタはしっかり締めてくだだ
さい　さい。。
④設置されている回収ボックスの④設置されている回収ボックスの中中
に、容器を立てて入れてください　に、容器を立てて入れてください。。

※一般用家庭から排出される油※一般用家庭から排出される油がが
対象です　対象です。。
※賞味期限の切れた油も回収します※賞味期限の切れた油も回収します。。

問　町民課　町民生活班
　　� 784 － 3453

平成 24 年平成 24 年度度
４月　４月はは 140140 リットル回リットル回収収
（前年比＋ 50リットル！（前年比＋ 50リットル！））

平成 23 年度　平成 23 年度はは

　11111111111111111111111111111,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,22222222222222222222222222222000000000000000000000000000001,20555555555555555555555555555555 リットルを回収できましたリットルを回収できました！！

修学旅行（6年生）

修学旅行（6年生）

修学旅行（高学年）
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　障がい者地域生活支援事業　　※問い合わせ　保健センター（総合福祉センター内）�７８４－３１４９
会場・時間日程・内容（＊は軽作業を行います）電話番号実 施 主 体事業名

やすらぎ荘
１０:００～１５:００

２６＊１９
PMスポーツ

１２＊５＊７８４ ー４１１１湯沢町社会福祉協議会ふれあいサロン
（毎週火曜日）

２８＊２１＊１４＊
調理実習

７＊７７０ ー １３３１地域生活支援センター
みなみうおぬま

コスモス
（毎週木曜日）
※初めて参加される方は保健センターまでご連絡ください。
※福祉センター（９:５５出発）からやすらぎ荘までは送迎バスが運行されています。
※参加費５０円と主食（ご飯、おにぎりなど）が必要です。

6 月の暦666666666666666666666 月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月ののののののののののののののののののののの6月の暦暦暦暦暦暦暦暦暦暦暦暦暦暦暦暦暦暦暦暦暦暦��������

※問い合わせ　町民課町民生活班 �７８４－３４５３　ごみ収集　

三 国 ･ 三 俣神 立 ・ 土 樽湯 沢 西
（ マ ン シ ョ ン ）湯 沢 東出 し 方区 分

�・�・��・�・�（２９日は休み）指定袋に入れる。も え る ご み

１３日１日１２日７日指定袋に入れる。ペットボトル・白トレイ・
　　　　　　発泡スチロール

６日・２２日６日・２２日５日・２８日５日・２８日指定袋に入れる。その他のプラスチック容器包装類

２７日１５日２６日２１日
紐を十字にかける。

ダ ン ボ ー ル

２０日８日１９日１４日新 聞 紙 ・ 雑 誌

１日１３日７日１２日
指定袋に入れる。
袋を二重にしないこと。

缶

８日２０日１４日１９日び ん

１５日２７日２１日２６日そ の 他 不 燃 ご み

※ごみの減量化・資源化にご協力ください。

水水無無
月月

 　予防接種　　　　　　　　　　※問い合わせ　保健センター（総合福祉センター内）�７８４－３１４９
法定外接種法定接種

日
肺炎球菌ヒブ日本脳炎ポリオ麻しん・風しん三種混合ＢＣＧ

△△○△  ６日 �

△○１３日 �

△△○△２０日 �

△○２７日 �

　　　　　会場：湯沢町保健医療センター９番診察室        ○１３:３０～１４:００      △１４:３０～１５:００

※問い合わせ　保健センター（総合福祉センター内）�７８４－３１４９　保健衛生行事　
会 場時 間対 象種 目日

総合福祉センター１３:００集合平成２２年１０月～１１月生まれ１歳６か月児健診１日�

総合福祉センター
１６:００～１７:００妊娠証明を受けた方母子手帳交付

５日�
１３:３０～１５:３０申込者乳がん検診

総合福祉センター
１０:１５集合平成２３年４月～５月生まれ１歳児健診

１２日�   ９:００集合平成２２年４月～５月生まれ２歳児健診
１６:００～１７:００妊娠証明を受けた方母子手帳交付

土樽小学校  ９:００～１０:００中子、添名、原、西原、萩原、岩原高原、
住民検診１３日�

土樽、土樽スキー場

滝の又会館８:００～８:３０小坂、滝の又、谷後、旭原
住民検診１４日�

総合福祉センター１０:００～１１:００上中、堀切

農山村開発総合センター８:００～９:３０中里、古野一、古野二、松川住民検診１５日�

総合福祉センター１６:００～１７:００妊娠証明を受けた方母子手帳交付１９日�

健康増進施設１３:３０～１５:３０申込者
乳がん・子宮頚がん
合同検診

２２日�

総合福祉センター
  ９:３０集合平成２３年１０月～１１月生まれ６か月児健診

２６日�
１６:００～１７:００妊娠証明を受けた方母子手帳交付
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心配ごと相談日
相 談 員相談日

腰越　秀子高橋　昌也６月 1６日（水）

腰越　秀子樋口　保芳６月１３日（水）

佐藤　佳子青山　薫６月２０日（水）

金丸　一江高橋　昌也６月２７日（水）

【会場】総合福祉センター　　
※時間は午後１時～４時です。時間中は
お電話（７８４－４１１３）での相談もできます。

 受　付 　 午前：８時３０分～11時３０分　※眼科は全ての曜日で１０時まで。
　　　  　 午後：１時３０分～1４時３０分　※火・木曜日の眼科は３時までとなりますが、予約の患者様のみとなりますのでご了承願います。
　　　　　　　　　　　　　　　　 　　 ※予約のある方は、上記の受付時間と異なっても予約票に記載された時間内にお越しください。
 診　察 　 午前：９時～　
 午後：２時～　※火曜日の整形外科は３時から。
　　　　　　　　　　　　　※金曜日の整形外科（堀越医師）は２時３０分から。
 （整形外科の午後の診療は、手術等で休診になることがあります。）

 その他 　 「予約あり」の診察では予約した方が優先となります。
 都合により担当医が一部変更となる場合があります。 
　　　　　　往診、訪問診療、健康診断も適宜行っています。

 【問い合わせ】
     湯沢町保健医療センター
     ℡１８６-０２５-７８０-６５４３
     ℡７８０-６５４４ （歯科）

6月4日～ 湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯湯沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢沢町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町町保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療セセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来担担担担担担担担担担担担担担担担担担担担担担担担担担担担担担当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表
日土曜日金曜日木曜日水曜日火曜日月曜日

午後午前午後午前午後午前午後午前午後午前午後午前

休
診
（
救
急
の
患
者
さ
ん
は
担
当
医
師
が
対
応
し
ま
す
。）

休
診
（
救
急
の
患
者
さ
ん
は
担
当
医
師
が
対
応
し
ま
す
。）

堀 越
（２:３０～４:３０）

８日

五 十 嵐
７日・２１日

五 十 嵐
７日・２１日

休
診
（
救
急
の
患
者
さ
ん
は
担
当
医
師
が
対
応
し
ま
す
。）

宮 崎
（３:００～４:３０）宮 崎整形外科

谷 口外 科

浅 井佐藤（誠）佐藤（誠）浅 井鈴 木高  橋浅 井井 上井 上内 科 ①
予約あり

西 谷高  橋井 上井 上鈴 木佐藤（優）西 谷内 科 ③
予約あり

担当医師
井 上

希望をお受けできない
日もございます。あら
かじめご了承ください。

内 科 ⑤
予約なし

担当医師高 橋佐藤（優）鈴 木三 浦佐藤（誠）三 浦西 谷浅 井佐藤（誠）内 科 ⑥
予約なし

新 井
９日・２３日のみ
（１０:００まで）

窪 田
（再診予約診察のみ）

窪 田
（１０:００まで）
コンタクト外来は
１４日・２８日です。
（完全予約制）

笹 野
（再診予約診察

のみ）
笹 野

（１０:００まで）眼 科

中 島
１日

（再診予約診療のみ）
磯 部
８日・１５日

（２２日・２９日休診）

中 島
１日
磯 部
８日・１５日

（２２日・２９日休診）

有 本有 本小 児 科

井 上
上 平
西 谷

（上平医師は検査のみ）

西 谷
鈴 木

浅 井西 谷佐藤（誠）西 谷三 浦検 査
（内視鏡等）

笠 原
１６日・３０日のみ

笠 原笠 原笠 原笠 原笠 原

戸 谷
１３日・２７日のみ

笠 原

戸 谷
１３日・２７日のみ

笠 原笠 原笠 原笠 原歯科
口腔外科 ※

 診療日・休診・代診のご案内 　
※内科・・・・１日（金）・７日（木）午後・２１日（木）午後、井上医師は業務出張の為、不在となります。
※小児科・・・金曜日の診察は、１日が中島医師（午後診察は再診予約診療のみ）、８日・１５日が磯部医師、それ以外の金曜日は休診となります。
　　　　　　　６月より磯部医師による土曜日診察がなくなります。金曜日診察も１５日を最後に磯部医師による診察が終了となります。
※眼科・・・・火・木曜日の午後診察は再診予約診療のみ。土曜日の眼科診察は、９日・２３日です。
　　　　　　　 コンタクト外来は１４日（木）・２８日（木）の予定です。【完全予約制０２５-７８０-６５４３】
※整形外科・・金曜日の整形外科診察は、８日午後のみ堀越医師となります。木曜日の整形外科診察は、７日と２１日のみとなります。
※歯科・・・・担当笠原医師の土曜診察は１６日・３０日となります。
※口腔外科・・担当戸谷医師の診察日は、１３日（水）・２７日（水）です。

けんこつ体操けんこつ体操教教室室
時間開催日会場

１０:００～１１:３０２２日�８日�神立中央集会場（田中）

１０:００～１１:３０２６日�１２日�神立中央会館（栄町）

１０:００～１１:３０
１２日�
２６日�

５日�
１９日�

農山村総合開発センター

１０:００～１１:３０２７日�１３日�下 湯 沢 公 民 館

１０:００～１１:３０
８日�
２２日�
２９日�

１日�
１５日�
２９日�

総 合 福 祉 セ ン タ ー

◎タオル、お茶などの飲み物を持ってきてください。
◎農山村総合開発センター・萩原集会所は内履きを持参ください。
【参　加　費】　２００円（申込みは不要）
【問い合わせ】　地域包括支援センター　℡７８４－３０００

行政相談
相談委員　南雲　恒忠６月１０日（日）

湯沢町公民館　会議室１

   ※歯科・口腔外科診察は完全予約制となります。診察をご希望の方はお電話（�０ ２ ５－７ ８ ０－６ ５ ４ ４）でお問い合わせください。      
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１４

※
広
報
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な
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場
合
は
、
届
出
の
際
に
申
し
出
て
く
だ
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事
前
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問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

※問い合わせ 日曜・祝日 休日救急診療所 ℡ 773 － 6688

 その他の日 南魚沼市消防本部 ℡ 782 － 1991
   （テレホンガイド）

※脳神経外科の休日救急医療 斎藤記念病院 ℡ 773 － 5111666666666666666666666 月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月 ののののののののののののののののののののの 救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救 急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急 診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診 療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療 当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当6 月の救急診療当 番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番
外　　科内　　科受　付　時　間日

六 日 町 病 院�７７８－００８８萌気園二日町診療所１３：３０   ～  １６：００
２�

六 日 町 病 院�７７２－７１１１六 日 町 病 院１８：００～翌朝６：００

休 日 救 急 診 療 所�７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所９：００   ～  １６：００
３�

六 日 町 病 院�７７２－７１１１六 日 町 病 院１８：００～翌朝６：００

ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７６－２０１５坂 内 医 院１３：３０   ～  １６：００
１９�

ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００

休 日 救 急 診 療 所�７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所９：００   ～  １６：００
１０�

ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００

六 日 町 病 院�７８３－５５０６中 山 医 院１３：３０   ～  １６：００
１６�

六 日 町 病 院�７７２－７１１１六 日 町 病 院１８：００～翌朝６：００

休 日 救 急 診 療 所�７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所９：００   ～  １６：００
１７�

六 日 町 病 院�７７２－７１１１六 日 町 病 院１８：００～翌朝６：００

ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７８２－０１３０中 之 島 診 療 所１３：３０   ～  １６：００
２３�

ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００

休 日 救 急 診 療 所�７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所９：００   ～  １６：００
２４�

ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００

ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７２－２３５５河 内 医 院１３：３０   ～  １６：００
３０�

ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００

※土曜日の外科は午後 12時～翌朝 6時まで。
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まちのうごき
（前年比）４月３０日現在４月届出分

（＋ 1１）４,１３1男７出生

（＋１５）４,１４４女８死亡

（＋１６）８,２７５計７３転入

（＋４９）３,３７９世帯４７転出

増減昨年本年

＋３件１２件１５件発 生 件 数

０人０人　０人死 亡 者 数

＋４人１７人２１人負 傷 者 数

（１月１日～４月３０日）

■湯沢町の交通事故発生状況■


