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第１５００号

わたしたちのねがい
美しい自然につつまれた雪のまち湯沢
清らかな愛情あふれるまち
すこやかな活力みなぎるまち
さわやかな誰もが訪れたいまち
みんなで力をあわせ
豊かで明るく住みよい
文化の香り高いまちをつくりましょう
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平成２１年５月３１日
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み
ん
な
が
ん
ば
り
ま
し

み
ん
な
が
ん
ば
り
ま
し
たた

花
ま
つ
り
ゆ
ざ

花
ま
つ
り
ゆ
ざ
わわ

　

雲
ひ
と
つ
無
い
晴
天
の
中
、
４

月　

日
昭
和
の
日
に
、
第　

回

２９

１７

「
花
ま
つ
り
ゆ
ざ
わ
」
が
開
催
さ
れ

多
く
の
お
客
様
で
賑
わ
い
ま
し

た
。
出
店
（
展
）、
披
露
し
て
く
だ

さ
っ
た
皆
さ
ん
を
は
じ
め
、
ミ
ス

駒
子
・
か
ぐ
ら
・
苗
場
の
皆
さ
ん
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
中
学
生
、
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
、
そ
し
て
こ
の

日
を
待
つ
か
の
よ
う
に
頑
張
っ

て
咲
い
て
い
て
く
れ
た
桜
。
み
ん

な
で
ま
つ
り
を
盛
り
上
げ
、
今
年

も
笑
顔
で
い
っ
ぱ
い
の
会
場
に

な
り
ま
し
た
。
来
場
者
数
は
約
６

５
０
０
人
と
、
残
念
な
が
ら
昨
年

よ
り
５
０
０
人
程
減
と
な
り
ま

し
た
が
、
観
光
の
町
、
湯
沢
の
魅

力
を
ど
ん
ど
ん
引
き
出
し
、
今
年

も
湯
沢
を
盛
り
上
げ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

春風に乗せて春風に乗せて♪♪緑
の
募

緑
の
募
金金

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
すす
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こ
の
度
、
教
育
長
に
任
命
さ
れ

ま
し
た
、
清
水
道
夫
と
申
し
ま
す
。

私
は
、
こ
の
三
月
末
ま
で
、
新

潟
県
教
育
庁
保
健
体
育
課
長
と
し

て
、
保
健
体
育
行
政
の
推
進
を
は

じ
め
、
第　

回
国
民
体
育
大
会 
ト

６４

キ
め
き
新
潟
国
体
冬
季
大
会
ス

キ
ー
競
技
会
の
開
催
に
あ
た
り
、

開
閉
会
式
や
競
技
運
営
な
ど
、
町

民
の
皆
様
か
ら
多
大
な
る
ご
支
援

を
賜
り
、
本
県
と
し
て
十
八
年
ぶ

り
二
度
目
の
総
合
優
勝
を
獲
得
す

る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
に
、
前
職

の
立
場
か
ら
心
よ
り
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

さ
て
、
私
と
湯
沢
町
の
出
会
い

　
　
　
　
　
　

は
、昭
和
五
十
年

四
月
一
日
付
け
、

与
板
高
校（
直
江

兼
続
公
の
妻
、お

船
の
故
郷
）か
ら
、

六
日
町
高
校
湯

沢
分
校
に
異
動

に
な
っ
た
と
き

に
遡
り
ま
す
。

当
時
の
分
校

は
、現
在
の
湯
沢

小
学
校
校
舎
の

西
側
に
一
体
化
し
て
あ
り
ま
し
た
。

体
育
祭
を
実
施
す
る
際
は
、
小
学

校
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
お
借
り
し
、

ま
た
、
体
育
の
授
業
や
部
活
動
は

町
当
局
の
ご
配
慮
に
よ
り
、
ロ
ー

プ
ウ
ェ
ー
体
育
館
を
利
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
当
時
の
部
活
動
の
お
家

芸
は
ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー
で
あ
り
、

全
国
大
会
で
二
位
に
入
賞
す
る
な

ど
、
町
内
の
各
ス
キ
ー
場
や
関
係

者
か
ら
多
大
な
る
ご
支
援
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

分
校
は
そ
の
後
、
生
徒
の
増
加

に
伴
い
プ
レ
ハ
ブ
校
舎
の
建
設
、

神
立
の
新
校
舎
へ
の
移
転
、
湯
沢

高
校
と
し
て
の
独
立
な
ど
、
激
動

の
四
年
間
を
勤
務
い
た
し
ま
し
た
。

光
陰
矢
の
如
し
、
三
十
年
以
上
が

過
ぎ
、
私
が
担
任
を
し
た
生
徒
の

皆
さ
ん
は
、
現
在
五
十
歳
く
ら
い

に
な
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。

そ
し
て
、
縁
が
あ
っ
て
再
び
湯

沢
町
に
お
世
話
に
な
り
ま
す
。

教
育
は
、
湯
沢
高
校
の
閉
校
や

園
児
、
児
童
、
生
徒
数
の
激
減
な

ど
、
時
代
の
変
遷
の
中
で
大
き
く

変
化
し
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
状

況
を
踏
ま
え
、
県
内
外
に
誇
れ
る

将
来
を
展
望
し
た
特
色
あ
る
教
育

の
実
現
が
喫
緊
の
課
題
で
あ
る
と

認
識
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に

は
、
町
民
の
皆
様
の
叡
智
を
結
集

し
、
学
校
、
行
政
と
と
も
に
取
り

組
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ご
支
援
、
ご
協
力
を
重
ね
て
お

願
い
申
し
上
げ
、
ご
あ
い
さ
つ
と

い
た
し
ま
す
。

　主な経歴
　平成１６年４月１日
 県立与板高等学校長
　平成１７年４月１日
 県立与板高等学校校長兼
  県立正徳館高等学校長
　平成１８年４月１日
　 教育庁保健体育課長
　平成２１年３月３１日
　 同上　退職

就
任
あ
い
さ
つ

　
　
　
　

湯
沢
町
教
育
長　

清
水　

道
夫
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旧湯沢高校グラウンド施設予約抽選会のご旧湯沢高校グラウンド施設予約抽選会のご案案内内
平成２１年度の旧湯沢高校グラウンドの施設予約抽選会を行います。ご希望の方は、お集まりください。

【日　　時】　６月９日（火）
 　受付時間：午後１時３０分～２時
 　抽 選 会：午後２時～

【会　　場】　湯沢カルチャーセンター　研修室１

【対象期間】　７月１８日（土）～９月２３日（水）
 　※上記期間以外の予約は、常時受付します。

【注意事項】　①抽選会への参加は、１つの団体につき１名とします。
 　※町外に施設を有する団体、保養所等は参加できません。
　　　　　  ②予約は連続５日以内とします。
 ③申込みをされる方は、グラウンドの状態を確認のうえ参加ください。
 　※競技用の備品等はありません。

【問い合わせ】　湯沢カルチャーセンター　℡７８４－１５１１
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学校施設の耐震診断結果につい   学校施設の耐震診断結果についてて
昭和５６年度以前（旧耐震基準）に建築された学校施設の耐震性能を簡易に評価する第一次耐震基診断と、詳細に評
価する第二次耐震診断が終了したので、結果をお知らせします。
診断結果は I ｓ値で表され、その値が０．６以上で耐震性能を満たし安全とされています。しかし、文部科学省では、
学校については０．７以上に補強するよう求めています。また、Ｉｓ値０．３未満は大規模な地震（一般的に震度６強以
上）により倒壊の危険が高いとされています。下表の「二次診断」欄を見ると、多くの建物が、求められている I ｓ値
０．７を下回っていることが分かります。補強に対する早急な対応が課題となっています。

《用語の解説》
※１．新耐震基準
 建築基準法（施行令）の改正により、新しい耐震基準が施行されました。新耐震基準の建物とは、昭和５６年６ 

 月１日以降に設計・建築されたものをいいます。
※２．耐震診断（第二次診断）
 耐震診断は、新耐震基準施行以前の建物について、地震に対する安全性を構造力学上診断するものであり、診断

 の結果、構造耐震指標（Is 値）が０．６未満の場合、「地震による振動及び衝撃に対し倒壊または崩壊する危険 
 性がある」とされています。
※３．I ｓ値（構造耐震指標）
 建築物の耐震性能（耐震に対する安全性）を数値化したもので、その値が大きいほど耐震性能が高いことを表し

 ています。Ｉｓ値が０．６の建物は、「必要な耐震強度に対し１００％の強度を持っている」ことを意味し、「耐 
 震強度が６０％」という意味ではありません。
※４．「構造」欄に「RC」とあるのは鉄筋コンクリート造り、「S」とあるのは鉄骨造りをいいます。

　 教育課
７８４－２２１１
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5588 億億 62062000 万万
対前年度比 0.3％対前年度比 0.3％増増

前年比増減
（千円）

構成比
（％）

予算額
（千円）

前年比増減
（千円）

構成比
（％）

予算額
（千円）

００.８５０,０００繰越金

そ
の
他

△２４２,６６２７１.０４,１５９,２４０町税※

△２,００００.５３０,０００自動車取得税交付金３７０,０００６.７３９４,３００町債

００.３１５,０００地方交付税△５３,９８８４.３２５２,８５７県支出金

１,９６６０.１７,９６７地方特例交付金５７,３７２４.０２３５,４２７国庫支出金

００.１６,０００ゴルフ場利用税交付金△１５,３１９３.２１８６,９３５諸収入

００.１４,０００利子割交付金△１５,３１６２.７１５９,４６４財産収入

００.０１,５００交通安全対策特別交付金０１.９１１０,０００地方消費税交付金

４９９０.０５００寄附金０１.２７０,０００地方譲与税

００.０１配当割交付金△６８,３２１1.1６４,８８４繰入金

００.０１株式等譲渡所得割交付金３,６５７１.０５７,４００分担金及び負担金

１７,０００１００.０５,８６２,０００計△１８,８８８１.０５６,５２４使用料及び手数料

町税�４１億５９２４万円
国庫支出金�２億３５４２万７千円

諸収入�１億８６９３万５千円

その他�１億１４９６万９千円

分担金及び負担金�５７４０万円

県支出金�２億５２８５万７千円

地方譲与税�７０００万円
使用料及び手数料�５６５２万４千円

財産収入�１億５９４６万４千円
繰入金�６４８８万４千円

地方消費税交付金�１億１０００万円

前年比増減
（千円）

構成比
（％）

予算額
（千円）

※町税の内訳

△１５０,５２２８０.７３,３５４,５０４固定資産税

△８３,５８３１４.８６１６,２９１町民税

△４,８４３２.３９５,２０８入湯税

△４,２７２１.８７５,７７０町たばこ税

６５８０.４１６,７６７軽自動車税

△１０００.０７００都市計画税

△２４２,６６２１００.０４,１５９,２４０計

３
月
定
例
議
会
に
お
い
て
平
成　

年
度

２１

当
初
予
算
案
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。
町
の

行
政
運
営
の
基
本
と
な
る
一
般
会
計
当
初

予
算
は　

億
６
２
０
０
万
円
で
、
前
年
度

５８

　

億
４
５
０
０
万
円
と
比
べ
１
７
０
０
万

５８円
、　

％
の
増
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
湯

０．３

沢
町
の
全
て
の
会
計（
一
般
会
計
・
特
別
会

計
・
企
業
会
計
）を
合
わ
せ
た
予
算
総
額
は

　

億
８
１
１
９
万
３
千
円
で
、
前
年
度　

９６

９６

億
２
３
３
万
円
と
比
べ
７
８
８
６
万
３
千

円
、　

％
の
増
と
な
り
ま
し
た
。

０．８

住みよい街づくりに向くりに向けけ
スタートしましした！た！

歳歳入入

町債�３億９４３０万円

�
平
成　

年
度
の
予
算
編
成
に
あ
た
っ
て

２１

平
成　

年
度
予
算
は
、
固
定
資
産
税
の
３
年
に
１
度
の
価
格

２１

の
見
直
し
（
評
価
替
）
に
加
え
、
昨
年
末
か
ら
発
生
し
た
世
界
同

時
不
況
の
影
響
な
ど
に
よ
り
、
大
幅
な
町
税
収
入
等
の
減
少
が

見
込
ま
れ
る
厳
し
い
予
算
編
成
と
な
り
ま
し
た
。
現
行
サ
ー
ビ

ス
の
維
持
と
必
要
最
低
限
の
新
規
・
投
資
的
事
業
の
確
保
を
目

指
し
予
算
編
成
を
行
い
ま
し
た
が
、
収
入
の
減
少
が
大
き
く
、
老

朽
化
し
た
施
設
の
改
築
や
道
路
整
備
な
ど
の
建
設
費
に
回
す
お

金
は
、借
金
を
し
て
補
わ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
で
し
た
。そ
の
結
果
、

町
債
（
新
規
借
入
金
）
の
予
算
額
は
、
３
億
９
４
３
０
万
円
と
、

前
年
度
２
４
３
０
万
円
に
対
し
３
億
７
０
０
０
万
円
の
大
幅
な

増
と
な
り
ま
し
た
。
今
後
、中
学
校
建
設
や
南
魚
沼
市
消
防
本
部

庁
舎
改
築
な
ど
の
大
規
模
な
投
資
事
業
も
控
え
て
お
り
、
ま
た

町
有
施
設
の
老
朽

化
に
よ
る
修
繕
費

の
増
加
も
見
込
ま

れ
て
い
ま
す
。
一
方

で
、
収
入
は
益
々
減

少
し
て
い
く
こ
と

が
見
込
ま
れ
る
こ

と
か
ら
、
財
政
を
圧

迫
し
て
い
る
要
因

を
ひ
と
つ
ひ
と
つ

精
査
し
、
事
務
事
業

の
見
直
し
を
進
め
、

財
政
の
健
全
性
の

維
持
に
努
め
て
い

き
ま
す
。

一

般

会

計
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平成 21年平成 21 年度度
一一般会計予般会計予算算

住みよい街づくりに向住みよい街づく け
スタートしまスタートしましした！

前年比増減
（千円）

構成比
（％）

予算額
（千円）

９３,５３８２５.２１,４７６,１１８土木費

△１１,９８８２５.１１,４７０,９１０総務費

△２５,２６７１２.０７０５,３６１民生費

△１４,４９６１１.７６８６,４０６衛生費

△１０６,０４６８.０４６５,６０５教育費

１６,０２３６.５３８２,６３５消防費

４１,０８８４.５２６０,２３４商工費

△３３,７４０２.４１４０,５２９公債費

△１３,７１２１.７９９,６２０農林水産業費

７２,３０９１.４８２,６６１労働費

そ
の
他

△７０２０.９５４,３０７議会費

００.４２５,０００予備費

△７０.２１２,６１３災害復旧費

００.０１諸支出金

１７,０００１００.０５,８６２,０００計

民生費�７億５３６万１千円

土木費�１４億７６１１万８千円

衛生費�６億８６４０万６千円

教育費�４億６５６０万５千円

農林水産業費�９９６２万円

公債費�１億４０５２万９千円

消防費�３億８２６３万５千円

商工費�２億６０２３万４千円
その他�１億７４５８万２千円

総務費�１４億７０９１万円

９０

５０

８０

７０

６０

H１１ H１２ H１３ H１４ H１５ H１６ H１７ H １８ H １９

（億円）

一般会計当初予算額の推移

７９.５

７２.１７３.９
７５.５

６６.５６６.０
６３.１

６０.１６０.６

H ２０

５８.４

H ２ １

５８.６

歳歳出出

�
歳
入
の
前
年
度
比
較
と

増
減
の
ポ
イ
ン
ト

�
町
税
（
減
少
）

固
定
資
産
税
の
評
価
替
（
家
屋
・

土
地
に
係
る
３
年
に
１
度
の
価
格

の
見
直
し
）
や
償
却
資
産
の
減
価
に

よ
る
収
入
の
減
少
に
加
え
、
不
況
の

影
響
に
よ
る
町
民
税
な
ど
の
減
少

も
見
込
み
、
前
年
度
よ
り
大
幅
に
減

少
し
ま
し
た
。

（
前
年
度
比
２
億
４
２
６
６
万
２

千
円
減
）

�
町
債
（
増
加
）

大
規
模
建
設
事
業
に
必
要
な
資

金
等
に
つ
い
て
は
町
債
（
＝
借
金
）

に
よ
る
資
金
調
達
を
行
う
こ
と
と

し
た
た
め
、
前
年
度
か
ら
大
幅
に
増

加
し
ま
し
た
。（
左
下
表
参
照
）

（
前
年
度
比
３
億
７
０
０
０
万
円
増
）

�
国
庫
支
出
金
（
増
加
）

道
路
の
歩
道
段
差
解
消
等
の
整

備
を
行
う
交
通
安
全
施
設
等
整
備

事
業
や
、
老
朽
化
し
た
除
雪
車
の
更

新
事
業
な
ど
に
対
す
る
国
か
ら
の

補
助
金
が
増
加
し
ま
し
た
。

（
前
年
度
比
５
７
３
７
万
２
千
円
増
）

�
県
支
出
金
（
減
少
）

ト
キ
め
き
新
潟
国
体
冬
季
大
会

実
施
に
伴
う
県
か
ら
の
補
助
金
が

事
業
完
了
に
よ
り
皆
減
と
な
っ
た

こ
と
や
、
個
人
県
民
税
の
徴
収
事
務

委
託
金
が
減
額
し
た
こ
と
な
ど
に

よ
り
減
少
し
ま
し
た
。

（
前
年
度
比
５
３
９
８
万
８
千
円
減
）

�
使
用
料
お
よ
び
手
数
料
（
減
少
）

体
験
工
房
大
源
太
の
管
理
運
営

業
務
に
つ
い
て
指
定
管
理
者
制
度

を
導
入
し
た
こ
と
や
、
ロ
ー
プ

ウ
ェ
ー
体
育
館
の
取
り
壊
し
を
決

定
し
た
こ
と
な
ど
に
よ
り
使
用
料

収
入
が
減
少
し
ま
し
た
。

（
前
年
度
比
１
８
８
８
万
８
千
円
減
）

借入予定額起　債　の　目　的

４７,９００斎場改築事業（南魚沼市への委託事業）

４２,７００旧焼却炉解体及びストックヤード整備事業（同上）

２０,７００中央公園整備事業

３３,０００主水奈良山線道路改良事業

２５０,０００臨時財政対策債

●平成２１年度　町債予定事業　　　　　　　　　　　　単位：千円



（6）広報ゆざわ　H２１．５．３１

　　　予算額平成２１年度一般会計　新規事業等の一覧　　　予算額平成２１年度一般会計　新規事業等の一覧

産業観光課総務課
７２０万円大源太キャンプ場整備６０３万７千円統合型GIS サーバー再構築事業
１０００万円共同浴場修繕８７５万３千円庁用車購入
４０００万円信用保証料補給金（拡充）１０００万円孤立集落対策用防災行政無線整備
１０００万円湯沢インター出入口看板修繕１００万円避難誘導看板設置・改修
７５００万円青少年体育センター取壊事業８０万円自主防災組織補助金

地域整備課６０万円災害緊急対策用備品
６００万円橋梁長寿命化修繕計画事前点検５０万円総合防災訓練
３００万円消雪パイプリフレッシュ事業町民課
３３００万円除雪機械購入１４０万１千円公的個人認証サービス用機器更改

２億２１２０万円道路等改良事業１０５万円ストックヤード舗装
９８２０万円公園等整備事業健康福祉課

教育課３３４万８千円妊婦健康診査助成（拡充）
４９６万１千円ALT の配置（１名増員）６３０万円子ども医療費助成事業（拡充）

６５０万円湯沢・土樽小学校PCルーム整備１００万円不妊治療費の助成
２５１０万円給食センター設備改修税務課
１７２０万円公民館設備他改修８００万円固定資産税評価替経費

４９８万２千円徴収嘱託員（２名増員）

� 歳出を性質別に見ると、自由に使えるお金は半分以下であることが分かります
歳出の予算を、その性質別に分類したのが下のグラフです。全体のうち、「職員人件費」「公債費」「南魚沼市委託

料」といった義務的経費と、独立採算が原則の特別会計や企業会計といった他会計への繰出金を除いた額が、各種事
業等に自由に使えるお金となります。グラフより、予算のうち自由に使えるお金が半分以下であることが分かります。

職員人件費�１８.９％
退職者数に対し新規採用を抑制することにより人件費の削減を行って
います。

公債費�２.４％
借入金の償還が進み年々減少していますが、今後収入が減少する
中で、建設事業に必要な資金を町債で補っていくと、割合が増して
くることが見込まれます。

南魚沼市委託料�１２.９％
消防やごみ処理業務などを南魚沼市へ委託しています。

他会計補助金・繰出金�１８.０％
毎年多額のお金を、一般会計から他の会計へ支出しています。

� �������������������������������������������������������������������������������������������

新規事業等
１１.５％

その他経その他経費費
３６.３３６.３％％

�自由に使えるお金は半分以下

　
�
歳
出
の
前
年
度
比
較
と

増
減
の
ポ
イ
ン
ト

�
議
会
費
（
減
少
）

議
員
視
察
研
修
費
等
が
減
少
し

ま
し
た
。

（
前
年
度
比　

万
２
千
円
減
）

７０

�
総
務
費
（
減
少
）

職
員
数
減
に
よ
る
人
件
費
と
、
固

定
資
産
税
の
評
価
替
え
に
要
す
る

経
費
等
が
減
少
し
ま
し
た
。

（
前
年
度
比
１
１
９
８
万
８
千
円
減
）

�
民
生
費
（
減
少
）

国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
・
老
人

保
健
特
別
会
計
へ
の
繰
出
金
や
、
福

祉
施
設
の
建
設
費
償
還
金
に
対
す

る
補
助
金
な
ど
が
減
少
し
ま
し
た
。

（
前
年
度
比
２
５
２
６
万
７
千
円
減
）

�
衛
生
費
（
減
少
）

病
院
の
電
子
カ
ル
テ
導
入
に
対

す
る
補
助
金
が
事
業
完
了
に
よ
り

減
少
し
た
こ
と
や
、
水
道
事
業
会
計

に
対
す
る
補
助
金
な
ど
が
減
少
し

ま
し
た
。

（
前
年
度
比
１
４
４
９
万
６
千
円
減
）

�
労
働
費
（
増
加
）

青
少
年
体
育
セ
ン
タ
ー
の
取
壊

し
費
用
を
計
上
し
た
こ
と
に
よ
り

増
加
し
ま
し
た
。

（
前
年
度
比
７
２
３
０
万
９
千
円
増
）

�
農
林
水
産
業
費
（
減
少
）

体
験
工
房
大
源
太
の
指
定
管
理

者
制
度
導
入
に
よ
り
、
そ
の
管
理
運

営
に
か
か
る
経
費
な
ど
が
減
少
し

ま
し
た
。

（
前
年
度
比
１
３
７
１
万
２
千
円
減
）

�
商
工
費
（
増
加
）

湯
沢
イ
ン
タ
ー
出
入
口
看
板
修

繕
工
事
費
や
、
緊
急
経
済
対
策
と
し

て
貸
付
金
の
信
用
保
証
料
補
給
金

が
増
え
た
こ
と
な
ど
で
増
と
な
り

ま
し
た
。

（
前
年
度
比
４
１
０
８
万
８
千
円
増
）

�
土
木
費
（
増
加
）

ロ
ー
タ
リ
ー
除
雪
車
の
購
入
、
主

水
奈
良
山
線
道
路
改
良
（
段
差
解

消
）
事
業
に
要
す
る
経
費
が
増
え
た

こ
と
な
ど
で
増
と
な
り
ま
し
た
。

（
前
年
度
比
９
３
５
３
万
８
千
円
増
）

�
消
防
費
（
増
加
）

消
防
業
務
に
か
か
る
南
魚
沼
市

へ
の
委
託
料
が
増
え
た
こ
と
な
ど

で
増
と
な
り
ま
し
た
。

（
前
年
度
比
１
６
０
２
万
３
千
円
増
）

�
教
育
費
（
減
少
）

ト
キ
め
き
新
潟
国
体
冬
季
大
会

が
昨
年
度
で
終
了
し
た
こ
と
な
ど

で
減
少
し
ま
し
た
。

（
前
年
度
比
１
億
６
０
４
万
６
千
円
減
）

�� ���

� ����
自由に使える

お金 義務的経費
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企

業

会

計

前年比（％）予算額（千円）会計名

１０.３１,０８５,０００国民健康保険

△７９.２１２,７１０老人保健

△２２.９７３,７６３後期高齢者医療

７.９６９７,７７０介護保険

５.７１,０９１,５９０下水道

前年比（％）予算額（千円）会計名

△３.８３８８,８８０収益的収入

水道事業
１.０３８４,２１５収益的支出

△９１.７２,７０１資本的収入

△１５.２１７７,９８３資本的支出

△１３.５１１０,２７９収益的収入

病院事業
△５.８１７６,５８０収益的支出

０.２１１０,０８２資本的収入

△２５.２１１９,５８２資本的支出

特
定
の
事
業
を
行
う
場
合
、
そ
の

事
業
の
収
入
を
支
出
に
充
て
、
一
般

会
計
と
区
別
し
て
経
理
す
る
会
計

で
す
。平
成　

年
度
の
特
別
会
計
は
、

２１

次
の
５
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

● 
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計

国
民
健
康
保
険
は
、
国
民
健
康
保

険
に
加
入
し
て
い
る
皆
さ
ん
か
ら

納
め
て
い
た
だ
く
保
険
税
が
収
入

の
柱
と
な
っ
て
い
ま
す
。支
出
で
は
、

医
療
費
の
ほ
か
、　

歳
か
ら　

歳
の

４０

７４

被
保
険
者
を
対
象
と
し
た
特
定
健

康
診
査
と
特
定
保
健
指
導
の
た
め

の
経
費
や
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

の
実
施
に
と
も
な
う
予
算
を
計
上

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
出
産
育
児
一

時
金
や
人
間
ド
ッ
ク
に
対
す
る
助

成
金
等
の
予
算
も
計
上
し
て
い
ま

す
。

● 
老
人
保
健
特
別
会
計

医
療
制
度
の
改
革
に
よ
り
、
昨
年

度
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

移
行
さ
れ
、
老
人
保
健
特
別
会
計
で

は
、
過
年
度
に
支
払
わ
れ
た
医
療
費

の
精
算
の
た
め
の
予
算
の
み
が
計

上
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
前

年
度
と
比
較
し
て
大
幅
な
減
と

な
っ
て
い
ま
す
。

● 
後
期
高
齢
者
医
療
特
別
会
計

医
療
制
度
改
革
に
よ
り
、
こ
れ
ま

で
の
老
人
保
健
制
度
が
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
移
行
さ
れ
た
こ
と

で
昨
年
度
か
ら
新
設
さ
れ
た
会
計

で
す
。
高
齢
者
の
た
め
の
適
切
な
医

療
を
確
保
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
、

　

歳
以
上
の
人
が
医
療
給
付
の
対

７５象
（
一
定
の
障
が
い
の
あ
る
人
は　
６５

歳
か
ら　

歳
未
満
も
対
象
）
と
な
り

７５

ま
す
。
収
入
で
は
、
皆
さ
ん
か
ら
収

め
て
い
た
だ
く
保
険
料
や
制
度
を

安
定
的
に
運
営
す
る
た
め
の
一
般

会
計
か
ら
の
繰
入
金
等
を
、
支
出
で

は
皆
さ
ん
か
ら
納
め
て
い
た
だ
い

た
保
険
料
等
を
新
潟
県
後
期
高
齢

者
医
療
広
域
連
合
へ
支
払
う
納
付

金
や
徴
収
に
係
る
経
費
等
を
予
算

計
上
し
て
い
ま
す
。

● 
介
護
保
険
特
別
会
計

介
護
保
険
制
度
は
、
介
護
が
必
要

な
高
齢
者
を
社
会
全
体
で
支
え
る

制
度
で
す
。
収
入
で
は
、
介
護
給
付

費
に
対
す
る
国
・
県
か
ら
の
負
担
金

や
一
般
会
計
か
ら
の
繰
入
金
、
皆
さ

ん
か
ら
収
め
て
い
た
だ
く
介
護
保

険
料
等
を
計
上
し
て
い
ま
す
。
支
出

で
は
、
介
護
が
必
要
な
人
へ
の
保
険

給
付
費
を
は
じ
め
、
温
水
健
康
体
操

教
室
な
ど
の
介
護
予
防
事
業
を
行

う
た
め
の
予
算
を
計
上
し
て
い
ま

す
。
今
後
も
高
齢
化
が
進
み
、
介
護

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
が
ま
す
ま
す
増

加
し
て
い
く
と
見
込
ま
れ
る
こ
と

か
ら
、
健
全
財
政
を
維
持
し
、
制
度

の
安
定
的
な
継
続
に
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

● 
下
水
道
特
別
会
計

水
質
保
全
と
健
康
で
快
適
な
生

活
環
境
の
確
保
の
た
め
の
下
水
道

整
備
等
に
係
る
予
算
を
計
上
し
て

い
ま
す
。昨
年
度
ま
で
の
２
ヵ
年
で
、

老
朽
化
が
進
む
湯
沢
・
浅
貝
浄
化
セ

ン
タ
ー
を
再
構
築
す
る
た
め
の
計

画
策
定
と
実
施
設
計
を
行
い
、
今
後

　

年
間
、
約　

億
円
で
大
規
模
改
修

１０

１７

事
業
を
実
施
す
る
こ
と
と
し
ま
し

た
。
初
年
度
で
あ
る
今
年
度
は
、
そ

の
た
め
の
費
用
を
１
億
５
２
０
０

万
円
予
算
に
計
上
し
て
い
ま
す
。
下

水
道
特
別
会
計
は
、
今
ま
で
多
額
な

設
備
投
資
を
行
っ
て
き
た
た
め
、
借

入
金
の
残
高
が
多
く
、
そ
の
返
済
の

ほ
と
ん
ど
を
一
般
会
計
か
ら
の
繰

入
金
に
頼
る
構
造
と
な
っ
て
い
ま

す
。
今
後
は
、
一
般
会
計
の
財
政
状

況
が
厳
し
く
な
る
中
で
、
大
規
模
改

修
事
業
を
抱
え
る
下
水
道
事
業
の

経
営
基
盤
の
強
化
を
図
る
た
め
に

も
、
普
及
率
の
向
上
に
努
め
る
と
と

も
に
、
受
益
者
負
担
の
見
直
し
を
検

討
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

民
間
企
業
と
同
じ
よ
う
に
独
立

採
算
の
会
計
で
、
経
費
は
税
金
で
は

無
く
そ
れ
ぞ
れ
の
収
益
で
賄
わ
れ

ま
す
。

● 
水
道
事
業
会
計

水
道
施
設
の
老
朽
化
に
よ
り
、
修

繕
を
要
す
る
所
が
多
く
な
っ
て
く

る
一
方
で
、
有
収
水
量
（
料
金
徴
収

の
基
礎
と
な
っ
た
水
量
）
が
減
少
す

る
に
と
も
な
い
、
料
金
収
入
が
昨
年

度
よ
り
約
１
千
万
円
減
少
す
る
こ

と
が
見
込
ま
れ
ま
す
。
今
後
も
、
効

率
的
な
事
業
の
推
進
を
図
り
、
健
全

な
運
営
を
維
持
す
る
と
と
も
に
、
安

全
で
安
定
し
た
水
の
供
給
に
努
め

て
い
き
ま
す
。

● 
病
院
事
業
会
計

保
健
医
療
セ
ン
タ
ー
の
診
療
収

入
等
を
病
院
事
業
会
計
で
受
け
て

か
ら
社
団
法
人  
地
域
医
療
振
興
協

会
に
診
療
報
酬
と
し
て
交
付
し
て

い
ま
し
た
が
、
昨
年
度
か
ら
利
用
料

金
制
に
移
行
し
、
診
療
収
入
等
は
直

接
、
社
団
法
人  
地
域
医
療
振
興
協

会
が
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、予
算
の
規
模
は
縮
小
し
、

収
益
的
収
入
に
は
一
般
会
計
か
ら

の
補
助
金
が
、
収
益
的
支
出
に
は
人

件
費
や
修
繕
費
、
社
団
法
人  
地
域

医
療
振
興
協
会
へ
の
交
付
金
な
ど

が
計
上
さ
れ
て
い
ま
す
。
資
本
的
支

出
で
は
、大
腸
内
視
鏡
購
入
費
な
ど
、

医
療
機
器
の
更
新
に
と
も
な
う
予

算
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

特

別

会

計
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ほっほっとと健健 康康 情情 報報

５月３１日は「世界禁煙デー」、５月３１日～６月６日の一週間は「禁煙週間」です。
また、今年度の厚生労働省のテーマは「煙のない健康的な社会づくり」です。

たばこの煙には、化学物質が４,０００種類、そのうち体に有害な化学物質が２００種類、発がん性物質は４０種類も含ま
れているため、たばこを吸う人だけでなく、周りにいる人の健康にも影響を及ぼすため、周囲の人への配慮が必要です。
しかし、湯沢町ファミリー健康プラン中間評価アンケート結果では、青年・壮年期では、たばこを吸っている人の割合
は減っていましたが、受動喫煙防止に配慮している人は４割にとどまっています。なかでも高齢期では、受動喫煙に対
する配慮ができていない傾向にあるという結果が出ました。

湯沢町では、自然を大事に、人にやさしいふれあいのある元気な町をメインスローガンに、湯沢町ファミリー健康プ
ラン（湯沢町健康づくり計画）の中で、「喫煙予防・未成年飲酒予防・こころの健康不安」を重点課題にあげて健康づ
くりに取り組んでいます。喫煙は未成年飲酒とともに小中学校と協働し、保護者や住民の皆さんのご協力のもと「未成
年喫煙予防教室」や「アルコールを正しく知ろう教室」を実施しています。
また、町独自の教材を作成し、知識だけでなく誘われたときにどう断るかのスキル学習も取り入れ、小学校で学んだ

ことを中学校で追加学習するなど、つながりのある教育システムが成り立っています。

～健康づくりに役立つ情報をお届けします～

自分・家族・大切な人のこと考えてみませんか自分・家族・大切な人のこと考えてみませんか？？
５月３１日～６月６日は「禁煙週間」です　　５月３ １日～６月６日は「禁煙週間」です。。

たばこは脳、肺、心臓など全身に悪影響を及ぼし、
がんにかかりやすくなるとともに、口臭、歯周病、
しみ、そばかすができやすく、美容にも影響があり
ます。また、たばこ１本を吸うと、約５分寿命が縮
まるといわれています。

左のグラフは主流煙と副流煙（喫煙者が直接吸
う主流煙に対し、たばこの先から立ち上る煙）の有
害物質の量を比較したものです。

副流煙は主流煙に対し発がん性物質が１０倍～
１００倍多く含まれていることがわかります。

主流煙を１とすると・・

右のグラフは、妊娠している方がたばこを吸っ
たときの、こどもの発育に対する影響を表したグ
ラフです。身長、一般的能力が平均より下がってし
まうことがわかります。

喫煙マナーを心がけましょう。
　・吸わない人の前では吸わない
　・歩きたばこをしない
　・ポイ捨てをしない　　など　

禁煙してみようかな・・・と思う方へ
　　湯沢町保健医療センターでは火・金の
　　　午後に禁煙外来（予約制）を行っています。

禁煙は健康づくりの第一歩です！！

ニコチン 一酸化炭素 ベンゼン
  発ガン物質

ジメチルニトロソアミン
　　　　発ガン物質
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平成 20年度
   アルコール・タバコ標語募集 優秀賞
平成 20 年度
   アルコール・タバコ標語募集 優秀賞

子どもたちをたばこの害から守ることや、未成年の飲酒を防止することについて、住民の皆さんの認識を深め、より
一層普及啓発を図るために、昨年度「アルコール・タバコ」に関する標語を募集しました。多数の力作の中から湯沢町
ファミリー健康プラン推進委員会で選考された優秀作品をご紹介します。

なお、平成２１年度はこの標語を合言葉に、子どもたちをたばこの害から守ることや未成年の飲酒を防止することに
力を入れていきます。
また、湯沢町ファミリー健康プラン中間評価アンケートの中でも、８～９割の方が禁煙条例に賛成と回答しています。
このことから観光戦略との関連も含めて禁煙条例の施行実現に向け協議していく予定です。

【問い合わせ】　保健センター　℡７８４－３１４９

歯の大切さ、ご存知ですか歯の大切さ、ご存知ですか？？
６月４日～１０日は「歯の衛生週間」です　　６月４日～１ ０日は「歯の衛生週間」です。。

湯沢町では、妊婦の方、40・50・60 歳の節目の年齢を迎える方に湯沢町内の歯科医院で使える歯科健診の無料券を
助成します。詳細は対象の方にご案内します。健康づくりにぜひご利用ください。

歯周病チェックリスト

□ 歯ぐきがピンク色ではなく、赤色をしている
□ 歯ぐきがはれている
□ 歯ぐきから血が出ていることがある
□ だ液がねばねばしている
□ 歯が浮く感じがしたり、むずむずしたりする
□ 歯が長くなったと感じる
□ 口臭がある
□ 固いものが噛みにくい
□ 歯ぐきを押すと膿が出ることがある
□ 歯がぐらぐらする

   代表的な歯のトラブルには、むし歯・歯周病・かみ
合わせの問題などがあり、放っておくと痛み・口臭だ
けでなく、細菌が血管を通って全身に悪影響を及ぼ
します。下のチェックリストに当てはまる症状が１
つでもあれば、早めに受診しましょう

頭部・顔面の病気
�脳炎・脳膜炎
�頭痛
�顔面神経痛
�顎関節症
�副鼻腔炎

皮膚の病気
�湿疹

肺の病気

� 誤嚥 性肺炎
ごえん

その他の病気
�菌血症
�早産・低体重児出産
�冷え性
�不眠
�倦怠感

消化器の病気
�胃腸障害

循環器の病気
�感染性心内膜炎
�狭心症
�動脈硬化
�高血圧

筋肉・関節の病気
�肩や腰のしびれ
�手足のしびれ
�関節炎

   �歯や口のトラブルが影響する病気　

歯は、食べ物を咬むために、正しく発音するためにとても大切です。歯が 1本抜けるだけでもかみ合わせが悪くなっ
たり、筋肉や関節の病気を引き起こします。噛む力が弱くなると、食べられるものが限られ、栄養の偏りにもつながり
ます。他にも、閉じこもりなどの原因になることも…。歯科健診を年 1回受診することをお勧めします。

★「飲んでごらん」大人のさそいに のっちゃだめ !! 
　　　木下　菜摘さん　湯沢中学校２年生（現湯沢中学校３年生）

★勇気を出して 言ってみよう 
　　　　　　　　 私は「飲めません」「吸えません」　　　　
　　　和田　睦海さん　土樽小学校６年生（現湯沢中学校１年生）
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 湯沢町レジャープール「オーロラ」からのご案内 

６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日よよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内プププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーールルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルがががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーープププププププププププププププププププププププププププププププププププププププププ６月６日より屋内プールがオープンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンン

 営業期間  6 月 16 日（土）～ 7 月 12 日（日）　（土曜・日曜　屋内プールのみの営業）
 7 月 18 日（土）～ 8 月 31 日（月）　（夏休み期間は無休）
 

 営業時間    午前 10：00 ～午後 5：00　（夏休み期間は午前 9：30 より）
　　　　　　※夏休み期間屋外プールは天候状況によっては中止する場合があります。

 プール入場券（1回券） 

 プール定期券（シーズン券） 

 

※ 4 歳～小学校 2年生の子どもは保護者同伴とし、保護者 1名につき家族内の

子ども 2名までがご利用できる、保護者セットをご利用ください。

 レンタル料金（1回料金） 

【問い合わせ】湯沢町レジャープールオーロラ　℡７８７－６６００

60歳以上高校生以上4歳～中学生期　　間

500 円1,900 円500 円6月 16 日（土）～ 7月 12 日（日）

800 円1,500 円800 円7月 18 日（土）～ 8月 31 日（月）

60歳以上高校生以上
小学 3年生
～中学生

保護者セット
（4歳～小学 2年生）

2,500 円5,000 円2,500 円5,000 円

セットバスタオル水着

500 円200 円300 円

み
な
さ
ん
遊
び
に
き
て
く
だ
さ
い
！

※今シーズンより６月から夏休み前は、土曜・日曜のみの営業となります。ご了承ください。

� �������������������������������������������������������������������������������������������

���������������������������������
���������������������������������
���������������������������������
ＮＰＯ法人湯沢みどりの会　第１１回植樹会
恒例の植樹会を下記のとおり実施します。多数の参加をお待ちしています。

�期　 日　　６月２１日（日）　　※地元小学生の植樹は６月２２日（月）
�時　 間　　２１日（日）　午前９時～午後１２時（正午）
　　　　　　　２２日（月）　午後１時３０分～３時３０分
�会　 場　　湯沢町大字土樽　旭原舟木地区
�植 樹 数　　２１日（日）　５００本　　２２日（月）　２００本
�携 行 品　　雨具・手袋・ゴム長靴・昼食・飲み物
　　　　　  　　（昼食は豚汁を用意します。）
�そ の 他　・小雨決行。
　　　　　　・植樹道具は用意します。
　　　　　　・駐車場、仮設トイレはあります。
　　　　　　・参加者は短期傷害保険に加入します。
�申 込 み　　NPO法人　湯沢みどりの会　　佐藤正昭
　　　　　    　　℡・�　７８５－５２９０　   E メール　hnykx８１８@ybb.ne.jp
�申込締切　   ６月１５日（月）
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き
れ
い
で
快
適
な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て

湯
沢
町
衛
生
組
合
総
会
が

開
か
れ
ま
し
た

き
れ
い
で
快
適
な

ま
ち
づ
く
り
に
ご
協
力
を

４
月　

日
、
湯
沢
カ
ル
チ
ャ
ー
セ

２２

ン
タ
ー
で
行
わ
れ
た
総
会
に
は
各

町
内
の
衛
生
代
議
員
と
衛
生
組
合

の
役
員
の
皆
さ
ん
が
出
席
し
、
平
成

　

年
度
の
事
業
報
告
と
決
算
報
告

２０お
よ
び
平
成　

年
度
の
事
業
計
画
、

２１

予
算
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

 
衛
生
組
合
は
、
き
れ
い
で
快
適

な
ま
ち
の
実
現
の
た
め
に
、
次
の
よ

う
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

�
 
道
路
や
河
川
パ
ト
ロ
ー
ル
の 

 

実
施

�
 
不
法
投
棄
物
回
収
・
警
告
看
板

 

の
設
置

�
 
ご
み
減
量
化
の
た
め
の
物
資 

 

斡
旋
や
補
助
な
ど

�
 
ご
み
の
出
し
方
の
巡
回
指
導

湯
沢
町
の
町
民
一
人
当
り
の
ご

み
の
量
は
、
県
内
市
町
村
の
中
で
も

多
く
、
不
法
投
棄
も
後
を
絶
た
な
い

状
況
で
す
。
分
別
収
集
へ
の
ご
協
力

や
リ
サ
イ
ク
ル
品
の
積
極
的
な
活

用
な
ど
、
ご
み
を
減
ら
す
工
夫
を
し

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、ご
み
は「
ご
み
収

集
カ
レ
ン
ダ
ー
」
と
「
ご
み
の
分
け

方
・
出
し
方
」
で
よ
く
確
認
し
て
か

ら
出
し
ま
し
ょ
う
。

廃
棄
物
処
理
法
に
よ
り
廃
棄
物

の
屋
外
焼
却
、い
わ
ゆ
る「
野
焼
き
」

は
一
部
の
例
外
を
除
き
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。

野
焼
き
は
環
境
被
害
を
も
た
ら

す
だ
け
で
な
く
、
屋
外
に
干
し
た
洗

濯
物
に
に
お
い
が
つ
き
、
ま
た
屋
内

に
い
て
も
煙
が
部
屋
に
入
る
こ
と

か
ら
窓
を
開
け
る
こ
と
が
で
き
な

い
な
ど
、
広
い
範
囲
で
他
の
人
に
迷

惑
を
か
け
ま
す
。
そ
し
て
、
ぜ
ん
そ

く
の
方
に
は
発
作
の
原
因
に
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

落
ち
葉
な
ど
堆
肥
に
で
き
る
も

の
は
肥
料
と
し
て
利
用
し
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
紙
な
ど
リ
サ
イ
ク
ル
で

き
る
も
の
は
燃
や
さ
ず
に
処
理
す

る
方
法
を
実
践
さ
れ
ま
す
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

が
け
崩
れ
、
地
す
べ
り
等
の
土
砂
災
害
は
、
一
瞬
の
う
ち
に

尊
い
命
や
貴
重
な
財
産
を
奪
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

・ 

雨
が
長
く
降
り
続
く
と
き
や
大
雨
の
と
き

・ 

川
の
水
、
井
戸
水
、
湧
き
水
の
量
が
急
に
変
化
し
た
り

 

濁
り
だ
し
た
り
し
た
と
き

・ 

土
地
に
亀
裂
が
入
っ
た
と
き

な
ど
は
非
常
に
危
険
で
す
。

「
危
な
い
な
」
と
思
っ
た
ら
早
め
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た

日
ご
ろ
か
ら
天
気
予
報
を
確
認
す
る
と
と
も
に
、
山
、
崖
、
川

な
ど
で
、
異
常
な
個
所
を
見
つ
け
た
と
き
は
、
す
ぐ
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

【
連
絡
先
】

湯
沢
町
役
場
総
務
課
防
災
管
財
班　

℡
７
８
４
・
３
４
５
１

南
魚
沼
地
域
振
興
局
地
域
整
備
部　

℡
７
７
２
・
２
６
６
１

�

�

�

�

���������������������������������������������

���������������������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

６月は土砂災害防止月間です ６月は土砂災害防止月間です 
もしもの
時のための

日ごろの
備え

土砂災害の多くは雨が原因で起
こります。１時間に２０ミリ以上、
または降り始めから１００ミリ以
上になったら要注意！気象情報
などに気を配りましょう。

避難する道に危険な
場所がないか、日ごろ
から調べておきま
しょう。

危険箇所は湯沢町役場で見
ることができます。日ごろ
からどこが危険か、避難場
所はどこか、確認しておき
ましょう。

20
ミリ

野
焼
き
は
禁
止
で
す

衛
生
組
合
の
取
り
組
み
は
？

� �������������������������������������������������������������������������������������������

可燃
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������������������������������������������������
������������������������������������������������
������������������������������������������������
������������������������������������������������
������������������������������������������������

湯沢消防署から　湯沢消防署からののお知らせお知らせ 湯沢消防署
℡７８４ー３３７７

　屋外での行楽シーズン真っ只中にな屋外での行楽シーズン真っ只中になるる
これから、注意しなければならないのがこれから、注意しなければならないのが、、
人を刺すハチの存在です。人を刺すハチの存在です。症症状は人に状は人に
よって異なりますが、ハチに刺されたよって異なりますが、ハチに刺された後後
に心配、また過去に心配、また過去にに刺されて気分が悪刺されて気分が悪くく
なった等があればなった等があれば医医療機関に相談また療機関に相談またはは
受診しましょう。急速に体調が悪化し受診しましょう。急速に体調が悪化したた
場合「119 で救急車」を場合「119 で救急車」を要要請しましょう。請しましょう。

��ハチに刺されてしまったら・ハチに刺されてしまったら・・・

��ままず行うべきは、刺された部位に針が残っず行うべきは、刺された部位に針が残ってて
いるかの確認です。もし針が残っていたら いるかの確認です。もし針が残っていたら、、
指ではじき飛ばして取り去りましょう。こ 指ではじき飛ばして取り去りましょう。このの
際、指でつまんで針を取ると毒液を注入し 際、指でつまんで針を取ると毒液を注入してて
しまうので注意が必要です しまうので注意が必要です。。

　
��次に傷口を水で洗い流します。ハチ毒は水次に傷口を水で洗い流します。ハチ毒は水にに
溶けやすいので、傷口から毒液を絞り出す 溶けやすいので、傷口から毒液を絞り出すよよ

 うに、もみながら流水にさらすのが効果的ですうに、もみながら流水にさらすのが効果的です。。
　
��よく「尿のアンモニアでハチ毒が中和されるよく「尿のアンモニアでハチ毒が中和される」」
 とといわれていまいわれていますすが、実際には尿の成分はが、実際には尿の成分は尿尿
素であるため効果はあり 素であるため効果はありまません。せん。

　
��服装にも注意が必要です。ハチは黒服装にも注意が必要です。ハチは黒いいものもの 
を敵とみなし襲いかかる習性があります を敵とみなし襲いかかる習性があります。。

��同じハチに刺されると同じハチに刺されると、、
    ２回目以降は危険度がアップする２回目以降は危険度がアップする！！

　同同じ種類のハチに２回以上刺されると、「じ種類のハチに２回以上刺されると、「アア
ナフィラキシーショック」という危険な状態ナフィラキシーショック」という危険な状態にに
陥る危険性が高まることをご存知でしょうか陥る危険性が高まることをご存知でしょうか？？
アナフィラキシーとは、アレルギー反応の一アナフィラキシーとは、アレルギー反応の一種種
で、外から入り込んだ抗原に対して免疫が過で、外から入り込んだ抗原に対して免疫が過剰剰
に反応して起こる症状をいいます。主な症状に反応して起こる症状をいいます。主な症状はは
次のとおりです次のとおりです。。

【軽度【軽度】】
じんましん、嘔吐、下痢　じんましん、嘔吐、下痢等等

【重度【重度】】
　呼吸困難や血圧低下により顔が真っ青にな呼吸困難や血圧低下により顔が真っ青になりり、、
体温が低下し、冷　体温が低下し、冷汗汗をかく。をかく。

進行すると、のどの腫れや痛みによる気道　進行すると、のどの腫れや痛みによる気道閉閉
塞、不整脈による心停塞、不整脈による心停止止といった、死に至る可といった、死に至る可
能性があります能性があります。。

　いざというときのために、応急手当を学びませんか？心肺蘇生法、AED（自動体外式除細動器いざというときのために、応急手当を学びませんか？心肺蘇生法、AED（自動体外式除細動器））
の取扱いなど、実技を中心にした講習会です。初めての方も、受講経験のある方もお気軽にごの取扱いなど、実技を中心にした講習会です。初めての方も、受講経験のある方もお気軽にご参参
加ください加ください。。

　��日 時 ６月２０日（土）日　時　　６月２０日（土）　１３：３０～１６：３０（受付開始 １３：００１３：３０～１６：３０（受付開始　１３：００））
　��会 場 南魚沼市消防本部 ３階会議会　場　　 南魚沼市消防本部　３階会議室室
　��定 員 ３０定　員　　３０名名
　��参加参加費費 無料　　無料
　��その他 受講者には修了証を交付しますその他　　 受講者には修了証を交付します。。
　��申込先 南魚沼市消防本部 警防課救急係 ℡７８２－５３３申込先　　 南魚沼市消防本部　警防課救急係　 ℡７８２－５３３１１

普 通 救 命 講 習 会 の ご 案普 通 救 命 講 習 会 の ご 案 内内
� �������������������������������������������������������������������������������������������

ハチ刺されハチ刺され にご注意ください！！
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デポルチスタ湯沢大健闘！！

「ゆきぐに」 湯沢町公民館のペー「ゆきぐに」　湯沢町公民館のページジ

湯沢町公民館
〒９４９－６１０１ 湯沢町大字湯沢２８２２番地
℡：０２５-７８４-２４６０　　�：０２５-７８４-３７３７
E-mail：kouminkan@town.yuzawa.lg.jp

デポルチスタ湯沢大健闘！デポルチスタ湯沢大健闘！！！
第１７回 TeNYちびっこミニサッカーフェスタ U－１０第１７回 TeNYちびっこミニサッカーフェスタ U－１第１７回　TeNYちびっこミニサッカーフェスタ　U－１００

　５月２日（土）、３日（日）の２日間にわたり、標記大会が新潟聖篭スポーツセンター・アルビレッジにて
開催されました。予選リーグは新潟県内過去最多の１０５チームが１６ブロックに分かれ、変則リーグで行わ
れました。デポルチスタ湯沢は、昨年の全日本少年サッカー大会３位の水原サッカー少年団、そして昨年の
フットサル全国大会で中学生のトップチームが優勝している長岡 JYFCと、強豪との対戦となりました。
２戦２勝で迎えた３試合目、長岡 JYFC戦は、決勝トーナメント進出がかかる１戦だけに、選手も気合十分
で試合に臨みました。前半は１点リードされたまま折り返し、後半もあきらめることなく必死にくらいつき
ましたが、長岡 JYFCのレベルの高い個人技に一歩及びませんでした。試合終了のホイッスルの瞬間、選手
の目からは涙が止まりませんでした。残念ながら予選３位で決勝トーナメント進出はなりませんでしたが、
次の JA共済カップでは、また一つ成長した姿が見られると思います。打倒！長岡 JYFC！！

☆予選リーグ　結果表（上位２チームが決勝トーナメント進出）
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「ゆきぐに」 湯沢町公民館のペー「ゆきぐに」　湯沢町公民館のページジ

投投
稿稿

　
　
　

　
　
「
母
の
日
」
に
（
2
）

高
橋　

英
男

八
人
の
子
宝
に
恵
ま
れ
た
か
っ
か
。

五
番
目
に
生
ま
れ
た
お
ら
を
お
産
す
る

時
、
こ
っ
て
吹
雪
が
障
子
戸
を
震
わ
せ
て

居
た
と
い
う
。
野
沢
菜
や
沢
庵
な
ど
し
か

な
い
時
代
、
家
族
に
気
遣
う
よ
う
に
し
て

生
の
た
ま
ご
を
二
個
一
度
に
飲
ん
で
元
気

を
取
り
戻
し
、
産
婆
も
居
な
い
山
羊
小
屋

の
よ
う
な
部
屋
で
自
分
一
人
で
取
り
上
げ

た
と
い
う
。
気
丈
と
は
言
い
正
気
の
沙
汰

で
は
な
い
。

「
あ
の
時
は
お
前
を
殺
し
て
自
分
も
一
緒

に
死
ん
だ
と
思
っ
た
。」

と
、
難
産
を
振
り
返
っ
て
笑
っ
て
居
た

九
十
歳
の
高
齢
に
な
っ
て
生
ま
れ
て
初
め

て
病
院
の
ベ
ッ
ド
に
お
世
話
に
な
っ
た
。

さ
あ
大
変
。
遠
く
の
子
供
た
ち
も
飛
ん

で
来
て
、
寄
っ
て
集
っ
て
頭
を
冷
や
し
た

り
、
蒸
し
タ
オ
ル
で
身
体
拭
い
た
り
下
の

世
話
を
し
た
り
し
て
、
毎
日
顔
色
を
伺
っ

て
居
た
。
お
医
者
さ
ん
か
ら
は
、

「
明
治
生
ま
れ
は
元
気
だ
ね
。」

と
、 
煽 
て
ら
れ
た
が
、
櫻
の
花
が
薫
風
に

お
だ

舞
っ
た
日
、天
国
へ
旅
立
っ
た
。
気
付
け
ば

そ
の
日
が
な
ん
と
年
に
一
度
の
「
母
の
日
」

で
あ
っ
た
。
お
ら
、
心
の
中
で
真
っ
赤
な

カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
一
輪
そ
う
っ
と
お
棺
の

中
に
入
れ
た
。

湯沢町で活動中のサークルをご紹介します。生涯学習のテーマである「自分の自発的意
思」で学ぶサークル活動です。
興味のある方や参加申込みは、直接問合せ先までご連絡ください。

 

内容／☆対象者活動場所／日時サークル名／問い合わせ先

よさこい踊りをとおして、体力作りと楽しいリズ
ムでストレス発散しませんか。
☆体を動かすのが好きな方

湯沢カルチャーセンター
毎週火曜日
午後７時３０分～

よさこい湯沢

高橋　花子　℡７８４－２１５７

お詫びと訂正　４月２６日号のサークル紹介の中で一部誤りがありました。お詫びして訂正いたします。

４月３０日に社会教育委員会兼公民館運営審議委員会が開催され、今年度の生涯学習実

施計画等が策定されました。

生涯学習実施計画には、今年度公民館や雪国館が行う施策についての重点目標や実施

する事業などが盛り込まれ、赤ちゃんから高齢者を対象とする生涯学習、地域の絆を大

切にする分館長を中心とした地区館活動、スポーツレクリエーション活動を通した体力

づくり、また町民皆さんの間での交流など、生涯学習による町づくりが計画の主な内容

となっています。生涯学習実施計画は公民館窓口で配布しています。

平成 21 年度 生涯学習実施計画が策定されました平成 21年度　生涯学習実施計画が策定されました

少年野球を通じて学校、家庭および地域社会にお
ける児童の健全な育成に努めます。
上達のための練習及び試合、大会出場、納涼会、合
宿、親子野球大会、納会等。

湯沢小学校グラウンド
少年野球場等
土.日.祭日　半日または1日
火・木曜日
正→午後４時～５時３０分
誤→午後４時～７時３０分

湯沢リトルタイガース

高橋　三喜夫
正　→　℡７８４－２５１２
誤　→　℡７８７－２５１２

生涯学習のマスコット
　　”マナビィ”

� �������������������������������������������������������������������������������������������

� �������������������������������������������������������������������������������������������
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地区館長・書記
…地区館行事を計画し、地区の交流
を図ります。

分館長
…公民館や地区館行事を通してそれぞれの地区の交流
を図り、地域の絆を深めるための活動を行います。

湯沢町体育指導委員
…スポーツやレクリエーションを通して町民の
体力づくりや、交流をバックアップします。

生涯学習推進会議委員
社会教育委員・公民館運営審議会委員

藤川　智司浅　貝
神保　昌行二二　居居
高橋　和男三俣 1
池田　光春三三俣俣 22
森下　　稔大　島
富澤　敏夫八木八木沢沢
吉川　良一栄　町
笛田　政利芝芝　原原
笛田　道夫七谷切
上村健太郎戸戸　沢沢
高橋　裕美平　沢
南雲　　浩田田　中中
佐藤　　篤堰　場
平林　　修原新原新田田
南雲　政実小　原
南雲　　弘宮宮　林林
高野　正清中　子
�　吉晴添添　名名
南雲　一春原
山田　繁展西西　原原
高橋　宣道小　坂
腰越　富男滝ノ滝ノ又又
高橋　和巳谷　後
高橋　雄二旭旭　原原
星野　　勝萩　原
原沢　達夫中中　里里

角谷　淳史古野 1
南雲　重幸古古野野 22
半沢　悦史松　川
剣持　仁史土土　樽樽
横田　眞一岩原高原
高波　泰斗土樽スキー土樽スキー場場
高橋　　功一之町
宮嶋陽一郎駅駅　通通
星野　清治上　中
田村　啓貴谷谷　地地
林　　浩二楽　町
中島　　彰下下　中中
林　　宏樹幅　下
鈴木　雅之諏諏　訪訪
岸野　陽一愛　宕
田村　　学堀堀　切切
中原　優敏湯　元
半沢　　崇布布　場場
桜井　秀文滝　沢
剱持　崇紀西西　中中
入江　啓二西　山
樋口　正則下熊下熊野野
本山　昌幸上熊野
坂西　健一石石　白白
南雲　春彦湯鉄神立

三三国国
地地区区館館

伊藤　正弘顧　　問
高野　晃一地区館長
渡辺　和人書　　記
樋口由樹子担当職員

三三俣俣
地地区区館館

日岡　　求顧　　問
関　　忠夫地区館長
江口　正洋書　　記
樋口由樹子担当職員

土土樽樽
地地区区館館

堀江　康之顧　　問
半澤　祥治地区館長
佐藤　吉宏書　　記
田村　康大担当職員

神神立立
地地区区館館

加藤　隆夫顧　　問
角谷　高志地区館長
菊池　俊郎書　　記
田村　由美担当職員

湯湯沢沢
地地区区館館

五十嵐正巳顧　　問
横田　英隆地区館長
本田　正俊書　　記
関　　正幸担当職員
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保坂　吉俊　湯沢中学校長社
会
教
育
委
員
兼
公
民
館
運
営
審
議
会
委
員

堀江　康之　土樽小学校長

中嶋　　格　体育協会長

南雲　幸夫　体育指導委員会長

中谷眞利子　ボランティア連絡協議会

木村　和哲　都市施設公社事務局長

宮田　　學　識見を有する者

田村　武雄　識見を有する者

綿貫　靖夫　湯沢中学校ＰＴＡ会長

関　　明美　識見を有する者、生涯学習アドバイザー

田村　　修　健康福祉課長

阿部　道雄　教育課長

滝ノ又南雲　幸夫会会　長長
上熊野里吉　常代委　員
萩　原飯塚　由加委　員
石　白宮下　真弓委　員

戸　沢小野塚佳代子委　員
三俣 1関　カズエ委　員
滝ノ又井熊　　充委　員

駅　通森下　律子会会　長長
中　子高野　好子副会副会長長
浅　貝綿貫　祐子

二　居富沢　清美

三俣 1山柴かが里

三俣 2森下　志摩

七谷切笛田二美子

原新田南雲　好幸

萩　原飯塚　武雄

一之町高橋喜代子

湯　元高橋五輪夫

宮　林南雲　　弘

平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年成２ １年度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度 各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹委員のご紹介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介
よろしく
お願いします

青少年育成指導員
…青少年の健全育成を図るための活動を行います。
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今年も町内５地域へ、小学生のみんなと保護者の方々が一緒に体を動か
せる出前スポーツ教室を企画しました。いろいろな道具を使った運動、新し
いスポーツの体験、ゲーム、苦手なマット運動、跳び箱・鉄棒などにも挑戦
します。町内保育園及び小学校にも申込書を配布する予定です。

時　間 各日ともに午前 9時から１１時

対　象 保育園年長さん、小学校 1年生～ 6年生とその保護者

参加費 １人　200 円（開催当日持参してください。）
※運動のできる服装（体操着など）で、室内履き、タオル、飲み物等
をご持参ください。
※当日参加も可能ですが、なるべく前日までに申込みください。

会　　場開催期日
神立小学校体育館　終了５月９日（土）
湯沢小学校体育館　終了５月１６日（土）
土樽小学校体育館　終了５月１６日（土）
三俣小学校体育館６月６日（土）
三国小学校体育館６月１３日（土）

いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろ体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験験教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教いろいろ体験教室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室

公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座 受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追追加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！公民館自主講座　受講生追加募集中！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

受講料：４,０００円
対　象：成人（少し話せる方）
内　容：初級以上
期　間：５月～１１月の水曜日　２０回
時　間：午後３時１０分～４時４０分
講　師：スティーブン　クリストファー
　　　　オーウェン　さん

受講料：講座内で決定
対　象：６０歳以上の方
内　容：ダンスの基本ステップを学ぶ
期　間：５月～１１月の水曜日　２０回
時　間：午前１０時～１１時３０分
講　師：鈴村　貴之　さん

受講料：講座内で決定
対　象：成人（初心者・初級者）
内　容：書道の初歩的技術を学ぶ
期　間：５月～１１月の水曜日　２０回
時　間：午前１０時～午後１２時（正午）
講　師：南雲　英二　さん

受講料：講座内で決定
対　象：成人
内　容：陶芸技術の基礎を学ぶ
期　間：５月～１１月の月曜日　２０回
時　間：午後７時３０分～９時３０分
講　師：板鼻　昭夫　さん

受講料：無料
対　象：中学１年生
内　容：英単語・英文法の予習復習
期　間：５月～１１月の水曜日　２０回
時　間：午後６時～７時３０分
講　師：西河　秀行　さん

《受講料について》
�学習の講座（英会話講座等学習関連）・・・受講料４,０００円（１回につき２００円）
   ★現行通り公民館が主催し、受講料を徴収します。

�趣味の講座・・・受講料は開講後、各講座の講師と受講生が相談し決定します。くわしくは公民館に問い合
  わせください。
   ★２１年度は自主講座の移行にともない趣味の講座は受講料の納入方法が変更になりました。各講座内で決

　　　定した受講料を会計係が徴収します。
《申込方法》
   電話でお申し込みください。※希望講座名、氏名・住所（町内名）・年齢・電話番号をお知らせください。

【問い合わせ】湯沢町公民館　担当：田村　　℡７８４－２４６０  

受講料：４,０００円
対　象：成人（初級クラス３年目まで）
内　容：中学生レベルの英会話を学ぶ
期　間：５月～１１月の金曜日　２０回
時　間：午後３時１０分～４時４０分
講　師：スティーブン　クリストファー
　　　　オーウェン　さん

初級英会話講座（昼） 中級英会話講座（昼）

シルバーダンス講座
初級書道講座

陶芸基礎講座 中学生基礎英語講座
中１コース

� �������������������������������������������������������������������������������������������

「ゆきぐに」 湯沢町公民館のペー「ゆきぐに」　湯沢町公民館のページジ
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佐野　洋子（さの・ようこ）著　偕成社
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第５回　ふれあいコンサート　参加団体募集
　湯沢町で音楽活動をしている人たちに呼びかけて、発表している手づくりのコンサートです。
あなたも参加してみませんか？

♪日　　時 １０月４日 ( 日 )　　開演　午後１時～

♪会　　場 湯沢町公民館　2階　ホール

♪出演時間 １５分 ( 出入り時間含む )

♪募集団体 湯沢町で音楽活動をしている団体ファミリー、

 中高生のサークル大歓迎！独奏・独唱も大歓迎

♪申込方法 公民館に用意してある申込書に必要事項を記入し

 申込みください。

♪申込締切 ６月１５日 ( 月 )

♪問い合わせ　湯沢町公民館　ふれあいコンサート実行委員会　　事務局　林　℡　７８４ー２４６０

あの庭の扉をあけたとき

「強情っておもしろいの？」「そりゃあ、お
もしろいわよ」　５歳のわたしと７０歳のお
ばあさんは似たもの同士だった・・・。ユー
モラスで力強く、ほろ苦くてやさしい、珠
玉の言葉をつめこんだファンタジー小説。
ケイエス企画１９８７年刊の改訂。

梅しごと　季節のめぐりの中で

「梅はその日の難のがれ」と言われるように、
養生をすすめ、日本人の心根に紡がれてき
た梅。梅干し、梅酒、梅エキスから、梅を使っ
た料理、お菓子まで、梅の様々な楽しみ方
を写真でわかりやすく紹介する。

湯沢町公民湯沢町公民館館 図図書室書室
利用時利用時間間 ** 午午前９時～午後８前９時～午後８時時
貸出冊貸出冊数数 ** １１人人３冊ま３冊までで
貸出期貸出期間間 ** １１０日以０日以内内

休館…年末年始

刊刊

内内

新新

案案図 書 室
り
よ
だ

中村　成子（なかむら・しげこ）著　文化出版局

パラドックス 13 PARADOX13

１３時１３分からの１３秒間、地球は”P-１３現
象”に襲われるという。何が起こるか、論理数
学的に予測不可能。その瞬間、目前に想像
を絶する過酷な世界が出現した！崩壊した東
京で繰り広げられる究極の人間ドラマ。

東野　圭吾（ひがしの・けいご）著　毎日新聞社

もっと知りたいはにわの世界
　　　　　古代社会からのメッセージ

前方後円墳の始まりとともに生まれ、終焉と
ともに姿を消した「はにわ」。その約３００年の
歴史をビジュアルでたどりながら、形やしぐさ
を読み解き、当時の人々の暮らしを生き生き
と伝える。

若狭　徹（わかさ・とおる）著　東京美術

� このほかにも、たくさんの新刊が入りました� くわしくはホームページをご覧ください。

 絵本のひろ絵本のひろばば 

　【日時】６月１０日（水）10時 30 分から 11 時 30 分
　【会場】湯沢公民館　２階　練習室

� �������������������������������������������������������������������������������������������

「ゆきぐに」 湯沢町公民館のペー「ゆきぐに」　湯沢町公民館のページジ
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「ゆきぐに」 湯沢町公民館のペー「ゆきぐに」　湯沢町公民館のページジ

　【日時】　５月１３日（水） 10：30～11：30　
　【会場】　公民館２階 練習室

６月 湯沢町公民館事業カレンダー
夜間午 後午 前日夜 間午 後午 前日

子どもひろば16
（火）

初級英会話講座（夜）
陶芸基礎講座

１
（月）

基礎英語講座（中１）中級英会話講座（昼）
初級書道講座
シルバーダンス講座

17
（水）

子どもひろば２
（火）

18
（木）

基礎英語講座（中１）中級英会話講座（昼）
初級書道講座
シルバーダンス講座

３
（水）

少年少女柔道教室初級英会話講座（昼）赤ちゃんひろば19
（金）

４
（木）

コカリナキッズ講座20
（土）

少年少女柔道教室初級英会話講座（昼）赤ちゃんひろば５
（金）

21
（日）

いろいろ体験教室
コカリナキッズ講座

６
（土）

初級英会話講座（夜）
陶芸基礎講座

22
（月）

７
（日）

子どもひろば23
（火）

初級英会話講座（夜）
陶芸基礎講座

８
（月）

基礎英語講座（中１）中級英会話講座（昼）シルバーダンス講座24
（水）

子どもひろば９
（火）

子ども雪おろし太鼓25
（木）

基礎英語講座（中１）
行政相談
中級英会話講座（昼）

初級書道講座
シルバーダンス講座
絵本のひろば

1０
（水）

少年少女柔道教室初級英会話講座（昼）赤ちゃんひろば26
（金）

子ども雪おろし太鼓1１
（木）

土曜ひろば27
（土）

少年少女柔道教室初級英会話講座（昼）赤ちゃんひろば1２
（金）

28
（日）

いろいろ体験教室1３
（土）

29
（月）

自然観察会
　トレッキング

1４
（日）

子どもひろば30
（火）

初級英会話講座（夜）
陶芸基礎講座

1５
（月）

　 上杉謙信が急死後、養子の景勝と景虎が後継
者争いを始めると、景勝は北条勢の越後侵入を防
ぐため坂戸城守将の深沢利重らに荒戸と直路に
砦を築いて守備するよう命じた。荒戸城は旧三国
街道を見守る重要な城ですが、北条軍が侵入して
一時湯沢町域のほとんどが北条軍の支配下に置
かれました。しかし景虎は敗れ、勝利した景勝に
は織田信長軍が迫っていた。織田軍は天正 10 年
5 月に三国峠に到着したと伝えられていますが、
この年の 6月、織田信長が明智光秀に殺され、兵
は撤退しました。しかし、景勝はなおも国境を警
戒して、栗林政頼に荒戸城在城などを命じた。上
田衆と北条軍が通った三国街道。その三国街道の
宿場の一つ湯沢村の家並絵図が雪国館で展示さ
れています。ぜひご覧ください。

歴史民俗資料館「雪国館」　℡ 784-3965

湯沢町歴史民俗資料湯沢町歴史民俗資料館館「「雪国館雪国館」から」からのご案内のご案内

「天地人」と湯沢村の家並絵図

� �������������������������������������������������������������������������������������������
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南魚沼警察署、交通指導員及び交通安全協会湯沢支部の方々から、道路の横断の仕方、自転車の仕組み・自転車の乗
り方・交通ルールなどいろいろ教えていただきました。初めて知ったこともたくさんあり、これからの道路の歩き方
や自転車の運転に役立つことと思います。ご協力いただいた保護者の皆さん、地域の皆さん、ありがとうございました。
地域ぐるみで交通事故ゼロを目指しましょう。

交通事故防止を目的として、各小学校で交通安全教室が開催されました。横断歩道のわたり方や自転車の乗り方に
ついて、一生懸命勉強しました。

�５月１日　三国小学校
　横断するときは左右を確認しましょう。

�４月１６日　三俣小学校
　湯沢交番所長さんから、自転車の点検の仕方を
　教えていただきました。

�４月２７日　土樽小学校
　雨天のため、外の自転車教室は中止となりましたが、
　　図書室で交通安全のお話を聞いて勉強しました。

�４月２５日　湯沢小学校
　「止まれ」です。車が来ないか、左右の確認を
　しましょう。壁があるところは特に注意！

�４月２２日　神立小学校
　歩行の説明を真剣に聞いている、ピカピカの１年生。

�横断歩道は、自転車を押してわたりましょう。

こここここここここここここここここここここここここここここここここここここここここれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででで交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通ルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーールルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルはははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははバババババババババババババババババババババババババババババババババババババババババッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねねね！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！これで交通ルールはバッチリだね！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
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南魚沼警察署からのお知ら南魚沼警察署からのお知らせせ

75 歳以上のドライバーは免許証の更新時に
講習予備検査が必要となります
75歳以上のドライバーは免許証の更新時75歳以上のドライバーは免許証の更新時にに
講習予備検査が必要となります講習予備検査が必要となります。。

６月１日から始まりま６月１日から始まりますす

南魚沼警察署
℡７７０－０１１０

自分のための
　　　みんなのための
　　　　　　新しいルールです

�ビデオなどで、交通ルールを再確認します。
�機械を使って、動体視力や夜間視力などを測ります。
�車を運転して、指導員から助言を受けます。
�危なかった点などを話し合います。

高齢者講習　３時間　　5,800 円

６月１日現在で
７５歳以上の方 ＋

�ビデオなどで、交通ルールを再確認します。
�機械を使って、動体視力や夜間視力などを測ります。
�車を運転して、指導員から助言を受けます。
 指導員は検査の結果に基づいて助言をします。

免
許
証
の
更
新

　検査結果に基づく高齢者講習
　　　　　2時間 30 分  　5,350 円

講習予備検査
30分 650 円

�

�

６月１日現在で
７５歳以上の方

６月１日現在で
７５歳未満の方

�今の年、月、日、曜日、時刻を書いてく
 ださい。

�今の時刻の時計の絵を描いてくだ　 
 さい。

�動物の絵がありました。何でしたか？
�果物の絵がありました。何でしたか？

　といった検査をします。

記憶力・判断力の検査をします。

記憶力・判断力が低くなると、信号無視や一時
停止違反などをしがちです。検査の結果と、講習
での助言を役立ててください。

※記憶力・判断力が低くなっていても免許証の更新はできますが、信号無視、一時不停止、踏切不停止な
どの交通違反を更新の前（更新期間満了日前の１年間）に行っていた場合または更新の後に行った場合は、
警察から連絡があり、専門医の診断を受けるか、主治医の診断書を提出することになります。認知証と判断
された場合は免許が取り消されます。くわしくは南魚沼警察署までお問い合わせください。

　現在７０歳以上のドライバーには、安全運転を継続していただくため、免許証更新時に高齢者
講習を受け、視力や運転操作に衰えがないか診断したり、実際に車を運転しながら運転技能の
現状を理解していただいています。
　道路交通法が改正され、平成２１年６月１日から７５歳以上のドライバーには免許証の更新期
間が満了する日前６ヶ月以内に高齢者講習の前に講習予備検査を受けていただくことになりま
した。

新
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～働く皆さんの安心のために～

お気軽に
ご相談ください

個別訪問
       産業保健指導

健康相談窓口の設置

産業保健情報の提供

�健康診断結果の見方がわからない
�成人病予防は何から始めたらいいか
�従業員の高齢化に対して健康管理をどうす
　　ればいいか
�メンタルヘルスの進め方がわからない

などについて、専門の医師や保健師などが、相
談に応じます。

�医師や保健師などが事業場を訪問し、健康
　　診断結果に基づいた健康管理指導などを行
　　います。
�ご希望により、作業環境改善などのための
　　アドバイスを行います。
※個別訪問指導をご希望の事業場は、あらか
　　じめ地域産業保健センターにお問い合わせ
　　ください。

�日本医師会認定産業医、労働衛生コンサル
　　タント、医療機関、労働衛生機関などの情報
　　を提供します。

�相談は無料です。

産業医の選任義務の無い労働者５０人未満の事業所に働く労働者に対する産業保健サービスを下記のと
おり実施しています。労働安全衛生法の改正により、脳・心臓疾患の発症を予防するため、長時間の労働に
より疲労の蓄積した労働者に対し、事業者は医師による面接指導を実施することが義務付けられています。
無料で相談指導に応じますので、お気軽にご利用ください。

時　間会　場相談日時　間会　場相談日

１５：００～
　　　１７：００

 あんべ
    クリニック

１１月１４日（水）１３：００～
　　　１５：００

高 橋 医 院６月１８日（月）
１１月１８日（水）

１５：００～
　　　１７：００

風間内科医院
１２月１８日（火）１４：００～

　　　１６：００
中 山 医 院

７月１４日（土）

１２月２２日（火）７月１８日（土）

１４：００～
　　　１６：００

湯沢町保健
医療センター

１月１３日（水）
１４：００～
　　　１６：００

湯沢町保健
医療センター

８月１５日（水）

８月１９日（水）

１４：００～
　　　１６：００

中 山 医 院２月２０日（土）
１５：００～
　　　１７：００

中之島診療所
９月１３日（木）

９月１７日（木）

１４：００～
　　　１６：００

 角谷整形
　　 外科医院

３月１０日（水）
１４：００～
　　　１６：００

 角谷整形
　　 外科医院

１０月２１日（水）

１０月２８日（水）

【問い合わせ】　南北魚沼小千谷市地域産業保健センター　℡０２５－７７３－２９２１

� �������������������������������������������������������������������������������������������

５
月　

日
か
ら
６
月
５
日
は

３１

禁
煙
週
間
で
す
。
県
で
は
、
積
極

的
に
喫
煙
対
策
に
取
り
組
ん
で

い
る
飲
食
店
を
「
健
康
づ
く
り
支

援
店
（
禁
煙
分
煙
部
門
）」
と
し
て

登
録
し
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介

し
て
い
ま
す
。

お
客
様
か
ら
も
、「
安
心
し
て

子
ど
も
を
連
れ
て
食
事
が
で
き

る
」
な
ど
と
好
評
で
す
。

お
客
様
の
健
康
に
ま
で
配
慮

し
て
い
る
ご
自
慢
の
お
店
を
広

め
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。　

お
店
か
ら
の
申
し
入
れ
、
住
民

の
皆
さ
ん
か
ら
の
く
ち
コ
ミ
情

報
を
随
時
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ま
ず
は
ご
一
報
く
だ
さ
い
。

く
わ
し
く
は
、
県
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。

 
南
魚
沼
健
康
福
祉
環
境
部

地
域
保
健
課

℡
７
７
２
・
８
１
３
７

�
７
７
２
・
２
１
９
０

E
メ
ー
ル

ngt111630

　
         @  

pref.niigata.lg.j

                            p  

空気もおいし空気もおいしいい
飲食店募　　　飲食店募集集
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２
０
１
１
年
に
テ
レ
ビ
放
送
は
、

ア
ナ
ロ
グ
放
送
か
ら
デ
ジ
タ
ル
放

送
へ
完
全
移
行
さ
れ
ま
す
。そ
こ
で
、

シ
リ
ー
ズ
に
よ
り
地
上
デ
ジ
タ
ル

放
送「
地
デ
ジ
」に
つ
い
て
、Q
&
A

形
式
に
よ
り
く
わ
し
く
お
知
ら
せ

し
て
い
ま
す
。

第
３
回　

【
地
デ
ジ
で
テ
レ
ビ
が
変
わ
る
】

Q  
テ
レ
ビ
っ
て

　
　
　
　

ど
う
変
わ
る
の
？

　

Ａ 
次
の
点
が
、
ア
ナ
ロ
グ
放
送

 

と
大
き
く
変
わ
り
ま
す
。

�
ク
リ
ア
な
映
像
と
音
声

　

ア
ナ
ロ
グ
放
送
で
は
視
聴
者
に

届
く
ま
で
に
雑
音
で
映
像
音
声
が

劣
化
し
た
り
、
高
い
建
物
な
ど
の
影

響
で
反
射
電
波
に
よ
る
ゴ
ー
ス
ト

現
象
が
起
こ
り
ま
す
が
、
デ
ジ
タ
ル

放
送
で
は
そ
れ
ら
が
無
く
、
高
品
質

の
映
像
、
音
声
が
届
け
ら
れ
ま
す
。

�
便
利
な
Ｅ
Ｐ
Ｇ

　
（
電
子
番
組
ガ
イ
ド
機
能
）

　

番
組
表
が
テ
レ
ビ
画
面
上
で
見

ら
れ
、
当
日
か
ら
一
週
間
先
ま
で
の

番
組
情
報
が
検
索
で
き
ま
す
。ま
た
、

放
送
時
刻
の
変
更
が
あ
っ
て
も
視

聴
予
約
や
録
画
予
約
に
す
ぐ
に
対

応
し
ま
す
。

�
最
新
の
ニ
ュ
ー
ス
や
天
気
予
報
、

　

気
に
な
る
番
組
が
チ
ェ
ッ
ク
で
き
る

　

デ
ー
タ
放
送
に
よ
り
、
リ
モ
コ
ン

の
ボ
タ
ン
を
押
す
だ
け
で
い
つ
で

も
ニ
ュ
ー
ス
や
天
気
予
報
、
そ
の
他

の
暮
ら
し
に
役
立
つ
情
報
を
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

�
高
齢
者
や
障
が
い
を
お
持
ち
の
方
へ

　

の
サ
ー
ビ
ス
が
充
実
し
ま
す

　

デ
ジ
タ
ル
放
送
で
は
受
信
機
の

標
準
機
能
と
し
て
字
幕
放
送
を
楽

し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
し
、
ド
ラ
マ

な
ど
の
筋
書
き
を
音
声
で
紹
介
す

る
解
説
放
送
を
ス
テ
レ
オ
で
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
音
声
速
度
も

変
え
ら
れ
る
の
で
、
受
信
機
に
よ
っ

て
は
声
を
ゆ
っ
く
り
と
し
た
ス

ピ
ー
ド
で
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

�
双
方
向
サ
ー
ビ
ス
で
番
組
に
参

　

加
で
き
る

　

ネ
ッ
ト
と
つ
な
い
だ
双
方
向

サ
ー
ビ
ス
で
、
視
聴
者
参
加
型
の
番

組
が
楽
し
め
ま
す
。

地
デ
ジ
の
こ
と
で
お
困
り
の
方
は
、

地
デ
ジ
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ま
で

℡
０
５
７
０
・
０
７
・
０
１
０
１　

　

ご
存
知
で
す
か
？

　
　
　
　

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
の
こ
と

３
歳
児
健
診
で
む
し
歯
ゼ
ロ

だ
っ
た
お
友
達
で
す
。
こ
れ
か
ら
も

歯
を
大
切
に
し
て
く
だ
さ
い
ね
。

（　

）
は
町
内
で
す
。

�
沢　
 
健
友 
さ
ん
（
一
之
町
）

け
ん
ゆ
う

南
雲　
 
琉
冴 
さ
ん
（
堰
場
）

り
ゅ
う 

が

上
田　
 
琥
太
郎 
さ
ん
（
石
白
）

　

こ　
 

た 

ろ
う

樋
口　
 
巧
悦 
さ
ん
（
旭
原
）

こ
う
え
つ

田
村　
 
遼
祐 
さ
ん
（
谷
地
）

り
ょ
う
す
け

原
沢　
 
英
奈 
さ
ん
（
谷
地
）

 

え 

な

高
橋　
 
千
紗 
さ
ん
（
谷
地
）

 
ち  
さ 

樋
口　
 
晴
菜 
さ
ん
（
栄
町
）

 

は
る 

な

む
し
歯
ゼ
ロ

む
し
歯
ゼ
ロ
のの

お
友
達
で

お
友
達
で
すす

� �������������������������������������������������������������������������������������������

第７第７回回 湯湯沢フィールド音楽沢フィールド音楽祭祭

7月１９日（日）　
出出　演演　加山雄三（ホスト） ゲストゲスト 秋元順子秋元順子／／加瀬 邦彦＆ザ・ワイルドワンズ／坂本冬美
  中村 あゆみ／ BEGIN ／南 こうせつ　（五十音順）
会会　場場　加山キャプテンコーストスキー場　　　　　

料料　金金

イス（自由）席・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・7,000 円（税込）
（子供・未就学児童についても同料金がかかります）

グリーンエリア（自由）・・・・・・・・・・・・・・・・5,000 円（税込）
グリーンエリア（自由）小学生   2,000 円（税込）
（グリーンエリアについては未就学児童無料）

【問い合わせ】　湯沢町観光協会　℡７８５－５５０５

開場 13：00 ～　開演 15：00 ～

　湯沢フィールド音楽祭は、湯沢町の特別観光大使を務めていただいている加山雄三さん自らがプロデュースし、毎年
多彩なゲストを招き開催している夏の大イベントです。今年も加山キャプテンコーストスキー場で、第７回湯沢フィー
ルド音楽祭が次の通り開催されることとなりました。湯沢町観光協会では、湯沢フィールド音楽祭を応援するため、入
場チケットの販売も行っておりますので是非ご購入下さい。

入場券取扱入場券取扱所所
湯沢温泉総合案内所（イス指定席取扱所）／苗場旅館組合
案内所／かぐら・みつまた観光協会案内所／岩原観光協
会案内所／中里観光センター／湯沢町観光協会／加山
キャプテンコースト（ケーズデンキ・ジャスコ・ハリカ・
ＦＭ雪国）

【主催】湯沢フィールド音楽祭実行委員会
【後援】湯沢町・湯沢町観光協会ほか

� �������������������������������������������������������������������������������������������
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こ
れ
か
ら

新
築
住
宅
を
建
て
ら
れ
る
方
へ

救
急
法
基
礎
講
習
の
お
知
ら
せ

無
料
巡
回
法
律
相
談
の
ご
案
内

新
緑
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

  
障
が
い
者
相
談
員
に
よ
る

　
　
　
　

無
料
相
談
の
ご
案
内

平
成　

年　

月
１
日
以
降
に
新

２１

１０

築
住
宅
を
引
き
渡
す
建
設
業
者
、

宅
地
建
物
取
引
業
者
は
、
瑕
疵
担

保
責
任
の
履
行
の
た
め
保
険
に
加

入
す
る
か
、
保
証
金
を
供
託
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
特
に
保
険
に

加
入
す
る
場
合
は
、
工
事
着
手
前

か
ら
の
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま

す
。ま
た
、平
成　

年　

月
１
日
以

２１

１０

降
に
新
築
住
宅
の
引
き
渡
し
を
受

け
る
予
定
の
方
は
、
事
業
者
が
そ

の
住
宅
に
瑕
疵
担
保
責
任
の
履
行

の
た
め
、
保
険
加
入
な
い
し
保
証

金
の
供
託
の
措
置
を
行
っ
て
い
る

か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
】

新
潟
県
土
木
部

　
　
　

都
市
局
建
築
住
宅
課

℡
０
２
５
・
２
８
０
・
５
４
４
２

【
講
習
内
容
】

　

救
急
法
基
礎
講
習

　
　
　
　
　
（
救
命
手
当
）

【
期
日
】

　

６
月　

日
（
日
）

21

　
　

午
前
９
時
〜
午
後
２
時

　
　
　
（
受
付
午
前
８
時　

分
）

４５

　
　
　
（
講
習
時
間
4
時
間
）

【
会
場
】

　

塩
沢
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
費
用
】

　

1
,
5
0
0
円

　

テ
キ
ス
ト
代　

他

【
定
員
】　

名
３０

全
時
間
出
席
・
学
科
、実
技
の
修

了
者
に
日
本
赤
十
字
社
基
礎
講
習

修
了
証
を
交
付
し
ま
す
。

【
申
込
み
】

氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
と
と

も
に
費
用
を
添
え
て
左
記
あ
て
に

お
申
込
み
下
さ
い
。

〒
9
4
9
ー
6
6
3
6　

南
魚
沼
市
小
栗
山
3
0
3
ー
1

南
魚
沼
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
（
し
ら
ゆ
り
）
内

日
本
赤
十
字
社
新
潟
県
支
部

　
　

南
魚
沼
市
地
区　
（
松
井
）

℡
０
２
５
・
７
７
３
・
６
９
１
１

�
０
２
５
・
７
７
３
・
２
２
２
３

高
齢
者
や
そ
の
家
族
が
抱
え
る

法
律
に
関
す
る
悩
み
事
に
、
弁
護

士
が
お
答
え
し
ま
す
。
ど
う
ぞ
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

な
お
、相
談
は
無
料
で
す
が
、事

前
に
申
込
み
が
必
要
で
す
。

【
期
日
】

６
月　

日
（
火
）

１６

午
後
１
時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

【
会
場
】

湯
沢
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

地
下
１
階　

相
談
室

【
主
催
】

新
潟
県
高
齢
者

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

【
申
込
締
切
】

６
月
８
日
（
月
）

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

湯
沢
町
社
会
福
祉
協
議
会

℡
７
８
４
・
４
１
１
１

新
緑
に
衣
替
え
し
た
湯
沢
町
を

歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

【
日
時
】

６
月　

日
（
土
）

１３

　

午
前
８
時
〜
午
後
１
時

【
コ
ー
ス
】

Ｊ
Ｒ
土
樽
駅
〜

　
　
　
　

湯
沢
町
商
工
会
館 

【
参
加
資
格
】 

土
樽
駅
か
ら
湯
沢
町
商
工
会
館

ま
で
（
約　
�
）
を
歩
け
る
方
。 

12

た
だ
し
、
小
学
生
が
参
加
す
る

場
合
は
必
ず
保
護
者
同
伴
で
お
願

い
し
ま
す
。

【
参
加
費
】
１
人
、
５
０
０
円

（
ト
ン
汁
・
保
険
代
込
、
大
人
の

み
）
当
日
徴
収 

【
申
込
受
付
】

６
月　

日
（
水
）
ま
で 

１０

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
ゆ
」

　
　
　
（
湯
沢
町
商
工
会
内
） 

℡
7
8
4
・
2
5
2
2 

�
7
8
4
・
3
2
1
8 

新
潟
県
で
は
、
身
体
障
害
者
福

祉
法
及
び
知
的
障
害
者
福
祉
法
に

基
づ
き
、
障
が
い
者
相
談
員
を
任

命
し
て
い
ま
す
。
障
が
い
の
あ
る

方
や
そ
の
家
族
の
方
で
お
悩
み
の

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽

に
障
が
い
者
相
談
員
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。相
談
は
無
料
で
、相
談
内

容
、
個
人
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

【
対
象
】

身
体
・
知
的
に
障
が
い
の
あ
る

方
及
び
そ
の
家
族

【
期
間
】

平
成　

年
３
月　

日
ま
で

２２

３１

【
相
談
員
】

佐
野　

光
顕

℡
７
８
７
・
１
４
９
８

【
問
い
合
わ
せ
】

南
魚
沼
地
域
振
興
局

健
康
福
祉
環
境
部
地
域
福
祉
課

℡
７
７
２
・
８
１
３
８

お
詫
び
と
訂
正

５
月　

号
の
表
紙
の
写
真
に
お

１０

い
て
、「
立
川
マ
ン
ド
リ
ン
ク
ラ
ブ

の
西
川
さ
ん
」
と
表
記
し
ま
し
た

が
、正
し
く
は「
西
山
さ
ん
」で
す
。

お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

広
報
ゆ
ざ
わ
も
、
皆
さ
ん
の
ご

協
力
、
ご
愛
読
に
よ
り
今
号
で
１

５
０
０
号
を
迎
え
ま
し
た
。

今
後
も
よ
り
良
い
広
報
誌
に
し

て
い
き
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。
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※問い合わせ　町民課町民生活班 �７８４－３４５３ごみ収集

三 国 ･ 三 俣神 立 ・ 土 樽湯 沢 西湯 沢 東出 し 方区 分

�・�・��・�・�（２９日は休み）指定袋に入れる。可 燃 ご み

１７日１９日１６日１８日
紐を十字にかける。

ダ ン ボ ー ル

１０日１２日９日１１日紙 類 ・ 布 類

３日５日２日４日

指定袋に入れる。
袋を二重にしないこと。

ペ ッ ト ボ ト ル

５日３日４日２日空 き 缶

１２日１０日１１日９日空 き び ん

１９日１７日１８日１６日その他不燃ごみ

※ごみの減量化・資源化にご協力ください。

６ 月 の６ 月 の 暦暦

※問い合わせ　保健センター（総合福祉センター内） �７８４－３１４９予防接種　　

会 場 ・ 時 間対 象種 類日

保健医療センター内
健康増進施設 

１４：００～１５：００

生後６ヶ月に達するまでに１回接種B C G２�

１期：生後３～１２か月の間に３～８週間の間隔で３回接種
１期追加：３回目接種後、おおむね１２～１８か月おいて１回接種

三 種 混 合９�

１期：生後１２か月（１歳）～２４か月（２歳）未満に１回接種
２期：就学前１年（保育園年長児）の間に１回接種

麻しん・風しん１６�

◎持参するもの：母子手帳、予診票、受診券、体温計、筆記用具
◎必ず実施時間内においでください。接種料金は無料です。

詳しくは、平成２１年度乳幼児予防接種カレンダーをご覧ください。

※問い合わせ　保健センター（総合福祉センター内）�７８４－３１４９保健衛生行事

会 場時 間対 象種 目日

滝ノ又会館７:３０～８:３０小坂、滝ノ又、谷後、旭原の６５歳以上
住民検診２�

総合福祉センター１０:１５～１１:１５上中の６５歳以上
農山村開発総合センター８:００～９:００中里、古野１・２、松川の６５歳以上住民検診３�

土樽小学校８:００～９:００
中子、原、西原、萩原、添名、岩原高原
土樽、土樽スキー場の６５歳以上

住民検診４�

総合福祉センター
１３:００集合平成２０年１０月～１１月生まれ６ヶ月児検診

５�
１３:３０集合平成１９年１０月～１１月生まれ１歳６ヶ月児検診

総合福祉センター１３:３０～１４:３０
４０歳以上の女性で、平成２０年度に
町の乳がん検診を受診していない方

乳がん検診
マンモグラフィ併用検診

１２�

総合福祉センター
１９:１５集合平成１９年４月～５月生まれ２歳児歯科検診

１６� １０:１５集合平成２０年４月～５月生まれ１歳児歯科検診
総合福祉センター１８:３０～２０:００Ｈ２１.５月末までに妊娠の届け出をされた方マタニティーサロン

カルチャーセンター８:００～９:００石白、栄町、原新田、小原、宮林の６５歳以上住民検診１７�

神立小学校７:３０～８:３０
芝原、七谷切、堰場
戸沢、平沢、田中の６５歳以上住民検診１８�

総合福祉センター１０:３０～１１:３０駅通の６５歳以上

総合福祉センター８:００～９:００楽町、下中、幅下、諏訪、愛宕、堀切の６５歳以上住民検診１９�
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 のけんこつ体操のけんこつ体操教教室室
時間日会場

１３:３０～１５:００１０日�三 俣 地 区 館

１０:００～１１:３０２６日�１２日�神立中央集会場（田中）

１０:００～１１:３０２３日�９日�神立中央会館（栄町）

１０:００～１１:３０
９日�
２３日�

２日�
１６日�
３０日�

農山村総合開発センター

１０:００～１１:３０２４日�１０日�下 湯 沢 公 民 館

１０:００～１１:３０
１２日�５日�

２６日�
総 合 福 祉 セ ン タ ー

◎タオル、お茶などの飲み物を持ってきてください。
◎農山村総合開発センターは内履きが必要です。

【参　加　費】　２００円（申込みは不要）
【問い合わせ】　地域包括支援センター　℡７８４－３０００

６６月月
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 受　付 　 午前：８時３０分～１１時３０分（眼科はすべての曜日で１０時まで）
 午後：１時３０分～１４時３０分

 診　察 　 午前：９時～（整形外科の木・金曜日は９時１５分から）
 午後：２時～（整形外科は３時から）
 （整形外科の午後の診療は、手術等で休診になることがあります。）

 その他 　 「予約あり」の診察では予約した方が優先となります。
 都合により担当医が一部変更となる場合があります。
 往診、訪問診療、健康診断も適宜行っています。

【問い合わせ】
湯沢町保健医療センター

℡ ７８０－６５４３ （病院）
 ７８０－６５４４ （歯科）

６月の心配ごと相談日

相 談 員相談日

高橋　トミエ高橋　武成６月１３日（水）

腰越　秀子樋口　保芳６月１０日（水）

金丸　一江橋本　秋治６月１７日（水）

腰越　秀子高橋　武成６月２４日（水）

【会場】総合福祉センター
※時間は午後１時～４時です。　時間中は
　お電話（７８４－４１１３）での相談もできます。

６月の行政相談

南雲　恒忠相談委員１６月１０日（水）

【時間】午後１時３０分～３時
【会場】湯沢町公民館３階
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日
土曜日金曜日木曜日水曜日火曜日月曜日

午後午前午後午前午後午前午後午前午後午前午後午前
休
診
（
救
急
の
患
者
さ
ん
は
担
当
医
師
が
対
応
し
ま
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。）

休
診
（
救
急
の
患
者
さ
ん
は
担
当
医
師
が
対
応
し
ま
す
。）

澤 井澤 井神 田神 田宮 崎宮 崎整形外科 ※

神 山外 科

浅 井竹 内竹 内浅 井井 口井 上浅 井井 口井 上内 科 ①
予約あり

井 口三 浦井 上井 上井 上竹 内内 科 ②
予約あり

担当医師三 浦内 科 ③
予約なし

担当医師三 浦三 浦常勤医師井 上浅 井井 口竹 内浅 井井 口内 科 ④
予約なし

小 川葛 西東眼 科

今 道今 道有 本今 道今 道有 本小 児 科

井 上上 平井 口竹 内竹 内三 浦竹 内浅 井検 査
（内視鏡等）

笠 原笠 原笠 原笠 原笠 原笠 原
戸 谷

笠 原
戸 谷笠 原笠 原笠 原笠 原歯科・口腔外科 ※

 診療日・休診のご案内

　　　※内科③ ・・・・・・・・・・ 火曜日午後は３時から予約診察 　※小児科 ・・・・・・ ２日午後は休診
　　　※整形外科 ・・・・・・・ 木曜日は第二・四のみの診療  ・・・・・・・ 
　　　※歯科 ・・・・・・・・・・・・・ 担当笠原医師　３日午後、１３、２７、２９日は休診 　※眼科 ・・・・・・・・・ ２７日は休診
　　　※口腔外科 ・・・・・・・ 担当戸谷医師　第二・四水曜日のみ診察
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６月の救急診療当番
外　　科内　　科受　付　時　間日

六 日 町 病 院�７８０－６５４３保 健 医 療 セ ン タ ー１２：００   ～  １８：００
６�

六 日 町 病 院�７７２－７１１１六 日 町 病 院１８：００～翌朝６：００

休 日 救 急 診 療 所�７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所 ９：００   ～  １６：３０
７�

六 日 町 病 院�７７２－７１１１六 日 町 病 院１８：００～翌朝６：００

ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７６－２０１５坂 内 医 院１２：００   ～  １８：００
１３�

ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００

休 日 救 急 診 療 所�７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所 ９：００   ～  １６：３０
１４�

ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００

六 日 町 病 院�７８３－５５００中 山 医 院１２：００   ～  １８：００
２０�

六 日 町 病 院�７７２－７１１１六 日 町 病 院１８：００～翌朝６：００

休 日 救 急 診 療 所�７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所９：００   ～  １６：３０
２１�

六 日 町 病 院�７７２－７１１１六 日 町 病 院１８：００～翌朝６：００

ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７８２－０１３０中 之 島 診 療 所１２：００   ～  １８：００
２７�

ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００

休 日 救 急 診 療 所�７７３－６６８８休 日 救 急 診 療 所９：００   ～  １６：３０
２８�

ゆ き ぐ に 大 和 病 院�７７７－２１１１ゆ き ぐ に 大 和 病 院１８：００～翌朝６：００

※問い合わせ 日曜・祝日 休日救急診療所 ℡ 773 － 6688

 その他の日 南魚沼市消防本部 ℡ 782 － 1991
   （テレホンガイド）

※脳神経外科の休日救急医療 斎藤記念病院 ℡ 773 － 5111

■湯沢町の交通事故発生状況■

増減昨年本年

ー１１件１８件７件発 生 件 数

０人０人　０人死 亡 者 数

ー２６人３８人１２人負 傷 者 数

（１月１日～４月３０日）

まちのうごまちのうごきき
（前年比）４月３０日現在４月届出分

（－ 60）4,183男3出生

（－ 33）4,232女14死亡

（－ 93）8,415計58転入

（－ 93）3,273世帯68転出
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