
湯沢町の子育て情報配信中！

このカレンダーもアプリ内で配信しています

↑アプリストアからダウンロード

簡単登録！

令和8年度

乳幼児健診・子どもの予防接種

カレンダー

お問合せ・相談先

子育て支援課 025-788-0292

健康増進課 025-784-3149



予約先

持ち物

受付場所

▶県内の他の医療機関を希望される場合は、各医療機関にお問い合わせのうえ、ご予約ください。
▶県外での接種を希望される場合は事前に健康増進課にご連絡ください。予防接種実施依頼書の交付が必要です。
　　なお、接種費用は償還払いとなります。
※予防接種のワクチンの供給不足が発生した場合、希望通りに接種ができない場合があります。ご了承ください。

接
種
当
日

□母子健康手帳　　□予診票

注

意

事

項

・接種受付時間に遅れた場合は接種できません

・予診票の記入は自宅ですませましょう

・当日、お子さんの体調が悪くなり接種できない場合、体調が良

くなってから予約を取り直してください

・接種当日、発熱等で接種に来られない場合は連絡は不要です

湯沢町保健医療センター　総合受付

受付時間

月・火・木・金 　：　13:15～13:30

 水　：　13:30～14:30

予
約
・
変
更

湯沢町保健医療センター（湯沢病院）

注

意

事

項

・母子健康手帳を手元に用意し、予約電話をかけてください

・予約受付時間以外、又は予約電話以外では予約できません

・接種希望日の1週間前までに予約してください

・予約の変更は接種の前日まで可能です。左記電話番号におかけ

ください

・予約の集中により、電話が繋がりにくいことがあります。予め

ご了承ください

予約専用
ダイヤル

（025）780-6313

このダイヤル以外の予約受付はできませんのでご注意ください

予約受付
時間帯

月～金（祝日・年末年始は除く）　15:00～16:00

この時間以外の予約受付はできませんのでご注意ください

令和8年度 子どもの予防接種
完全予約制 予約なしでは接種できません（インフルエンザ除く）

無料

・ロタウイルス・ヒブ・小児用肺炎球菌

・五種混合・ＢＣＧ

・ＭＲ（麻しん風しん）

・日本脳炎・みずぼうそう・Ｂ型肝炎

有料

・おたふくかぜ

種
類

予防接種は

生後2ケ月目

からスタート



 

 

 
 

ワクチン名 
回数 

接種済み□ 
標準的な接種期間 

0歳                                                                      １歳                                                                           ２歳   ３歳    ４歳    ５歳    ６歳    ７歳 
                                                                                   １歳  １歳  １歳  １歳  １歳  １歳  １歳  １歳  １歳  １歳  １歳      
    １か月２か月 3か月４か月５か月６か月７か月８か月９か月１０か月１１か月       １か月２か月３か月４か月５か月６か月７か月８か月９か月１０か月１１か月                                   (満年齢) 

定
期
接
種
（
無
料
） 

B型肝炎 3回□□□ 
生後2月以降に4週間隔で2回接種し、初回接種から約5月（１３９日以上）の間

隔をあけて1回接種 

                              

小児用肺炎球菌 
初回 3回□□□ 

追加 1回□ 

初回 ： 生後2月～7月に至るまでに開始・ 

生後１２月に至るまでの間に２７日以上の間隔をあけて３回接種 

※生後７月を過ぎて初回接種を開始した場合は、生後１2 月までに２７日以

上の間隔をあけて２回接種し、生後２４月を超えた場合は接種を行いませ

ん。 

※初回２回目の接種が生後１２月を超えた場合、初回３回目の接種は行いま

せん。初回２回目の接種が生後２４月を超えた場合は初回２回目以降の接種

は行いません。 

 追加 ： 初回終了後６０日以上の間隔を開けて生後１２月から生後１５月に至るまでに

１回接種 

        ※初回接種が生後１２月までに終了しなかった場合は、最後の注射から 60

日以上の間隔をあけて１回接種 

                              

ヒブ 
初回 3回□□□ 

追加 1回□ 

初回 ： 生後2月～7月に至るまでに開始 

生後12月に至るまでの間に27日以上の間隔をあけて３回接種 

※生後7月を過ぎて初回接種を開始した場合は、生後12月にいたるまで

の間に27日以上の間隔をあけて2回接種 

※初回接種が生後１２月を超えた場合は残りの接種は行いません 

 追加 ： 初回終了後7月～１３月までの間隔をあけて１回接種 

        ※初回接種が生後１２月までに終了しなかった場合は、生後１２月に至 

るまでに接種した最後の注射から２７日以上の間隔をあけて１回接種 

                              

四種混合（DPT-IPV） 

(ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ) 

初回 3回□□□ 

追加１回□ 
初回 ： 生後２月～１２月に至るまでの間に、２０日以上の間隔をあけて３回接種 

 追加 ： 初回３回目終了後１２月～１８月の間に１回接種 

                              

五種混合 

(ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ・ヒブ)  

初回 3回□□□ 

追加 1回□ 

初回 ： 生後2月～7月に至るまでに開始 

     生後12月に至るまでの間に20日から56日までの間隔をあけて3回接種 

追加 ： 初回3回目接種終了後6月～18月の間に1回接種 

                              

BCG 1回□ 生後５月～８月に至るまでの間に１回接種 

                              

MR 
(麻しん風しん混合) 

1期 1回□ 

2期 1回□ 
 １期 ： 生後１２月～２４月に至るまでの間に１回接種 

 ２期 ： 就学前１年（年長児）の間に１回接種 

                              

水ぼうそう 
(水痘) 

初回 1回□ 

追加 1回□ 
 初回 ： 生後１２月～１５月に至るまでの間に１回接種 

 追加 ： 初回接種終了後、６月～１２月に至るまでの間に１回接種 

                              

日本脳炎 
1期初回 2回□□ 

1期追加 1回□ 
 初回 ： ３歳に達した日から４歳に至るまでの間に、６日以上の間隔をあけて２回接種 

 追加 ： 初回２回目終了後、６月以上おおむね１年の間隔をあけて１回接種 

                              

ロタウイルス ５価：3回□□□ 
  ５価 ： 生後２月に至った日から生後１４週6日までに接種を開始し、３２週０日に至 

るまでの間に４週間以上の間隔をあけて３回接種 ※経口生ワクチンです 

                              

任
意 

接
種 

おたふくかぜ 2回□□ 
 １回目 ： 生後１２月～遅くても３６月に至るまでの間に１回接種 

 ２回目 ： 就学前１年（年長児）の間に１回接種 

                              

 

生 
ワクチン 

予約以外の予防接種に関する問い合わせ・相談先は 湯沢町健康増進課☎025-784-3149、子育て支援課☎０２５－７８8－0292 

〇必要接種回数を早期に完了するには、医師の判断により同時接種で受けることが重要です。安全性は単独ワクチンを接種した場合と変わりません。 

不活化 
ワクチン 

不活化 
ワクチン 

不活化 
ワクチン 

不活化 
ワクチン 

不活化 
ワクチン 

不活化 
ワクチン 

生 
ワクチン 

生 
ワクチン 

生 
ワクチン 

生 
ワクチン 

定められた期間内に受ける場合は

原則として無料（公費負担） 

定期 
接種 

任意 
接種 

多くは有料（自己負担）。任意接種ワクチン

の必要性は定期接種ワクチンと同じ 

細菌やウイルスの毒性を

無くしたもの 

細菌やウイルスの毒性を

弱めたもの 

定期予防接種の 

対象年齢 

おすすめの接種時期 

（数字は接種回数） 

●不活化ワクチン同士、不活化ワクチンと生ワクチンの接種間隔に規定はありません。生ワクチン同士の場合は４週間の間隔をあける必要があります（ロタウイルスワクチンを除く）。 

不活化 
ワクチン 

生 
ワクチン 

１ 

1 

四種混合が未完了

の場合、不足分は 

五種混合の接種で

補うことになりま

す。 

 

1 2 3 

1 2 3 4 

1 2 3 4 

1 2 3 4 

1 

1 2 3 4 

1 

1 2 

1 2 3 

1 2 3 

2 

2 

 
二種混合(DT)： 
11歳で追加接種 
(接種対象11－12歳） 

 
9歳で追加接種 
(接種対象９－１２歳) 



２ヶ月児発育測定

健診日【10：30集合】 対象年月

4月28日（火） R8年2月生

5月26日（火） R8年3月生

6月２3日（火） R8年4月生

7月28日（火） R8年5月生

8月25日（火） R8年6月生

9月29日（火） R8年7月生

10月27日（火） R8年8月生

11月24日（火） R8年9月生

12月22日（火） R8年10月生

1月26日（火） R8年11月生

2月16日（火） R8年12月生

3月23日（火） R9年1月生

６ヶ月児（6～8ヶ月児対象）離乳食教室

健診日【9:00集合】 対象年月

４月7日（火） R7年8月～9月生

6月2日（火） R7年10月～11月生

8月4日（火） R7年１２月～R8年１月生

10月6日（火） R8年2月～3月生

12月1日（火） R8年4月～５月生

2月2日（火） R8年6月～７月生

4ヶ月児（3～5ヶ月児対象）健診

健診日【13:00集合】 対象年月

4月9日（木） R7年11月～12月生

6月11日（木） R8年1月～2月生

8月20日（木） R8年3月～4月生

10月8日（木） R8年5月～6月生

12月10日（木） R8年7月～8月生

2月18日（木） R8年9月～10月生

10ヶ月児（9～11ヶ月児対象）健診

健診日【13:00集合】 対象年月

5月14日（木） R7年6月～7月生

7月9日（木） R7年8月～9月生

9月10日（木） R7年10月～11月生

11月12日（木） R7年12月～R8年1月生

1月14日（木） R8年2月～3月生

3月11日（木） R8年4月～5月生

1歳児（1歳0～2ヶ月児対象）歯科健診

健診日【14:00集合】 対象年月

4月9日（木） R7年2月～3月生

6月11日（木） R7年4月～5月生

8月20日（木） R7年6月～7月生

10月8日（木） R7年8月～9月生

12月10日（木） R7年10月～11月生

2月18日（木） R7年12月～R8年1月生

1歳６ヶ月児（1歳6～8ヶ月児対象）健診

健診日【13:00集合】 対象年月

4月9日（木） R6年8月～9月生

6月11日（木） R6年10月～11月生

8月20日（木） R6年12月～R7年1月生

10月8日（木） R7年2月～3月生

12月10日（木） R7年4月～5月生

2月18日（木） R7年6月～7月生

2歳児（2歳0～3ヶ月児対象）歯科健診

健診日【13:00集合】 対象年月

5月14日（木） R6年3月～4月生

7月9日（木） R6年5月～6月生

8月20日（木） R6年7月生

9月10日（木） R6年8月生

11月12日（木） R6年9月～10月生

1月14日（木） R6年11月～12月生

3月11日（木） R7年1月～2月生

3歳児（3歳3～5ヶ月児対象）健診

健診日【13:30集合】 対象年月

5月14日（木） R5年1月～2月生

7月9日（木） R5年3月～4月生

9月10日（木） R5年5月～6月生

11月12日（木） R5年7月～8月生

1月14日（木） R5年9月～10月生

3月11日（木） R5年11月～12月生

【会場】湯沢町総合福祉センター2階（湯沢町大字湯沢2877番地1）

【会場】 湯沢町総合子育て支援センター
（湯沢町大字神立1577番地１）

お問合せ・相談先
湯沢町子育て支援課 025-788-0292令和8年度乳幼児健診日程表

乳幼児健診は、お子さんの成長発達や健康状態を確認し、子育てをサポートする場です。
対象のお子様には、個別に案内をしています
受付での混雑を避けるため、健診受付時間に時間差を設けてご案内します。

持ち物 ： ①母子健康手帳 ②各種問診票 ③1歳児健診以降は歯ブラシ・タオル
注意点 ： 健診に来る前に、体温を測り、健康確認をした上で来所ください。


