
 

 

 

ご入学
にゅうがく

ご進級
しんきゅう

おめでとうございます！学年
がくねん

があがり、みなさんのこれからの成長
せいちょう

に合
あ

わ

せて、給 食
きゅうしょく

の量
りょう

も少
すこ

しずつ増
ふ

やします。初
はじ

めは多
おお

いと思
おも

うかもしれませんが、体
からだ

が大
おお

きく

なるにつれてちょうどよくなりますよ。きまりを守
まも

り、友
とも

だちや先生
せんせい

と楽
たの

しい給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

にしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和６年４月８日 

湯沢町学校給食センター 

早
はや

ね早起
お

き朝
あさ

ごはん！ 

今月
こんげつ

のめあて  給食
きゅうしょく

のきまりをおぼえよう！ 

せっけんで手
て

を洗
あら

おう！ 

洗
あら

ったらハンカチでふこう。 

１ 

給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

さんは正
ただ

しくみじたくをしよう！ 

◎つめはみじかく切
き

ってきたかな？ 

◎マスクは鼻
はな

までつけているかな？ 

◎給 食
きゅうしょく

着
ぎ

のボタンはしめているかな？ 

２ 

じゅんび中
ちゅう

は、走
はし

らず、あそばず、

口
くち

をとじて待
ま

とう！ 

がまん！ ３ 

すばやくいただきますができるとgood
グ ッ ド

！ 

小学生
しょうがくせい

は 12時 30分    中学生
ちゅうがくせい

は 12時
じ

45分
ふん

 
 

 

 

 

 

 

 

 

までにいただきますができるようにしよう！ 

 

４ 

お皿
さら

や食
しょっ

缶
かん

は、ていねいに正
ただ

しくかえそう。 

教室
きょうしつ

にある、かたづけの写真
しゃしん

をよく見
み

てね！ 

５ 

きまりを守
まも

り、楽
たの

しい給食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

にしよう！ 

今年
こ と し

もおいしい給食
きゅうしょく

作
つ く

ります！ 

調理員
ちょうりいん

９名
めい

、こころをこめて

作
つく

ります！好
す

ききらいせず食
た

べて、元気
げ ん き

な体
からだ

を作
つく

ってくだ

さいね♪ 


